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बािबालिकाहरु हाम्रो अमूल्र् सम्पश्वि हनु, र्र्नीहरु वतामानका साझेदार र भर्वमर्का कणािार हनु जसको हामीिे 
संरक्षण गनुा पदाछ । र्र्लनहरुको सनु्दर भर्वमर् लनमााणमा घरपररवारको साथै र्स वडाको ठूिो श्वजम्मेवारी र दार्र्त्व 
हनु्छ। भर्वमर्मा वडा सञ्चािनको एउटा ठूिो र्हस्सा ओगटेको आजको बािबालिकाको क्षेत्रमा हालमिे िगानी गनुा 
आवश्र्क छ। 

र्र्ह कताब्र् वोि भई र्स ११ नं. वडािे २०७९ मंलसर २१ गते देखी बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धतीको अविम्बन 
गरी अविारणाको सघन रुपमा सरुुवात गरेको लथर्ो।जसको फिस्वरुप हाि ११ नं. वडा बािमैत्री स्थानीर् 
शासनर्कु्त घोषणाको अश्वन्तम िरणमा आइपगेुको अवस्था छ। 

र्स वडामा बािमैत्री स्थानीर् शासनको कार्ाान्वर्नका िालग बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेश्वशका, २०७८ 
िे ब्र्वस्था गरेका ५१ वटा सूिक प्रालिका िालग र्स वडािाई उपर्कु्त ठानी सघन रुपमा कार्ाान्वर्न गदै आज 
घोषणाको अश्वन्तम िरणमा आइपगु्दा तथ्र्ाङ्कको अवस्था अध्र्ावलिक गरी सरोकारवािाहरुको सहभालगतामा सूिकको 
अश्वन्तम अवस्था मापन, कागजात व्र्वस्थापन फाईि सूिी अनगुमन गराई वडाको अश्वन्तम प्रलतवेदन र  श्वस्थलत पत्र 
प्रलतवेदन प्रकाशनको आिारमा बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणाको लनरन्तर ददगोपनाका िालग आ.ब. ०८१/०८२ 
देखी ०८५/०८६ सम्मको पञ्चबषीर् रणनीलतक र्ोजना तर्ारी गना पाउँदा खसुी िागेको छ । 

अन्तराार्िर् बाि अलिकार महासश्वन्ि सन १९८९ नवेम्बर २० मा नेपाि पक्ष राि भई हस्ताक्षर गरी बाि 
अलिकारका ४ पक्ष (बाि बिाऊको अलिकार, बाि संरक्षणको अलिकार, बाि र्वकासको अलिकार, बाि 
सहभालगताको अलिकार) संरक्षणमा र्वशषे जोड ददईएको छ। बािबालिकाको हक र्हतका िालग बनकेो संवैिालनक 
व्र्वस्था, ऐन, नीलत, लनदेश्वशका, कार्ार्वलिहरुको अक्षरस पािना गराउन ु र्स वडाको परम ्कताब्र् हो भने्न महससु 
भएकै छ ।र्स रणनीलतक र्ोजना वमोश्वजम आगामी ददनमा स्थिगत कार्ार्ोजना बनाई कार्ाान्वर्नका िालग 
आवश्र्क श्रोत सािनको लनरन्तर व्र्वस्था गररने प्रलतबद्धता ब्र्क्त गदाछु । 

अन्तमा र्स ११ नं. वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा तथा बािमैत्री स्थानीर् शासनको  एउटा 
लसकाई केन्रको रुपमा स्थापना गने कार्ामा आ–आफ्नो तफा वाट प्रत्र्क्ष वा अप्रत्र्क्ष रुपमा सहर्ोग तथा समन्वर् गनुा 
हनुे सबैमा हाददाक कृतज्ञता व्र्क्त गदाछु। 

सम्पूणा बािबालिकाको उिरोिर प्रगलत तथा उज्वि भर्वमर्को कामना। 

                                  

                                             जनुा दाहाि 

                                         वडा अध्र्क्ष एवम ्

                              अध्र्क्ष,  बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत 

 



हेटौंडा उपमहानगरपालिका, वडा नं. ११ को नक्सा 

 

१. वडाको पररिर्ः 

र्स हेटौंडा उपमहानगरपालिकाको वडा नं. 11 को कुि के्षत्रफि 9.६6 वगा र्किोलमटर रहेको छ। र्स वडा को 
पवुामा वडा नं. 10, पश्वश्चममा वडा नं. 3, उिरमा वडा नं. 1 र दश्वक्षणमा रालि खोिा (वडा नं. 12), रहेको छ। र्स 
वडाको केर्ह के्षत्र शहरी रहेका छन ्भने अलिकांस भागहरु ग्रालमण छन। र्स वडा लभत्र प्रदेशकै व्र्वश्वस्थत पर्ाटर्कर् 
क्षेत्र शर्हद स्मारक पाका ,  िालमाकस्थि पणु्र् के्षत्र रहेका छन ्।र्स वडाको कररब मध्रे् भागमा महेन्र राजमागा 
अबश्वस्थत छ । 

घर िरुी सवेक्षण २०७९ अनसुार र्स वडाको कुि जनसं्र्ा १1,105 रहेको छ जसमध्रे् 5,451 मर्हिा, 
5,654 परुुष रहेका छन ्।र्स वडामा कुि बािबालिका 3,417 छन ्जसमा बािक 1,798 र बालिका 1,619 
रहेका छन ्। 

र्स वडाको 20 प्रलतशत मालनसहरुको मू्र् पेशा नोकरी रहेको छ । २1% मालनसहरु व्र्ापार व्र्वसार् संिग्न 
रहेका छन ।कृर्ष पशपुािन पेशामा १0% रहेका छन ्।ज्र्ािा मजदरुीमा 34% बैदेश्वशक रोजगारीमा 12 प्रलतशत 
र अन्र्मा 3 प्रलतशत रहेका छन।्  

र्स हेटौंडा उपमहानगरपालिका, वडा नं. 11 िे २०80 िैत्र 23 गते पूणा खोप, २०७३ भार ३० गते पूणा साक्षरता 
र २०६७ िैत्र २१ गते खलु्िा ददसा मकु्त वडा घोषणा गररसकेकोिे नेपाि सरकारको मापदण्डको आिारमा तर्ार 
भएको बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा गना आवश्र्क र्वलभन्न सूिकहरु पार गदै बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा 
घोषणा गने अलभर्ानमा रहेको छ। हेटौंडा 11 नं. वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गनाका िागी 
हेटौंडा उपमहानगरपालिका, र्वलभन्न संघ संस्था, र्वलभन्न सरोकारवािाहरुको प्रर्ास र सहर्ोगबाट र्स वडािाई र्र्ह 
२०८१ साि असोज मसान्त लभत्र बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गरी बािअलिकारको सलुनश्वश्चतता तथा 
घोषणा पश्चात लनरन्तर ददगोपना र्स वडाको हािको प्रमखु उदेश्र् रहेको छ । 



 
 

२.बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा पश्चात ददगोपनाका िालग रणनीलतक र्ोजना 
पषृ्ठभलूमः 
सदुृढ, सक्षम, जवाफदेही  स्थानीर् शासन पद्धलत माफा त बाि अलिकारको समग्र पक्ष कार्ाान्वर्न गरी नेपािको संर्विान 
२०७२ बमोश्वजम स्थानीर् तहमा बाि अलिकार सलुनश्वश्चत गना ल्र्ाइएको शासकीर् अविारणा नै बािमैत्री स्थानीर् 
शासन हो । संर्विानमा भएको बाि अलिकार सम्बन्िी व्र्वस्था, स्थानीर् सरकार सञ्चािन ऐन २०७४ पररच्छेद ३ 
दफा १२ को उपदफा २ को (ग), बािबालिका सम्बन्िी ऐन २०७५, बाि अलिकार सम्बन्िी अन्तराार्िर् महासश्वन्ि 
(CRC),१९८९, िगार्त बािबालिका सम्बन्िी अन्र् कानून, वडा नगरको नीलत तथा कार्ाक्रमहरुिे समेत बाि 
अलिकारको समग्र पक्षिाई सम्बोिन गरेको छ । र्ो वडा समदुार्को नश्वजकमा रहेर सेवा प्रवाह गने लनकार्को 
रुपमा स्थार्पत भईसकेको छ । र्स सन्दभामा बाि अलिकारको र्वषर्िाई स्थानीर् तहको समग्र कार्ा पद्धलत र 
प्रणािीमा अन्तरलनर्हत गदै कार्ाान्वर्नमा िैजान उपर्कु्त देश्वखन्छ । र्स वडािे सोही कार्ािाई आत्मसाथ गदै 
बािमैत्री स्थानीर् शासन र बाि अलिकारको र्वषर्िाई समग्र कार्ा पद्धलत र प्रणािीमा समावेश गने प्रलतवद्धता गरेको 
छ । 

असहार्, अनाथ, अपाङ्गता, जोश्वखममा रहेका बािबालिकाको संरक्षणमा जोड दददै सबै सरकोरवािाहरुको सहभालगता 
सर्हतको बाि सहभालगताको माध्र्मबाट बािबालिकाको अलिकार संरक्षण र प्रवाद्धन गना र्ोजनावद्ध कार्ाक्रमहरु 
सञ्चािन गरी वडािाई २०८१ आश्विन मसान्त लभत्र बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गरी घोषणा पश्चात 
र्सको लनरन्तर ददगोपनाको सलुनश्वश्चत गनाको िालग र्ो बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा पश्चातको रणनीलतक र्ोजना 
तर्ार गरीएको छ । 

२.१ रणनीलतक र्ोजनाको िक्ष्र्ः 
र्स बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा पश्चातको ददगोपनाको िालग तर्ार गरीएको रणनीलतक र्ोजनाका िक्ष्र्, उद्देश्र् 
तथा रणनीलतहरु र्सप्रकार रहेका छन ्। 

िक्ष्र्ः 
1. सदुृढ, सक्षम र जवाफदेही स्थानीर् शासन पद्धलत माफा त बािमैत्री स्थानीर् शासनको प्रवद्धानबाट बाि 

अलिकारको सलुनश्चततािाइा लनरन्तरता प्रदान गने ।  

२.२ रणनीलतक र्ोजनाको उद्दशे्र्हरुः 
1. बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा पश्चात पलन प्राि उपिश्वव्िहरु कार्म राख्न,े 
2. बािमैत्री स्थानीर् शासनका ५१ वटै सूिकहरु शत प्रलतशत हाँलसि गने, 
3. बािबालिकािाई प्रदान गररन ेसेवा र अलिकारको के्षत्रगत गणुस्तरमा सिुार गने, 
4. रणनीलतक र्ोजना बमोश्वजम उश्वित िगानी गने, 
5. थप गणुस्तरीर् बािमैत्री वातावरण तर्ार गने, 
6. सरोकारवािाहरुको अपनत्व बोि गराउँदै समग्र वडाको शासकीर् पद्धलतिाई बािमैत्री बनाउने । 

 

२.३ रणनीलतक र्ोजना तजुामा प्रर्क्रर्ा 
र्व.सं. २०८० मंलसर २१ गते देश्वख बािमैत्री स्थानीर् शासन अविबन गरी र्वर्वि िरणमा बािमैत्री स्थानीर् शासन 
सम्बन्िी नीलत, कार्ार्वलिहरु, बािबालिकाको आवलिक िगानी र्ोजना, बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा 
कार्ार्ोजना िगार्तका र्ोजनाहरु लनमााण गरी उक्त नीलत तथा र्ोजनाहरु कार्ाान्वर्न गरीएको छ ।  



बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेश्वशका, २०७८ मा तोर्कएको न्रू्नतम ५१ ओटा सूिक तथा ५ िरणको 
२८ ओटा तहगत खशु्वककिाहरुिाई  मूि आिार मानी उक्त सूिक तथा तहगत खडुर्किा प्राि गरीसकेको अवस्था 
छ।हालसि भएका अवस्थािाई लनरन्तर र्टकाई राख्न अत्र्न्त जरुरी छ । बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा पश्चात 
र्सको दीगोपनाका िालग रणनीलतक र्ोजना तर्ारी गदाा र्वशषे रुपमा लनम्न प्रर्क्रर्ा अविम्बन गरीएको छः  

 वडाका जनप्रलतलनलिहरु, वडा सश्विव, बािबालिका, प्रलतलनलि, शैश्वक्षक संस्थाहरु, स्वास्थ्र् संस्था ,बािमैत्री वडा 
सहजकताा, टोि र्वकास संस्थाहरुसंग कार्ाशािा गोष्ठी  

 लबषर्गत तथ्र्ाङ्क अध्र्ावलिक (अलभिेखको आिार लिई) 

 बैठकमा सूिना संकिन गरी नगर र वडा सरोकारवािाहरुसंग सझुाव र पषृ्ठपोषण माग  

 उपनगरस्तरीर् बािवस्तगुत र्ववरण  

 स्थिगत अनगुमन  

 नगरको नीलत तथा कार्ाक्रम वजेट। 

२.४ ददगोपनाका िालग पञ्चबषीर् रणनीलतक र्ोजना तजुामाको औश्वित्र्ः  

बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा गनुा मात्र आफैमा पूणा प्रकृर्ा होइन।घोषणा पश्चातको ददगोपना र लनरन्तरतािाई 
ध्र्ानमा राख्न नसर्कएमा घोषणा गनुाको औश्वित्र् नरहन सक्छ । त्र्सकारण बािमैत्री स्थानीर् शासनिाई लनरन्तर 
र्टकाइ राख्न रणनीलतक र्ोजनाको र्वशेष आवश्र्कता महशसु गरी र्ो पञ्चवर्षार् रणनीलतक र्ोजना तर्ार गरीएको छ। 

बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेश्वशका, २०७८ अनसुार बाि बिाऊ, बाि संरक्षण, बाि लबकास, बाि 
सहभालगता तथा संस्थागत लबकास अन्तगात सूिकहरुमा ३८ वटा सूिक १०० प्रलतशत र १० वटा सूिक अलिकतम 
८०,९०,९५ प्रलतशत नलतजा प्राि गरेपश्चात घोषणा गना सर्कने प्राविान भएतापलन त्र्सिे पूणाता नपाउने देश्वखन्छ । 
तसथा बाि बिाऊको पूणा स्तनपान, गभावती र सतु्केरी जाँि,  आइरन िक्की, हात िनुे आनी बानी, त्र्सैगरी बाि 
संरक्षणका बाि र्ववाह, बािश्रम, घरेि ु र्हंसा, बाि संरक्षण प्रणािी, बाि र्वकास अन्तगात बािमैत्री श्वशक्षण लसकाइ, 

आिारभतू श्वशक्षा, छात्रामैत्री शौिािर्, बाि सहभालगता अन्तगात लनणार् प्रर्क्रर्ामा सहभालगता, बाि समूहको क्षमता 
र्वकास एवं सर्क्रर्ता र संस्थागत र्वकास अन्तगात र्वद्यािर् व्र्वस्थापन सलमलतको र्क्रर्ाश्वशिता िगार्तका 
सूिकहरुमा ८० प्रलतशत नलतजा प्राि गदाा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गना सर्कने भएपलन ५१ वटा 
सूिकहरु मध्रे् 4४ वटा सूिकमा 100 प्रलतशत नलतजा प्राि भएको, १ वटा सूिकमा ९9 प्रलतशत, 1 सूिकमा 9८ 
प्रलतशत, 1 सूिकमा ९७ प्रलतशत, १ वटा सूिकमा ९५, १ वटा सूिकमा ९० प्रलतशत, १ वटा सूिकमा ८१ प्रलतशत 
र १ वटा सूिकमा ८० प्रलतशत सम्म नलतजा हांलसि भएको देश्वखन्छ ।उल्िेखनीर् सिुार र लनरन्तरताका साथ सत 
प्रलतशत िक्ष्र् प्रालिका िालग र्ो रणनीलतक र्ोजनाको औश्वित्र् रहेको छ। 

 

३.  हेटौडा उपमहानगरपालिका ११ नं. वडाको शासकीर् अवस्था र्वश्लषेणः 
सबि 
पक्ष  

 वडाका जनप्रलतलनलि, राजनीलतक दि र मु् र् लबषर्गत सरोकारवािाहरु वडाको समरृ्द्ध र 
र्वकासका िालग एकजटु हनु ेगरेको, 

 खलु्िा ददशा मकु्त वडा घोषणा भएको,  

 पूणाखोप वडा घोषणा भएको, 
 पूणा साक्षर नगर घोषणा भएको, 
 शैश्वक्षक संस्थाको पहुँि रहेको, 
 बािमैत्री स्थानीर् शासनको सवािमा समदुार् सिेत भएको, 
 बािमैत्री स्थानीर् शासनको सवािमा उत्पन्न समस्र्ा मालथ कार्ापालिकािे लबशषे िासो लिई 



समािान गने गरेको, 
 बाि समूह तथा बाि समूह संजाि सर्क्रर् भएका, 
 बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको र्वकास भएको, 
 बाि अलिकार संरक्षण नीलत, बािबालिका सम्बन्िी ऐन िगार्तका कानून कार्ाान्वर्नमा रहेको, 
 बािमैत्री सहजकताा लनरन्तर पररिािन हनु,ु 
 वडा तथा नगरमा बािमैत्री शाखाको स्थापना हनु ु र वडामा १ जना जनप्रलतलनलि सम्पका  

ब्र्श्वक्तको रुपमा काम गनुा। 

दवुाि 
पक्ष 

 मागको आिारमा श्रोत सािनको उपिब्ितामा कमी छ, 
 आवश्र्क पूणा जनिेतनाको अभाव छ, 
 सबै र्वद्यािर्का भौलतक संरिना बािमैत्री अपाङ्गमैत्री व्र्वस्थापनमा एकरुपता छैन, 
 राजमागा र व्र्ापारीक क्षेत्र भएकोिे बािश्रम अन्त्र् गना कदठन छ, 
 बािबालिका िागपुदाथा दवु्र्ासनमा िाग्ने जोश्वखम बढ्दो छ । 

 

४. हेटौडा उपमहानगरपालिका वडा नं. ११ मा बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिकहरुको र्वद्यमान अवस्थाः  

 लमलत २०८१/०५/३१ मा बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिकहरुको अश्वन्तम मापन गदाा देहार् बमोश्वजमको अवस्था 
रहेको छ । 

क) बाि बिाऊ 

बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेश्वशका, २०७८ मा उल्िेख गरीएका बाँच्न पाउने अलिकार सम्बन्िी 
सूिकहरुको वडास्तरीर् अश्वन्तम अवस्था र्स प्रकार रहेको छ ; 
क्र. 
स. 

 

सूिक 
आिार 
वषाको 
अवस्था 
(०७९
/८०) 

हािको 
अवस्था 
(२०८१
/०5/3
0 सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सूिकको व्र्ा्र्ा 

१ गभावती मर्हिाहरुिे 
कश्वम्तमा प्रसूलत पूवा ८ 
पटक र प्रसूलत पश्चात 
आमा र नवजात श्वशशकुो 
कश्वम्तमा ४ पटक स्वास्थ्र् 
जाँि गराएको हनुपुने 

 99 % ९५% १९० जना गभावती मध्रे् समर् 
पगेुका सवै जना जाँि गराएका 
छन।्१९० जना सतु्केरी आमा सर्हत 
सबै श्वशशिेु जाँि गराएका छन।् 

२ गभावती मर्हिािे र्टटानस 
र्वरुद्धको २ वटा खोप 
िगाएका हनुेछन ्। 

 १००% ९५% १९० जना सतु्केरी सबैिे र हािका 
232 जना गभावती मध्रे् समर् 
पगेुका सबै जनािे र्टडी र्वरुद्धको 
खोप िगाएका छन।् 



३ गभावती तथा सतु्केरी 
आमाहरुिे आईरन िक्की ( 
जम्मा २२५ वटा ) 
खाएका हनुेछन ्। 

 १००% ९५% १९० जना सतु्केरी सबैिे २२५ वटा 
आइरन िक्की खाएका छन ्र हािका 
गभावतीिे लनर्लमत खादैछन।् 

४ दक्ष स्वास्थ्र्कमीबाट 
सतु्केरी गराईएका 
हनुेछन।् 

 98.४२
% 

८०% १९० जना गभावती मध्रे् १८७ जना 
स्वास्थ्र् संस्थामा सतु्केरी भएका छन ्
भने ३ जना स्वास्थ्र्कमीको सहर्ोग 
र्वना घरमा सतु्करी भएका छन।् 

५ ६ मर्हनासम्मको श्वशशिुाई 
आमािे अलनवार्ा रुपमा 
पूणा स्तनपान गराएका 
हनुेछन ्। 

 97% ८०% 1९० जना श्वशश ुमध्रे् 1८४ जना 
श्वशशिेु पूणा स्तनपान पाएका 
छन।्भने ६ जनािे पाएका छैनन।्   

६ छ मर्हना देश्वख पाँि वषा 
मूलनका सबै 
बािबालिकािाई वषाको २ 
पटक लभटालमन ए 
क्र्ाप्सिु खवुाईएको 
हनुेछ। 

 १००% १००% ६ मर्हना देश्वख ५ वषा मूलनका 
११८३ जना सबै बािबालिका िे 
वषाको २ पटक लभटालमन ए क्र्ाप्सिु 
खाएका छन।् 

७ १५ देखी २३ मर्हना 
लभत्रका प्रत्रे्क 
बािबालिकािे नेपाि 
सरकारिे तोकेका सबै र 
पूणा खोप प्राि गरी पूणा 
खोपर्कु्त घोषणा भएको 
हनुेछ। 

 १००% १००% १५ देखी २३ मर्हना लभत्रका सबै 
169 जना बािबालिकािे नपेाि 
सरकारिे तोकेका सबै र पूणा खोप 
प्राि गरी पूणाखोपर्कु्त वडा घोषणा 
भएको छ। 

८ एिआ्ईभी संक्रलमत 
आमाबाट जश्वन्मएका सबै 
बािबालिकािे ARV 

prophylaxis  पाएका 
हनुेछन।् 

 १००% १००% एिआ्ईभी संक्रलमत बािबालिका 
नभएको। 

९ सबै घरपररवारिे 
आर्ोलडनर्कु्त ननुको प्रर्ोग 
गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका ३२४७ घरपररवार सबैिे 
आर्ोलडनर्कु्त                                                                                                                                                                 
ननुको प्रर्ोग गरेका छन।् 

१० कमतौि, पकुको र 
्र्ाउटेपन हनुे पाँिवषा 
मूलनका                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
बािबालिकाहरुको सं्र्ामा 
कमी आएको हनुेछ ।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 १००% ८०% कमतौि, पकुको र ्र्ाउटेपन हनुे 
पाँिवषा मूलनका बािबालिकाहरु 
नभएको। 



 
11                                                                                                                                                                     

अलत कडा कुपोषण भएका 
बािबालिकाको सं्र्ा 
शून्र् भएको हनुेछ । 

 100%                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
100%                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

र्स वडामा अलत कडा कुपोषण 
भएका बािबालिका नभएको। 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
१२ 

सबै घरिूरी मा आिारभतू 
तहको खानेपानीको सरु्विा 
उपिब्ि भएको हनुेछ । 

 १००% १००% र्स वडाका सबै २३४७ घरिूरीमा 
खानेपानीको सलुबिा रहेको छ।  

 

१३ िपी गएपलछ, 

बािबालिकाको ददसा 
िोएपलछ र खाना 
खान/ुखवुाउन ुअश्वघ साबनु 
पानीिे हात िनुे 
पररपाटीको र्वकास भएको 
हनुेछ । 

 १००% १००% सबै २३४७ घरपररवारमा साबनु 
पानीिे हात िनुे पररपाटीको र्वकास 
भएको छ।  

 

१४ प्रत्रे्क घरपररवारिे 
शौिािर्को प्रर्ोग भएको 
तथा खिुा ददसामकु्त 
घोषणा भएको हनुेछ । 

 १००% १००% प्रत्रे्क घरपररवारिे शौिािर्को 
प्रर्ोग गरेका छन र खिुा ददसा मकु्त 
घोषणा भइसकेको छ। 

 

 

ख) बाि संरक्षण 

बाि संरक्षणका सूिकको अवस्था र्स प्रकार रहेको छ:  

क्र
.
स
. 

सूिक आिार 
वषाको 
अवस्था 

)०७९
/८०(  

हािको 
अवस्था 
(२०८
०/०५
/३१) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सूिकको व्र्ा्र्ा 

१ ५ वषा मूलनका सबै 
बािबालिकाको जन्म दताा 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% कानूनी अकिन भएका बाहेक वडाको घटना 
दताा अलभिेख अनसुार सबै बािबालिकाको 
जन्मदताा भएको। 

२ लनकृष्ट प्रकारको बािश्रम 
अन्त्र् गदै प्रभार्वत 
बािबालिकाको पनुस्थाापना 
भएको हनुेछ। 

 १००% १००% वडा बाि अलिकार सलमलत र टोि र्वकास 
बाट लनर्लमत अनगुमन एवं लनगरानी भएको 
। र्स वडाको १४ वषा मूलनका 2650 
जना बािबालिका कोर्ह पलन कुनै प्रकारको 
श्रममा नरहेको। 

३ स्थानीर् तह बािर्ववाह मकु्त 
भएको हनुेछ । 

 

 १००% १००% वडा बाि अलिकार सलमलत, टोि र्वकास र 
बािसमूहबाट सिेतनामिुक कार्ाक्रम साथै 
लनर्लमत अनगुमन गरीएको र हाि सम्म 
२० वषा मूलन उमेर भएकािे र्ववाह नगरेको  



४ घरपररवार, समदुार्, सावाजलनक 
स्थान (र्वद्मािर्, सामाश्वजक 
िाडपवा, भेिा) मा बािबालिका 
र्वरुद्ध हनुे र्हंसा, बेिलबखन, 

शोषण, बेवास्ता र दवु्र्ावहारमा 
कलम आएको हनुेछ । 

 100% 
 

८०% वडा बािअलिकार सलमलत, टोि र्वकास, 

आमा समहु, सरुक्षा लनकार् र बाि समहुको 
सकृर्तामा बाि संरक्षण प्रणािी स्थार्पत र 
र्क्रर्ाश्वशि  रहेको, सिेतनामिुक 
अलभमशु्वखकरण र अन्र्  कार्ाक्रम सञ्चािन 
भएको। 

५ समदुार्मा आिाररत बाि 
संरक्षण प्रणािी स्थार्पत भई 
सञ्चािनमा ल्र्ाईएको हनुछे। 

 १००% १००% वडा बािअलिकार सलमलतको वैठक लनर्लमत, 

टोि र्वकास, आमा समहु, सरुक्षा लनकार् र 
बाि समहुको सकृर्तामा बाि संरक्षण 
प्रणािी स्थार्पत र र्क्रर्ाश्वशि, वडामा 
बािमैत्री सम्पका  शाखा स्थापना, वडा, 
र्वद्यािर् र प्रहरी िौकीमा बािमैत्री सम्पका  
कक्ष स्थापना गरर बािमैत्री सम्पका  व्र्श्वक्त 
तोकेको र गनुासो पेर्टका राश्वख सनुवुाईको 
व्र्वस्था लमिाईएको, बािमैत्री वडा 
सहजकताा पररिािन। 

६ छाउपलड, कमिरी जस्ता 
सामाश्वजक कुप्रथा नरहेको 
हनुेछ । 

 १००% ९५% र्स वडामा र्स्ता कुप्रथा नरहेकोिे र्ो 
सूिक पूणा भएको पाईर्ो । 

७ स्थानीर् तह/समदुार्िे १४ 
वषा मलुनका असहार् 
बािबालिका (भएका) को 
संरक्षण गना र्वशेष व्र्वस्था 
गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडामा १४ वषा मूलनका असहार् 
बािबालिका नभएको र भएमा नगर माफा त 
मालसक २००० शैश्वक्षक सहर्ोग उपिब्ि 
गने व्र्वस्था रहेको। 

८ स्थानीर् तहमा सडक 
बािबालिकाको सं्र्ा शनु्र् 
भएको हनुेछ ।  )सडक 

बािबालिकािाई )भएकोमा (
बािगहृमा  राखी व्र्वस्थापन 
भएको हनुे।  

 १००% १००% र्स वडामा सडक बािबलिका नरहेको। 

 

९ स्थानीर् तहमा रहेका 
र्वद्यािर्हरुिे बािबालिकािाई 
शारीररक तथा मानलसक र्ातना 
ददने छैनन ्। 

 १००% १००% सबै र्वद्यािर्िे बािबालिकािाई शारीररक 
तथा मानलसक र्ातना ददने छैनौ भलन 
लिश्वखत प्रलतवद्धता गरेका छन । 



१
० 

कुितमा िागेका 
बािबालिकाको िालग बाि 
सिुार गहृमा राख्न ेव्र्वस्था 
लमिाएको हनुछेन ्। 

 १००% १००% कुितमा िागेका बािकिाई मामाघर नेपाि 
र बालिकािाई माईती नेपािमा राखी 
परामशा र आवश्र्कता अनसुार उपिार गना 
नगरसंग सम्झौता भए अनसुार वडािे 
लसफाररस गरर पठाउने व्र्वस्था 
लमिाईएको। 

  

ग) बाि र्वकास  
बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेश्वशका, २०७८ मा उल्िेख गरीएका बािबालिकाको र्वकासको 
अलिकार सम्बन्िी सूिकहरुको अवस्था र्स प्रकार रहेको छ:  

क्र
.स
. 

सूिक आिार 
वषाको 
अव
स्था 

)०७९
/८०  

हािको 
अवस्था 
2081
/05/
30 

घोषणा
को िालग 
आवश्र्
क 

प्रलतशत 

सूिकको व्र्ा्र्ा 

१ ३ वषा देश्वख ४ वषा उमेर पगेुका सबै 
बािबबालिका प्रारश्वम्भक बािर्वकास 
कक्षामा भनाा भई र्टकाउदर सतप्रलतशत 
रहेको हनुेछ  ) फरक क्षमता भएका 
बािबालिकाको हकमा र्वशषे व्र्वस्था 
गनुापने ( 

 १००% १००% र्स वडाका ३ वषा देश्वख ४ वषा उमेर 
पगेुका सबै बािबालिका प्रारश्वम्भक 
बािर्वकास कक्षामा भनाा भई र्टकाउदर 
सतप्रलतशत रहेको । 

 

२ ५ देश्वख १४ वषा उमेर समूहका 
सतप्रलतशत बािबालिकािे आिारभतू 
श्वशक्षा  )सम्म८ देश्वख कक्षा  १ ( परुा 
गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका ५ देश्वख १४ वषा उमेर 
समूहका सबै बािबालिकािे आिारभतू 
श्वशक्षा प्राि गरेको। 

 

३ प्रत्रे्क र्वद्यािर्मा खानेपानीको सरु्विा 
सर्हत छात्रछात्राको िालग अिग अिग 
शौिािर्को व्र्वस्था भई र्सको प्रर्ोग 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% ३ सामदुार्र्क र 3 संस्थागत गरर 6 
वटा र्वद्यािर् सबैमा खानेपानीको सरु्विा 
सर्हत छात्रछात्राको िालग अिग अिग 
शौिािर् प्र्ाड र  ईश्वन्सनेटर च्र्ाम्बरको 
व्र्वस्था भई र्सको प्रर्ोग भएको। 

४ सबै र्वद्यािर्का पूवाािार  )
कक्षाकोठा, फलनािर, खेिमैदान, 

खानेपानी िारा  (बािमैत्री , 

अपाङ्गतामैत्री र सरुश्वक्षत भएका 
हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका 6 वटै र्वद्यािर्मा 
पूवाािार  )कक्षाकोठा, फलनािर, 

खेिमैदान, खानेपानी िारा बािमैत्री, 
अपाङ्गतामैत्री र सरुश्वक्षत हुँदै गरेको। 



५ प्रत्रे्क र्वद्यािर्मा अलतररक्त 
कृर्ाकिाप सम्बन्िी कार्ाक्रम सञ्चािन 
भएको हनुेछ। 

 १००% १००% र्स वडाका 6 वटै र्वद्यािर्का 
र्वद्याथीिाई लनर्लमत अलतररक्त 
र्क्रर्ाकिापमा सहभागी गराई सोको 
अलभिेखीकरण गररएको। 

६ सबै र्वद्यािर्हरुिे कुर्हने र नकुर्हने 
फोहोर अिग अिग लबसाजन गने 
व्र्वस्था हनुेछन।् 

 १००% १००% सवै र्वद्यािर्िे कुर्हने र नकुर्हने फोहोर 
िेवि अनसुारको डस्टलबनमा वलगाकरण 
गरर उश्वित र्वसजान गने गरेको। 

घ) बाि सहभालगता 
बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेश्वशका, २०७८ मा उल्िेख गरीएका बािबालिकाको सहभालगता 
सम्बन्िी सूिकहरुको अवस्था र्स प्रकार रहेको छ: 

क्र
.स
. 

सूिक आिार 
वषाको 
अवस्था 

)०७९
/८०(  

हािको 
अवस्था 
2081
/05/
30  

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सूिकको व्र्ा्र्ा 

१ स्थानीर् तहमा समावेशी आिारमा 
बाि संजाि गठन भई र्क्रर्ाश्वशि  )
न्रू्नतम वार्षाक ३ वटा बैठक, ३ वटा 
कार्ाक्रम संिािन  (रहेका हनुेछन ्।  

 १००% ९५% लमलत २०८० वैशाख ९  गते गठन 
भएको वडास्तरीर् बािसंजािको बैठक 
र अलतररक्त कृर्ाकिाप लनर्लमत र 
नगरमा सशु्विकृत। 

२ स्थानीर् तहमा वस्ती वा टोि र 
र्वद्यािर्हरुमा समावेशी आिारमा बाि 
समूह गठन भै र्क्रर्ाशीि  )न्रू्नतम 
वार्षाक ३ वटा बैठक, ३ वटा 
कार्ाक्रम सञ्चािन   (रहेका हनुेछन्  

 १००% ९५% टोिस्तरीर् १9 र र्वद्यािर्स्तरीर् 6 
वटा गरी 25 बाि समूहको बैठक र 
अलतररक्त र्क्रर्ाकिाप लनर्लमत  ,सबै  
बाि समूह  वडामा सूिीकृत। 

३ ५ कक्षा भन्दा मालथ अध्र्र्न 
अध्र्ापन हनुे र्वद्यािर्का व्र्वस्थापन 
सलमलतमा बािक्िबको प्रलतलनलित्व 
रहनेछ 

 १००% १००% पाँि कक्षाभन्दा मालथ अध्र्र्न हनु े6 
वटा र्वद्यािर्का ब्र्वस्थापन सलमलतमा 
बािसमूहको आमश्वन्त्रत सहभालगता 
रहेको। 

४ स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा बाि 
क्िब/संजािको प्रलतलनलित्व रहनेछ।  

 १००% १००% स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा वडा 
बाि संजािका १ बािक १ 
बालिकाको आमश्वन्त्रत प्रलतलनलित्व 
रहेको। 

५ स्थानीर् तहमा रहेका बािबालिका 
सम्बन्िी सरोकारका संरिना / 
सलमलतहरुमा १२ देश्वख १८ वषाका 
बािबालिकाको संस्थागत सहभालगता 
सलुनश्वश्चत गररएको हनुछे । 

 १००% ९०% वडामा रहेको र्वलभन्न सरोकारवािा 
सलमलतमा १ बािक र १ बालिकाको 
अथापूणा सहभालगता सलुनश्वश्चत गररएको। 

 



६ बािभेिाबाट माग भई आएका 
र्ोजनाहरु स्थानीर् तहको र्ोजनामा 
समाबेश भएका हनुेछन।् 

 १००% १००% लमलत २०८० /०२/ १६ गते आर्ोश्वजत 
बािभेिाबाट प्राथलमर्ककरण गरर माग 
भई आएका र्ोजना वडाको वार्षाक 
बजेटमा समावेश गररएको , 
पञ्चवर्षार् िगानी र्ोजना नगर 
कार्ापालिकाबाट श्वस्वकृत भएको। 

 

ङ) संस्थागत र्वकास सूिकः 
हेटौडा उपमहानगरपालिकािे २०७९ भार ५ गते बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलत अविम्बन गने लनणार् गरीसकेपलछ 
र्स ११ नं. वडामा सूिक प्रालि सर्हत बािमैत्री वातावरण लनमााणका िालग लनरन्तर कार्ा हदैु आएको छ ।वडािे 
सबै मापदण्डहरु पूरा गरी बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाको संस्थागत र्वकासको महत्वपूणा आिार तर् 
भएको छ । 

वडा कार्ाािर्िे र्वगतका ददन देश्वख नै बािमैत्री स्थानीर् शासनको संस्थागत र्वकासका िालग वडामा बािमैत्री 
सम्पका  शाखा स्थापना गरी बािमैत्री स्थानीर् शासनको गलतर्वलि सञ्चािनका िालग वडामा बािमैत्री सहजकताा 
पररिािन गरेको छ । बािबालिकाको आवलिक िगानी र्ोजना बमोश्वजम बािमैत्री स्थानीर् शासनका गलतर्वलिहरु 
सञ्चािन भइरहेका छन ् । संस्थागत र्वकासको िालग बािसमूह गठन, र्वद्यािर् व्र्वस्थापन सलमलत, स्वास्थ्र् 
व्र्वस्थापन सलमलतमा आमश्वन्त्रत बाि सहभालगता सलुनश्वश्चत, बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा  सलमलत गठन गरी उक्त 
सलमलतहरुको क्षमता र्वकासका िालग सिेतनामूिक कार्ाहरु गदै आइरहेको छ । र्वषर्गत सरोकारवािाहरुको 
समन्वर्मा लनर्लमत अनगुमन र समीक्षा हनु ेगरेको छ । नगरवाट प्राि बािमैत्री आिारसंर्हता कार्ाान्वर्नमा आएको 
छ । बािबालिकाको िालग आवलिक िगानी र्ोजना तर्ार भई कार्ाान्वर्नमा आएको छ भने प्रत्रे्क वषा 
बािभेिाबाट आउन ेगरेका मागिाई समावेश गरी बािबालिकाको वार्षाक कार्ार्ोजना बनाई कार्ाान्वर्न हनु ेगरेको 
छ । बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत, वडा सलमलत, वडा स्तरीर् बािसमूह संजाि, वडा बाि अलिकार सलमलत 
िगार्तको लनर्लमत वैठक बस्ने गरको छ । बाि संरक्षण कार्ार्ोजना तर्ार गरेको छ भने बािमैत्री स्थानीर् 
शासनर्कु्त वडा घोषणा र लनरन्तर रुपमा संस्थागत र्वकासको िालग र्स ११ नं. वडािे बािमैत्री स्थानीर् शासन 
घोषणा पश्चात ददगोपनाका िालग पञ्चबर्षार् रणनीलतक र्ोजना समेत तर्ार गरेको छ ।  

संस्थागत र्वकासकै सन्दभामा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा, बाि अलिकार र बाि सहभालगताको सलुनश्वश्चता 
र बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा पश्चातको ददगोपनाका िालग वडा तथा नगरिे लिएका नीलतगत र्वषर्हरुः  

 बाि र्ववाह, लनकृष्ट बािश्रम र बाि शोषणिाई लनरुत्सार्हत गररनेछ ,  

 बािमैत्री आिारसंर्हता, बािबालिकाको िालग आवलिक िगानी र्ोजना, बािबालिकाको श्वस्थतीपत्र अद्यावलिक 
गदै बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा पश्चातको रणनीलतक र्ोजना तर्ार गरी कार्ाान्वर्नमा ल्र्ाइनेछ, 

 न.पा. तथा वडास्तरीर् प्रलतवद्धता अनरुुप सम्पूणा सूिकहरु पूरा गरी बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्धान गदै 
२०८१ आश्विन मर्हना लभत्र बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गररनछे, 

 िैर्ङ्गक तथा बाि अलिकारको र्वकेश्वन्रत मूिप्रवाहीकरणका समस्त प्रर्क्रर्ामा वडा तथा स्थानीर् तहको नेततृ्व 
रहने गरी सहजीकरण गररनछे, 

 सामाश्वजक पररिािनको माध्र्मबाट सामाश्वजक सिेतना बढाउँदै नागररकहरुिाई र्वकासमा आवद्ध गराइनछे। 
आर्आजान र्वकास, बािमैत्री, सरसफाई र वातावरणमैत्री टोि बनाउने कार्ामा स्वतःस्फूता सहभागी गराइनेछ, 

 र्वद्यािर्हरुमा बािबालिकाको सहभालगता र र्वकास सम्बन्िी अलिकारको सलुनश्वश्चतता गदै बािबालिका प्रलत 
हनुे र्हंसा र दवु्र्ावहारिाई लनरुत्सार्हत एवं लनषेि गना र्वलभन्न प्रविानात्मक कार्ाक्रमहरु सञ्चािन गररनेछ ,  



 र्वद्यािर् लनर्लमतता कार्म गना वडाको क्षेत्र लभत्रका बाि र्वकास  केन्रमा अध्र्र्न गने बािबालिकाका 
िालग बाि र्वकास  केन्रहरुिाई बािबालिकाको सं्र्ाको आिारमा बािबालिका पोषण तथा खाजा लनरन्तर 
उपिब्ि गराइनछे, 

 सभ्र्, स्वाविम्बी, ससंुस्कृत, क्षमतावान, र्ोग्र् र दक्ष नागररक उत्पादनका िालग र्कशोर र्कशोरी श्वशक्षा िागू 
गररनेछ, 

  स्वास्थ्र् सेवा अन्तगात उपिारको क्रममा वडा लभत्रका अशक्त, अपाङ्ग, लबरामी, वेवाररसे, असहार्, गभावती 
मर्हिा तथा बािबालिकाहरुिाई प्रोत्साहनमा प्राथलमकता ददइने छ, 

 वडा पूणाखोप सलुनश्वश्चत घोषणा भई सकेको छ। पूणाखोप सलुनश्वश्चत र ददगोपनाका िालग आवश्र्क प्रविानात्मक 
कार्ाक्रमहरु सञ्चािन गदै िलगनेछ ।  

संस्थागत र्वकास सूिकको अवस्था 
बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेश्वशका, २०७८ मा उल्िेख गररएका संस्थागत सूिकहरुको अवस्था र्स 
प्रकार रहेको छ: 
क्र 
स 

सूिक आिार 
वषाको 
अवस्था 

)०७९
/८०(  

हािको 
अवस्था
(२०८
१/05
/30 

घोषणाको 
िालग 
आवश्र्क 
प्रलतशत 

सूिकको व्र्ा्र्ा 

१ वडा बािमैत्री स्थानीर् शासन 
सलमलतहरु गठन भई र्क्रर्ाश्वशि 
रहेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत र 
वडा बाि अलिकार सलमलत गठन र 
सर्क्रर्। 

२ स्थानीर् तहहरुिे आफ्नो िालग 
बािमैत्री आिार संर्हता र 
नीलत लनर्म तजुामा गरी 
कार्ाान्वर्नमा ल्र्ाएका 
हनुेछन।् 

 १००% १००% लनम्न नीलत  ,कार्ार्वलि र लनदेश्वशका 
कार्ाान्वर्नमा ल्र्ाईएको :  

 हेटौंडा उपमहानगरपालिकाको 
बािअलिकार संरक्षण नीलत  ,२०७९  

)बािमैत्री आिारसंर्हता समावेश गररएको(  

 हेटौंडा उपमहानगरपालिका बािबालिका 
सम्वन्िी ऐन  ,२०७७  

 बाि समूह संजाि गठन तथा सहश्वजकरण 
लनदेश्वशका ,२०७६  

 बािकोष स्थापना र सञ्चािन कार्ार्वलि ,
२०७९ 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सहजकताा 
लनर्शु्वक्त सम्वन्िी कार्ार्वलि  ,२०७७  

 प्रारश्वम्भक बािश्वशक्षा केन्र एवं श्वशश ु
र्वकास केन्र व्र्वस्थापन कार्ार्वलि  ,
२०८० 

 र्वद्यािर् बस सञ्चािन लनदेश्वशका  ,२०८०  



३ गाउँपालिका/नगरपालिकामा 
कश्वम्तमा एक बाि उद्यान 
सर्हतको बािमैत्री लसकाई स्रोत 
केन्र सञ्चािनमा रहेको 
हनुछे। 

 १००% ८०%  र्स वडामा रहेको शर्हद स्मारक पाका मा 
बाि उद्यान लनमााण गरर  लसकाई स्रोत 
केन्र स्थापना हदुैँ गरेको  

 नगरस्तरीर् बाि उद्यानमा लसकाई 
स्रोत केन्र स्थापना भई सञ्चािनमा 
ल्र्ाईएको। 

४ बािबालिकाको वस्तगुत 
र्ववरण )प्रोफाईि( को 
आिारमा स्थानीर् तहको 
र्वकास र्ोजना र 
बािबालिकाको िालग िगानी 
र्ोजना तजुामा भई कार्ाान्वर्न 
भएको हनुेछ। 

 १००% १००% बाि वस्तगुत र्ववरण तर्ार भए पश्चात 
२०८०/10/२7 मा  

पञ्चवर्षार् िगानी र्ोजना लनमााण गरर नगर 
कार्ापालिकाबाट श्वस्वकृत भएको ।  

५ स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा 
पूवा वार्षाक रुपमा वडा र गाउँ 
नगरपालिका तहमा बािभेिा 
आर्ोजना गरी बािभेिािे 
प्राथलमकता तोकेको र्वषर्िाई 
स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा 
प्रर्क्रर्ामा समावेश गररएको 
हनुेछन।्  

 १००% १००% लमलत २०८० /०२/१८  १६ गते आर्ोश्वजत 
बािभेिाबाट प्राथलमर्ककरण गरर माग भई 
आएका र्ोजना वडाको वार्षाक बजेटमा 
समाबेश गरर कार्ाान्वर्न भएको।  

६ स्थानीर् तहमा बािबालिका 
सम्बन्िी श्वस्थलतपत्र तर्ारी तथा 
प्रकाशन र अद्मावलिक भएको 
हनुेछ । 

 १००% १००% वडा नं. 11 को अश्वन्तम श्वस्थलत पत्र 
२०८१ जारी भएको । । 
 

७ प्रारश्वम्भक बािर्वकास 
केन्रहरुिे स्थालनर् तहिे 
तोकेको न्र्नुतम मापदण्ड परुा 
गरेका हनुेछन ्।  

 १००% १००% र्स वडाका 6 वटै बाि र्वकास केन्र 
नगरको प्रारश्वम्भक बािश्वशक्षा केन्र एवं 
श्वशश ुर्वकास केन्र व्र्वस्थापन कार्ार्वलि 
२०८०  अनसुार सञ्चािन भइरहेको। 

८ र्वद्यािर्िे कक्षा ६ देश्वख १० 
सम्मका र्वद्याथीहरुको िालग 
बािमैत्री, वातावरणमैत्री र 
र्वपद् व्र्वस्थापन सम्बन्िी 
अलतरीक्त कक्षा सञ्चािन गरेका 
हनुेछन ्। 

 १००% १००% सबै र्वद्यािर्िे अलतररक्त र्क्रर्ाकिाप 
अन्तगात बािमैत्री वातावरणमैत्री र र्वपद् 
व्र्वस्थापन सम्बन्िी अलतरीक्त कक्षा 
सञ्चािन सञ्चािन गररएको छ । 



९ आिारभतू श्वशक्षा पश्चात 
र्वद्यािर्का श्वशक्षाबाट वश्वञ्चत 
भएका बािबालिकाहरुिे जीवन 
उपर्ोगी श्वशक्षा )व्र्वसार्र्क 

तथा सीपमिुक तालिम  (प्राि 
गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडामा आिारभतू र्वद्यािर् श्वशक्षावाट 
वंश्वन्ित भएका बािबालिकाहरु नरहेका र 
बािसमूहमा आवद्ध बािबालिकािाई 
लनर्लमत रुपमा व्र्ाावहाररक ज्ञान  ,बोिी 

व्र्वहार ,पाररवाररक संस्कार     बारे  
जीवन उपर्ोगी श्वशक्षा ददन ेगररएको । 

१
० 

स्थानीर् तहमा रहेका प्रहरी 
)कार्ाािर् (िौकीहरुमा 

बािमैत्री कक्ष वा बािमैत्री 
सम्पका  एकाई रहेको हनुेछ । 

 १००% १००% स्थानीर् ईिाका प्रहरी कार्ाािर् ,हेटौडा 
11 मा बािमैत्री सम्पका  शाखा स्थापना 
गरर बािमैत्री सम्पका  व्र्श्वक्त समेत 
तोर्कएको। 

१
१ 

र्वद्याथी सवार हनुे शैश्वक्षक 
संस्थाका सवारी सािनहरु 
स्थानीर् तहिे तोकेको न्र्नुतम 
मापदण्ड अनसुार बािमैत्री र 
अपाङ्गमैत्री हनुछेन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका ४ वटा र्वद्यािर्िे सवारी 
सािन सञ्चािन गरररहेकोमा स्कुि बस 
नगरको  र्वद्यािर् बस सञ्चािन लनदेश्वशका ,

को मापदण्ड अनरुुप सञ्चािन हुदैँ २०८०
गरेको । 

१
२ 

स्थानीर् तहको प्रशासकीर् 
कार्ाािर्मा स्तनपान कक्षको 
व्र्वस्था भएको हनुेछ  

 १००% १००% वडा कार्ाािर् सङ्गैको स्वास्थ्र् संस्थामा 
स्तनपान कक्षको व्र्वस्था भएको। 

१
३ 

बसपाका , लसनेमा हि, हाट 
बजार, खेि मैदान जस्ता 
सावाजलनक स्थिहरुमा 
बािमैत्री शौिािर् र खानेपानी 
िाराको व्र्वस्था भएको 
हनुेछ। 

 १००% १००% र्स वडामा रहेको साबाजलनक स्थानमा 
खानेपानी िारा र शौिािर् बािमैत्री 
रहेको।  

१
४ 

स्थानीर् तहको र्वपद् 
व्र्वस्थापन र्ोजनामा र्वपद्को 
समर्मा बािबालिकाको 
आवश्र्कता सम्बोिन गने 
प्राविान समावेश भएको 
हनुेछ। 

 १००% १००% बाि सहभालगता सर्हत र्वपद् व्र्वस्थापन 
सलमलत गठन भई बैठक बसेको। 

१
५ 

र्वपद्को समर्मा बािबालिका 
तथा अपाङ्गता भएका 
व्र्श्वक्तहरुको र्वशषे सहर्ोगको 
िालग संस्थागत व्र्वस्था भएको 
हनुेछ । 

 १००% १००% र्वपद् व्र्वस्थापन कोषको व्र्वस्था गरर 
र्वपद् व्र्वस्थापन सामाग्री जगेडा राख्न े
व्र्वस्था हदुैँ गरेको। 

(स्रोत: अश्वन्तम सूिक मापन,२०८१) 
 



५.हेटौडा उपमहानगरपालिका तथा वडामा बािबालिकाको के्षत्रमा प्रत्र्क्ष रुपमा कार्ा  गने 
साझेदार/सहर्ोगी संस्थाहरुको पर्हिान: 

बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा र र्सको लनरन्तरताको िालग नगर र वडा कार्ाािर्को प्रर्ासबाट मात्र सम्भव 
नहनुे हुँदा वडामा रहेका र्वलभन्न संघ संस्था र साझेदार लनकार्हरुको सहर्ोग आवश्र्कता पदाछ । बािमैत्री स्थानीर् 
शासनर्कु्त घोषणा तथा ददगोपनाका िालग सहर्ोग गने सरोकारवािा लनकार्हरु र्स प्रकार रहेका छन:् 
कार्ाािर्/संस्थाको नाम बािमैत्री स्थानीर् शासनको के्षत्रमा गने मु् र् मु् र् काम 

संघीर् मालमिा तथा सामान्र् प्रशासन 
मन्त्रािर् 

 

 

घोषणा ददगोपनाका िालग बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न 
लनदेश्वशका, २०७८ तथा घोषणा कार्ार्वलि बमोश्वजम नगर तथा 
वडािाई अनगुमन, सहर्ोग, सझुाव नीलत, लनदेश्वशका प्रदान। 

बागमती प्रदेशको सरकार 

 
संर्विान, ऐन, कानून, कार्ालबलि अनसुार बािमैत्री स्थानीर् शासन  
अविारणिाई संस्थागत गना, आलथाक तथा सामाश्वजक 
सहर्ोग,अनगुमन पषृ्ठपोषण आदद । 

श्वजल्िा समन्वर् सलमतको कार्ाािर् हेटौडा, 
मकवानपरु 

 

वडा तथा नगरपालिकाको क्षमता र्वकास र बािमैत्री स्थानीर् 
शासनको लनर्लमत अनगुमन, ददगोपनाका िालग पषृ्ठपोषण 

नगरपालिका र वडा कार्ाािर्हरु  केन्र र प्रदेश तथा अन्र् सरोकार लनकार्वाट प्राि मागादशान, 

नीलत तथा कार्ाक्रमहरु आ-आफ्नो के्षत्रको सन्दभामा 
आवश्र्कता अनसुार पररमाजान गरी वा नगरी िागू गने, 

 आफ्नो के्षत्रमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी नीलत तजुामा 
गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्धानको िालग लबलभन्न संरिनाहरुको 
लनर्लमत वैठक बस्ने, 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्धानकािालग स्थानीर्स्तरमा र्ोजना 
तथा कार्ाक्रम सञ्चािन गदाा नेततृ्वदार्ी भलूमका लनवााह गने, 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्धानका िालग बजेट र्वलनर्ोजन 
गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी दीघाकािीन नीलत बनाई 
वार्षाक एवं आवलिक र्ोजनामा समावेश गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रमहरुको 
अनगुमन,समीक्षा तथा मूल्र्ाङ्कन गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी संिालित कार्ाक्रमहरु 
समन्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट सञ्चािन गने गराउने, 

 बािसमूह तथा संजािहरुको र्वकासमा सहर्ोग परु् र्ाउन,ु 
 बािमैत्री स्थानीर् शासनको बार्षाक प्रगलत समीक्षा गने,  

 आ–आफ्नो के्षत्रबाट हनुे सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने,  



 गभावती मर्हिा एवं बािबालिकाको स्वास्थ्र् सम्बन्िी सेवािाई 
बािमैत्री गराउने, 

 बािबालिकाको आिारभतू स्वास्थ्र् प्रवद्धानको िालग सञ्चािन 
गररने र्ोजना तथा कार्ाक्रमिाई बािमैत्री बनाउने, 

 बािबालिकाको शैश्वक्षक र्वकासका िालग सञ्चािन गररने र्ोजना 
तथा कार्ाक्रमहरुिाई बािमैत्री बनाउने,  

 र्वद्यािर् जान नसक्ने र बीिैमा कक्षा छोकने बािबालिकािाई 
र्वद्यािर् श्वशक्षा उपिव्ि गराउने र्ोजना कार्ाान्वर्न गने, र 
व्र्वहारीक तालिमको अवसरको व्र्वस्था गने 

 बािबालिकाको शारीररक र्वकासको िालग भौलतक सािनको 
व्र्वस्था गने, 

 बाि उद्यानको लनमााण सर्हत लसकाई स्रोत केन्रको व्र्वस्था 
लबकास गने, 

 सािूीकृत गरीएको बािसमूह तथा बािसमूह संजािहरुको 
तथ्र्ाङ्क अद्यावलिक गने, 

 वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा  लनरन्तरताका 
िालग आवश्र्क सहर्ोग र समन्वर् गने 

नगरपालिकाको स्वास्थ्र् शाखा र स्वास्थ्र् 
िौकीहरु, शहरी स्वास्थ्र् श्वक्िलनक 

 बाि बिाऊ अन्तगातका १४ वटा सूिकहरुको लनरन्तर 
पूणाताका िालग पोषण सिेतना, गभावती जािँ, सनुौिा १००० 
ददन एवं सरुश्वक्षत माततृ्वको कार्ाक्रम सञ्चािन, पूणाखोप 
अध्र्ावलिक लनरन्तरता, लभटालमन ए, सरसफाई अलभर्ान 
िगार्त आवलिक िगानी र्ोजनाको उल्िेश्वखत कार्ा गने 

संिारके्षत्र, गै.स.स. तथा टोि र्वकास 
संस्था,अन्र् समूह संगठन, संघसंस्थाहरु 

 बािबालिकाको पोषण सिुार, बाि संरक्षण, क्षमता र्वकास, पूणा 
सरसफाई, बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न र ददगोपनाका 
िालग सहर्ोग गने ।  

 बािमैत्री आिार संर्हता व्र्वहार सम्बन्िी प्रिार प्रसार गने।  

 र्वद्यािर् तथा समदुार्िाई सरसफाईको र्वषर्मा सिेत 
गराउने ।  

 बाि र्वकास  केन्र एवं अन्र् कक्षािाई बािमैत्री गराउनका 
िालग आलथाक एवं प्रार्वलिक सहर्ोग गने।  

 र्वद्यािर् भनाा अलभर्ान, बािसमूहको क्षमता र्वकास,बाि 
अलिकार र  बािमैत्री सम्बन्िी सिेतना कार्ाक्रम िगार्त 
बािबालिकाका िालग तर्ार गरश्वाएको आवलिक िगानी 
र्ोजनाका कार्ाक्रम सञ्चािनमा सहर्ोग गने। 

 सेफ हाउस, बािगहृहरु 

 
असहार्, अनाथ, जोश्वखममा परेका बािबालिकाको िािन पािन 
प्रलत सिेत रर्ह सेवा सम्भारको व्र्वस्था गने । 

 



६. घोषणाको लनरन्तर ददगोपनाका िालग तर्ार गररएका रणनीलतहरुः 
वडा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा र लनरन्तर ददगोपनाका िालग तर्ार भएका कार्ार्ोजनािाई के कसरी 
कार्ाान्वर्न गदाा ददगोपना कार्म गना सर्कन्छ भने्न सम्बन्िमा वडािे २०८१/०५/३१ गते सञ्चािन गरीएको 
कार्ाशािामा तर्ार गरीएका क्षेत्रगत रणनीलतहरु: 
बािबिाउ 

1. बलथाङ सेन्टरको स्थापना 
2. स्वास्थ्र्को भवन वैज्ञालनक तररकाको लनमााण 

3. रैथाने खानामा जोड ददन े

4. खलु्िा ददसामकु्त के्षत्रिाई ददगोपना ददने र अध्र्ावलिक गने  

5. स्तनपानको फाईदाहरु बारे जनिेतनामिुक अलभर्ान सञ्चािन गने 

6. पणुाखोप वडा ददगोपना र सलुनश्वश्चतता र अध्र्ावलिक गने  

7. आर्ोलडनर्कु्न ननुको फाईदा बेफाईदाको बारेमा जनिेतनामिुक सन्देश ददन े

8. खानेपानीको शदु्धीकरणको ३-३ मर्हनामा जािँ गने  

9. हात िनुे सर्ह तररका अपनाउने  

10. बािबालिकाहरुिाई कम तौि, ्र्ाउटेपन र पकुकोपन हनु नददनको िालग बच्िा जन्मेको १ मर्हना देखी 
२४ मर्हना सम्म प्रत्रे्क मर्हना वृद्धी अनगुमन गराउने, आमाहरुिाई सिेत गराउन अलभर्ान सञ्चािनमा जोड 
ददने   

 

बाि संरक्षण 
1. ५ वषा मलुनका बािबालिकाको जन्मदताा भएको र नभएका बािबालिकाहरुको खोजी गरर स्थानीर् वडा 

कार्ाािर्िाई श्वजम्मा िगाउन े

2. स्थानीर् तह बािलबवाहमकु्त भएको वा नभएको अनगुमन गरर र्वद्यािर्, वडा कार्ाािर् र प्रहरी प्रशासनिाई 
जानकारी गराउन े

3. छाउपडी, कमिरर जस्ता सामाश्वजक कुप्रथा नरहेको र भएमा स्थानीर् संघसंस्थािाई जानकारी गराउने  

4. स्थानीर् तह/समदुार्िे १४ वषा मलुनका असाहार् बािबालिका (भएका)को संरक्षण गने र्वशेष व्र्वस्था 
गरेको हनु्छन ्र आगामी ददनहरुमा र्स्ता कुराहरुिाई औल्र्ाई स्थानीर् वडा कार्ाािर् र लनकार्हरुिाई 
जानकारी गराउने  

5. कुितमा िागेका र सडक बािबालिकाको िालग बाि सिुार गहृको व्र्वस्था हनु ुपने  

6. स्थानीर् तहमा रहेको र्वद्यािर्हरुिे बािबालिकािाई शारीररक तथा मानलसक र्ातना ददने कार्ा भएमा 
खवरदारी गरर स्थानीर् लनकार्िाई जानकारी गराउने  

  बाि र्वकास 

1. लनर्लमत अलभभावक श्वशक्षा, बाि कक्षा आकषाक, खेि सामाग्रीको उपिब्िता, बाि कक्डा सहजकताा तालिमको 
व्र्वस्था  

2. लनर्लमत कक्षागत अलभभावक भेिा साथै श्वशक्षा, ददवा खाजाको व्र्वस्था, श्वशक्षण लसकाईमा प्रभावकारीता, 
अलभभावकहरुमा आर्आजानको व्र्वस्था 

3. खानेपानी शदु्धताको िागी र्फल्टर लनर्लमत ममात संम्भार गने, नर्ाँ शौिािर् लनमााणको व्र्वस्था  



4. उमेर र र्वद्याथीको अवस्था अनसुार क्रमश: फलनािर, कक्षाकोठा लनमााण हनु ुपने, पानीको िारा लनमााण गनुा पने, 
लनर्लमत ममात संम्भार गने व्र्वस्था गनुा पने ( प्रत्रे्क वषा)  

5. अलतररक्त र्क्रर्ाकिापको िालग वार्षाक रुपमा र्ोजना लनमााण गदै आलथाक व्र्वस्था गनुा पने  

6. प्रत्रे्क र्वद्यािर्मा छुट्टाछुटै्ट डस्टलबनको व्र्वस्था गनुा पने, र्वशजानको िालग स्थानीर् लनकार्िे सेवा उपिब्ि 
गराईददन ुपने  

 

बाि सहभालगता 
१. बाि संजािको वैठक गराई अतररक्त कार्ाक्रमहरु सञ्चािन गने  

२. हरेक बािबालिकाहरुिाई श्वशक्षाबाट वश्वन्ित नगराई हरेक टोिटोिमा गएर बािबालिकाको अवस्था बझु्न े 

३. बािबालिकाको क्षमतािाई मध्र्नजर गरेर कार्ाक्रम सञ्चािन गने र उलनहरुिाई सहभागी गराउने, प्रोत्सार्हत गने  

४. बािमैत्री घोषणा भएता पलन बाि अलिकार र हक बारेमा सरोकारवािाहरुिे अनसुन्िान गने  

५. (र्ि क्र्ाम्पेन) बािबालिकाको स्वास्थ्र् अवस्थाबारे  जाँि मर्हना वा ६ मर्हनाको अन्तरािमा आर्ोजना गराउने  

६. मर्हनामा १ पटक बािबालिकाद्वारा वृक्षारोपण र वारावरण संरक्षण हनुे गलतर्विीहरु गराउने  

७. बािबालिकाहरुिाई िाग ुपदाथा दवु्र्ासन र्वरुद्ध जनिेतना फैिाउने र र्समा समावेश भएका बािबालिकािाई 
सिुार केन्र िगेर वा काउश्वन्सलिङ गरेर सिुार गने  

 

संस्थागत र्वकास 

1. नगर वडा टोि स्तरमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सलमलतहरु घोषणा गररनेछ  

2. स्थानी तहहरुिे आफ्नै िालग बािमैत्री नीलत लनर्म आछारसंर्हता बनाई तजुामा गररनेछ 

3. पालिका लभत्र र वडा स्तरमा बाि उद्यान सर्हतको बािमैत्री लसकाई केन्र लनमााण गरर सञ्चािनमा 
ल्र्ाईनेछ  

4. बािबालिकाहरुको वस्तगुत र्ववरण तर्ार गररनेछ, स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा िगार्तको महत्वपणुा 
लनमााणहरुमा बािबालिकािाई सहभागी जनाई उलनहरुको सझुावहरुिाई कार्ाान्वर्नको तहमा ल्र्ाईनेछ  

5. स्थानीर् तहमा रहेका प्रहरी कार्ाािर्हरुमा बािमैत्री कक्ष वा बािमैत्री ईकाई स्थापना गरर सञ्चािनमा 
ल्र्ाईनेछ। 

6. र्वपद्को अवस्थामा बािबालिकाको अवस्था सम्बोिन गररने नीलत तथा कार्ाक्रम सञ्चािनमा ल्र्ाईनेछ 

 
 

७. बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणापश्चात लनरन्तरताका िालग गररन ेमु् र् र्क्रर्ाकिापहरु र 
अनमुालनत वजेट 

र्स वडािाई र्व.सं. २०८१ आश्विन मसान्त लभत्र बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गने तर्ारी भइरहको छ 
। बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणाको अश्वन्तम िरणमा आएको हुँदा घोषणा गरे पश्चात बाि अलिकारका िार क्षेत्र 
र बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिकहरुको लनरन्तरता र ददगोपनाका कार्ाक्रमहरु देहार्बमोश्वजम सञ्चािन गररन ेछ। 

 
 
 
 



बािबिाउको के्षत्रमा गररने र्क्रर्ाकिाप तथा बजेटः 
 

क्र.स. समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी 
गररन ेर्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अवलि (आगामी 
५ वषाको जम्मा) 

कार्ाान्वर्न गने श्वजम्मेवार 
लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट 
(एकमषु्ठ) 

प्रमखु सहर्ोगी 

बाि बिाऊ 

१ -पोषण  

-सिेतना 
-कुपोषण 

-सतु्केरी 
जाँि 

-प्रोत्साहन 

सतु्केरी भेिा गरी पूणा 
स्तनपानको महत्वबारे सिेतना 
कार्ाक्रम गने 

१० २५०००।- नगर, 
स्वास्थ्र् 
शाखा, वडा, 
स्वा. िौकी 

स्वास्थ्र् संस्था 

२ ue{jtL / ;'Ts]/L;+u :yfgLo 

kf]lifnf] vfgf Joj:yfkgaf/] 

cGt/ls|of ug]{ 

९ २७०००।- स्वास्थ्र् 
संस्था  

स्वास्थ्र् 
व्र्वस्थापन सलमलत 

३ cfdf ;'/Iff sfo{s|daf/] cfdf 

;d"xsf] j}7sdf 5nkmn ug 

  स्वास्थ्र् 
संस्था 

स्वास्थ्र् 
व्र्वस्थापन सलमलत 

४  स्तनपान सिाह मनाउने   ५०,००० स्वास्थ्र् 
संस्था 

स्वास्थ्र् 
व्र्वस्थापन सलमलत 

५  ljBfno:t/Lo tyf 6f]n:t/Lo 

xft w'g], cfgLafgL kl/jt{g 

;DaGwL sfo{qmd ug]{( स्वास्थ्र् 
स्वर्मसेर्वका, बािसमूह पररिािन) 

लनरन्तर   स्वास्थ्र् 
संस्था 

र्वद्यािर्, टोि 
र्वकास संस्था 

६  :jf:Yo ;+:yf, cfdf ;d'x, 

6f]lj; tyf ;xsf/Lx?sf] 

a}7sdf :jf:Yosf ;"rs 

;DaGwL cGt/ls|of ug]{ . 

९ २७,०००।- स्वास्थ्र् 
संस्था 

आमा समूह, टोि 
र्वकास संस्था, 

सहकारी 

७ खोप पूणा खोपको सलुनश्वश्चतता गरी 
आद्यावलिक गने  

५ २५०००।- स्वास्थ्र् 
संस्था  

स्वा. व्र्. स  

८ vf]k cleofg ubf{ 5'6]sf 

afnaflnsfnfO{ vf]h u/L vf]k 

nufpg] . ;fy} vf]ksf] ;dodf 

hGdbtf{ dfu ug{] . 

लनरन्तर  स्वास्थ्र् 
संस्था 

वडा कार्ाािर् 

९ लभटालमन ए लभटालमन “ए” को सलुनश्वश्चताको 
िालग  सूिना सिेतना र अनगुमन 
माइर्कड. आदद प्रलत बषा २ पटक 
कालताक, बैशाख 

  न.पा. स्वास्थ्र् संस्था 

१० स्वास्थ्र् 
श्वशक्षा  

ljBfnodf k|hgg :jf:Yo lzIff 

;DaGwL ;q ;+rfng ug{] - ^ 

sIff dflysf lszf]/ lszf]/LnfO{_ 

लनरन्तर ३५,००० स्वास्थ्र् 
संस्था 

स्वा.व्र्.स  

र्वद्यािर्मा शदु्ध खानेपानीको 
ब्र्वस्था गने 

लनरन्तर  - र्वद्यािर् स्वास्थ्र् संस्था, 
वातावरण शाखा 

११ खानेपानी र 
सरसफाई 

प्रत्रे्क वषा पानीको शदु्धता जाँि 
गने 

लनरन्तर  वातावरण 
शाखा  

स्वास्थ्र् संस्था  



१२  टोर्वसिे खानेपानीको सबै महुान 
सरसफाई गने र पानी शर्द्धकरणका 
घरेि ु उपार् बारे टोि टोिमा र 
र्वद्यािर्मा सिेतना गने  

लनरन्तर   वातावरण 
शाखा  

स्वास्थ्र् संस्था 

१३  शौिािर् भए नभएको घर पररवार  
सं्र्ा तथ्र्ांक संकिन गरी र्वपन्न 
पररवारिाई शौिािर् बनाउन 
अनदुान   

 २,००,००० वडा 
कार्ाािर्  

वातावरण शाखा  

१४  स्वास्थ्र् स्वर्मसेर्वका र बािसमूह 
पररिािन गरी र्वद्यािर्स्तरीर् तथा 
टोिस्तरीर् हात िनुे, आनीबानी 
पररवतान सम्बन्िी कार्ााक्रम  

 
९ 

१८,००० स्वास्थ्र् 
संस्था  

स्वा. व्र्. स  

१५  र्वि िपी ददवस, पानी ददवस र 
रार्िर् सरसफाई सिाहमा 
सिेतनामूिक कार्ाक्रम गने  

लनरन्तर   वातावरण 
शाखा 

स्वास्थ्र् संस्था 

१६  k|To]s c;f]hdf % jif{ pd]/sf 

afnaflnsfsf] u0fgf cBfjlws 

गने 

लनरन्तर  न.पा स्वास्थ्र् संस्था 

 

बाि संरक्षणको के्षत्रमा गररन ेर्क्रर्ाकिाप तथा बजेटः 
क्र.
स. 

समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी गररन े
र्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अवलि (आगामी ५ 
वषाको जम्मा) 

कार्ाान्वर्न गने 
श्वजम्मेवार लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट (एकमषु्ठ) प्रमखु सहर्ोगी 

बाि संरक्षण 

१ जन्मदताा  जन्मदताा अलभर्ान सञ्चािन गने  लनरन्तर  ५०,००० वडा 
कार्ािर्  

WCRC 

२ बािर्ववाह afnljjfxsf] 36gf 36]df sfg"gL bfo/fdf 

Nofpg] / afnljjfx ab/ u/fpg], plrt 

k/fdz{ lbg] 

लनरन्तर  न.पा., 
वडा  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

३  बािर्ववाह मकु्त र लनकृष्ट बािश्रम मकु्त वडा 
घोषणा गने  

१ १,००,००० वडा 
कार्ाािर्  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

४ बािश्रम उद्योगी व्र्वसार्ीसंग बािश्रम र्वरुद्ध अन्तरर्क्रर्ा 
गरी प्रलतबद्ध गराउने  

लनरन्तर २५,००० न.पा., 
वडा  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

५ बाि संरक्षण कार्ा र्ोजना तर्ारी र कार्ाान्वर्न 
गने   

१  ४०,००० वडा 
कार्ाािर् 

बाि 
अलिकार 
सलमलतश 

६ afn>ldssf] cg'udg / p4f/ ;+oGq lg/Gt/  

ls|ofzLn /xg] 

लनरन्तर   वडा 
कार्ाािर्  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 



७ लनकृष्ट बािश्रमकोअवस्था अनगुमन ४-४ 
मर्हनामा lgs[i6 afn>d ;DaGwL sfg"gL 

Joj:yfaf/] afn ;d'x tyf 6f]n ljsf; 

;+:yfdf 5nkmn ug]{, st} afn>lds b]lvPdf 

;DalGwt lgsfodf t'?Gt ;'rgf ug{] kl/kf6L 

:yflkt ug{] 

१८  न.पा., 
वडा  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

८  बािर्ववाह, बािश्रम, बािर्हंसा, बािकुितबारे 
कानूनी साविान सम्बन्िी टोिमा माइर्कङ गने, 
सडक नाटक तथा सिेतनामूिक कार्ाक्रम 
संिािन गने  

१०  ६०,००० वडा 
कार्ाािर्  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

९ र्हसां , 
दवु्र्ावहार  

afnlx+;f, b'Jo{jxf/ /f]Sgsf nflu ;fa{hlgs 

:yndf k|rf/ ;fdfu|L /fVg] 
लनरन्तर  वडा 

कार्ाािर्   
बाि 

अलिकार 
सलमलत 

१०  बािबालिकामालथ र्वद्यािर्मा हनुे शारीररक तथा 
मानलसक र्ातना अन्त्र्का िालग र्वद्यािर्िाई 
सिेत गराउने र लनर्लमत अनगुमन गने  

लनरन्तर  ५०,००० वडा 
कार्ाािर्  

WCRC 

श्वशक्षा 
शाखा  

११ कुित र 
दवु्र्ासनी  

k|x/Låf/f ljBfnodf, sn]hdf afnljjfx, 

afns'nt, afn b'Jo{jxf/ tyf afnlx+;f 

lj?4df ;r]tgfd"ns sfo{s|d ;+rfng ug 

९ ४५,०००।- प्रहरी 
िौकी 

वडा 
कार्ाािर्  

१२ बाि अलिकार 
सलमलत 
पररिािन  

afnclwsf/ ;ldltsf] lgoldt a}7s dfl;s 

?kdf ug]{ 
लनरन्तर १,००,०००।- न.पा., 

वडा  
बाि 

अलिकार 
सलमलत 

१३  बािअलिकार सलमलतिे ३/३ मर्हनामा बाि 
अलिकार तथा संरक्षण (बािश्रम, सडक 
बािबालिका आदद ) को अवस्था अनगुमन गने  

लनरन्तर  १,००,००० WCRC वडा 
कार्ाािर् 

१४ सतुीजन्र्, 
िमु्रपान 
र्वरुद्ध 
सिेतना 
कार्ाक्रम/बा
िमैत्री संग 
सम्बश्वन्ित 
अलभमशु्वखकरण 
कार्ाक्रम 

ग्र्ारेज, वका सप, घरेि ुकारखाना, मददरा, खरुा, 
होटेि पसि संिािकसंग बािमैत्री व्र्वसार् 
सञ्चािनबारे अन्तरर्क्रर्ा गने  

लनरन्तर ३०,००० वडा 
कार्ाािर्  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

१५ afnaflnsfdf x'g ;Sg] of}ghGo b'Jo{jxf/  -

u'8 6r, Aof8 6r_ af/] ljBfno tyf 

afn;d"xdf ;r]tgf hfu/0f ug]{ 

लनरन्तर  न.पा, 
वडा 

टोि 
र्वकास 
संस्था 

१६ बािमैत्री स्थानीर् शासन संग सम्बश्वन्ित सम्पूणा 
सरोकारवािाहरुिाई बािमैत्री स्थानीर् शासनको 
नर्ाँ प्रारुप सम्बन्िी अलभमखुीकरण तथा 
सशक्तीकरण गने   

५ ५०,०००।- वडा 
कार्ाािर् 

WCFLG 

१७ z}lIfs ;+:yfsf] xftf j/k/ w'd|kfg,dBkfg, ;'lt{hGo 

j:t' lalqm ljt/0f eP/gePsf] cg'udg u/L lgodg 

ug{] / ;r]tgf km}nfpg] 

लनरन्तर  न.पा., 
वडा 

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

१८ संरक्षण 
र्वर्हन एवं 
जोश्वखममा 
परेका 
बािबालिका  

नगरस्तरीर् बािकोषको स्थापना  तथा पररिािन लनरन्तर  वडा 
कार्ाािर्  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

lx;f+ k|efljt tyf hf]lvddf /x]sf 

afnaflnsf ePdf p4f/, k'g{:yfkgf / 

k/fdz{ ;fy} cfjZos ;xof]u ug]{ 
लनरन्तर १,००,००० वडा 

कार्ाािर् 
बाि 

अलिकार 
सलमलत 



असहार् बािबालिका तथा र्वशेष संरक्षणको 
आवश्र्कता भएका बािबालिकािाई सहर्ोग र 
पूनास्थापना गने  

 

लनरन्तर  
 

१,००,०००  
 वडा 
कार्ाािर्  

टो.र्व.स  

afn ;+/If0f sfo{of]hgf tof/L /  sfof{Gjog 

ug]{ 

 

  न.पा., 
वडा 

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

बाि र्वकास को के्षत्रमा गररन ेर्क्रर्ाकिाप तथा बजेटः 
  

क्र.स. समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी गररन े
र्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अविी (आगामी ५ 
वषाको जम्मा) 

कार्ाान्वर्न गने श्वजम्मेवार 
लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट (एकमषु्ठ) प्रमखु सहर्ोगी 

बाि र्वकास 

१ बािमैत्री 
भवन तथा 
पूवाािार 

बािमैत्री कक्षा कोठा तथा  फलनािर 
व्र्वस्था गने  

लनरन्तर  ४,००,०००।- श्वशक्षा शाखा  

र्वद्यािर्  

वडा 
कार्ाािर्  

२  अलभभावक, र्वद्यािर् पररवार, बािसमूह र 
जनप्रलतलनलि बीि भेटघाट कार्ाक्रमको 
आर्ोजना गने  

९ २७,००० वडा 
कार्ाािर् 

बािमैत्री 
शाखा  

३ बािर्वकास केन्रको स्तर उन्नती गरी 
कक्षा कोठा प्रलत आका षणका िालग 
आवश्र्क वातावरण बनाउने र शैश्वक्षक 
सामाग्री ददने  

१ ५०,००० वडा 
कार्ाािर् 

बािमैत्री 
शाखा 

४ ljBfnon] ljBfyL{ :jfut sfo{s|d 

ug{] pTs[i6 ljBfyL{nfO{ ;Ddfg ug]{ 

sdhf]/  ljBfyL{nfO{ cltl/Qm 

sIff;qsf] Joj:yf गने 

लनरन्तर २०,००० र्वद्यािर् वडा 
कार्ाािर् 

५ ljBfnodf z'4 kfgLsf nflu lkmN6/sf] 

Joj:yf ldnfpg] / afnd}qL vfg]kfgL 

wf/f h8fg ug]{ 

 ५०,००० र्वद्यािर् वातावरण 
शाखा 

६ ]{ र्वद्यािर्मा छात्र छात्राको िालग अिग 
अिग शौिािर्को थप व्र्वस्थापन र 
अपांगमैत्री बनाउने  

लनरन्तर १,००,००० र्वद्यािर्साष वडा 
कार्ाािर्  



७  र्वद्यािर्मा आवश्र्ता अनसुार थप 
बािमैत्री संरिना लनमााण गने  

लनरन्तर  ४,००,००० वडा 
कार्ाािर्  

श्वशक्षा शाखा  

८ र्वद्यािर् 
सरसफाई 

प्रत्रे्क र्वद्यािर्मा ह्वीिश्विर्र जाने बाटो 
र् र्ाम्प लनमााण गने  

लनरन्तर  वडा 
कार्ाािर् 

श्वशक्षा 
कार्ाािर्  

९  नकुर्हने र कुर्हने फोहोरको उश्वित 
व्र्वस्थापनका िालग डस्टर्वनको व्र्वस्था 
गने, र्वद्यािर्को हातालभत्र फूिबारीको 
व्र्वस्था गने  

लनरन्तर  ३०,००० र्वद्यािर्  वडा 
कार्ाािर्  

१० प्रभावकारी 
अलतररक्त 
र्क्रर्ाकिाप 

अन्तर र्वद्यािर् अलतररक्त कृर्ाकिाप    
हाश्वजरजवाफ, प्रलतभा, खेिकुद, 
वकृ्तत्वकिा, श्वित्रकिा, लनबन्ि 
प्रलतर्ोलगता गने  

लनरन्तर १,००,००० वडा 
कार्ाािर् 

बािमैत्री 
शाखा 

११ kfl/jfl/s ;r]tgf a9fpg] / 

ljBfy{L{sf] st{Jo / bfloTj ;fy} 

cg'zfl;t z}lIfs ;:sf/af/] 

cled'lvs/0f ug{]   

लनरन्तर  श्वशक्षा शाखा वडा 
कार्ाािर् 

१२  र्वद्याथीसंग वडा अध्र्क्ष अन्तरर्क्रर्ा 
कार्ाक्रम गने  

लनरन्तर २०,००० र्वद्यािर् वडा 
कार्ाािर्,  

१३ ;a} ljBfnodf v]nd}bfg / v]n 
;fdfu|Lsf] Joj:yf ldnfpg 

लनरन्तर  र्वद्यािर् वडा 
कार्ाािर्, 
श्वशक्षा  

महाशाखा 
१४  afn ljsf; s]Gb|df egf{sf nflu 

3/b}nf] egf{ cleofg sfo{s|d ug]{ 

लनरन्तर  र्वद्यािर् वडा 
कार्ाािर् 

१५  ljBfyL{;+u j8f cWoIf cGt/ls|of 

sfo{s|d uने 

लनरन्तर  र्वद्यािर् वडा 
कार्ाािर् 

१६ र्वद्यािर्मा 
लनरन्तरता 

सनेटरी प्र्ाडको उपिब्िता तथा उश्वित 
व्र्वस्थापन गने, भेश्वन्डङ तथा लडमपोजि 
मेलसनको व्र्स्था गने  

लनरन्तर  १,००,००० र्वद्यािर् वातावरण 
शाखा 

१७ नकुर्हने र कुर्हने फोहोरको उश्वित 
व्र्वस्थापनका िालग डस्टर्वनको व्र्वस्था 
गने, र्वद्यािर्को हातालभत्र फूिबारीको 
व्र्सस्था गने 

लनरन्तर  र्वद्यािर्,  वडा 
कार्ाािर्  

१८  र्व.व्र्.स र र्वद्यािर्का प्र.अ हरुसंग 
बािमैत्री स्थानीर् शासनको नर्ाँ प्रारुप 
सम्बन्िी अलभमखुीकरण तथा सशक्तीकरण 
गने तथा कार्ार्ोजना लनमााण गने  

५ ५०,००० वडा 
कार्ाािर्  

WCFLG 



१९  सबै र्वद्यािर्मा खेिमैदान र खेि 
सामाग्रीको व्र्वस्था लमिाउने  

लनरन्तर  ५०,००० र्वद्यािर्  वडा 
कार्ाािर्  

२०  आिारभतू तहमा र्टकाउदर वरृ्द्ध गना 
प्रार्वलिर्कु्त  श्वशक्षण लसकाई पाररवारीक 
श्वशक्षा तथा र्वद्याथी प्रोत्साहन कार्ाक्रम 
सञ्चािन गने  

लनरन्तर  १,००,००० र्वद्यािर्  वडा, श्वशक्षा 
शाखा  

 
 
 
 
 
 

बाि सहभालगताको के्षत्रमा गररन ेर्क्रर्ाकिाप तथा बजेट: 

क्र.
स. 

समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी गररने 
र्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अवलि (आगामी ५ 
वषाको जम्मा) 

कार्ाान्वर्न गने श्वजम्मेवार 
लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट 
(एकमषु्ठ) 

प्रमखु सहर्ोगी 

बाि सहभालगता  

१ अथापूणा 
बाि 
सहभालग
ता  

बािसंजािको मालसक रुपमा बैठक, खाजा 
(१०० र र्ातार्ात २००)  

       

लनर्लमत  ३,९७,५००  वडा 
कार्ाािर् 

WCFLG 

२ बािबालिकािाई असि बानी, व्र्वहार, 
कताव्र्, अनशुासन तथा बािमैत्री स्थानीर् 
शासनमा अथापूणा बािसहभालगता सम्बन्िी 
सशक्तीकरण गने (१५० नेतृात्व तहका 
बािबािाकहरु) 

५ १,५०,०००। बािमैत्री 
शाखा  

वडा कार्ाािर् 

३ बािसंजाििे अलतररक्त, र्क्रर्ाकिाप २,२ 
मर्हनामा गने र प्रलतवेदन तर्ार गने  

२७ ४०,००० वडा 
कार्ाािर् 

WCFLG 

४ afn;d"xsf] ;"rgf ;+rf/ ug{ ;+hfnnfO{ 

;+rf/ vr{ lbg]  -k|lt dlxgf @))_ 

५४ 
मर्हना 

१०,६००।- वडा 
कार्ाािर् 

WCFLG 

५ र्वद्यािर्का बाि समूह पनुागठन गने तथा 
समदुार् स्तरमा बािसमूह गठन पनुागठन 
गने, लनर्लमत बैठक र अलतररक्त र्क्रर्ाकिाप 
गने  

 

५ ५०,०००।-  वडा 
कार्ाािर्  

WCFLG 



६ वडाको र्ोजना तजुामा पूवा बािभेिा गरी 
बािमैत्री र्ोजना छनौट लनतलमत गने, र्ोजना 
प्राथलमकता लनिाारण गराउन वडािे िगानी 
र्ोजनासंग लभडान गरी लसफाररस गने  

लनरन्तर र 
वार्षाक  

२,००,००० वडा 
कार्ाािर्,  

WCFLG 

७ ljBfnojf6 a+lrt afnaflnsfnfO{ hLjg 

pkof]uL ;Lk, Joj;flos tflnd k|bfg 

ug]{ 

 

लनरन्तर   बािमैत्री 
शाखा 

वडा 
कार्ाािर् 

८ बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी र्व.व्र्.स 
र र्वद्यािर् प्र.अ हरुसंग अन्तरर्क्रर्ा गने 
तथा कार्ार्ोजना लनमााण गने  

लनरन्तर  वडा 
कार्ाािर्,  

WCFLG 

९ cgnfO{g ;fO{a/ s|fOd ;'/Iff ;DaGwL  

ljBfyL{nfO{ tflnd lbg 

५ ५०,०००।- बािमैत्री 
शाखा 

वडा कार्ाािर्  

१०  बािमैत्री सम्पका  कक्षिाई ५१ सूिकको 
आिारमा लसकाई केन्रको रुपमा व्र्वस्थापन 
गने   

लनरन्तर  वडा 
कार्ाािर्  

WCFLG 

११  afnaflnsf tyf cleefjsnfO{ 

dgf]ljdz{ ;DaGwL tflnd lbg] tyf 

dgf];fमाश्वजक परामशा ददने  

५ १,००,०००।
- 

बािमैत्री 
शाखा 

वडा कार्ाािर् 

१२  CLFG घोषणाको ददगोपना सम्बन्िी 
बािबालिकािाई अध्र्र्न, अविोकन भ्रमण  

२ १,००,०००।
- 

बािमैत्री 
शाखा 

वडा कार्ाािर् 

१३  वडा बािसंजाििाई घोषणाको अवसरमा 
र्टसटा तथा पररिर् पत्रको व्र्वस्थापन गने  

५ १,००,००० बािमैत्री  
शाखा  

वडा कार्ाािर्  

१४  उत्कृष्ट बािसमूह संजाििाई सम्मान गने  ५ ५०,००० बािमैत्री  
शाखा 

वडा कार्ाािर् 

 
 

संस्थागत के्षत्रमा गरiन ेर्क्रर्ाकिाप तथा बजेट: 

क्र. 
स. 

समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी गररने 
र्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अविी (आगामी ५ 
वषाको जम्मा) 

कार्ाान्वर्न गने 
श्वजम्मेवार लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट (एकमषु्ठ) प्रमखु सहर्ोगी 
संस्थागत र्वकास  

१ बािमैत्री 
नीलत, 
कार्ार्ोजना, 
आिारसंर्ह
ता 
कार्ाान्वर्न  

वार्षाक १२ पटक बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा 
सलमलतको लनर्लमत बैठक बस्ने (खाजा व्र्वस्थापन 
गने)   

५५ १,५९,००० बािमैत्री 
शाखा  

वडा 
कार्ाािर्   

२ िेकलिष्ट सर्हत बाि र्वकास केन्र र र्वद्यािर्मा 
अनगुमन गने र सेवा प्रदार्कहरू बाट कागजात 
संकिन गने  

१७ ३०,००० बािमैत्री 
शाखा  

वडा 
कार्ाािर्   

३ घोषणाको अश्वन्तम िरणमा सावाजलनक पररक्षण 
सलमक्षा गने  

१ १०,००० बािमैत्री 
शाखा 

वडा 
कार्ाािर्   



४ बािमैत्री नीलत, लनदेश्वशका पररमाजान, प्रकाशन आवश्र्क्ता 
अनसुार  

 न.पा, 
वडा  

न.पा, वडा 

५ वडािे आवलिक िगानी र्ोजनाको र्कताब छपाई 
गराउने २ वडा र्कताब 

    

६ बािमैत्री स्थानीर् शासनका संस्थागत 
संरिनाहरुको सामाश्वजक नक्सा तर्ार गने      ] 

लनरन्तर  ५,००० बािमैत्री 
शाखा  

वडा 
कार्ाािर्   

७ र्वपदमा बािबालिकाको आवश्र्कता सम्बोिन 
गने गरी स्थानीर् र्वपद व्र्स्थापन र्ोजना तर्ार 
गने र र्वपद व्र्वस्थापनका िालग आवश्र्क 
सामाग्री जगेडाको व्र्वस्था लमिाउने  

लनरन्तर  ५०,००० वडा 
कार्ाािर्   

वडा 
कार्ाािर्   

८ बािमैत्री आिारसंर्हताको र्वषर्मा प्रिार प्रसार र 
सिेतना (फ्िेक्स तर्ारी र्वतरण सर्हत) लबद्यािर्, 
टोिमा छिफि बषाको ३ पटक 

  न.पा, 
वडा  

टोि र्वकास 
संस्था, 
र्वद्यािर् 

८  बािमैत्री उद्यान केन्र लनमााण गरी 
बािमैत्री लसकाई स्रोत केन्रको रुपमा स्थार्पत 
गने  

  वडा 
कार्ाािर्   

 
बािमैत्री 
शाखा  

१० र्वर्वि 
कार्ाक्रम 
सञ्चािन 

बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाको 
उपिक्ष्र्मा प्रत्रे्क वषा वार्षाक उत्सव मनाउने 

४ २,००,००० बािमैत्री 
शाखा 

वडा 
कार्ाािर् 

११ अनगुमनको आिारमा बाि र्वकास केन्रमा 
शैश्वक्षक तथा पूवाािार सामाग्री व्र्वस्थापन गने 

५ २,००,००० र्वद्यािर् उपमहानगर, 
वडा 

१२ सहजकताािाई संवार वाफत खिा ५ ३०,००० बािमैत्री 
शाखा  

वडा 
कार्ाािर्   

१३ बािमैत्री र अपांगतामैत्री खानेपानी िाराको 
व्र्वस्थापन गने  

१ ५०,००० वडा 
कार्ाािर्   

वातावारण 
शाखा  

१४ सहजकताा र सम्पका  व्र्श्वक्त र्फल्ड गएको समर्मा 
सामान्र् खाजा  

लनरन्तर  २५,००० बािमैत्री 
शाखा  

वडा 
कार्ाािर्   

१५ प्रहरी कार्ाािर्मा वडा बािअलिकार सलमलतको 
४/४ मर्हनामा सलमक्षा बैठक गने 
बािाबालिकाका समस्र्ाको उश्वित सनुवुाई गने 
(खाजा व्र्वस्थापन) 

लनरन्तर  र्वद्यािर् वडा, र्वपद 
तथा 

वातावरण 
शाखा 

१६ कार्ार्वलि 
कार्ाान्वर्न  

बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलतको लनर्लमत 
वैठक सञ्चािन 

लनरन्तर  न.पा, 
वडा  

न.पा, वडा 

१७ बािमैत्री र अपाङ्गमैत्री सावाजलनक शौिािर् 
लनमााण र सरसफाइ व्र्वस्थापन गने  

१ १,००,००० वडा 
कार्ाािर्   

वातावरण 
शाखा    

१८  श्वस्थलतपत्र तर्ार गरी प्रकृर्ा अनसुार पाररत गने र 
२/२ वषामा  वार्षाक बजेटमा बािबालिकाका 
र्ोजना समावेश गने  

१ १,५०,००० बािमैत्री 
शाखा 

वडा 
कार्ाािर्   



 
१९ 

र्वद्यािर् छाडेका बािबालिकािाई उमेर क्षमता 
अनसुारको जीवन उपर्ोगी तथा व्र्वसार्र्क 
सीपमूिक तालिमको व्र्वस्था गने र उश्वित 
परामशा ददने  

लनरन्तर ४,००,००० बािमैत्री 
शाखा 

 वडा 
कार्ाािर्  

२० वडा कार्ाािर् र स्वास्थ संस्थामा व्र्वश्वस्थत 
स्तनपान कक्षको व्र्वस्था गने  

लनरन्तर २५,०००  वडा 
कार्ाािर्  

स्वास्थ 
संस्था  

२१ बाि उद्यान व्र्वस्थापन लनरन्तर  न.पा, 
वडा  

न.पा, वडा 

२२  टोि र्वकास संस्थािाई कताव्र् बोि उत्पेरणा 
सम्बन्िी सशक्तीकरण गने  

३ ३०,००० वडा 
कार्ाािर्  

टोर्वस  

२३  बाि उद्यान केन्र लनमााण गरी बािमैत्री लसकाई 
स्रोत केन्रको रुपमा स्थार्पत गने  

१ १०,००,००० वडा 
कार्ाािर् 

बािमैत्री 
शाखा  

 
 

८.घोषणाको लनरन्तरताका िालग प्रमखु साझेदार संस्थाहरुको भलूमका 
प्रभावकारी ददगोपनाका िालग केन्र र प्रदेशस्तरका साझेदार सर्हत स्थानीर् स्तरका साझेदार तथा सहर्ोगी 
संस्थाहरुको भलूमका अत्र्न्त महत्वपूणा हनु्छ। बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको संस्थागत र्वकास, नीलत लनमााण, 

लनदेशन, बजेट प्रणािीिाई बािमैत्री बनाउने , बािमैत्री स्थानीर् शासन सञ्चािनका िालग प्रदेश र स्थानीर् तहिाई 
सहजीकरण, लनरन्तर अनगुमन गने गराउने, बाि अलिकार सम्बन्िी परामशा सझुाव ददने, स्थानीर्स्तरमा लनमााण भएका 
र हनुे भौलतक पूवाािारहरु बािमैत्री बनाउने आवश्र्क नीलत एंव मागादशन प्रदेश तथा स्थानीर् तहिाई गने गराउन े
िगार्त अन्र् र्वश्वशष्ट भलूमका केश्वन्रर् तहबाट लनभाउनपुने हनु्छ। साथै प्रदेश तहबाट बािमैत्री स्थानीर् शासन 
सम्बन्िी प्रादेश्वशक नीलत तथा रणनीलत बारे समन्वर् गने, प्रदेशस्तरका सबै सरकारी एवं गैर सरकारी के्षत्रमा बािमैत्री 
स्थानीर् शासन पद्धलतिाई मूिप्रवाहीकरण गना नीलतगत लनदेशन ददने एवम ् साझेदारी स्थापना गने गराउने, बजेट 
प्रणािीिाई बािमैत्री गराउन ेिगार्त थप र्वश्वशष्ट भलूमका लनवााह गनुापने हनु्छ ।  

 

प्रमखु साझेदार लनकार् एवं संस्थाहरुः 
बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रवद्धान गने प्रर्क्रर्ामा देहार्कका स्थानीर्स्तरका साझेदार संस्थाहरु 
रहनेछनः्   

 

(क) श्वजल्िा समन्वर् सलमलतको कार्ाािर् 

1. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाको िालग समन्वर् तथा सम्पका  डेस्कको व्र्वस्था गने, 
2. र्वलभन्न सरोकारबािाको बीिमा सम्पका ,  समन्वर् र साझेदारी र्वकास गरी बािमैत्री स्थानीर् शासन 

सञ्चािनमा नगर/वडािाई सहर्ोग गने, 
3. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी संिालित कार्ाक्रमहरु समन्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट सञ्चािन 

गना नगर/वडािाई सहर्ोग गने, 
4. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी वडामा संिालित कार्ाक्रमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गने-

गराउने, 
5. बािमैत्री स्थानीर् वडा घोषणाको िालग स्थिगत अनगुमन गरी आवश्र्क सझुाव ददने,  



6. बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवलिक समीक्षा गरी कार्ाक्रम सञ्चािनमा देखा परेका समस्र्ाहरु 
लनराकरणमा नगर/वडािाई सहर्ोग गने। 

 

ख) हेटौडा उपमहानगरपालिका नगर कार्ापालिकाको कार्ाािर्ः 
1. केन्र र प्रदेश तथा अन्र् सरोकार लनकार्वाट प्राि मागादशान, नीलत तथा कार्ाक्रमहरु आ–आफ्नो के्षत्रको 

सन्दभामा आवश्र्कता अनसुार पररमाजान गरी वा नगरी िागू गने, 
2. आफ्नो के्षत्रमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी नीलत तजुामा अध्र्ावलिक गने, 
3. बािमैत्री स्थानीर् शासन ददगो प्रवद्धानको िालग बािमैत्री सम्पका  व्र्श्वक्त, शाखाको संस्थागत ब्र्वस्था गने, 
4. बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्धानको िालग स्थानीर्स्तरमा र्ोजना तथा कार्ाक्रम सञ्चािन गदाा नतेतृ्वदार्ी 

भलूमका लनवााह गने, 
5. बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्धानको िालग लनर्लमत बजेट र्वलनर्ोजन गने, 
6. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी दीघाकािीन नीलत बनाई वार्षाक एवं आवलिक र्ोजनामा समावेश गने। 

7. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गने, 
8. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी संिालित कार्ाक्रमहरु लबषर्गत समन्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट सञ्चािन 

गने गराउने, 
9. बािसमूह/बािसमूहसंजािहरुको र्वकासमा सहर्ोग परु्ााउने,  बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवलिक प्रगलत 

समीक्षा गने, 
10. आ–आफ्नो के्षत्रबाट हनुे सेवा प्रवाहिाई संस्थागत बािमैत्री बनाउने , 
11. गभावती मर्हिा एवं बािबालिकाको स्वास्थ्र् सम्बन्िी सेवािाई बािमैत्री गराउने, 
12. बािबालिकाको आिारभतू स्वास्थ्र् प्रवद्धानको िालग सञ्चािन गररने र्ोजना तथा कार्ाक्रमिाई बािमैत्री 

बनाउने, 
13. बािबालिकाको शैश्वक्षक र्वकासका िालग सञ्चािन गररने र्ोजना तथा कार्ाक्रमहरुिाई बािमैत्री बनाउने, 
14. र्वद्यािर् जान नसक्ने र बीिैमा कक्षा छोकन ेबािबालिकािाई र्वद्यािर् श्वशक्षा उपिव्ि गराउने र्ोजना 

कार्ाान्वर्न गने, 
15. बािबालिकाको शारीररक र्वकासको िालग भौलतक सािनको व्र्वस्था गने, 
16. बािसमूह तथा संजािहरुिाई सूिीकृत गरी तथ्र्ाङ्क अद्यावलिक गने, 
17. वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा गना आवश्र्क सहर्ोग र समन्वर् गने ।  

18.  

ग) बािमैत्री स्थानीर् शासन नगर सलमलत –MCFLGC 

1. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी नगर/वडास्तरको नीलत, लनदेश्वशका, कार्ार्वलि तर्ार गने र र्स पद्धलतको 
प्रवद्धान गना वडािाई नीलतगत पषृ्ठपोषण गने, 

2. बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रवद्धान गना वडास्तरबाट समन्वर्कारी भलूमका लनवााह गने, 
3. बािवालिकाको के्षत्रमा कार्ारत अन्तराार्िर् एवं रार्िर्, सरकारी एवं गैर सरकारी संघसंस्था तथा तहबीि 

आवश्र्क समन्वर् गने गराउने, 
4. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाको अनगुमन र मूल्र्ाङ्कन गने, गराउने, 
5. अन्र् तहहरुमा भएका सजृनशीि,अनकुरणीर् कार्ाको अनसुरण गने, 
6. संरिनागत लनर्लमत वैठक ,समीक्षा  तथा अलभिेखीकरण गने। 

 



घ) बािसमूह/बािसमूह संजाि 

1. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रम कार्ाान्वर्न गना आफ्ना सदस्र्हरुिाई पररिािन गने, 
2. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रम कार्ाान्वर्नको िालग स्थानीर् तह र र्वषर्गत शाखािाई सहर्ोग 

गने, 
3. बािबालिका सम्बन्िी कार्ा गदाा स्थानीर् तहसंग समन्वर् गरी एकद्वार पद्धलतबाट कार्ा गने गराउने, 
4. आ–आफ्नो के्षत्रबाट हनुे र्वकास लनमााण एवं सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने ।  

 

ङ) बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत 

1. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी वडास्तरको नीलत तथा र्ोजना तर्ार गना र र्स पद्धलतको प्रवद्धान गना वडा 
सलमलतिाई नीलतगत पषृ्ठपोषण गने, 

2. बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रवद्धान गना वडास्तरबाट समन्वर्कारी भलूमका लनवााह गने, 
3. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी आवलिक, वार्षाक िगानी र्ोजना तजुामा र बजेट र्वलनर्ोजन गना वडा 

सलमलत र नगरपालिकासंग समन्वर् गने, 
4. बािबालिकाको के्षत्रमा वडास्तरमा कार्ारत अन्तराार्िर् एवं रार्िर्, सरकारी एवं गैर सरकारी संघसंस्था तथा 

वडा बीि आवश्र्क समन्वर् गने गराउने, 
5. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाको अनगुमन र मूल्र्ाङ्कन गरी अलभिेख राख्न।े 

 

ि) अन्र् समूह संगठन,सामदुार्र्क संस्था, सेवा केन्र, र्वद्यािर्, स्वास्थ्र् संस्था, गैसस तथा अन्र् 
संघसंस्था 

1. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रम सञ्चािन गरी सेवा प्रवाहमा सहर्ोग परु्ााउने, 
2. बािमैत्री स्थानीर् शासनको अविारणािाई समदुार्स्तरसम्म परु्ााउन प्रविानात्मक कार्ाहरु गने, 
3. बािसमूहहरुको र्वकास र प्रवद्धानमा सहर्ोग परु्ााउने, 
4. कार्ाक्रमको स्वःअनगुमन, आवलिक समीक्षा र मूल्र्ाङ्कन गने, र स्थानीर्स्तरमा उपिव्ि सािन स्रोत 

बािबालिकाका क्षेत्रमा पररिािन गने, 
5. सरोकारबािासंग सम्पका  एवं समन्वर् गने र साझेदारी लनमााण गने, 
6. स्वीकृत नीलत लनदेश्वशका अनसुार कार्ाक्रम सञ्चािन गने, 
7. आ–आफ्नो के्षत्रमा सञ्चािन हनुे कार्ाक्रमको स्वालमत्व ग्रहण गने, 
8. आ–आफ्नो के्षत्रबाट हनुे र्वकास लनमााण एवं सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने, 

 

 
 
 

९.अनगुमन, समीक्षा, मलु्र्ाकंन, प्रलतवेदनको व्र्वस्थाः 
अनगुमनः 
बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेश्वशका तथा घोषणा कार्ार्वलिमा लनददाष्ट गररएको अनगुमन िेकलिष्ट र 
प्रर्क्रर्ािाई व्र्वहारमा अविम्बन गरी वडा, उपमहानगरपालिका तथा श्वजल्िा समन्वर् सलमलतबाट लनर्लमत रुपमा 



अनगुमन गररनेछ । अनगुमनबाट प्राि तथ्र् बमोश्वजम आवश्र्कताअनसुार कार्ार्ोजनामा थप गरी कार्ाान्वर्नको 
पक्षमा जोड ददइनेछ । 

समीक्षाः 
बािमैत्री घोषणा पश्चातको ददगोपनाका िालग तर्ार गररएका र्ोजना बमोश्वजम कार्ा भए/नभएको र उक्त र्ोजनाहरुबाट 
कस्तो प्रभाव परेको छ र आगामी ददनमा सिुारका िालग कस्तो प्रकारको रणनीलत बनाउने भने्न र्वषर्िाई मु् र् 
प्रस्ताव बनाइ वार्षाक रुपमा वडा तथा उपनगरपालिकास्तरीर् समीक्षा कार्ाक्रम गररनेछ।  

 

मूल्र्ाकंनः 
घोषणा पश्चात सत प्रलतशत सूिक हाँलसि र लनरन्तरताका िालग बनाइएको कार्ार्ोजना कार्ाान्वर्नको अवस्था र 
प्रभावको तािमेि लमिे नलमिेको र्वलभन्न स्तरबाट सूिना संकिनको आिारमा मूल्र्ांकन गररने छ।  

प्रलतवेदनः 
घोषणा पश्चातको ददगोपनाका िालग बनाइएको कार्ार्ोजना बमोश्वजम कार्ाको अलभिेखीकरण वडाद्धारा मालसक रुपमा 
नगरपालिकामा पेश गरेर उपनगरपालिका र वडाको बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिक र बाि अलिकारको समग्र 
र्वषर्िाई समेटी तै्रमालसक, वार्षाक प्रलतवेदन प्रकाशनमा सहर्ोग गररने छ ।  

 

 
९.वडाको र्वर्वि संरिनामा बाि सहभालगता 
 

बािमैत्री स्थानीर् शासन अविम्बन गरेदेश्वख नै र्सवडािे बािबालिकाको नेततृ्व र्वकास र बाि सहभालगतािाई र्वशषे 
प्राथलमकतामा राखेको छ ।  

  

वडाको शासकीर् संरिनामा बािबालिकाको सहभालगताको श्वस्थती: 
क्र .स.  बाि सहभालगता भएको लनकार् बािक बालिका जम्मा 
१ बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत १ १ २ 

२ वडा बाि अलिकार सलमलत १ १ २ 

३ र्वद्यािर् व्र्वस्थापन सलमलतमा आमश्वन्त्रत 6 6 १2 

४ स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा आमश्वन्त्रत १ १ २ 

५ वडास्तरीर् बािसमूह संजाि 8 १7 २५ 

६ टोि र्वकास संस्था ५ ५ १० 

जम्मा प्रत्र्क्ष सहभालगता २२ २२ ४४ 

 



नगरस्तरीर् सलमलतद्वारा वडास्तरीर् अनगुमनको िेकलिष्ट 

वडा नं.: ११ 

लमलत:  

क्र.स. गलतर्वलि वैठक बसेको 
पटक 

अवस्थाहरु 

१ बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलतको वैठक   

२ वडा बाि अलिकार सलमलतको वैठक   

३ वडा बािसंजािको वैठक   

४ वडा र्वपत व्र्वस्थापन सलमलत पनुागठन र वैठक   

५ वडा CFLG सम्पका  शाखामा अध्र्न फ्िेक्स टाँसको अवस्था र 
कुन कुन फ्िेक्सहरु छन?  

  

६ ३३ वटा फाईिमा आिार कागजात संकिनको अवस्था   

७ वडा CFLG प्रबिानका िालग वडािे र्वलनर्ोजन गरेको रकम   

८ मालसक कार्ार्ोजनाको अवस्था   

९ मालसक प्रलतवेदनको अवस्था   

१० बार्षाक बािभेिा द्धारा र्ोजना तजुामाको अवस्था   

११ वडा CFLG सलमलतको तफा वाट िेकलिष्ट सर्हत र्वद्यािर्मा 
अनगुमनको पटक 

  

१२ वडा सम्पका  व्र्श्वक्तको र्क्रर्ाश्वशिताको अवस्था   

१३ ४ जना वडा सदस्र्को टोि श्वजम्मेवारी लनवााहको अवस्था   

१४ वडा सहजकताा र्फल्डमा मालसक पररिािन भएको ददन  

 (कार्ार्ोजना वाट ) 
  

१५ नगर सहजकताा द्धारा वडामा पहिु भएको ददन   

१६ वडा बािसंजािद्धारा भएको अलतररक्त र्कृर्ाकिाप पटक   

१७ जम्मा बािसमूह सं्र्ा र वैठकको अवस्था   

१८ स्वास्थ्र् व्र्. सलमलतको वैठक पटक   

१९ र्वलभन्न सलमलतमा अथापूणा बाि सहभालगताको अवस्था   

अनगुमकताािे ददएका सझुावहरु:  

   
     
    

अनगुमनकताा:           प्रमाश्वणत गने: 
नाम:             ................. 
पद:             वडा अध्र्क्ष 

हस्ताक्षर:  



हेटौडा उपमहानगरपालिका 
११ न. वडा 

बािमैत्री स्थानीर्शासन अविम्बन तथा घोषणा र ददगोपनाका िालग र्वद्यािर् स्तरको स्थिगत अनगुमन 
िेकलिष्ट 

र्वद्यािर् र बाि र्वकास  केन्रको अनगुमन फारम 

शैश्वक्षक सत्र २०८… 
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र्वद्यािर् लभत्रको स्थिगत अनगुमन िेकलिष्ट 

हेटौंडा उपमहानगरपालिका, ११ नं. वडा 
र्वद्यािर्को नाम:        

लमलत:  

१. शौिािर्को अवस्था 
लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

सरसफाई   

पानी, साबनु   

लभिामा केरमेट   

छात्र/छात्रा मैत्री शौिािर्   

छात्रा शौिािर्, प्र्ाडको 
र्वतरण, उश्वित र्वसजान 

  

 

२.बाि र्वकास केन्र र पवुा प्राथलमक कक्षाको अवस्था 
लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

र्वद्याथी भनाा र उपस्थीलत    

पानी, खाजा    
सरसफाई, जिुा राख्न ेर्र्ााक    

शौश्वक्षक सामाग्री र उत्पादन    
 
  

३.कक्षाको अविोकन 

लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

पोषाक    
लसकाईको मापन, बोडा सम्म 
पहिुँ 

  

सरसफाई   
बाि अलिकार, बाि समूह, 
र्व. व्र्. स. बैठकमा 
सहभालगता  

  

लभिामा केरमेट    



 

४.खानेपानी, प्राङ्गण अविोकन 

लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

खानेपानीको अवस्था     
लसकाईको मापन, बोडा सम्म 
पहिुँ 

  

सरसफाई   
बाि अलिकार, बाि समूह, 
र्व. व्र्. स. बैठकमा 
सहभालगता  

  

लभिामा केरमेट    
 

५.कार्ाािर्को व्र्वस्थापन अवस्था  

लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

श्वशक्षक भनाा र हाश्वजरी, पोषाक    

लभिामा शैश्वक्षक अलभिेख    

बाि समूह रश्वजष्टर, र्व.व्र्.स. 
रश्वजष्टर, अलतररक्त र्क्रर्ाकिाप 
लनररक्षण पशु्वस्तका  

  

शैश्वक्षक सामाग्री    
 

अनगुमनकताा :         प्रमाश्वणत गने : 
          र्वद्यािर्  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



हेटौडा उपमहानगरपालिका 
११ नं. वडा 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा प्रकृर्ा एवं लनरन्तर सिुारका िालग र्फल्ड स्तरको अनगुमन िेकलिष्ट 

बािसमूह⁄बािसमूह संजाि अनगुमन प्रश्नाविी 
(अनगुमन कताािे आफ्नो पररिर् ददन ेतथा आफु आउनकुो कारण बताउने)  

१. बािसमूह⁄बािसंजािको नाम : ................................................................ 
क) ठेगाना:  वडा नम्बर ................. 

२. सूिीकृत भए/ नभएको ................ 
३. बािक्िब⁄बािसंजािमा भएका बािबालिकाको सं्र्ा .......बािक.............बालिका.............. 
४. कार्ा सलमलत सदस्र्को सं्र्ा...........बािक.............बालिका.............. 
५. मर्हनामा एक पटक बैठक बस्ने गरेको छ/छैन............. 

छैन भन ेर्कन? .................................... 

६. बािक्िबिे हाि सम्म गरेका कार्ाक्रमहरु:  

१................................ 
२.............................. 
३.................................. 

७. बािमैत्री सम्बन्िी तालिम/अलभमखुीकरणमा कलत जनािे भाग लिएको:  छ............छैन......... 
भए कलत जना.................. 
बािक्िबबाट स्थानीर् लनकार्को र्ोजना तजुामा संर्न्त्रमा सहभागी छ/छैन? .. 

छ भने के मा............................... 
८. बािमैत्री स्थानीर् शासनको बारेमा थाहा छ ? ................................... 

बािमैत्री भनेको के हो ि भनु्नस त । उहाँको उिर िेख्नसु छोटकारीमा: 
 
 

९. बािसमूह सदस्र्को केही श्वजज्ञासा छन ्भने उल्िेख गनुास : 
१. 
२. 

बािमैत्री अनगुमन कार्ामा सहर्ोग गनुा भएकोमा िन्र्वाद । 

लमलत:  

१०. अनगुमन कतााको अन्र् केही सझुाव भए उल्िेख गने  

१. 
२. 

अनगुमनकताा 
 

क्र.स. नाम कार्ाािर् पद हस्ताक्षर 

     

     



हेटौंडा उपमहानगरपालिका 
११ नं. वडा 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा ददगोपनाका िालग र्फल्ड स्तरको अनगुमन िेकलिष्ट 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घरिूरी अनगुमन प्रश्नाविी 
(अनगुमनकताािे आफ्नो पररिर् ददने तथा आफु आउनकुो कारण बताउने)  

१. घरमिुीको नाम: ................................................................ 
क) ठेगाना:  वडा नम्बर ................., ..............टोि 

२. पररवार सं्र्ा:  मर्हिा ....... परुुष.......  जम्मा.............. 
क)उमेरगत सं्र्ा: 
उमेर बािक बालिका उमेर परुुष मर्हिा 

१ वषा मूलन   १९-६० वषा सम्मका    

१-२ वषा सम्मका   ६० वषा मालथका    

५ वषा मूलनका       

५-१२ वषा मूलनका       

१२-१८ वषा सम्मका      

 

ख) पेशामा संिग्न :  कृर्ष......... व्र्ापार........ रोजगारी..........अन्र्.......... 
 

ग) शौिािर्ः छ.......... छैन......... छ भने पक्की........कच्िी................ 
   शौिािर्मा पानीको प्रबन्ि: िारा.................., टंकी.................., बाल्टी.............. 
   शौिािर्मा छेस्केनी बाि सिुभ (छ/छैन) ..................... 
घ) खानेपानी सरु्विा: िारा...............इनार..............कँुवा................ 
   िारामा वा िारा नश्वजकै साबनु राख्न ेठाउँ छ/छैन: .................. 
   खानेपानी छोपेको छ/छैन: ................ 
   हात िनुे स्थान व्र्वस्था र र्वलिको जानकारी (छ/छैन)....................... 
ङ) नूनको प्रर्ोग 

   आर्ोलडन..........................र्ढका............................अन्र्............... 
   प्रर्ोग र्वलि: खाना पकाउने बेिा ननु कलतबेिा राख्न ेगरेको.....१. पर्हिै    २.पकाइसकेपलछ 

   नून राख्न ेबट्टा छोपेको:     छ...............छैन..................... 
ि) ५ वषा मनुीको बािबालिकाको जन्मदताा भएको:  

क्र.स. नाम दताा ठेगाना 
   

   

   

   

   

 
 

छ) गभावतीः भएको.....................नभएको.................भएमा कलत जना................ 
    गभाजािँ गराएको (छ/छैन)....................... 



    र्ट.लड िगाएको (छ/छैन)...................... 
ज) १ वषा भरीमा सतु्केरी भएकाको सं्र्ा: ............... 
   आइरन िक्की:  खाएको.......... नखाएको ................ 
   सतु्केरी भएको स्थान: अस्पताि....................स्वास्थ्र् संस्था................... 
   घर (स्वास्थ्र् कमीको): उपश्वस्थती............ अनपुश्वस्थती............... 
   सतु्केरी जाँि गराएको (छ/छैन).............. छ भने कलत पटक.................... 
   बच्िािाई िगातार ६ मर्हना स्तनपान गराएको: छ................छैन................ 
   स्वास्थ्र् स्वरं्सेर्वकाको सेवा प्राि गरेको (छ/छैन): ............... 
झ) २ वषा मनुीका बच्िाको खोपको मात्रा पूरा गरेको  

   खोप काडा: छ............. छैन..........नभएको कारण................... 
ञ) लभटालमन ए खाएको (छ/छैन): ..................छैन भने र्कन? ............................ 

   एि.आइ.भी. संक्रलमतिे ए.आर.भी.: लिएको...................नलिएको........................ 
ट) ३-४ वषाका बािबालिका बाि र्वकास भनाा (सं्र्ा)............... 
ठ) ५ वषा देश्वख १२ वषाका बच्िा र्वद्यािर् भनाा भएका छन ्? सं्र्ा............ 
ड) १२ वषा देश्वख १८ वषाका बच्िा बािक्िबमा सामेि छन ्? सं्र्ा.......... 
ढ) घरमा काम गना बािबालिका राखेको (छ/छैन) 
छ भने नाम.............................उमेर.................स्थान............... 
ण) आफ्नो १८ वषा सम्म उमेरको बािबालिका अन्र्त्र काममा पठाएको: छ......छैन....... 
छ) भने नाम...............................उमेर...................स्थान...................... 
त) १ वषा भरीमा कसैको र्ववाह भएको: छ................छैन................ 
   छ भन:े  परुुषको उमेर............मर्हिाको उमेर................. 
थ) घरबाट र्वद्यािर्को दरुी/समर्:  

 बाि र्वकास प्रा. र्व. लन.मा र्व. मा.र्व. 
दरुी     

िाग्ने समर्     

 

द)  बािबालिकािाई घरको लनणार् प्रर्क्रर्ामा सहभागी बनाउने गरेको: छ..........छैन.......... 
    खास बािबालिकाको सल्िाहमा गरेको कुनै काम  

१................................................. 
२....................................... 

ि) बािबालिका र्वरुद्ध घरेि ुर्हंशा हनुे गरेको (छ/छैन) 

छ भने कस्तो खािको र्हंशा....................................... 
न) १ वषा भररमा कसैको मतृ्र् ुभएको: छ................छैन................. 

छ भने मतृ्र् ुदताा गरेको छ छैन ........................... 
छ भने  

 

क्र.स. नाम  उमेर  देहावसन लमलत कारण 

     

     



 

म) घरमा बािबालिकाको िालग खेिकुद/मनोरञ्जनको सािन: छन.्............छैनन.्............. 
 छ भने   १....................................... 

  २.......................................... 
  ३................................................ 
  ४............................................ 

प) करेशाबारी : छ..................छैन................ 
छ) भने र्वषादी रासार्लनक मि प्रर्ोग: छ.............छैन................... 
फ) बािमैत्री सम्बन्िी तालिम/अलभमखुीकरणमा कलत जनािे भाग लिएको: छ............छैन......... 

भए कलत जना.................. 
  घर पररवारबाट बािबालिका स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा संर्न्त्रमा सहभागी छ/छैन? ....... 

छ भने के मा............................... 
ब) बािमैत्री भनेको के हो ि भनु्नस त । उहाँको उिर िेख्नसु छोटकारीमा: 
 
 

भ) घरमिुीको केही श्वजज्ञासा छन ्भने उल्िेख गनुास: 
१. 
२. 

बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी अनगुमनमा सहर्ोग गनुा भएकोमा िन्र्वाद । 

 

लमलत:  

म) अनगुमनकतााको अन्र् केही सझुाव भए उल्िेख गने  

१. 
२. 
३. 

अनगुमनकताा: 
क्र.स. नाम कार्ाािर् पद हस्ताक्षर 

     

     

     

 
 

िन्र्वाद !!! 


