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पत्र सङ्ख्र्ा:   

ििानी नं.:               लमलत: २०८१/०३/१९ 
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बािबालिकाहरु हाम्रो अमलु्र् सम्पचि हनु, र्र्नीहरु आजका साझेदार र भर्वष्र्का कणािार हनु जसको 
हामीिे संरक्षण गनुा पदाछ । र्र्नीहरुको सनु्दर भर्वष्र् लनमााणमा घरपररवारको साथै र्स वडाको ठूिो चजम्मेवारी र 
दार्र्त्व हनु्छ । भर्वष्र्मा वडा संिािनको एउटा ठूिो र्हस्सा ओगटेको आजको बािबालिकाको क्षेत्रमा हामीिे 
िगानी गनुा आवश्र्क छ। 

र्र्ह कताब्र् वोि भई र्स ७ नं. वडािे २०७९ मंलसर १४ गते देखी बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धतीको 
अविम्बन गरी अविारणाको सघन रुपमा सरुुवात गरेको लथर्ो।जसको फिस्वरुप हाि ७ नं. वडा बािमैत्री 
स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणाको अचन्तम िरणमा आइपगेुको अवस्था छ। 

र्स वडामा बािमैत्री स्थानीर् शासनको कार्ाान्वर्नका िालग बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेचशका, 
२०७८ िे ब्र्वस्था गरेका ५१ ओटा सूिक प्राप्तीका िालग र्स वडािाई उपर्कु्त ठानी सघन रुपमा कार्ाान्वर्न 
गदै आज घोषणाको अचन्तम िरणमा आइपगु्दा तथ्र्ाङ्कको अवस्था अध्र्ावलिक गरी सरोकारवािाहरुको सहभालगतामा 
सूिकको अचन्तम अवस्था मापन, कागजात व्र्वस्थापन फाईि सूिी अनगुमन गराई वडाको अचन्तम प्रलतवेदन र  
चस्थलत पत्र प्रलतवेदन प्रकाशनको अवस्थाको आिारमा बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणाको लनरन्तर ददगोपनाका िालग  
आ.ब. ०८०/०८१ देखी ०८४/०८५ सम्मको पञ्चबषीर् रणनीलतक र्ोजना तर्ारी गना पाउँदा खसुी िागेको छ  

अन्तराार्िर् बािअलिकार महासचन्ि सन १९८९ नवेम्बर २० मा नेपाि पक्ष राि भई हस्ताक्षर गरी 
बािअलिकारका ४ पक्ष (बािबिाउको अलिकार, बािसंरक्षणको अलिकार, बािर्वकासको अलिकार, बािसहभालगताको 
अलिकार) संरक्षणमा र्वशषे जोड ददईएको छ। बािबालिकाको हक र्हतका िालग बनेको संवैिालनक व्र्वस्था, ऐन, 
नीलत, लनदेचशका, कार्ार्वलिहरुको अक्षरस पािना गराउन ुर्स वडाको परम कताब्र् हो भने्न महससु भएकै छ ।र्स 
रणनीलतक र्ोजना वमोचजम आगामी ददनमा स्थिगत कार्ार्ोजना बनाई कार्ाान्वर्नका िालग आवश्र्क स्रोत 
सािनको लनरन्तर व्र्वस्था गररने प्रलतबद्धता ब्र्क्त गदाछू । 

अन्तमा र्स ७ नं. वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा तथा बािमैत्री स्थानीर् शासनको  
एउटा लसकाई केन्रको रुपमा स्थापना गने कार्ामा आ–आफ्नो तफा वाट प्रत्र्क्ष रुपमा सहर्ोग, समन्वर्  समझदारी 
गनुा हनु ेसबैमा हाददाक कृतज्ञता व्र्क्त गदाछु। 

सम्पणुा बािबालिकाको उिरोिर प्रगलत तथा उज्वि भर्वष्र्को कामना। 

                                  

                                        दामोदर गौतम 

                                      वडा अध्र्क्ष एवं 

                         बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत अध्र्क्ष 

 



हेटौंडा उपमहानगरपालिका, वडा नं. ७ को नक्सा 

 

वडाको पररिर् 
२०७१ साि मंलसर १६ गतेको नेपाि सरकारको लनणार्बाट हेटौंडा उपमहानगरपालिका स्थापना भएको हो। नेपािको 

संर्विान २०७२ अनसुारको नर्ाँ संरिना अनरुुप मकवानपरु चजल्िाका एक मात्र उपमहानगरपालिका बागमलत प्रदेशको 
राजिानीको रुपमा रहेको छ। र्स उपमहानगरपालिकामा जम्मा १९ वटा वडाहरु छन।् 

वडा नम्बर ७ को क्षेत्रफि ३.८५ वगा र्क.मी. रहेको छ। र्स वडा को पवुामा वडा नं. ६ पचश्चममा वडा नं. ८ र ५, 

उिरमा मकवानपरुगढी र दचक्षण तफा  वडा नं. १५ अवचस्थत छ। र्स वडको उिरी भागमा काचन्त राजपथ र मध्र् भागमा 
कराा खोिा रहेको छ। श्री लनवास िक्ष्मीनारार्ण मचन्दर पलन र्सै वडामा अवचस्थत छ। 

रार्िर् जनगणना २०७८ अनसुार र्स उपमहानगरपालिकाको कूि जनसं्र्ा १,९३,५७६ (९५,६७८ परुुष 
र  ९७,८९८ मर्हिा) रहेको छ। र्स वडामा घरिरुी तथ्र्ाङ्क संकिन सवेक्षण, २०७९ अनसुार १८ वषा मलुनका बािबालिकाको 
जनसं्र्ा १,८९८ रहेको छ जस्मा १००१ बािक र ८९७ बालिका रहेका छन।् कूि बािबालिकाको जनसं्र्ािाई आिार 
मान्दा ४७.२६ प्रलतशत बालिका र ५२.७३ प्रलतशत बािकको रहेका छन।् 

 

ऐलतहालसक पषृ्ठभलूम तथा र्वशेषता 
नेपािको मध्र् भागमा रहेको हेटौंडािाई र्व.स. २०२६ सािमा नगर पञ्चार्त घोषणा गरे संगै र्स वडाको लनमााण 

भएको हो । सार्वक हेटौडा नगरपालिका हदुाँ नै रहेको र्स वडाको केर्ह शहरी क्षेत्र र केर्ह ग्रालमण क्षेत्र रहेका छन। र्स 
वडामा श्री लनवास िक्ष्मीनारार्ण मचन्दर िगार्त अन्र् िालमाक तथा पर्ाटकीर् स्थिहरु रहेका छन।्  

 

प्रमूख व्र्वसार् र रोजगारीको अवस्था 
र्स वडाका मालनसहरुको आलथाक अवस्थािाई हेदाा र्हाँका मालनहरुको आलथाक स्रोतको मु् र् पेशाहरु नोकरी,व्र्ापार, कृर्ष तथा 
पशपुािन, ज्र्ािा मजदरुी, बैदेचशक रोजगारी आदद रहेका छन ्। १४०६ घरका सदस्र्हरु नोकरी पेशामा रहेका छन ्र्ो कुि 
घरिरुीको ४२% हो । कृर्ष पेशामा ३५१ घरपररवार रहेका छन ्व्र्ापार व्र्वसार्मािाई मु् र् पेशाको रुपमा ३१० पररवारिे 
लिएको छ भने बैदेचशक रोजगारीमा १६७ घरपररवारका सदस्र्हरु रहेका छन ्। 



बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा पश्चात ददगोपनाका िालग रणनीलतक र्ोजना 
पषृ्ठभलूम 

       सदुृढ , सक्षम, जवाफदेही , स्थानीर् शासन पद्धलत माफा त बािअलिकारको समग्र पक्ष कार्ाान्वर्न गरी नेपािको संर्विान 
२०७२ बमोचजम स्थानीर्तहमा बािअलिकारको माध्र्मद्धारा शासन प्रकृर्ामा सशुासन अलभवरृ्द्ध गना ल्र्ाइएको अविारणा नै 
बािमैत्री स्थानीर् शासन हो । संर्विानमा भएको बािअलिकार सम्बन्िी व्र्वस्था, स्थानीर् सरकार संिािन ऐन २०७४ 
पररच्छेद ३ दफा १२ को उपदफा २ को (ग) , बािबालिका सम्बन्िी ऐन २०७५, बािअलिकार सम्बन्िी अन्तराार्िर् महासचन्ि 
(CRC),१९८९, िगार्त बािबालिका सम्बन्िी अन्र् कानून, वडा नगरको नीलत तथा कार्ाक्रमहरुिे समेत बािअलिकारको समग्र 
पक्षिाई सम्बोिन गरेको छ । र्ो वडा समदुार्को नचजकमा रहेर सेवा प्रवाह गने लनकार्को रुपमा स्थार्पत भैसकेको छ । 
र्स सन्दभामा बािअलिकारको र्वषर्िाई स्थानीर् तहको समग्र कार्ा पद्धलत र प्रणािीमा अन्तभ ुात गदै कार्ाान्वर्नमा िैजान 
उपर्कु्त देचखन्छ । र्स वडािे सोही कार्ािाई आत्मसाथ गदै बािमैत्री स्थानीर् शासन र समग्र बािअलिकारको र्वषर्िाई 
समग्र कार्ा पद्धलत र प्रणािीमा अन्तभूात गने प्रलतवद्धता गरेको छ । 

असहार्, अनाथ, अपाङ्गता, जोचखममा रहेका बािबालिकाको संरक्षणमा जोड दददै सबै सरकोरवािाहरुको सहभालगता 
सर्हतको बािसहभालगताको माध्र्मबाट बािबालिकाको अलिकार संरक्षण र प्रवाद्धन गना र्ोजनावद्ध कार्ाक्रमहरु संिािन गरी 
वडािाई २०८१ श्रावण मसान्त लभत्र बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गरी घोषणा पश्चात र्सको लनरन्तर ददगोपनाको 
सलुनचश्चत गनाको िालग र्ो बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा पश्चातको रणनीलतक र्ोजना तर्ार गररएको हो । 

 

रणनीलतक र्ोजनाको िक्ष्र्, उद्देश्र् र रणनीलतहरु 

िक्ष्र् 

1. सदुृढ, सक्षम र जवाफदेही स्थानीर् शासन पद्धलत माफा त बािमैत्री स्थानीर् शासनको प्रविानबाट बािअलिकार प्राप्तीका 
िालग प्रर्ाप्त वातावरण सजृना भई बािबालिकाको िालग आवश्र्क सेवाको उपिव्िता र गणुस्तरमा उल्िेखनीर् सिुार 
भै सेवाको सलुनश्चतता भएको हनुे ।  

2. र्ो वडा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडाको रुपमा लनरन्तर कार्म रहने।  

 

उद्दशे्र्हरु 

1. बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा पश्चात पलन प्राप्त उपिब्िीहरु कार्म राख्न े। 

2. बािमैत्री स्थानीर् शासनका ५१ वटै सूिकहरु सत प्रलतशत हाँलसि गने । 

3. बािबालिकािाई प्रदान गररने सेवा र अलिकारको क्षेत्रमा गणुस्तरमा सिुार गने । 

4. रणनीलतक र्ोजना बमोचजम उचित िगानी गने । 

5. थप गणुस्तरीर् बािमैत्री वातावरण तर्ार गने । 

6. वडा कार्ाािर्को शासकीर् पद्धलतिाई बािमैत्री बनाउने । 

 

रणनीलतक र्ोजना तजुामा प्रर्क्रर्ा 
र्व.सं. २०८० मंलसर १४ गते देचख बािमैत्री स्थानीर् शासन अविबन गरी र्वर्वि िरणमा बािमैत्री स्थानीर् शासन 

सम्बन्िी नीलत , कार्ार्वलिहरु, बािबालिकाको आवलिक िगानी र्ोजना, बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा कार्ार्ोजना 
िगार्तका र्ोजनाहरु लनमााण गरी उक्त नीलत तथा र्ोजनाहरु कार्ाान्वर्न गररएको छ । बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न 
लनदेचशका २०७८ मा तोर्कएको न्रू्नतम ५१ ओटा सूिक तथा ५ िरणको २८ ओटा तहगत खडुर्किाहरुिाई  मूिआिार 
मानी उक्त सूिक तथा तहगत खडुर्किा प्राप्त गररसकेको अवस्था छ । हालसँि भएका अवस्थािाई लनरन्तर र्टकाई राख्न 



अत्र्न्त जरुरी छ । बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा पश्चात र्सको दीगोपनाका िालग रणनीलतक र्ोजना तर्ारी गदाा र्वशेष 
रुपमा लनम्न प्रर्क्रर्ा अविम्बन गररएको छः  

 वडाका जनप्रलतलनलिहरु वडा सचिव , बािबालिका प्रलतलनलि शैचक्षक संस्थाहरु, स्वास्थ्र् संस्था ,बािमैत्री वडा सहजकताा, 
टोि र्वकास संस्थाहरुसंग कार्ाशािा गोष्ठी गरी । 

 लबषर्गत तथ्र्ाङ्कको अध्र्ावलिक (अलभिेखको आिार लिई) । 

 बैठकमा सूिना संकिन गरी नगर र वडा सरोकारवािाहरुसंग सझुाव र पषृ्ठपोषण माग । 

 नगरस्तरीर् बािवस्तगुत र्ववरण । 

 स्थिगत अनगुमन ।  

 नगरको नीलत तथा कार्ाक्रम वजेट 

 

ददगोपनाका िालग पञ्चबषीर् रणनीलतक र्ोजना तजुामा र्कन? 

  बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा गनुा मात्र आफैमा पूणा प्रकृर्ा होइन । घोषणा पश्चातको ददगोपना र लनरन्तरतािाई 
ध्र्ानमा राख्न नसर्कएमा घोषणा गनुाको औचित्र् नरहन सक्छ । त्र्सकारण बािमैत्री स्थानीर् शासनिाई लनरन्तर र्टकाइराख्न 
रणनीलतक र्ोजनाको र्वशेष आवश्र्कता महशसु गरी र्ो पञ्चवर्षार् र्ोजना तर्ार गररएको छ ।  

बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेचशका २०७८ अनसुार बािबिाउ, बािसंरक्षण, बािलबकास, बािसहभालगता 
तथा संस्थागत लबकास अन्तगात सूिकहरुमा ३८ वटा सूिक १०० प्रलतशत र १० वटा सूिक अलिकतम ८०,९०,९५ प्रलतशत 
नलतजा प्राप्ती गरेपलन घोषणा गना सर्कने प्राविान भएता पलन त्र्सिे पूणाता नपाउने देचखन्छ । तसथा बािबिाउको पूणा स्तनपान, 

गभावती र सतु्केरी जाँि,  आइरन िक्की, हात िनुे आनी बानी , त्र्सैगरी बािसंरक्षणका बािर्ववाह, बािश्रम, घरेि ुर्हंसा, बािसंरक्षण 
प्रणािी, बािर्वकास अन्तगात बािमैत्री चशक्षण लसकाइ, आिारभतू चशक्षा, छात्रामैत्री शौिािर्, बािसहभालगता अन्तगात लनणार् 
प्रर्क्रर्ामा सहभालगता, बािसमूहको क्षमता र्वकास एवं सर्क्रर्ता र संस्थागत र्वकास अन्तगात र्वद्यािर् व्र्वस्थापन सलमलतको 
र्क्रर्ाचशिता िगार्तका  सूिकहरुमा ८० प्रलतशत नलतजा प्राप्त गदाा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गना सर्कने 
भएपलन ५१ वटा सूिकहरुमध्रे् ४६ वटा सूिक १००, १ वटा सूिकमा ९९.७३ प्रलतशत, ३ ओटा सूिक ९६ प्रलतशत र १ 
वटा सूिकमा ९५ प्रलतशत सम्म नलतजा हांलसि भएको देचखन्छ । उल्िेखनीर् सिुार र लनरन्तरताका साथ सत प्रलतशत िक्ष्र् 
प्राप्तीका िालग र्ो रणनीलतक र्ोजनाको औचित्र् छ । साथै सत प्रलतशत नलतजा प्राप्त भएका सूिकहरुमा सोही नलतजाको 
लनरन्तरताको िालग समेत र्ो रणनीलतक र्ोजनाको औचित्र् रहेको छ 

 

हेटौडा उपमहानगरपालिका ७ नं. वडाको शासकीर् अवस्था र्वश्लषेण 

सबि 
पक्ष  

 वडाका जनप्रलतलनलि, राजनीलतक दि र मु् र् लबषर्गत सरोकारवािाहरु वडाको समरृ्द्ध र र्वकासका 
िालग एकजटु हनुे गरेको पाइएको अनभुव । 

 वडा खलु्िा ददशा मकु्त घोषणा भएको ।  

 पूणाखोप वडा घोषणा भएको छ । 

 पूणा साक्षर नगर घोषणा भएको छ। 

 शैचक्षक संस्थाको उचित पहुँि रहेको ।  

 बािमैत्री स्थानीर् शासनको सवािमा समदुार् सिेत उन्मखु भएको। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासनको सवािमा उत्पन्न समस्र्ा मालथ कार्ापालिकािे लबशेष िांसो लिई समािान 
गने गरेको ।  

 बािसमूह, बािसमूह संजाि सर्क्रर् भएको र बािबालिकाको क्षमता र्वकास उन्मखु भएको । 



 बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको रुपमा संस्कार र्वकास हनु।ु 

 बािमैत्री आिारसंर्हता र बािसंरक्षण कार्ार्ोजना बनेको । 

 बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा पश्चातको ददगोपनाका िालग रणनीलतक र्ोजना लनमााण र वडा 
सलमलतवाट पाररत हनुे  ।  

 बािमैत्री वडा सहजकताा लनरन्तर पररिालित रहेको। 

 वडा तथा नगरमा बािमैत्री शाखाको स्थापना हनु ु र वडामा १ जना जनप्रलतलनलि सम्पका  ब्र्चक्तको 
रुपमा काम गनुा। 

दवुाि 
पक्ष 

 मागको आिारमा स्रोत सािनको उपिब्ितामा कमी । 

 आवश्र्क पूणा जनिेतनाको अभाव । 

 दक्ष जनशचक्तको आभाव।  

 सबै र्वद्यािर्का भैलतक संरिना बािमैत्री अपाङ्गमैत्री व्र्वस्थापनमा एकरुपता नहनु।ु 

 व्र्वसार्र्क र क्रसर भएको क्षेत्र भएकोिे बािश्रम देचखन सक्ने ।  

 

 

बाचँ्न पाउन ेअलिकार सम्बन्िी वडास्तरीर् सूिकहरुको अवस्था  

बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेचशका २०७८ मा उल्िेख गररएका बाँच्न पाउने अलिकार सम्बन्िी सूिकहरुको वडा 
स्तरीर् अचन्तम अवस्था र्स प्रकार रहेको छ ; 
  

क्र
. 
स. 

 

सिुक 

आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९
/८०) 

हािको 
अवश्था 
(२०८१
/०३/ 
१७सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सिुकको व्र्ा्र्ा 

१ गभावती मर्हिाहरुिे कचम्तमा 
प्रसूलत पूवा ८ पटक र प्रसूलत पश्चात 
आमा र नवजात चशशकुो कचम्तमा 
४ पटक स्वास्थ्र् जाँि गराएको 
हनुपुने 

 १००% ९५% ५९ जना गभावती मध्रे् समर् 
पगेुका ५९ जनािे जाँि गराएका 
छन ्।५९ जना सतु्केरी आमा 
सर्हत नवजात चशश ुसबैिे जाँि 

गराएका छन।् 

२ गभावती मर्हिािे र्टटानस 
र्वरुद्धको २ वटा खोप िगाएका 
हनुेछन ्। 

 ९६%% ९५% ५९ जना गभावती मध्रे् समर् 
पगेुका सबै जनािे र्टडी र्वरुद्धको 

खोप िगाएका छन।् 

३ गभावती तथा सतु्केरी आमाहरुिे 
आईरन िक्की ( जम्मा २२५ वटा 
) खाएका हनुेछन ्। 

 ९६%% ९५% ५९ जना सतु्केरी प्रत्रे्किे २२५ 
वटा आइरन िक्की खाएका छन ्र 
गभावतीिे लनर्लमत खादै छन।् 



४ दक्ष स्वास्थ्र्कमीबाट सतु्केरी 
गराईएका हनुेछन ्। 

 ९८% ८०% ५९ जना गभावती मध्रे् ५८ जना 
स्वास्थ्र् संस्थामा सतु्केरी भएका 

छन।् १ जना दक्ष स्वास्थ्र्कमीको 
सहर्ोगमा घरमा सतु्केरी भएका 

छन।् 

५ ६ मर्हनासम्मको चशशिुाई आमािे 
अलनवार्ा रुपमा पणुा स्तनपान 
गराएका हनुेछन ्। 

 ८५% ८०% २६ जना चशश ुमध्रे् २२ जना 
चशशिेु पूणा स्तनपान पाएका 

छन।्भने बाँकी ४ जनािे पाएका 
छैनन।्   

६ छ मर्हिा देचख पाँि वषा मलुनका 
सबै बािबालिकािाई वषाको २ 
पटक लभटालमन ए क्र्ाप्सिु 
खवुाईएको हनुेछ। 

 १००% १००% ६ मर्हना देचख ५ वषा मूलनका 
३८७ जना सबै बािबालिका िे 
वषाको २ पटक लभटालमन ए 

क्र्ाप्सिु खाएका छन।्( ६ मर्हना 
देखी ११ मर्हनाका ३४ जना र 
१२ मर्हना देखी ५९ मर्हनाका 
३५३ जनािाई ्वाईएको) 

७ १५ देखी २३ मर्हना लभत्रका 
प्रत्रे्क बािबालिकािे नेपाि 
सरकारिे तोकेका सबै र पणुा खोप 
प्राप्त गरी पूणा खोपर्कु्त घोषणा 
भएको हनुेछ। 

 १००% १००% १५ देखी २३ मर्हना लभत्रका 
स्थानीर् ६७ जना र अन्र्त्रका 
बािबालिकािे नेपाि सरकारिे 
तोकेका सबै र पूणा खोप प्राप्त गरी 
पूणाखोपर्कु्त वडा घोषणा भएको 
छ। 

८ एिआ्ईभी संक्रलमत आमाबाट 
जचन्मएका सबै बािबालिकािे ARV 

prophylaxis  पाएका हनुेछन ्। 

 १००% १००% एिआ्ईभी संक्रलमत बािबालिका 
नभएको। 

९ सबै घरपररवारिे आर्ोलडनर्कु्त 
ननुको प्रर्ोग गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका घरपररवार सबैिे 
आर्ोलडनर्कु्त ननुको प्रर्ोग गरेका 
छन।् 

१
० 

कमतौि, पडु्को र ्र्ाउटेपन हनुे 
पाँिवषा मलुनका बािबालिकाहरुको 
सं्र्ामा कमी आएको हनुेछ । 

 १००% ८०% कमतौि, पडु्को र ्र्ाउटेपन हनुे 
पाँिवषा मलुनका बािबालिकाहरु 
नभएको। 



१
१ 

अलत कडा कुपोषण भएका 
बािबालिकाको सं्र्ा शनु्र् भएको 
हनुेछ । 

 १००% १००% अलत कडा कुपोषण भएका बािबालिका 
१ जना उपिारको क्रममा रहेको। 

१
२ 

सबै घरिरुीमा आिारभतु तहको 
खानेपानीको सरु्विा उपिब्ि भएको 
हनुेछ । 

 १००% १००% सबै घरिरुीमा खानेपानीको सलुबिा 
रहेको छ।  

 

१
३ 

िपी गएपलछ, बािबालिकाको ददसा 
िोएपलछ र खाना खान/ुखवुाउन ु
अचघ साबनु पानीिे हात िनुे 
पररपाटीको र्वकास भएको हनुेछ । 

 १००% १००% सबै घरपररवारमा साबनु पानीिे हात 
िनुे पररपाटीको र्वकास भएको छ।  

 

१
४ 

प्रत्रे्क घरपररवारिे शौिािर्को 
प्रर्ोग भएको तथा खिुा ददसामकु्त 
घोषणा भएको हनुेछ । 

 १००% १००% प्रत्रे्क घरपररवारिे शौिािर्को प्रर्ोग 
गरेका छन र खिुा ददसा मकु्त घोषणा 
भइसकेको छ। 

 

 
 

बाि संरक्षणका सूिकहरूको र्वद्यमान अवस्था 
बािसंरक्षणका सूिकको अवस्था र्स प्रकार रहेको छ:  

क्र
. 
स. 

सिुक आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९/
८०) 

हािको 
अवश्था 
(२०८१
/०३/ 
१७सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सिुकको व्र्ा्र्ा 

१ ५ वषा मलुनका सबै बािबालिकाको 
जन्म दताा भएको हनुेछ । 

 १००% १००% वडाको घटना दतााको जन्मदताा अलभिेख 
अनसुार सबैको जन्मदताा भएको। 

२ लनकृष्ट प्रकारको बािश्रम अन्त्र् 
गदै प्रभार्वत बािबालिकाको 
पनुस्र्थापना भएको हनुेछ। 

 १००% १००% वडा बाि अलिकार सलमलत र टोि र्वकास 
बाट लनर्लमत अनगुमन एवं लनगरानी भएको, 
र्स वडाका १८ वषा मलुनका १८९८ जना 
बािबालिका कोर्ह पलन कुनै प्रकारको 
श्रममा नरहेको। 

३ स्थानीर् तह बािर्ववाह मकु्त 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% वडा बाि अलिकार सलमलत, टोि र्वकास र 
बाि समहुबाट सिेतनामिुक कार्ाक्रम साथै 
लनर्लमत अनगुमन एवं लनगरानी भएको, 
२०८० श्रावण देचख हािसम्म २० वषा 
मलुनका र्वबाह नभएको।  

४ घरपररवार, समदुार्, सावाजलनक 
स्थान (र्वद्मािर्, सामाचजक 

 ९५% ८०% वडा बािअलिकार सलमलत, टोि र्वकास, 
आमा समहु, सरुक्षा लनकार् र बाि समहुको 



िाडपवा, भेिा) मा बािबालिका 
र्वरुद्ध हनुे र्हंसा, बेिलबखन, शोषण, 

बेवास्ता र दवु्र्र्वहारमा कलम 
आएको हनुेछ । 

सकृर्तामा बाि संरक्षण प्रणािी स्थार्पत र 
र्क्रर्ाचशि  रहेको, सिेतनामिुक 
अलभमचुखकरण र अन्र्  कार्ाक्रम सञ्चािन 
भएको। 

५ समदुार्मा आिाररत बाि संरक्षण 
प्रणािी स्थार्पत भई संिािनमा 
ल्र्ाईएको हनुेछ। 

 १००% १००% वडा बािअलिकार सलमलतको वैठक 
लनर्लमत, टोि र्वकास, आमा समहु, सरुक्षा 
लनकार् र बाि समहुको सकृर्ता मा बाि 
संरक्षण प्रणािी स्थार्पत र र्क्रर्ाचशि, 
वडामा बािमैत्री सम्पका  शाखा स्थापना, 
वडा, र्वद्यािर् र प्रहरी िौकीमा बािमैत्री 
सम्पका  व्र्चक्त तोकेको र गनुासो पेर्टका 
राचख सनुवुाईको व्र्वस्था लमिाईएको, 
बािमैत्री वडा सहजकताा पररिािन। 

६ छाउपलड, कमिरी जस्ता सामाचजक 
कुप्रथा नरहेको हनुेछ । 

 १००% ९५% र्स वडामा र्स्ता कुप्रथा नरहेको। 

७ स्थानीर् तह/समदुार्िे १४ वषा 
मलुनका असहार् बािबालिका 
(भएका) को संरक्षण गना र्वशेष 
व्र्वस्था गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडामा १४ वषा मलुनका असहार् 
बािबालिका भएमा नगर माफा त मालसक 
२००० शैचक्षक सहर्ोग उपिब्ि गने 
व्र्वस्था रहेको। 

८ स्थानीर् तहमा सडक 
बािबालिकाको सं्र्ा शनु्र् भएको 
हनुेछ ।( सडक बािबालिकािाई 
(भएकोमा) बािगहृमा राखी 
व्वस्थापन भएको हनुे  

 १००% १००% र्स वडामा सडक बािबलिका नरहेको। 

 

९ स्थानीर् तहमा रहेका 
र्वद्मािर्हरुिे बािबालिकािाई 
शारीररक तथा मानलसक र्ातना 
ददने छैनन ्। 

 १००% १००% सबै र्वद्यािर्िे बािबालिकािाई शारीररक 
तथा मानलसक र्ातना ददन े छैनौ भलन 
लिचखत प्रलतवद्धता गरेका छन । 

 

१
० 

कुितमा िागेका बािबालिकाको 
िालग बाि सिुार गहृमा राख्न े
व्र्वस्था लमिाएको हनुेछन ्। 

 १००% १००% कुितमा िागेका बािकिाई मामाघर 
नेपाि र बालिकािाई माईती नपेािमा राखी 
परामशा र आवश्र्कता अनसुार उपिार गना 
नगरसंग सम्झौता भए अनसुार वडािे 
लसफाररस गरर पठाउने व्र्वस्था 
लमिाईएको। 

 

बाि संरक्षण कार्ार्ोजना 



सम्वोिन तथा सिुारका िागी गररने कृर्ाकिापहरुः 
समस्र्ा /सवाि  सम्वोिन तथा सिुारका िालग गररन ेकृर्ाकिाप  

बािर्वबाह १ र्वद्यािर् स्तरमा गएर बािर्ववाह तथा बािर्ववाहिे परु्ााउने असर सम्बन्िी १,१ घन्टा 
अन्तरर्क्रर्ा सत्र संिािन  गने । 

२ बािर्ववाह सम्बन्िी बेिाबेिामा सडक नाटक,रर््ाािी,माईर्कङ,पत्रािार  गने ।  
३ र्कशोर र्कशोरीहरुिाई चशक्षामा बढी जोड ददने, र्सका िालग अलत र्वपन्न पररवारका 

बािबालिकािाई उच्ि चशक्षा अध्र्र्नका िालग छात्रवचृि ददने ।  
४ अलभभावक , परुोर्हत, पचडडत र समदुार्का अगवुा व्र्चक्तिाई बािअलिकार सलमलतिे कानूनी 

अलभमखुीकरण गने 
५ टोि, टोिमा कानूनी सिेतना कार्ाक्रम संिािन गने  ।  

६ बािसमूह सञ्जाि तथा २ वटै र्वद्यािर् र ८ टोि स्तरीर् बािसमूहहरुिाई बािर्ववाह 
सम्बन्िी क्षमता अलभवरृ्द्ध तालिम ददने 

७ बािर्ववाह भएको घरमा भोज नखाने तथा सहभागी नहनुे भन्ने कुरािाई प्रोत्सार्हत गने र 
वैवार्हक लनमन्त्रणा स्वीकार गदाा उमेरको जानकारी राख्न ेसम्बन्िी सिेनतामिुक 
र्क्रर्ाकिाप गने । 

८ बािर्ववाह हनु नददन घर घरमा सिेतना साविान पत्र टांस गने 
९ बािर्ववाह मकु्त वडा घोषणा गने 

लनकृष्ट बािश्रम १० सिेतनामिुक कार्ाक्रम (घरदैिो कार्ाक्रम, अन्तरर्क्रर्ा, र्रर्ाािी, प्रलतर्ोलगतात्मक कार्ाक्रमहरु 
आदद) 

११ हाटेि,उद्योग, व्र्ापारी, अलभभावक आदद बीि अन्तरर्क्रर्ा, छिफि कार्ाक्रम सञ्चािन र 
प्रलतबद्धता गराउन े

१२ लनकृष्ट बािश्रलमक बािबालिकाको तथ्र्ाङ्क अद्यावलिक गने 
१३ र्वद्यािर् भनाा हनु नसकेका १४ वषामालथका र १८ वषाभन्दा मलुनका बािबालिकािाई 

रोजगारमिुक तालिम प्रदान गने 
१४ लनकृष्ट बािश्रम मकु्त वडा घोषणा गने 
१५ अलत र्पछलडएका बािबालिकाका िालग कार्ाक्रमको तजुामा गने  
१६ लनकृष्ट बािश्रम र र्सको असर, कानूनी व्र्वस्था बारे प्रिारप्रसार )पोस्टररङ , माइर्कङ, 

होलडङ्गबोडा, रर््ाािी, सडक नाटक लभिेिेखन गने 

लनकृष्ट बािश्रलमकका पररवारिाई आर्मिुक तथा रोजगारमिुक तालिमको व्र्वस्था 
लमिाउने  

१७ लनकृष्ट बािश्रम िगाउने व्र्ापारी, उद्योगिन्दा र अन्र् सबैमा बािश्रमका असर, दडड सजार् 
बारेमा राम्ररी जानकारी गराउने  

१८ व्र्ापार व्र्वसार् दताा तथा नर्वकरण गदाा बािश्रमकु्त भएको सलुनचश्चत गने कार्ािाई 
लनरन्तरता ददने 

र्हसां, दवु्र्ावहार, 
शारीररक दडड 
सजार्, बेिलबखन 

१९ घरेिू कसूर सजार् लनर्लमत ऐन २०६६ बमोचजम समदुार्मा सिेतना कार्ाक्रम गने 
२० र्वद्यािर्मा गनुासो सनुवुाई सलमलत गठन र पररिािन (सामदुार्र्क तथा लनजी दबैुमा) गने   
२१ अलत र्वपन्न पररवारिाई िचक्षत कार्ाक्रम ( लसपमिुक तालिम ददने र व्र्वसार् सञ्चािनका 

िालग लबउँपजुी व्र्वस्थापन) 
२२ अलभभावक, संघसंस्था, बािबालिका तथा र्वद्यािर्मा बािमैत्री  आिारसंर्हताको व्र्ापक 

प्रिार प्रसार तथा पािना गने 



२३ लिङ्ग पर्हिन गरी भ्रणु हत्र्ा जस्ता अपराि लनर्न्त्रणका िालग र्वलभन्न काननुी सिेतना गने 
२४ वडा अध्र्क्ष ,र्वद्यािर् चशक्षक तथा र्वद्याथीहरुसँग लनर्लमत अन्तरर्क्रर्ा 
२५ चशक्षकहरुिाई भर्रर्हत चशक्षण लसकाई र्वलि र्वषर्क तालिम सञ्चािन 
२६ घरेि ुर्हंसा न्रू्नीकरणका िालग अलभभावक तथा बािबालिका बीि अन्तरर्क्रर्ा कार्ाक्रम 

सञ्चािन 
र्वद्यािर् भनाा भई 
लनर्लमत लबद्यािर् 
नजान ु

२७ अलभभाविाई शैचक्षक सशचक्तकरण कार्ाक्रम सञ्चािन गने 
२८ एक घर ५ लमनेट चशक्षक कार्ाक्रम गने 
२९ बािर्वकास केँ न्रमा ददवा खाजाको व्र्वस्था गने 

३० चशक्षक, अलभभावक तथा र्वद्याथी अन्तरर्क्रर्ा सञ्चािन गने  
३१ अलत वपन्न पररवारका बािबालिका पर्हिान गरी छात्रवचृि िगार्त  
३२ पोशाक तथा शैचक्षक सामग्रीहरुको र्वतरण गने गराउने ।  
३३ र्वद्यािर्मा पाररवाररक वातावरण साथै खेि सामग्रीहरु उपिब्ि गराउने ।  

िाग ुपदाथा सेवन 
तथा दवु्र्ासन 

३४ िागू पदाथा दवु्र्ासनी सम्बन्िी सडक नाटक देखाउने ,माइर्कङ गने 
३५ िचक्षत टोि र समदुार्मा जनिेतनामिुक तालिम तथा अलभमखुीकरण सञ्चािन गने । 
३६ ठाउँ ठाउँमा दवु्र्ासनी र्वरुद्धको होलडङबोडा राख्न े। 
३७ नगरपालिकािे तर्ार गरेको समाचजक सिुार ऐन,िागू पदाथा दवु्र्ासन र्वरुद्धको 

आिारसंर्हता र लनदेचशका वडामा कडाईका साथ िागू गने र प्रिारप्रसार गने । 
३८ १८ वषामलुनका बािबालिकािाई िरुोट, खैनी लबक्री र्वतरण गने कार्ामा रोक िगाउने । 
३९ घरेि ुमददरा जन्र् पदाथाको उत्पादन र व्र्वसार्िाई वैकचल्पक व्र्वसार् गना उत्प्ररेरत गने 
४० िागू पदाथा दवु्र्ासनी र्वरुद्ध कडाइका साथ लनर्म पािना गने\गराउने  
४१ र्वद्यािर्को िारै तफा  १०० लमटरको दरुीमा मध्र्पान, िमु्रपान तथा सलुताजन्र् पदाथा र्वक्री 

र्वतरण नगने वारे आवस्र्क उपार् गने  
आकचस्मक 
अवस्थामा परेका 
बािबालिका तथा 
राजनीलतक 
गलतर्वलि, बन्द 
हड्तािमा 
बािबालिका को 
प्रर्ोग 

४२ जोचखममा पना सक्ने वस्ती र समदुार् पर्हिान गने र जोचखम नक्साङ्कन गने 
४३ मर्हिा तथा बािबालिकाका िालग आपत्कािीन कोषको स्थापना र सो कोष सञ्चािन 

कार्ार्वलि बनाउने ।  
४४ अल्पकािीन सरुक्षा तथा आश्रर् केन्र स्थापना गने । 
४५ बािसंरक्षणका सम्बन्िमा राजनीलतक दिहरुिे हस्ताक्षर गरेको बािसंरक्षण आिार 

संर्हताको व्र्ापक प्रिार-प्रसार गने  
४६ बेिा बेिामा र्वपत ब्र्वस्थापन सलमलतको वैठकमा र्वपद् पवुाानमुान, र्वपद् प्रलतरोिात्मक 

कार्ार्ोजना, जोचखमको तर्ारी, जगेडा सामाग्री आदी बारे सलमक्षा गने 
४७ राजनीलतक गलतर्विी, बन्द, हड्तािमा बािबालिका प्रर्ोग नगना राजनीलतक दिहरुसंग 

अन्तर्क्रा र्ा गने  
४८ समदुार्मा रहेका बािसंरक्षण प्रणािीिाई र्क्रर्ाशीि बनाई राख्न े
४९ र्वपद्को अवस्था पीलडत तथा प्रभार्वतहरुिाई र्वषर्गत क्षेत्रका (संरक्षण, खानेपानी तथा 

सरसफाई, स्वास्थ्र्, उद्धार र पनुस्थाापना आदद) आिारमा गररने सहार्ता सम्बन्िी वडाका 
कमािारीहरु र मु् र् सरोकारवािाहरुिाई तालिम ददई तर्ारी अवस्थामा राख्न।े 

कोलभड१९ िगार्त 
अन्र् महामारीबाट 
बािसंरक्षण 

५० वडािे पूवा कार्ार्ोजना तर्ारी गरी  बािबिाउका मलु्र् मान्र्ता अविम्बन गने 

र्वशेष गरी र्वद्यािर् स्तरीर् र्वलभन्न कार्ाक्रम गने 

 

बािर्वकास सम्बन्िी सूिकहरुको अवस्था 



बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेचशका २०७८ मा उल्िेख गररएका बािबालिकाको र्वकासको अलिकार 
सम्बन्िी सूिकहरुको अवस्था र्स प्रकार रहेको छ:  
क्र
.
स
. 

सिुक आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९/
८० 

हािको 
अवश्था 

(२०८१/
०३/१७ 
सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सिुकको व्र्ा्र्ा 

१ ३ वषा देचख ४ वषा उमेर पगुेका 
सबै बािबबालिका प्रारचम्भक 
बािर्वकास कक्षामा भनाा भै 
र्टकाउदर सतप्रलतशत रहेको हनुेछ 
(फरक क्षमता भएका 
बािबालिकाको हकमा र्वशेष 
व्र्वस्था गनुापने )। 

 १००% १००% र्स वडाका ३ वषा देचख ४ वषा उमेर 
पगुेका सबै बािबालिका प्रारचम्भक 
बािर्वकास कक्षामा भनाा भै र्टकाउदर 
सतप्रलतशत रहेको । 

 

२ ५ देचख १४ वषा उमेर समहुका 
सतप्रलतशत बािबालिकािे 
आिारभतु चशक्षा( १ देचख कक्षा 
८ सम्म) परुा गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका ५ देचख १४ वषा उमेर 
समहुका सबै बािबालिकािे आिारभतु 
चशक्षा प्राप्त गरेको। 

 

३ प्रत्रे्क र्वद्मािर्मा खानेपानीको 
सरु्विा सर्हत छात्रछात्राको िालग 
अिग अिग शौिािर्को व्र्वस्था 
भै र्सको प्रर्ोग भएको हनुेछ । 

 १००% १००% १ सामदुार्र्क र १ संस्थागत गरर २ 
वटा र्वद्यािर् सबैमा खानेपानीको 
सरु्विा सर्हत छात्रछात्राको िालग अिग 
अिग शौिािर्, प्र्ाड र ईचन्सनेटर 
च्र्ाम्बरको व्र्वस्था भै र्सको प्रर्ोग 
भएको। 

४ सबै र्वद्मािर्का पूवाािार ( 
कक्षाकोठा, फलनािर, खेिमैदान, 

खानेपानी िारा ) बािमैत्री, 
अपाङ्गतामैत्री र सरुचक्षत भएका 
हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका २ वटै र्वद्मािर्का पूवाािार 
(कक्षाकोठा,फलनािर, खेिमैदान, खानेपानी 
िारा)  सिुार पश्चात बािमैत्री, 
अपाङ्गतामैत्री र सरुचक्षत हुँदै गरेको।  

५ प्रत्रे्क र्वद्मािर्मा अलतररक्त 
कृर्ाकिाप सम्बन्िी कार्ाक्रम 
संिािन भएको हनुेछ 

 १००% १००% र्स वडाका २ वटै र्वद्मािर्का 
र्वद्याथीिाई लनर्लमत अलतररक्त 
कृर्ाकिापमा सहभागी गराई सोको 
अलभिेचखकरण गररएको। 

६ सबै र्वद्यािर्हरुिे कुर्हने र 
नकुर्हने फोहोर अिग अिग 
लबसाजन गने व्र्वस्था हनुेछन।् 

 १००% १००% सवै र्वद्यािर्िे कुर्हने र नकुर्हने 
फोहोर िेवि अनसुारको डस्टलबनमा 
वलगाकरण गरर उचित र्वसजान गने 
गरेको। 

 

बािसहभालगताका सूिकहरुको अवस्था 
बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेचशका २०७८ मा उल्िेख गररएका बािबालिकाको सहभालगताको अलिकार सम्बन्िी 
सूिकहरुको अवस्था र्स प्रकार रहेको छ: 



क्र
.
स
. 

सिुक आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९/
८०) 

हािको 
अवश्था 

(२०८१/
०३/ 

१७सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सिुकको व्र्ा्र्ा 

१ स्थानीर् तहमा समावेशी आिारमा 
बाि संजाि गठन भई र्क्रर्ाचशि ( 
न्र्नुतम वार्षाक ३ वटा बैठक, ३ वटा 
कार्ाक्रम संिािन ) रहेका हनुेछन ्। 

 १००% ९५% लमलत २०८० वैशाख २२ गते गठन 
भएको वडास्तरीर् बािसंजािको बैठक र 
अलतररक्त कृर्ाकिाप लनर्लमत र नगरमा 
सचुिकृत। 

२ स्थानीर् तहमा वस्ती वा टोि र 
र्वद्मािर्हरुमा समावेशी आिारमा बाि 
क्िब गठन भै र्क्रर्ाशीि ( न्र्नुतम 
वार्षाक ३ वटा बैठक, ३ वटा 
कार्ाक्रम संिािन ) रहेका हनुेछन ्। 

 १००% ९५% टोिस्तरीर् ८ र र्वद्यािर्स्तरीर् २ वटा 
गरर १० बाि समहुको बैठक र अलतररक्त 
कृर्ाकिाप लनर्लमत, सबै बाि समहु 
वडामा सचुिकृत। 

३ ५ कक्षा भन्दा मालथ अध्र्र्न 
अध्र्ापन हनुे र्वद्मािर्का व्र्वस्थापन 
सलमलतमा बािक्िबको प्रलतलनलित्व 
रहनेछ 

 १००% १००% पाँि कक्षाभन्दा माथी अध्र्र्न हनुे दवैु 
र्वद्यािर्का ब्र्वस्थापन सलमलतमा 
बािसमूहको आमचन्त्रत सहभालगता रहेको। 

४ स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा बाि 
क्िब/संजािको प्रलतलनलित्व रहनेछ।  

 १००% १००% स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा वडा बाि 
संजािका १ बािक १ बालिकाको 
आमचन्त्रत प्रलतलनलित्व रहेको। 

५ स्थानीर् तहमा रहेका बािबालिका 
सम्बन्िी सरोकारका संरिना/ 
सलमलतहरुमा १२ देचख १८ वषाका 
बािबालिकाको संस्थागत सहभालगता 
सलुनचश्चत गररएको हनुेछ । 

 १००% ९०% वडामा रहेको र्वलभन्न सरोकारवािा 
सलमलतमा १ बािक र १ बालिकाको 
अथापणुा सहभालगता सलुनचश्चत गररएको। 

 

६ बािभेिाबाट माग भै आएका 
र्ोजनाहरु स्थानीर् तहको र्ोजनामा 
समाबेश भएका हनुेछन।् 

 १००% १००% लमलत २०८०/०२/१८ गते आर्ोचजत 
बािभेिाबाट प्राथलमर्ककरण गरर माग भै 
आएका र्ोजना वडाको वार्षाक बजेटमा 
समावेश गररएको,  

पञ्चवर्षार् िगानी र्ोजना नगर 
कार्ापालिकाबाट चस्वकृत भएको। 

 

संस्थागत र्वकास सूिकको अवस्था 
  हेटौडा उपमहानगरपालिकाको कार्ापालिकािे २०७९ भार २४ गते बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलत अविम्बन गने 
लनणार् गरीसकेपलछ र्स ७ नं. वडामा सूिक प्राप्ती सर्हत बािमैत्री वातावरण लनमााणका िालग लनरन्तर कार्ा हदैु आएको छ  
वडािे सबै मापदडडहरु पूरा गरी बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गरी  घोषणाको संस्थागत र्वकासको महत्वपूणा 
आिार तर् भएको छ । 

वडा कार्ाािर्िे र्वगतका ददन देचख नै बािमैत्री स्थानीर् शासनको संस्थागत र्वकासका िालग वडामा बािमैत्री सम्पका  
शाखा स्थापना गरी बािमैत्री स्थानीर् शासनको गलतर्वलि संिािनका िालग वडामा बािमैत्री सहजकताा पररिािन गरेको छ । 



बािबालिकाको आवलिक िगानी र्ोजना बमोचजम बािमैत्री स्थानीर् शासनका गलतर्वलिहरु संिािन भइरहेका छन ्। संस्थागत 
र्वकासको िालग बािसमूह गठन, र्वद्यािर् व्र्वस्थापन सलमलत, स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा आमचन्त्रत बािसहभालगता सलुनचश्चत, 

बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा  सलमलत गठन गरी उक्त सलमलतहरुको क्षमता र्वकासका िालग सिेतनामिुक कार्ाहरु गदै 
आइरहेको छ । र्वषर्गत सरोकारवािाहरुको समन्वर्मा लनर्लमत अनगुमन र सलमक्षा हनुे गरेको छ । नगरवाट प्राप्त बािमैत्री 
आिारसंर्हता कार्ाान्वर्नमा आएको छ । बािबालिकाको िालग आवलिक िगानी र्ोजना तर्ार भई कार्ाान्वर्नमा आएको छ 
भने प्रत्रे्क वषा बािभेिाबाट आउने गरेका मागिाई समावेश गरी बािबालिकाको वार्षाक कार्ार्ोजना बनाई कार्ाान्वर्न हनुे 
गरेको छ । बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत, वडा सलमलत, वडा स्तरीर् बािसमूह संजाि ,वडा बािअलिकार सलमलत 
िगार्तको लनर्लमत वैठक बस्न ेगरको छ । बािसंरक्षण कार्ार्ोजना तर्ार गरेको छ भने बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा 
घोषणा र लनरन्तर रुपमा संस्थागत र्वकासको िालग र्स ७ नं. वडािे बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा पश्चात ददगोपनाका िालग 
पञ्चबर्षार् रणनीलतक र्ोजना समेत तर्ार गरेको छ ।  

संस्थागत र्वकासकै सन्दभामा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा, बािअलिकार र बािसहभालगताको सलुनचश्चता र 
बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा पश्चातको ददगोपनाका िालग बािमैत्री स्थानीर् शासनको संस्थागत भर्वष्र्का िालग वडा तथा 
नगरिे नीलतमा लिएका र्वषर्हरुः  

 बािर्ववाह, लनकृष्ट बािश्रम र बाि शोषणिाई लनरुत्सार्हत गररनेछ ।  

 बािमैत्री आिारसंर्हता, बािबालिकाको िालग आवलिक िगानी र्ोजना, बािबालिकाको चस्थतीपत्र अद्यावलिक गदै 
बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा पश्चातको रणनीलतक र्ोजना तर्ार गरी कार्ाान्वर्नमा ल्र्ाइनेछ ।  

 नपा तथा वडास्तरीर् प्रलतवद्धता अनरुुप सम्पूणा सूिकहरु पूरा गरी बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविान गदै २०८१ श्रावण 
मर्हना लभत्र बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गररनेछ ।  

 िैर्ङ्गक तथा बािअलिकारको र्वकेचन्रत मूिप्रवार्हकरणका समस्त प्रर्क्रर्ामा वडा तथा स्थानीर् तहको नेततृ्व रहने गरी 
सहजीकरण गररनेछ ।  

 सामाचजक पररिािनको माध्र्मबाट सामाचजक सिेतना बढाउँदै नागररकहरुिाई र्वकासमा आवद्ध गराइनेछ । 
आर्आजान र्वकास, बािमैत्री, सरसफाई र वातावरणमैत्री टोि बनाउने कार्ामा स्वतःस्फूता सहभागी गराइनेछ ।  

 र्वद्यािर्हरुमा बािबालिकाको सहभालगता र र्वकास सम्बन्िी अलिकारको सलुनचश्चतता गदै बािबालिका प्रलत हनुे र्हंसा र 
दवु्र्ावहारिाई लनरुत्सार्हत एवं लनषिे गना र्वलभन्न प्रविानात्मक कार्ाक्रमहरु संिािन गररनेछ ।  

 र्वद्यािर् लनर्लमतता कार्म गना वडाको क्षेत्र लभत्रका बािर्वकास केन्रमा अध्र्र्न गने बािबालिकाका िालग 
बािर्वकास केन्रहरुिाई बािबालिकाको सं्र्ाको आिारमा बािबालिका पोषण तथा खाजा लनरन्तर उपिब्ि 
गराइनेछ।  

 सभ्र्, स्वाविम्बी, ससंुस्कृत, क्षमतावान, र्ोग्र् र दक्ष नागररक उत्पादनका िालग र्कशोर र्कशोरी चशक्षा िागू गररनेछ। 
स्वास्थ्र् सेवा अन्तगात उपिारको क्रममा वडा लभत्रका अशक्त, अपाङ्ग, लबरामी, वेवाररसे, असहार्, गभावती मर्हिा तथा 
बािबालिकाहरुिाई प्रोत्साहनमा प्राथलमकता ददइने छ। 

 वडा पूणाखोप सलुनचश्चत घोषणा भई सकेको छ। पूणाखोप सलुनचश्चत र ददगोपनाका िालग आवश्र्क प्रविानात्मक 
कार्ाक्रमहरु संिािन गदै िलगनेछ ।  

 

संस्थागत र्वकास सूिकको अवस्था 
बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेचशका २०७८मा उल्िेख गररएका संस्थागत सूिकहरुको अवस्था र्स प्रकार रहेको छ: 
क्र 
स 

सिुक आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९/

हािको 
अवश्था 
(२०८०
/०२/ 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सिुकको व्र्ा्र्ा 



८०) १७सम्म) 
१ वडा/गाउँ/नगरपालिका तहमा बािमैत्री 

स्थानीर् शासन सलमलतहरु गठन भै 
र्क्रर्ाचशि रहेका हनुेछन।् 

 १००% १००% बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत 
र वडा बाि अलिकार सलमलत गठन 
र सकृर्। 

२ स्थानीर् तहहरुिे आफ्नो िालग बािमैत्री 
आिार संर्हता र नीलत लनर्म तजुामा गरी 
कार्ाान्वर्नमा ल्र्ाएका हनुेछन।् 

 १००% १००% लनम्न नीलत, कार्ार्वलि र लनदेचशका 
कार्ाान्वर्नमा ल्र्ाईएको:  

 हेटौंडा उपमहानगरपालिकाको 
बािअलिकार संरक्षण नीलत, 
२०७९  

(बािमैत्री आिारसंर्हता समावेश 
गररएको) 

 हेटौंडा उपमहानगरपालिका 
बािबालिका सम्वन्िी ऐन, २०७९ 

 बाि समहु संजाि गठन तथा 
सहचजकरण लनदेचशका,२०७९ 

 बािकोष स्थापना र सञ्चािन 
कार्ार्वलि, २०७९ 

 बािमैत्री स्थालनर् शासन सहजकताा 
लनर्चुक्त सम्वन्िी कार्ार्वलि, 
२०७७ 

 प्रारचम्भक बािचशक्षा केन्र एवं 
चशश ु र्वकास केन्र व्र्वस्थापन 
कार्ार्वलि,  २०८० 

 र्वद्यािर् बस सञ्चािन लनदेचशका, 
२०८० 

३ गाउँपालिका/नगरपालिकामा कचम्तमा एक 
बाि उद्मान सर्हतको बािमैत्री लसकाई 
स्रोत केन्र संिािनमा रहेको हनुेछ। 

 १००% ८०%  र्स वडाको पशपुती मचन्दर 
अन्तगातको खलु्िा क्षेत्रमा  बाि 
उद्यान लनमााण गरर लसकाई स्रोत 
केन्र स्थापना गने कार्ा 
भईरहेको। 

 नगरस्तरीर् बाि उद्यानमा लसकाई 
स्रोत केन्र स्थापना भई सञ्चािनमा 
ल्र्ाईएको। 

४ बािबालिकाको वस्तगुत र्ववरण 
(प्रोफाईि) को आिारमा स्थानीर् तहको 
र्वकास र्ोजना र बािबालिकाको िालग 
िगानी र्ोजना तजुामा भै कार्ाान्वर्न 
भएको हनुेछ। 

 १००% १००% बाि बस्तगुत र्ववरण तर्ार भए 
पश्चात २०८०/१२/३० मा 
पञ्चवर्षार् िगानी र्ोजना लनमााण गरर 
नगर कार्ापालिकाबाट चस्वकृत 
भएको ।  



५ स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा पूवा वार्षाक 
रुपमा वडा र गाउँ/ नगरपालिका तहमा 
बािभेिा आर्ोजना गरी बािभेिािे 
प्राथलमकता तोकेको र्वषर्िाई स्थानीर् 
तहको र्ोजना तजुामा प्रर्क्रर्ामा समावेश 
गररएको हनुेछन।्  

 १००% १००% लमलत २०८०/०२/१८ गते 
आर्ोचजत बािभेिाबाट 
प्राथलमर्ककरण गरर माग भै आएका 
र्ोजना वडाको वार्षाक बजेटमा 
समाबेश गरर कार्ाान्वर्न भएको।  

६ स्थानीर् तहमा बािबालिका सम्बन्िी 
चस्थलतपत्र तर्ारी तथा प्रकाशन र 
अद्मावलिक भएको हनुेछ । 

 १००% १००% वडा नं. ७ को अचन्तम स्थीलत पत्र 
२०८१ जारी हदुैँ गरेको। 

७ प्रारचम्भक बािर्वकास केन्रहरुिे स्थालनर् 
तहिे तोकेको न्र्नुतम मापदडड परुा 
गरेका हनुेछन ्।  

 १००% १००% र्स वडाका २ वटै बाि र्वकास 
केन्र नगरको प्रारचम्भक बािचशक्षा 
केन्र एवं चशश ु र्वकास केन्र 
व्र्वस्थापन कार्ार्वलि, २०८० को 
मापदडड अनसुार सञ्चािन 
भइरहेको। 

 
८ र्वद्मािर्िे कक्षा ६ देचख १० सम्मका 

र्वद्माथीहरुको िालग बािमैत्री, 
वातावरणमैत्री र र्वपद् व्र्वस्थापन 
सम्बन्िी अलतरीक्त कक्षा संिािन गरेका 
हनुेछन ्। 

 ८०% १००% सवै र्वद्यािर्िे अलतररक्त कृर्ाकिाप 
अन्तगात बािमैत्री, वातावरणमैत्री र 
र्वपद् व्र्वस्थापन सम्वन्िी 
प्रर्ोगात्मक कक्षा सञ्चािन गरेको। 

९ आिारभतु चशक्षा पश्चात र्वद्मािर्का 
चशक्षाबाट वचञ्चत भएका बािबालिकाहरुिे 
जीवन उपर्ोगी चशक्षा (व्र्वसार्र्क तथा 
सीपमिुक तालिम ) प्राप्त गरेका हनुेछन।् 

 १००% १००% र्स वडामा आिारभतु र्वद्यािर् 
चशक्षावाट वंचन्ित भएका 
बािबालिकाहरु नरहेका र 
बािसमूहमा आवद्ध बािबालिकािाई 
लनर्लमत रुपमा व्र्वहाररक ज्ञान, 
बोिी व्र्वहार, पाररवाररक संस्कार 
बारे  जीवन उपर्ोगी चशक्षा ददन े
गररएको । 

१० स्थानीर् तहमा रहेका प्रहरी (कार्ाािर्) 
िौकीहरुमा बािमैत्री कक्ष वा बािमैत्री 
सम्पका  एकाई रहेको हनुेछ । 

 १००% १००% स्थानीर् ईिाका प्रहरी कार्ाािर्, 
हररर्ािीटोिमा बािमैत्री सम्पका  
शाखा स्थापना गरर बािमैत्री सम्पका  
व्र्चक्त समेत तोर्कएको । 

११ र्वद्माथी सवार हनुे शैचक्षक संस्थाका सवारी 
सािनहरु स्थानीर् तहिे तोकेको न्र्नुतम 
मापदडड अनसुार बािमैत्री र अपाङ्गमैत्री 

 १००% १००% र्स वडाका तालसर र्वद्यािर्िे 
सञ्चािन गरररहेको स्कुि बस 
नगरको  र्वद्यािर् बस सञ्चािन 



हनुेछन ्। लनदेचशका, २०८० को मापदडड 
अनरुुप सञ्चािन हुँदै गरेको । 

१२ स्थानीर् तहको प्रशासकीर् कार्ाािर्मा 
स्तनपान कक्षको व्र्वस्था भएको हनुेछ । 

 १००% १००% वडा कार्ाािर् सङ्गैको स्वास्थ्र् 
संस्थामा स्तनपान कक्षको व्र्वस्था 
भएको। 

१३ बसपाका , लसनेमा हि, हाट बजार, खेि 
मैदान जस्ता सावाजलनक स्थिहरुमा 
बािमैत्री शौिािर् र खानेपानी िाराको 
व्र्वस्था भएको हनुेछ। 

 १००% १००% साबाजलनक स्थानमा रहेको २ वटा  
खानेपानी िारा र शौिािर् बािमैत्री 
रहेको।  

१४ स्थानीर् तहको र्वपद् व्र्वस्थापन 
र्ोजनामा र्वपद्को समर्मा बािबालिकाको 
आवश्र्कता सम्बोिन गने प्राविान 
समावेश भएको हनुेछ। 

 १००% १००% आमचन्त्रत बाि सहभालगता सर्हत 
र्वपद् व्र्वस्थापन सलमलत गठन भई 
बैठक बसेको। 

१५ र्वपद्को समर्मा बािबालिका तथा 
अपाङ्गता भएका व्र्चक्तहरुको र्वशेष 
सहर्ोगको िालग संस्थागत व्र्वस्था भएको 
हनुेछ । 

 १००% १००% र्वपद् व्र्वस्थापन कोषको व्र्वस्था 
गरर र्वपद् व्र्वस्थापन सामाग्री 
जगेडा राख्न ेव्र्वस्था हदुैँ गरेको। 

 

हेटौडा उपमहानगरपालिका तथा वडामा बािबालिकाको क्षेत्रमा प्रत्र्क्ष रुपमा कार्ा गने  
साझेदार/सहर्ोगी संस्थाहरुको पर्हिान 

बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा र र्सको लनरन्तरताको िालग नगर र वडा कार्ाािर्को प्रर्ासबाट मात्र सम्भव नहनुे हुँदा 
वडामा रहेका र्वलभन्न संघसंस्था र साझेदार लनकार्हरुको सहर्ोग आवश्र्कता पदाछ । बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा 
तथा ददगोपनाका िालग सहर्ोग गने सरोकारवािहरु र्स प्रकार रहेका छन:् 

कार्ाािर्/संस्थाको नाम बािमैत्री स्थानीर् शासनको क्षते्रमा गने मु् र् मु् र् काम 

संघीर् मालमिा तथा सामान्र् प्रशासन मन्त्रािर् 

 

 

घोषणा ददगोपनाका िालग बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न 
लनदेचशका २०७८ तथा घोषणा कार्ार्वलि बमोचजम नगर तथा 
वडािाई अनगुमन, सहर्ोग, सझुाव नीलत, लनदेचशका प्रदान। 

बागमती प्रदेशको सरकार 

 
संर्विान, ऐन कानून, कार्ालबलि अनसुार बािमैत्री स्थानीर् 
शासन  अविारणिाई संस्थागत गना, आलथाक तथा सामाचजक 
सहर्ोग,अनगुमन   पषृ्टपोषण आदद । 

चजल्िा समन्वर् सलमतको कार्ाािर् हेटौडा ,मकवानपरु 

 

 

वडा तथा नगरपालिकाको क्षमता र्वकास र बािमैत्री स्थानीर् 
शासनको लनर्लमत अनगुमन, ददगोपनाका िालग पषृ्टपोषण 



नगरपालिका र वडा कार्ाािर्हरु  केन्र र प्रदेश तथा अन्र् सरोकार लनकार्वाट प्राप्त 
मागादशान, नीलत तथा कार्ाक्रमहरु आ–आफ्नो क्षेत्रको 
सन्दभामा आवश्र्कता अनसुार पररमाजान गरी वा नगरी 
िागू गने, 

 आफ्नो क्षेत्रमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी नीलत 
तजुामा गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्र्िनको िालग लबलभन्न 
संरिनाहरुको लनर्लमत वैठक बस्ने 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्र्िनको िालग स्थानीर्स्तरमा 
र्ोजना तथा कार्ाक्रम संिािन गदाा नेततृ्वदार्ी भलूमका 
लनवााह गने, 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्र्िनको िालग बजेट 
र्वलनर्ोजन गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी दीघाकािीन नीलत बनाई 
वार्षाक एवं आवलिक र्ोजनामा समावेश गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रमहरुको 
अनगुमन,सलमक्षा तथा मूल्र्ाङ्कन गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी संिालित कार्ाक्रमहरु 
समन्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट संिािन गने गराउने, 

 बािसमूह तथा संजािहरुको र्वकासमा सहर्ोग परु्ााउने,  
 बािमैत्री स्थानीर् शासनको बार्षाक प्रगलत समीक्षा गने,  

 आ–आफ्नो क्षेत्रबाट हनुे सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने,  
 गभावती मर्हिा एवं बािबालिकाको स्वास्थ्र् सम्बन्िी 

सेवािाई बािमैत्री गराउन े

 बािबालिकाको आिारभतू स्वास्थ्र् प्रविानको िालग 
संिािन गररने र्ोजना तथा कार्ाक्रमिाई बािमैत्री बनाउन े

 बािबालिकाको शैचक्षक र्वकासका िालग संिािन गररने 
र्ोजना तथा कार्ाक्रमहरुिाई बािमैत्री बनाउने,  

 र्वद्यािर् जान नसक्ने र बीिैमा कक्षा छोड्ने 
बािबालिकािाई र्वद्यािर् चशक्षा उपिव्ि गराउने र्ोजना 
कार्ाान्वर्न गने, र व्र्वहारीक तालिमको अवसरको 
व्र्वस्था गने 

 बािबालिकाको शारीररक र्वकासको िालग भौलतक सािनको 
व्र्वस्था गने, 

 बािउद्यानको लनमााण सर्हत लसकाई स्रोतकेन्रको व्र्वस्था 
लबकास गने 

 सिुीकृत गररएको बािसमूह तथा बािसमूह संजािहरुको 
तथ्र्ाङ्क अद्यावलिक गने 

 वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा  
लनरन्तरताका िालग  आवश्र्क सहर्ोग र समन्वर् गने। 



नगरपालिकाको स्वास्थ्र् शाखा र स्वास्थ्र् िौकीहरु, 
शहरी स्वास्थ्र् र्कचल्नक 

 बािबिाउ अन्तगातका १४ वटा सूिकहरुको लनरन्तर 
पूणाताका िालग पोषण सिेतना, गभावती जाँि, सनुौिा 
१००० ददन एवं सरुचक्षत माततृ्वको कार्ाक्रम संिािन, 

पूणाखोप अध्र्ावलिक लनरन्तरता, लभटालमन ए, सरसफाई 
अलभर्ान िगार्त आवलिक िगानी र्ोजनाको उल्िेचखत 
कार्ा गने 

संिारक्षेत्र, गै.स.स. तथा टोि र्वकास संस्था,अन्र्समूह 
संगठन, संघसंस्थाहरु 

 बािबालिकाको पोषण सिुार, बािसंरक्षण, क्षमता र्वकास, 

पूणा सरसफाई, बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न र 
ददगोपनाका िालग सहर्ोग गने ।  

 बािमैत्रीआिार संर्हता व्र्वहार सम्बन्िी प्रिार प्रसार गने 
।  

 र्वद्यािर्तथा समदुार्िाई सरसफाईको र्वषर्मा सिेत 
गराउने ।  

 बािर्वकास केन्र एवं अन्र् कक्षािाई बािमैत्री गराउनका 
िालग आलथाक एवं प्रार्वलिक सहर्ोग गने।  

 र्वद्यािर् भनाा अलभर्ान, बािसमूहको क्षमता 
र्वकास,बािअलिकार र  बािमैत्री सम्बन्िी सिेतना 
कार्ाक्रम िगार्त बािबालिकाका िालग तर्ार गररएको 
आवलिक िगानी र्ोजनाका कार्ाक्रम सञ्चािनमा सहर्ोग 
गने। 

र्वलभन्न बािगहृहरु, सेवा सदन, सिुार गहृ 

 
असहार्, अनाथ, जोचखममा परेका बािबालिकाको िािन 
पािन प्रलत सिेत रर्ह सेवा सम्भारको व्र्वस्था गने । 

 

घोषणाको लनरन्तर ददगोपनाका िालग स्थानीर् व्र्वहाररक रणनीलतहरु 
वडा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा र लनरन्तर ददगोपनाका िालग तर्ार भएका कार्ार्ोजनािाई के कसरी कार्ाान्वर्न गदाा 
ददगोपना हन्छ वडािे २०८० असार १८ गते कार्ाशािामा तर्ार गरेको मु् र् रणनीलतहरु: 

सूिकका क्षते्रगत रणनीलतहरु: 
 बािबिाउ 

१. मर्हिा स्वास्थ्र् स्वर्म सेर्वकािे मालसक रुपमा तथ्र्ाङ्क संकिन तथा अध्र्ावलिक गने ( गभावती तथा सतु्केरीको) ।  

२. गभा पररक्षणको समर्मा जानकारी ददने/दक्ष स्वास्थ्र्कमीबाट सतु्केरी । 

३. गभावती र सतु्केरीिाई पोषण, पणुा स्तनपानको महत्वको बारेमा छिफि तथा अन्तर्क्रा र्ा कार्ाक्रम ६ – मर्हनामा 
सञ्चािन गने । 

४. पणुा खोप, पोषण, सरसफाई तथा शौिािर् प्रर्ोग आदीको िालग प्रत्रे्क वषा घरिरुी सवेक्षण गने । 

५. र्वद्यािर्मा स्वास्थ्र् चशक्षा कार्ाक्रम लनर्लमत सञ्चािन गने । 

बाि संरक्षण 
१. बच्िा जन्मने लबचिकै लनर्म अनसुार जन्मदताा गराउन प्ररेरत गने । र्सको सूिना वडा कार्ाािर्मा ददने ।  

२. जन्मेपछी प्राप्त गनुा पने खोप औषिी र स्वास्थ्र् उपिारको उचित व्र्वस्थापन गने ।  

३. घरेि ुकामदार राख्न नददने र त्र्स्तो कामदार राखेको पाईएमा त्र्ास्ता व्र्चक्त उपर कावााहीको िालग सम्वन्िीत 
लनकार्मा खवर गने ।  

४. बािलबबाहिाई दरुुत्साहन गना आवश्र्क सहर्ोग गने ।  



५. बाि सरोकारका कार्ाक्रममा भन्दा बाहेक अन्र् सभा जिुसु आदीमा बािबालिकाको प्रर्ोग नगने/गना प्रलतवन्ि 
िगाउने।  

६. िाग ुपदाथा सलुताजन्र् पदाथा सेवन ओसार पसार र्वक्रीर्वतरण वा प्रर्ोग गना प्रलतवन्ि िगाउने र र्वद्यािर् वरपर खेि 
मैदान आदीको लनचश्चत क्षेत्रमा उल्िेचखत पदाथा राख्न प्रलतबन्ि िगाउने ।  

७. बािबालिकामा हनुे गरेको जनुसकैु प्रकारको र्हसां अन्त्र् गने ।  

८. कुितमा िाग्न सरुु गरेका बािबालिकाको कुित हटाउन/छुटाउन सरोकार समहु तर्ार गरी सेवन गने, लबतरण गने 
आदी स्थान र व्र्क्ती पर्हिान गरर तत्काि लनर्न्त्रणमा लिई आवश्र्क कारबाही गने ।  

९. बािबालिका लबग्रने कुितमा िाग्ने वा गित कमामा िाग्नमुा उलनहरुकै अलभभावक, मातार्पता हनु ्भन्ने र्वषर्मा 
अलभभावकिाई नै अलभप्ररेरत गने ।  

१०. असि अभीभावकको पाठ अलभभावकिाई लसकाउने रणलनलतक कार्ार्ोजना तर्ार गने ।   

बाि र्वकास 
१. र्वद्यािर्मा र्वद्याथी भाईबर्हनीहरुको िागी अलतररक्त कृर्ाकिाप थप प्रभावकारी बनाई मनोरञ्जनात्मक बनाउने ।  

२. र्वद्यािर्को पवुाािारको िागी आवश्र्कता अनसुार थप कक्षा कोठा, खेिकुद सामाग्री, खेि मैदानको सिुार गदै 
बािमैत्री अपाङ्गमैत्रीको िागी आवश्र्क पने सरु्विाहरु थप गदै िैजाने ।  

३. समदुार्मा रहेका ५ वषा देखी १४ वषा उमेर समहुका सम्पणुा बािबालिकाहरुिाई र्वद्यािर्मा आउने वातावरण सजृना 
गराई गरुणस्तरर्कु्त चशक्षाको प्रत्र्ाभतुी गराउने ।  

४. र्वद्यािर्मा खानेपानी तथा शौिािर्को थप व्र्वस्था, छात्रछात्रा तथा अपाङ्गमैत्री बनाउदै िलगने ।  

५. बािबालिकाको अन्तलनार्हत प्रलतभा पर्हिान गरी उनीहरुको रुिी अनसुारको  थप कार्ाक्रमहरु गदै िलगने। 

६. र्वद्यािर्को वातावरण स्वास्थ्र् राख्न सदैवको िागी पने र आवश्र्कता अनसुार थप जनशक्ती पररिािन गरी फोहोर 
व्र्वस्थापन गने ।  

७. २१औ ं शताव्दीको जनशक्ती उत्पादनको आिार तर्ार गने , लसकाई केन्र तथा कक्षाकोठाहरुिाई प्रर्वलिमैत्री, 
बािमैत्री तथा अपाङ्गमैत्री बनाउदै िलगने ।  

८. गररब, असहार् तथा जेहेन्दार बािबालिकाहरुको अलनवार्ा तथा लन:शलु्क र्वद्यािर् चशक्षा परुा गराउन थप आलथाक 
स्रोतको पर्हिान गरर लन:शलु्क चशक्षा प्रदान गदै िलगने ।  

बाि सहभालगता 
१. प्रत्रे्क वषा वडा बाि भेिा अलनवार्ा रुपमा गने । 

२. हरेक संस्थागत लनकार्हरुमा बािबालिकािाई पलन सहभागी गने ।  

३. बािबालिकाको शारीररक तथा मानलसक अवश्था बजु्न र्वलभद्य अनगुमन सञ्चािन गने ।  

४. बािबालिकाको क्षेत्रमा अग्रसर हरेक संघसंस्थाहरुसंग समन्वर् गरेर कृर्ाकिाप सञ्चािन गने ।  

५. र्वद्यािर् व्र्वस्थापन सलमलतद्वारा स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा बािबालिकाको सर्क्रर् सहभालगता गराउने।  

संस्थागत र्वकास 

१. वडागत संर्न्त्रहरु सर्क्रर् राखी लनर्लमत बाि सहभालगता सलुनचश्चत गने । 

२. बािश्रम, बािलबवाह, बाि कुितको बारेमा लनर्लमत अनगुमन गने । 

३. जन्मदताा भए नभएको टोि लबकास सलमलत, बाि समहुमा अनगुमन गने।  

४. बािबालिकाको िागी क्षमता बृद्धी तथा हौसिा हनुे खािका कार्ाक्रम सञ्चािन गने । 

५. िगानी र्ोजना अनरुुपको बजेट व्र्वस्थापन गने । 

६. २ नं. वडा कार्ाािर्को नेततृ्वमा २ नं. वडािाई िमु्रपान, मद्यपान खलु्िा रुपमा गना लनषिे गने । 

७. र्वद्यािर्हरुको लनर्लमत अनगुमन गने । 

८. बािबालिका तथा अलभभावकहरुिाई िाग ुपदाथा सम्वन्िी सिेतना कार्ाक्रम गने ।  

९. बािबालिकाका प्रलतभा पर्हिान गरर उजागर गने र्वलभन्न कार्ाक्रम सञ्चािन गने । 

१०. बािबालिकाहरुिाई कुितबाट जोगाउन खेिकुद तथा पढ्ने संस्कृती र्वकास गराउन े।  



बाि सम्बोिन लनरन्तरताका िालग गररने मु् र् र्क्रर्ाकिापहरु र अनमुालनत वजेट 

हेटौडा उपमहानगरपालिका ७ नं. वडािाई र्व.सं. २०८१ श्रावण मसान्त लभत्र बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गने 
तर्ारी भइरहको छ । बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणाको अचन्तम िरणमा आएको हुँदा घोषणा गरे पश्चात बािअलिकारका 
िार क्षेत्र र बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिकहरुको लनरन्तरता र ददगोपनाका कार्ाक्रमहरु संिािन गररने छ । ति उल्िेचखत 
र्क्रर्ाकिापहरु वडािे उपिब्ि गराउने स्रोत, वडाको आफ्नो स्रोत, केन्र, प्रदेश सरकारबाट प्राप्त हनुे स्रोत िगार्तका र्वलभन्न 
संघसंस्था बाट प्राप्त हनुे स्रोतबाट संिािन हनुे बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा लनरन्तर ददगोपनाका िालग पूरा गरररहन ुपने 
बािबिाउ सम्बन्िी सूिकहरु: 
 

क्र स  

सिुक 

घोषणाको िालग आवश्र्क 
प्रलतशत 

क. बािबिाउ  
१ गभावती मर्हिाहरुिे कचम्तमा प्रसूलत पूवा ८ पटक र प्रसूलत पश्चात आमा र नवजात 

चशशकुो कचम्तमा ४ पटक स्वास्थ्र् जाँि गराएको हनुेछन। 
९५% 

२ गभावती मर्हिािे र्टटानस र्वरुद्धको २ वटा खोप िगाएका हनुेछन ्। ९५% 

३ गभावती तथा सतु्केरी आमाहरुिे आईरन िक्की (जम्मा २२५ वटा) खाएका हनुेछन।् ९५% 

४ दक्ष स्वास्थ्र्कमीबाट सतु्केरी गराईएका हनुेछन ्। ८०% 

५ ६ मर्हनासम्मको चशशिुाई आमािे अलनवार्ा रुपमा पणुा स्तनपान गराएका हनुेछन ्। ८०% 

६ छ मर्हिा देचख पाँि वषा मलुनका सबै बािबालिकािाई वषाको २ पटक लभटालमन ए 
क्र्ाप्सिु खवुाईएको हनुेछ। 

१००% 

७ १५ देखी २३ मर्हना लभत्रका प्रत्रे्क बािबालिकािे नेपाि सरकारिे तोकेका सबै र 
पणुा खोप प्राप्त गरी पूणा खोपर्कु्त घोषणा भएको हनुेछ। 

१००% 

८ एिआ्ईभी संक्रलमत आमाबाट जचन्मएका सबै बािबालिकािे ARV prophylaxis  पाएका 
हनुेछन।् 

१००% 

९ सबै घरपररवारिे आर्ोलडनर्कु्त ननुको प्रर्ोग गरेका हनुेछन ्। १००% 

१० कमतौि, पडु्को र ्र्ाउटेपन हनुे पाँिवषा मलुनका बािबालिकाहरुको सं्र्ामा कमी 
आएको हनुेछ । 

८०% 

११ अलत कडा कुपोषण भएका बािबालिकाको सं्र्ा शनु्र् भएको हनुेछ । १००% 

१२ सबै घरिरुीमा आिारभतु तहको खानेपानीको सरु्विा उपिब्ि भएको हनुेछ । १००% 

१३ िपी गएपलछ, बािबालिकाको ददसा िोएपलछ र खाना खान/ुखवुाउन ुअचघ साबनु 
पानीिे हात िनुे पररपाटीको र्वकास भएको हनुेछ । 

१००% 

१४ प्रत्रे्क घरपररवारिे शौिािर्को प्रर्ोग भएको तथा खिुा ददसामकु्त घोषणा भएको 
हनुेछ। 

१००% 

वडास्तरीर् रणनीलतक कार्ार्ोजनाहरु र वजेट 

 

क्र.स. समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी गररन े
र्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अविी (आगामी 
५ वषाको जम्मा) 

कार्ाान्वर्न गने चजम्मेवार 
लनकार् 



संङ्ख्र्ा बजेट 
(एकमषु्ठ) 

प्रमखु सहर्ोगी 

बाि बिाऊ 

१ -पोषण 
सिेतना 
-कुपोषण 

-सतु्केरी जाँि 

-प्रोत्साहन 

गभावती र सतु्केरी संग स्थानीर् पोर्षिो 
खाना व्र्वस्थापन बारे अन्तरर्क्रर्ा गने 

9 27,००० नगर, 
स्वास्थ्र् 
शाखा, वडा, 
स्वा. िौकी 

स्वास्थ्र् 
संस्था 

२  

मर्हिा स्वास्थ्र् स्वरं्मसेवका पररिािन 
माफता प्रत्रे्क मर्हना गभावती 
सतु्केरीको खोचज गरी सेवाको पहुँिमा 
ल्र्ाउने   

लनरन्तर २५,००० न.पा., 
स्वास्थ्र् 

शाखा, वडा  

स्वास्थ्र् 
संस्था 

३ सतु्केरी भेिा गरी पूणा स्तनपानको 
महत्व बारे सिेतना कार्ाक्रम गने 

९ २७,००० न.पा.  स्वास्थ्र् 
संस्था 

४ मर्हिा स्वास्थ्र् स्वरं्सेवीकािाई तालिम 
बषामा १ पटक 

लनरन्तर  न.पा., 
स्वास्थ्र् 

शाखा, वडा  

स्वास्थ्र् 
संस्था 

६ स्तनपान सप्ताह मनाउने  ५ ५०,००० न.पा., वडा  स्वास्थ्र् 
संस्था 

७ खोप पूणा खोपको सलुनचश्चतता आद्यावलिक 
गने  

५ २५,००० न.पा. स्वास्थ्र् 
संस्था 

८ स्वास्थ्र् चशक्षा  र्वद्यािर्मा प्रजनन स्वास्थ्र् चशक्षा 
कार्ाक्रम संिािन गने ( ६ कक्षा 
भन्दा मालथका र्कशोर र्कशोरीिाई) 

 

१३ ४०,००० न.पा. स्वास्थ्र् 
संस्था 

र्वद्यािर्मा शदु्ध खानेपानीको ब्र्वस्था 
गने 

लनरन्तर  - न.पा. स्वास्थ्र् 
संस्था 

९ खानेपानी र 
सरसफाई 

स्वास्थ्र् स्वरं्मसेर्वका र बाि समूह 
पररिािन गरी र्वद्यािर् र टोि स्तरीर् 
हात िनुे आलनबानी पररवतान सम्बन्िी 
कार्ाक्रम गने  

९ २७,००० न.पा., वडा  स्वास्थ्र् 
संस्था 

१० र्वश्व िर्पा ददवश, पानी ददवश र रार्िर् 
सरसफाई सप्ताहमा सिेतनामूिक 
कार्ाक्रम गने  

५ ५०,००० न.पा., वडा  स्वास्थ्र् 
संस्था 

११  टोर्वसिे समदुार् भेिा गरी बजाररर्ा 
खाना (जंक फुड) नखवुाउन सिेतना 
जगाउने  

लनरन्तर    

 

बािसंरक्षण 



बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा लनरन्तर ददगोपनाका िालग पूरा गरररहन ुपने बािसंरक्षण सम्बन्िी 
सूिकहरु: 

 

क्र स  

सिुक 
घोषणाको िालग 
आवश्र्क प्रलतशत 

ख. बािसंरक्षण  
१५ ५ वषा मलुनका सबै बािबालिकाको जन्म दताा भएको हनुेछ । १००% 

१६ लनकृष्ट प्रकारको बािश्रम अन्त्र् गदै प्रभार्वत बािबालिकाको पनुस्र्थापना भएको हनुेछ। १००% 

१७ स्थानीर् तह बािर्ववाह मकु्त भएको हनुेछ । १००% 

१८ घरपररवार, समदुार्, सावाजलनक स्थान )र्वद्मािर्, सामाचजक िाडपवा, भेिा ( मा बािबालिका 
र्वरुद्ध हनुे र्हंसा, बेिलबखन, शोषण, बेवास्ता र दवु्र्र्वहारमा कलम आएको हनुेछ । 

८०% 

१९ समदुार्मा आिाररत बाि संरक्षण प्रणािी स्थार्पत भई संिािनमा ल्र्ाईएको हनुेछ। १००% 

२० छाउपलड, कमिरी जस्ता सामाचजक कुप्रथा नरहेको हनुेछ । ९५% 

२१ स्थानीर् तह/समदुार्िे १४ वषा मलुनका असहार् बािबालिका  )भएका (को संरक्षण गना र्वशेष 
व्र्वस्था गरेका हनुेछन ्। 

१००% 

२२ स्थानीर् तहमा सडक बािबालिकाको सं्र्ा शनु्र् भएको हनुेछ ।  )सडक बािबालिकािाई 
)भएकोमा (हमाबािगृ  राखी व्वस्थापन भएको हनुे । 

१००% 

२३ स्थानीर् तहमा रहेका र्वद्मािर्हरुिे बािबालिकािाई शारीररक तथा मानलसक र्ातना ददने 
छैनन ्। 

१००% 

२४ कुितमा िागेका बािबालिकाको िालग बाि सिुार गहृमा राख्न ेव्र्वस्था लमिाएको हनुेछन ् १००% 

 

क्र.स. समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी गररन े
र्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अविी (आगामी ५ 
वषाको जम्मा) 

कार्ाान्वर्न गने 
चजम्मेवार लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट (एकमषु्ठ) प्रमखु सहर्ोगी 

बाि संरक्षण 

१ जन्मदताा  टोर्वसिे टोि/टोिमा अनगुमन गरी जन्मदताा गना 
बाँकी रहेका बािबालिकाको खोजी गरी जन्म 
दताामा सहर्ोग गने र सिेतना अलभवदृद्द गने 

लनरन्तर  वडा 
कार्ाािर् 

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

२ बािर्ववाह प्रहरीद्दारा र्वद्यािर् तथा किेजमा बािर्ववाह, 
बािकुित, बाि दवु्र्ावहार तथा बािर्हंसा र्वरूद्ध 
सिेतनामूिक कार्ाक्रम संिािन गने 

१३ ६५,००० न.पा 
वडा  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

३ 

४ बािर्ववाह, बािश्रम, बािर्हंसा, बािकुित 
र्वरूद्धमा रहेका कानूनी प्राविान सम्बन्िी टोिमा 
माइर्कङ गने, सडक नाटक तथा सिेतनामूिक 
कार्ाक्रम संिािन गने  

९ ४५,००० न.पा., 
वडा  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

५ बािश्रम बािश्रलमक, र्हंसा प्रभार्वत तथा जोचखममा रहेका, 
बेवाररसे अवस्थामा रहेका बािबालिका भएमा 
उद्धार, पनुस्थापना र परामशा साथै आवश्र्क 

लनरन्तर  २,००,००० न.पा., 
वडा  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 



सहर्ोग गने साथै प्रषेण प्रणािी दरुुस्त राख्न े 

६ बािश्रलमक अनगुमन र उद्धार संर्न्त्र लनरन्तर 
र्क्रर्ाचशि बनाउने  

लनरन्तर  १,००,००० न.पा., 
वडा  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

७ प्रत्रे्क टोि र्वकास संस्थामा कार्ाक्रम गरी 
बािर्ववाह र बािश्रम र्वरूद्ध प्रलतवद्धतामा 
हस्ताक्षर गराउने 

१ २५,००० वडा  WCRC 

८ बाि संरक्षण कार्ार्ोजना तर्ारी र कार्ान्वर्न गने  १ २०,००० न.पा., 
वडा  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

९ र्हसां , 
दवु्र्ावहार  

बािर्हंसा, दवु्र्ावहार रोक्नका िालग सावाजलनक 
स्थिमा प्रिार सामाग्री राख्न े 

लनरन्तर  ५०,००० न.पा., 
वडा  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

१०  बािबालिकामा हनु सक्ने र्ौनजन्र् दवु्र्ावहार 
र्वरूद्ध तथा अनिाइन साइबर क्राइम सरुक्षा 
सम्बन्िी र्वद्याथीिाई तालिम ददने  

५ २५,००० बािमैत्री  

शाखा  
वडा 

कार्ाािर्, 
प्रहरी िौकी. 

११ कुित र 
दवु्र्ासनी  

सम्पूणा सरोकारवािाहरूिाई बािमैत्री स्थानीर् 
शासनको नर्ाँ प्रारूप सम्बन्िी अलभमूखीकरण तथा 
सशक्तीकरण गने  

५ ५०,००० न.पा., 
वडा  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

१२ र्वद्यािर्को १०० लम.दरुी लभत्र िरुोट, 

रक्सी, सतुी बेच्न नपाइने व्र्वस्था गने  

लनरन्तर - न.पा., 
प्रहरी  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

१३ कुितमा िागेका बािबालिकाको गणना गने र 
त्र्स्ता बािबालिकासंग गोप्र् परामशा गने तथा 
सिुारका िालग पहि गने, कुित र्वरूद्ध सिेतना 
फैिाउने  

लनरन्तर   न.पा., 
वडा  

WCRC/ 

टोर्वस 

१४ बाि अलिकार 
सलमलत 
पररिािन  

वडास्तरीर् बािअलिकार सलमलत वैठक मालसक 
रूपमा गने  
 

५१ १,००,००० न.पा., 
वडा  

बाि 
अलिकार 
सलमलत 

१५ संरक्षण 
र्वर्हन एवं 
जोचखममा 
परेका 
बािबालिका  

अलभभावक र्वर्हन र असाहर् बािबालिकाको 
संरक्षणको र्वशेष व्र्वस्था गने ( शैचक्षक,स्वास्थ्र् 
,उपिार,ििाकपडा,खाद्यन्न सहर्ोग आदद) 

लनरन्तर २,००,००० न.पा 
वडा  

WCRC 

१६ अलतररक्त 
कार्ाक्रम  

र्वद्यािर्मा भर्रर्हत, शारीररक तथा मानलसक 
र्ातना रर्हत चशक्षण लसकाईको सलुनचश्चतताका 
िालग सम्पूणा चशक्षकहरुिाई बािमैत्री स्थानीर् 
शासन र बािमैत्री लसकाइ बारे अलभमखुीकरण गने 

३ २५,००० र्वद्यािर्  र्व.व्र्.स 

१७  उद्योगी व्र्वसार्ी, मददरा, खरुा, होटेि पसि 
संिािकसँग बािश्रम र्वरुद्ध र बािमैत्री व्र्वसार् 
सञ्चािनबारे अन्तरर्क्रर्ा गरी प्रलतबद्ध गराउने  

५ २५,००० वडा  WCRC 

 



 
 
 

बािर्वकास 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा लनरन्तर ददगोपनाका िालग पूरा गरररहन ु पने बािर्वकास सम्बन्िी 
सूिकहरु: 
  
क्र स  

सिुक 
घोषणाको िालग 
आवश्र्क प्रलतशत 

ग. बािर्वकास  
२५ ३ वषा देचख ४ वषा उमेर पगुेका सबै बािबबालिका प्रारचम्भक बािर्वकास कक्षामा भनाा भै 

र्टकाउदर सतप्रलतशत रहेको हनुेछ  ) फरक क्षमता भएका बािबालिकाको हकमा र्वशेष 
व्र्वस्था गनुापने ( 

१००% 

२६ ५ देचख १४ वषा उमेर समहुका सतप्रलतशत बािबालिकािे आिारभतु चशक्षा  ८ देचख कक्षा  १
सम्म परुा गरेका हनुेछन ्। 

१००% 

२७ प्रत्रे्क र्वद्मािर्मा खानेपानीको सरु्विा सर्हत छात्रछात्राको िालग अिग अिग शौिािर्को 
व्र्वस्था भै र्सको प्रर्ोग भएको हनुेछ । 

१००% 

२८ सबै र्वद्मािर्का पूवाािार  )कक्षा कोठा, फलनािर, खेिमैदान, खानेपानी िारा  (बािमैत्री , 

अपाङ्गतामैत्री र सरुचक्षत भएका हनुेछन ्। 

१००% 

२९ प्रत्रे्क र्वद्मािर्मा अलतररक्त कृर्ाकिाप सम्बन्िी कार्ाक्रम संिािन भएको हनुेछन।् १००% 

३० सबै र्वद्यािर्हरुिे कुर्हने र नकुर्हने फोहोर अिग अिग लबसाजन गने व्र्वस्था हनुेछन।् १००% 

  

क्र.स. समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी गररन े
र्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अविी (आगामी ५ 
वषाको जम्मा) 

कार्ाान्वर्न गने चजम्मेवार 
लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट (एकमषु्ठ) प्रमखु सहर्ोगी 

बाि र्वकास 

१ र्वद्यािर् 
सरसफाई 

फोहोरमैिा व्र्वस्थापनको िालग 
डष्टर्वन र्वतरण गने (कुर्हन े नकुर्हन े
फोहोर) 

लनरन्तर  

 

 न.पा., वडा  र्वद्यािर्  

२ जीवनउपर्ोगी 
र प्रार्वलिक 
चशक्षा 

पाररवारीक सिेतना बढाउन 
अलभभावक, र्वद्यािर् पररवार, 
बािसमूह र जनप्रलतलनलि बीि भेटघाट 
कार्ाक्रम आर्ोजना गने 

९ ४५,००० र्वद्यािर् बािमैत्री 
शाखा 

३ प्रभावकारी 
अलतररक्त 
र्क्रर्ाकिाप 

वार्षाक अलतररक्त र्क्रर्ाकिापको कार्ा 
तालिका बनाई र्व.व्र्.स. बाट लनणार् 
गरी कार्ान्वर्न गने 

लनरन्तर   १,००,००० र्वद्यािर्  र्व.व्र्.स. 

४ र्वद्यािर्मा 
लनरन्तरता 

र्वद्यािर् छोड्ने सम्भावना भएका 
बािबालिकाको अलभभावक सर्हत 

लनरन्तर ५०,००० न.पा., वडा  र्वद्यािर्  



छिफि गरी समस्र्ा पर्हिान र 
समिान गने  

५ र्वद्यािर्िे र्वद्याथी स्वागत कार्ाक्रम 
गने उत्कृष्ट र्वद्याथीिाई सम्मान गने 
कमजोर र्वद्याथीिाई अलतररक्त कक्षा 
सत्रको व्र्वस्था गने 

लनरन्तर ५०,००० 

 

  

र्वद्यािर् वडा कार्ािर् 

६ र्वद्यािर्मा सेनेटरी प्र्ाडको 
व्र्वस्थापन (प्राथलमक उपिार बाकस 
सर्हत) 

लनरन्तर  न.पा., वडा  र्वद्यािर्  

७ बा.लब. केन्रको स्तर उन्नती गने, 
बा.लब केन्रका चशक्षकिाई तालिम 
ददने, स्थानीर् लसकाई सामग्री सर्हत 
बािबालिकाको िालग उचित र 
आकषाक कक्षाको व्र्वस्थापन गने  

लनरन्तर २,००,०००  

र्वद्यािर् 
चशक्षा शाखा  

८ र्वद्यािर्िे र्वद्याथी स्वागत कार्ाक्रम 
गने, उत्कृष्ट र्वद्याथीिाई सम्मान गने, 
कमजोर र्वद्याथीिाई अलतररक्त 
कार्ाक्रम संिािन गने 

लनरन्तर ५०,०००  वडा  र्वद्यािर्  

९ ६/६ मर्हनामा र्वद्याथीसंग 
जनप्रलतलनलि अन्तरर्क्रर्ा कार्ाक्रम गने 

९ २०,००० र्वद्यािर् वडा कार्ािर्  

१० बािलबबाह र बािमैत्री आिार संर्हता 
सम्बन्िी सिेतना  

लनरन्तर   न.पा., वडा  र्वद्यािर्  

जम्मा       

 

 

बािसहभालगता 
बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा लनरन्तर ददगोपनाका िालग पूरा गरररहन ुपने बािसहभालगता सम्बन्िी सूिकहरु: 
 

क्र स  

सिुक 
घोषणाको िालग 
आवश्र्क प्रलतशत 

घ. बाि सहभालगता  
३१ स्थानीर् तहमा समावेशी आिारमा बाि संजाि गठन भई र्क्रर्ाचशि  )३ न्र्नुतम वार्षाक 

वटा बैठक, ३ वटा कार्ाक्रम संिािन  हनुेछन ्।रहेका  

९५% 

३२ स्थानीर् तहमा वस्ती वा टोि र र्वद्मािर्हरुमा समावेशी आिारमा बाि क्िब गठन भै 
र्क्रर्ाशीि  )वटा बैठक३ न्र्नुतम वार्षाक , ३ वटा कार्ाक्रम संिािन  (रहेका हनुेछन् । 

९५% 

३३ ५ कक्षा भन्दा मालथ अध्र्र्न अध्र्ापन हनुे र्वद्मािर्का व्र्वस्थापन सलमलतमा बािक्िबको 
प्रलतलनलित्व रहनेछ । 

१००% 

३४ स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा बाि क्िब/संजािको प्रलतलनलित्व रहनेछ।  १००% 

३५ स्थानीर् तहमा रहेका बािबालिका सम्बन्िी सरोकारका संरिना / सलमलतहरुमा १२ देचख १८ 
वषाका बािबालिकाको संस्थागत सहभालगता सलुनचश्चत गररएको हनुेछ । 

९०% 

३६ बािभेिाबाट माग भै आएका र्ोजनाहरु स्थानीर् तहको र्ोजनामा समावेश भएका हनुेछन।् १००% 



 

क्र.
स. 

समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी गररन े
र्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अविी (आगामी ५ 
वषाको जम्मा) 

कार्ाान्वर्न गने चजम्मेवार 
लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट 
(एकमषु्ठ) 

प्रमखु सहर्ोगी 

बाि सहभालगता  

१ अथापूणा 
बाि 
सहभालग
ता  

बाि संजािको मालसक रुपमा बैठक, खाजा 
(१००) र र्ातार्ात (२००)  

लनर्लमत  ३,७५,००० वडा 
कार्ाािर् 

WCFLG  

२ बािसमूहिाई असि बानी, व्र्वहार, कताव्र्, 
अनशुासन, नेतृात्व र्वकास तथा बािमैत्री 
स्थानीर् शासन सम्बन्िी सशक्तीकण 
गने(१५० जना नेतृात्व तहका 
बािबालिकाहरु) 

५ १,५०,०००  बािमैत्री 
शाखा   

वडा 
कार्ाािर् 

३ बािसमूहको सूिना संिार गना संजाििाई 
संिार खिा ददने (प्रलत मर्हना २००) 

५ मर्हना १०,००० वडा 
कार्ाािर् 

WCFLG 

४ र्वद्यािर् तथा समदुार्स्तरका बािसमूह 
गठन पनुागठन गने, लनर्लमत बैठक र 
अलतररक्त र्क्रर्ाकिाप गने 

५ १,००,०००  वडा 
कार्ाािर्  

बाि समहु,  
संजाि  

५ बािसमूहहरुको गठन, पनुागठन,सूचिकृत 
अद्यावलिक,बाकस कीट लबतरण, 

आवश्र्
क्ता 
अनसुार 

  वडा 
कार्ाािर्  

बाि समहु,  
संजाि  

६ बाि ददवश (रार्िर्, अन्र्तरार्िर्, श्रलमक 
ददवश, बािमैत्री ददवश िगार्त) 

आवश्र्
क्ता 
अनसुार 

 वडा 
कार्ाािर्  

बाि समहु,  
संजाि  

७ बािमैत्री सम्पका  कक्षिाई सामाग्री सर्हतको 
लसकाई केन्रको रूपमा व्र्वस्थापन  

१ ३०,००० वडा 
कार्ाािर् 

बाि समहु,  
संजाि  

८ बािसंजाििे अलतररक्त र्क्रर्ाकिाप मर्हनामा 
गने र प्रलतवेदन तर्ार गने 

२६ ४०,०००  वडा 
कार्ाािर्  

WCFLG  

९ वडाको र्ोजना तजुामा पूवा बािभेिा गरी 
बािमैत्री र्ोजना छनौट गने, र्ोजना 
प्राथलमकता लनिाारण गराउन वडािे िगानी 
र्ोजनासंग लभडान गरी गने 

वार्षाक  २,००,००० बािमैत्री 
शाखा  

वडा 
कार्ाािर् 

१० बािबालिका तथा अलभभावकिाई मनोपरामशा 
सम्बन्िी तालिम ददने तथा मनोसामाचजक 
परामशा ददने  

५ ५०,००० बािमैत्री 
शाखा 

वडा 
कार्ाािर् 

११ CLFG घोषणाको ददगोपना सम्बन्िी 
बािबालिकािाई अध्र्र्न, अविोकन भम्रण 
गराउने  

२ १,००,००० बािमैत्री 
शाखा 

वडा 
कार्ाािर् 



१२  वडा बािसंजाििाई घोषणाको अवसरमा 
र्टसटा तथा पररिर् पत्रको व्र्वस्थापन गने 

१ ७५,००० बािमैत्री 
शाखा 

वडा 
कार्ाािर् 

१३    उत्कृष्ट बाि समूहिाई सम्मान गने ५ २०,००० बािमैत्री 
शाखा 

वडा 
कार्ाािर् 

१४  र्व.व्र्.स. तथा स्वास्थ्र् व्र्.स. को बैठकमा 
१ बािक १ बालिकाको अथापूणा सहभालगता 
गराउने  गराएको दस्तावेजको रेकडा राख्न े 

लनरन्नतर  र्वद्यािर् 
स्वास्थ्र् 
संस्था  

 

 

संस्थागत र्वकास 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा लनरन्तर ददगोपनाका िालग पूरा गरररहन ुपने संस्थागत र्वकास सम्बन्िी सूिकहरुः 
क्र स  

सिुक 
घोषणाको िालग 
आवश्र्क प्रलतशत 

ङ. संस्थागत र्वकास  
३७ वडा /गाउँ/नगरपालिका तहमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सलमलतहरु गठन भै र्क्रर्ाचशि रहेका 

हनुेछन।् 

१००% 

३८ स्थानीर् तहहरुिे आफ्नो िालग बािमैत्री आिार संर्हता र नीलत लनर्म तजुामा गरी 
कार्ाान्वर्नमा ल्र्ाएका हनुेछन।् 

१००% 

३९ गाउँपालिका/नगरपालिकामा कचम्तमा एक बाि उद्मान सर्हतको बािमैत्री लसकाई स्रोत केन्र 
संिािनमा रहेको हनुेछ। 

८०% 

४० बािबालिकाको वस्तगुत र्ववरण )प्रोफाईि ( को आिारमा स्थानीर् तहको र्वकास र्ोजना र 
बािबालिकाको िालग िगानी र्ोजना तजुामा भै कार्ाान्वर्न भएको हनुेछ। 

१००% 

४१ स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा पूवा वार्षाक रुपमा वडा र गाउँ / नगरपालिका तहमा बािभेिा 
आर्ोजना गरी बािभेिािे प्राथलमकता तोकेको र्वषर्िाई स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा 
प्रर्क्रर्ामा समावेश गररएको हनुेछन।्  

१००% 

४२ स्थानीर् तहमा बािबालिका सम्बन्िी चस्थलतपत्र तर्ारी तथा प्रकाशन र अद्मावलिक भएको 
हनुेछ । 

१००% 

४३ प्रारचम्भक बािर्वकास केन्रहरुिे स्थालनर् तहिे तोकेको न्र्नुतम मापदडड परुा गरेका हनुेछन।्  १००% 

४४ र्वद्मािर्िे कक्षा ६ देचख १० सम्मका र्वद्माथीहरुको िालग बािमैत्री, वातावरणमैत्री र र्वपद् 
व्र्वस्थापन सम्बन्िी अलतरीक्त कक्षा संिािन गरेका हनुेछन ्। 

१००% 

४५ आिारभतु चशक्षा पश्चात र्वद्मािर्का चशक्षाबाट वचञ्चत भएका बािबालिकाहरुिे जीवन उपर्ोगी 
चशक्षा )व्र्वसार्र्क तथा सीपमिुक तालिम  (प्राप्त  गरेका हनुेछन ्। 

१००% 

४६ स्थानीर् तहमा रहेका प्रहरी )कार्ाािर् (िौकीहरुमा बािमैत्री कक्ष वा बािमैत्री सम्पका  एकाई 
रहेको हनुेछ । 

१००% 

४७ र्वद्माथी सवार हनुे शैचक्षक संस्थाका सवारी सािनहरु स्थानीर् तहिे तोकेको न्र्नुतम मापदडड 
अनसुार बािमैत्री र अपाङ्गमैत्री हनुेछन ्। 

१००% 

४८ स्थानीर् तहको प्रशासकीर् कार्ाािर्मा स्तनपान कक्षको व्र्वस्था भएको हनुेछ । १००% 



४९ बसपाका , लसनेमा हि, हाट बजार, खेि मैदान जस्ता सावाजलनक स्थिहरुमा बािमैत्री शौिािर् र 
खानेपानी िाराको व्र्वस्था भएको हनुेछ। 

१००% 

५० स्थानीर् तहको र्वपद् व्र्वस्थापन र्ोजनामा र्वपद्को समर्मा बािबालिकाको आवश्र्कता 
सम्बोिन गने प्राविान समावेश भएको हनुेछ। 

१००% 

५१ र्वपद्को समर्मा बािबालिका तथा अपाङ्गता भएका व्र्चक्तहरुको र्वशेष सहर्ोगको िालग 
संस्थागत व्र्वस्था भएको हनुेछ । 

१००% 

 

क्र. 
स. 

समस्र्ा/ 
सवाि 

सिुार तथा ददगोपनाका िागी गररन े
र्क्रर्ाकिापहरु 

र्ोजना अविी (आगामी ५ 
वषाको जम्मा) 

कार्ाान्वर्न गने 
चजम्मेवार लनकार् 

संङ्ख्र्ा बजेट (एकमषु्ठ) प्रमखु सहर्ोगी 
संस्थागत र्वकास  

१ बािमैत्री 
नीलत 
आिारसंर्ह
ता 
कार्ाान्वर्न  

सहजकताािाई संिार बाफत खिा  ५ ३०,००० बािमैत्री  

शाखा  

वडा 
कार्ाािर् 

२ सहजकताा र सम्पका  व्र्चक्त र्फल्ड गएको समर्मा 
सामान्र् खाजा बाफत 

लनरन्तर   

२५,००० 

वडा 
कार्ाािर् 

बािमैत्री  

शाखा 
३ वडास्तरीर् अनगुमन तथा ररपोर्टाङ्ग ४-४ मर्हनामा लनरन्तर   न.पा, वडा  न.पा, वडा 

४ बािमैत्री नीलत, लनदेचशका पररमाजान, प्रकाशन आवश्र्क्ता 
अनसुार  

 न.पा, वडा  न.पा, वडा 

५ 
 कार्ार्वलि 

कार्ाान्वर्न  
.........................................     

 
६ 

र्वपद व्र्वस्थापन सम्बन्िी र्ोजना बनाई 
बािबालिकाको आवश्र्कता सम्बोिन  गने 
प्राविान लमिाउने  

१ ३०,००० वडा 
कार्ािर्  

वातावरण 
शाखा  

७ र्वपद प्रलतकार्ाका िालग आवश्र्क जगेडा 
सामाग्रीको व्र्वस्था  लमिाउने  

५  १,००,००० वडा 
कार्ािर् 

बािमैत्री  

शाखा 
८ र्वद्यािर् छाडेका बािबालिकािाई उमेर क्षमता 

अनसुारको जीवन उपर्ोलग तथा व्र्वसार्र्क, 
सीपमूिक तालिमको व्र्वस्था गने र उचित 
परामशा ददने  

लनरन्तर  ४,००,००० बािमैत्री  

शाखा 
न.पा/वडा 

९ चस्थतीपत्र तर्ार गरी प्रकृर्ा अनसुार पाररत गने र 
२/२ वषामा अद्यावलद्यक गने  

१ १,००,००० बािमैत्री  

शाखा 
न.पा, वडा 

१० घोषणाको अचन्तम िरणमा सावाजलनक पररक्षण 
सलमक्षा गने  

१ ३०,०००   

११ बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाको 
उपिक्ष्र्मा प्रत्रे्क वषा वार्षाक उत्सव मनाउने  

४ २,००,००० बािमैत्री  

शाखा 
वडा 
कार्ािर्  

 
 

१२ बाि उद्यान व्र्वस्थापन लनरन्तर  न.पा, वडा  न.पा, वडा 



१३ प्रहरी कार्ाािर्मा बािबालिका सेिको थप 
व्र्वस्थापन 

लनरन्तर  न.पा, वडा  न.पा, वडा 

 

आवलिक िगानी र्ोजना 
बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणाको लनरन्तरताको िालग र्वलभन्न क्षते्रहरुमा ५ वषाको अवलिका िालग 

(आ.व.२०८०/०८१ देचख २०८४/०८५) छुट्टाइएको बजेट (आवलिक िगानी र्ोजनाको आिारमा 
अनमुालनत) 

क्र 
स 

क्षते्र  ५ वषाको जम्मा 
अनमुालनत बजेट 

स-साना पवुाािार, 
ममात सम्भार, 

सामाग्री  

क्षमता र्वकास, 
सिेतना, काननुी 
सशक्तीकरण, 

सलमक्षा, प्रलतवेदन  

सेवा, पोषण, 
बािबालिका, 

पनुउात्थान िगार्त 
काननुी प्रिारप्रसार, 

अनगुमन 

वार्षाक सरदर  

१ बाि 
बिाऊ 

२,७१,००० ७१,००० १,००,००० १,००,००० ५४,२००/- 

२ बाि 
संरक्षण 

९,६५,००० २,००,००० ३,८२,५०० ३,८२,५०० १,९३,०००/- 

३ बाि 
लबकास 

७,६५,००० २,००,००० २,८२,५०० २,८२,५०० १,५३,०००/- 

४ बाि 
सहभालगता  

११,५०,००० २,००,००० ४,७५,००० ४,७५,००० २,३०,०००/- 

५ संस्थागत 
र्वकास 

१५,९८,००० ५,००,००० ५,९४,००० ५,९४,००० ३,१९,६००/- 

  ४७,४९,००० ११,७१,००० १८,३४,००० १८,३४,००० ९,४९,८००/- 
 

घोषणाको लनरन्तरताका िालग प्रमखु साझेदार संस्थाहरुको भलूमका 
 

 प्रभावकारी ददगोपनाका िालग केन्र र प्रदेश स्तरका साझेदार सर्हत स्थानीर् स्तरका साझेदार तथा सहर्ोगी संस्थाहरुको 
भलुमका अत्र्न्त महत्वपूणा हनु्छ बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको संस्थागत र्वकास, नीलत लनमााण, लनदेशन, बजेट प्रणािीिाई 
बािमैत्री बनाउने , बािमैत्री स्थानीर् शासन संिािनका िालग प्रदेश र स्थानीर्तहिाई सहजीकरण, लनरन्तर अनगुमन गने 
गराउन,े बािअलिकार सम्बन्िी परामशा सझुाव ददने, स्थानीर्स्तरमा लनमााण भएका र हनुे भौलतक पूवाािारहरु बािमैत्री बनाउन े
आवश्र्क नीलत एंव मागादशन प्रदेश तथा स्थानीर्तहिाई गने गराउने िगार्त अन्र् र्वचशष्ट भलुमका केचन्रर्तहबाट लनभाउनपुने 
हनु्छ साथै प्रदेशतहबाट बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी प्रादेचशक नीलत तथा रणनीलत बारे समन्वर् गने, प्रदेशस्तरका सबै 
सरकारी एवं गैर सरकारी क्षेत्रमा बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतिाई मूिप्रवाहीकरण गना नीलतगत लनदेशन ददने एवं साझेदारी 
स्थापना गने गराउन,े बजेट प्रणािीिाई बािमैत्री गराउने िगार्त थप र्वचशष्ट भलुमका लनवााह गनुापने हनु्छ ।  

 

र्स ७ न  ं. वडामा आशा गररएका वडास्तरीर् साझेदारहरुः 
बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रविान गने प्रर्क्रर्ामा देहार्कका स्थानीर्स्तरका साझेदार संस्थाहरु रहनेछनः्   

(क) चजल्िा समन्वर् सलमलतको कार्ाािर् 



1. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाको िालग समन्वर् तथा सम्पका  डेस्कको व्र्वस्था गने। 

2. र्वलभन्न सरोकारबािाको बीिमा सम्पका ,  समन्वर् र साझेदारी र्वकास गरी बािमैत्री स्थानीर् शासन सञ्चािनमा 
नगर/वडािाई सहर्ोग गने। 

3. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी संिालित कार्ाक्रमहरु समन्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट संिािन गना नगर/वडािाई 
सहर्ोग गने। 

4. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी वडामा संिालित कार्ाक्रमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गने-गराउने। 

5. बािमैत्री स्थानीर् वडा घोषणाको िालग स्थिगत अनगुमन गरी आवश्र्क सझुाव ददने ।  

6. बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवलिक समीक्षा गरी कार्ाक्रम संिािनमा देखा परेका समस्र्ाहरु लनराकरणमा 
नगर/वडािाई सहर्ोग गने 

 

बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको दीगो प्रविान गने गराउन ेप्रर्क्रर्ामा देहार्का साझेदार संस्थाहरु रहनछेनः् 
हेटौडा नगरपालिका नगर कार्ापालिकाको कार्ाािर् 

1. केन्र र प्रदेश तथा अन्र् सरोकार लनकार्वाट प्राप्त मागादशान, नीलत तथा कार्ाक्रमहरु आ–आफ्नो क्षेत्रको सन्दभामा 
आवश्र्कता अनसुार पररमाजान गरी वा नगरी िागू गने। 

2. आफ्नो क्षेत्रमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी नीलत तजुामा अध्र्ावलिक गने। 

3. बािमैत्री स्थानीर् शासन ददगो प्रविानको िालग बािमैत्री सम्पका  व्र्चक्त, शाखाको संस्थागत ब्र्वस्था गने। 

4. बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविानको िालग स्थानीर्स्तरमा र्ोजना तथा कार्ाक्रम संिािन गदाा नेततृ्वदार्ी भलूमका लनवााह 
गने। 

5. बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविानको िालग लनर्लमत बजेट र्वलनर्ोजन गने। 

6. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी दीघाकािीन नीलत बनाई वार्षाक एवं आवलिक र्ोजनामा समावेश गने। 

7. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गने। 

8. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी संिालित कार्ाक्रमहरु लबषर्गत समन्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट संिािन गने 
गराउने। 

9. बािसमूह/बािसमूहसंजािहरुको र्वकासमा सहर्ोग परु्ााउने,  बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवलिक प्रगलत समीक्षा गने। 

10. आ–आफ्नो क्षेत्रबाट हनुे सेवा प्रवाहिाई संस्थागत बािमैत्री बनाउने ।  

11. गभावती मर्हिा एवं बािबालिकाको स्वास्थ्र् सम्बन्िी सेवािाई बािमैत्री गराउने। 

12. बािबालिकाको आिारभतू स्वास्थ्र् प्रविानको िालग संिािन गररने र्ोजना तथा कार्ाक्रमिाई बािमैत्री बनाउने। 

13. बािबालिकाको शैचक्षक र्वकासका िालग संिािन गररने र्ोजना तथा कार्ाक्रमहरुिाई बािमैत्री बनाउने। 

14. र्वद्यािर् जान नसक्ने र बीिैमा कक्षा छोड्ने बािबालिकािाई र्वद्यािर् चशक्षा उपिव्ि गराउने र्ोजना कार्ाान्वर्न 
गने। 

15. बािबालिकाको शारीररक र्वकासको िालग भौलतक सािनको व्र्वस्था गने। 

16. बािसमूह तथा संजािहरुिाई सूिीकृत गरी तथ्र्ाङ्क अद्यावलिक गने। 

17. वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासन र्कु्त घोषणा गना आवश्र्क सहर्ोग र समन्वर् गने ।  

बािमैत्री स्थानीर् शासन नगर सलमलत –MCFLGC 

1. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी नगर/वडास्तरको नीलत, लनदेचशका, कार्ार्वलि तर्ार गने र र्स पद्धलतको प्रविान गना 
वडािाई नीलतगत पषृ्ठपोषण गने। 

2. बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रवद्र्िन गना वडास्तरबाट समन्वर्कारी भलूमका लनवााह गने। 

3. बािवालिकाको क्षेत्रमा कार्ारत अन्तराार्िर् एवं रार्िर्, सरकारी एवं गैर सरकारी संघसंस्था तथा तहबीि आवश्र्क 
समन्वर् गने गराउने। 

4. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाको अनगुमन र मूल्र्ाङ्कन गने, गराउने। 

5. अन्र् तहहरुमा भएका सजृनशीि,अनकुरणीर् कार्ाको अनसुरण गने। 



6. संरिनागत लनर्लमत वैठक ,सलमक्षा  तथा अलभिेखीकरण गने 

नगर कार्ापालिकाका लबषर्गत शाखाहरु 

1. मर्हिा तथा बािबालिका सम्बन्िी नीलत तथा कार्ाक्रमिाई ददगो बािमैत्री बनाउन ेर र्स्ता कार्ाक्रमहरुमा अथापूणा 
बािसहभालगता सलुनचश्चत गना सहर्ोग गने। 

2. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी  प्राप्त भएका सूिकको लनरन्तरता हनुेगरी बािमैत्री र्ोजना तजुामा र कार्ाान्वर्न गना 
र्क्रर्ाचशि रहने। 

3. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी भएका र्क्रर्ाकिाप तथा प्रगलत र्ववरणको सूिना अद्यावलिक र सम्प्रषेण गने। 

4. सेवा प्रवाह पद्धलतिाई बािमैत्री बनाउने ।  

5. आ–आफ्नो र्वषर्मा संिािन हनुे नीलत तथा कार्ाक्रमिाई बािमैत्री बनाउने र र्स्ता कार्ाक्रमहरुमा अथापूणा बाि 
सहभालगता सलुनचश्चत गने,। 

6. आ–आफ्नो र्वषर्मा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी सूिक प्राप्त हनुेगरी बािमैत्री र्ोजना तजुामा र कार्ाान्वर्न गने र 
स्वीकृलतको िालग नगरपालिकामा पेश गने ।  

7. बािमैत्री स्थानीर् शासनका सम्बचन्ित सूिकहरुको अवस्था र्वश्लषेण, अनगुमन र प्रमाचणकरण गने। 

8. बािबालिकाका िालग लनमााण गररएको आवलिक िगानी र्ोजनामा रहेका लबषर्गत कार्ाक्रमहरु समेटी कार्ाान्वर्न गने  

बािसमूह/बािसमूह संजाि 

1. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रम कार्ाान्वर्न गना आफ्ना सदस्र्हरुिाई पररिािन गने। 

2. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रम कार्ाान्वर्नको िालग स्थानीर् तह र र्वषर्गत शाखािाई सहर्ोग गने। 

3. बािबालिका सम्बन्िी कार्ा गदाा स्थानीर् तहसंग समन्वर् गरी एकद्वार पद्धलतबाट कार्ा गने गराउने। 

4. आ–आफ्नो क्षेत्रबाट हनुे र्वकास लनमााण एवं सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने ।  

वडा सलमलत 

1. प्राप्त मागादशान, नीलत तथा कार्ाक्रमहरु आफ्नो कार्ा क्षेत्रमा िागू गने। 

2. वडामा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी नीलत, र्ोजना तजुामा र बजेट लबलनर्ोजन गने गरी पेश गने। 

3. बािमैत्री स्थानीर् शासन लनरन्तर प्रवद्र्िनको िालग आफ्नो सम्पका  व्र्चक्त र शाखाको संस्थागत ब्र्वस्था गरररहने । 

4. बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्र्िनको िालग वडास्तरमा र्ोजना तथा कार्ाक्रम संिािन गदाा नतेतृ्वदार्ी भलूमका लनवााह 
गने। 

5. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी संिालित कार्ाक्रमहरु समन्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट संिािन गने गराउने। 

6. वडामा संिालित बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गने। 

7. बािसमहु तथा संजािहरुको क्षमता र्वकासमा सहर्ोग परु्ााउने। 

8. बािमैत्री स्थानीर् शासनको मालसक प्रलतवेदन, आवलिक प्रगलत समीक्षा गने। 

9. आफ्नो क्षेत्रबाट हनुे सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने ।  

10. बािसमूह तथा बािसंजािहरुिाई वडामा सचुिकृत गरी तथ्र्ाङ्क अद्यावलिक गने ।  

11. वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडाको रुपमा र्टकाई राख्न े ।  

बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत 

1. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी वडास्तरको नीलत तथा र्ोजना तर्ार गना र र्स पद्धलतको प्रवद्र्िन गना वडा 
सलमलतिाई नीलतगत पषृ्ठपोषण गने। 

2. बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रविान गना वडास्तरबाट समन्वर्कारी भलूमका लनवााह गने। 

3. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी आवलिक, वार्षाक िगानी र्ोजना तजुामा र बजेट र्वलनर्ोजन गना वडा सलमलत र 
नगरपालिकासंग समन्वर् गने। 

4. बािबालिकाको क्षते्रमा वडास्तरमा कार्ारत अन्तराार्िर् एवं रार्िर्, सरकारी एवं गैर सरकारी संघसंस्था तथा वडा बीि 
आवश्र्क समन्वर् गने गराउन।े 



5. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाको अनगुमन र मूल्र्ाङ्कन गरी अलभिेख राख्न।े 

 

अन्र् समूह संगठन,सामदुार्र्क संस्था, सेवा केन्र, र्वद्यािर्, स्वास्थ्र् संस्था, गैसस तथा अन्र् संघसंस्था 
1. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाक्रम संिािन गरी सेवा प्रवाहमा सहर्ोग परु्ााउने। 

2. बािमैत्री स्थानीर् शासनको अविारणािाई समदुार्स्तरसम्म परु्ााउन प्रविानात्मक कार्ाहरु गने। 

3. बािसमूहहरुको र्वकास र प्रविानमा सहर्ोग परु्ााउने। 

4. कार्ाक्रमको स्वःअनगुमन, आवलिक समीक्षा र मूल्र्ाङ्कन गने, र स्थानीर्स्तरमा उपिव्ि सािन स्रोत बािबालिकाका 
क्षेत्रमा पररिािन गने। 

5. सरोकारबािासंग सम्पका  एवं समन्वर् गने र साझेदारी लनमााण गने। 

6. स्वीकृत नीलत लनदेचशका अनसुार कार्ाक्रम संिािन गने। 

7. आ–आफ्नो क्षेत्रमा संिािन हनु ेकार्ाक्रमको स्वालमत्व ग्रहण गने। 

8. आ–आफ्नो क्षेत्रबाट हनुे र्वकास लनमााण एवं सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने । 

 

अनगुमन, समीक्षा, मलु्र्ाकंन, प्रलतवेदनको व्र्वस्था 
अनगुमन  

बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेचशका तथा घोषणा कार्ार्वलिमा लनददाष्ट गररएको अनगुमन िेकलिष्ट र प्रर्क्रर्ािाई 
व्र्वहारमा अविम्बन गरी वडा र नगरपालिकाबाट प्रत्रे्क ६/६ मर्हनामा र चजल्िा समन्वर् सलमलतबाट वार्षाक रुपमा 
अनगुमन गररन ेछ । अनगुमनबाट प्राप्त तथ्र् बमोचजम आवश्र्कताअनसुार कार्ार्ोजनामा थप गरी कार्ाान्वर्नको पक्षमा जोड 
ददइनेछ ।  

समीक्षा 
बािमैत्री घोषणा पश्चातको ददगोपनाका िालग तर्ार गररएका र्ोजना बमोचजम कार्ा भए/नभएको र उक्त र्ोजनाहरुबाट कस्तो 
प्रभाव परेको छ र आगामी ददनमा सिुारका िालग कस्तो प्रकारको रणनीलत बनाउने भन्ने र्वषर्िाई मु् र् प्ररस्ताव बनाइ वार्षाक 
र अिावार्षाक रुपमा वषाको दइु पटक वडा तथा नगरपालिकास्तरीर् सलमक्षा कार्ाक्रम गररनेछ ।  

मूल्र्ाकंन  

घोषणा पश्चात सत प्रलतशत सूिक हाँलसि र लनरन्तरताका िालग बनाइएको कार्ार्ोजना कार्ाान्वर्नको अवस्था र प्रभावको 
तािमेि लमिे नलमिेको र्वलभन्न स्तरबाट सूिना संकिनको आिारमा मूल्र्ांकन गररने छ ।  

प्रलतवेदन 

घोषणा पश्चातको ददगोपनाका िालग बनाइएको कार्ार्ोजना बमोचजम कार्ाको अलभिेखीकरण वडाद्धारा मालसक रुपमा 
नगरपालिकामा पठाउनकुा साथै नगरपालिका र वडाको बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिक र बािअलिकारको समग्र र्वषर्िाई 
समेटी मालसक, वार्षाक प्रलतवेदन प्रकाशन गररने छ । नगरपालिकािे ४-४ मर्हनामा चज.स.स.र प्रदेशको कार्ाािर्मा समेत 
प्रलतवेदन पठाउन ुपने छ।प्रत्रे्क २-२ वषामा बािबालिकाको अवस्था मापनको िालग चस्थती पत्र अध्र्ावलिक प्रकाशन गररने छ 
र प्रत्रे्क ५-५ वषामा बािबालिकाको वस्तगुत र्ववरण अध्र्ावलिक प्रकाशन गररने छ।  

 

  



रणनीलतक र्ोजना कार्ाान्वर्न तथा ददगोपनाको िरणमा अनगुमन गदाा प्रर्ोग हनुे िेकलिष्ट 

चजल्िा समन्वर् सलमलतको कार्ाािर् 

बािमैत्री स्थानीर् वडा,नपा घोषणाका िालग कागजात व्र्वस्थापनको अवस्था अनगुमन िेकलिष्ट  

 

१.नगरपालिका /गाउंपालिका/वडाको नाम:  

२.ठेगाना: 
३.बािमैत्री स्थानीर् शासन अविम्बन गरेको लमलत: 
 

४. बािमैत्री स्थानीर् शासनका तहगत खडु्कीिा सम्बन्िी र्ववरण: 
क्र स र्ववरण परुा 

भएको  

कार्ा सम्पन्न 
लमलत 

छ छैन 

१ कार्ापालिकाबाट आफ्नो गाउँपालिका/नगरपालिकािाइा बािमैत्री स्थानीर् शासन 
कार्ाान्वर्न गने लनणार् गने  

   

२ बािमैत्री स्थानीर् शासनको अविारणा सम्बन्िी गाँउ/नगर सलमलतका पदालिकारी र अन्र् 
सरोकारवािािाइा अलभमखुीकरण गने । 

   

३ कार्ापालिका र बािमैत्री स्थानीर् शासन गाउँ/नगरस्तरीर् सलमलतबाट लिचखत प्रलतबद्धता 
गने । 

   

४ बािमैत्री स्थानीर् शासनको अबिारणा र र्वद्यमान अवस्था सम्बन्िी वस्तगुत र्ववरण 
(प्रोफाइि) तर्ार गने र प्रकाशन गने । 

   

५ बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिकको स्थानीर्करण गने    

६ बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न गना आवश्र्क स्थानीर् 
नीलत/रणनीलत/कार्ार्वलि/लनदेचशका र आिारसंर्हता तजुामा गने 

   

७ गाउँपालिका नगरपालिका र वडामा बािमैत्री स्थानीर् शासनको िालग संस्थागत 
प्रवन्ि(सम्पका  शाखा, सम्पका  व्र्चक्त तोक्ने र चजम्मेवारी ददने) गने। 

   

८ बािमैत्री स्थानीर् शासन अविम्वन गने वडाहरु छनौट गने।     

९ बािबालिकाको क्षते्रमा काम गने सरकारी तथा गैरसरकारी लनकार्बाट बािमैत्री स्थानीर् 
शासन कार्ाान्वर्नका िालग स्रोत सर्हतको प्रलतबद्धता प्राप्त गने। 

   

१० बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्नको िालग िगानी र्ोजना तर्ार गने।    

११ बािकोष संिािन कार्ार्वलि स्वीकृलत, बािकोष स्थापना र संिािन गने।    

१२ बािमैत्री स्थानीर् शासन अविम्बन गने वडामा आवश्र्कताअनसुार बाि समूह, बाि 
सञ्जाि, टोि र्वकास संस्था/समदुार्मा आिाररत संस्थाहरुको गठन र पररिािन गने। 

   

१३ िगानी र्ोजनामा आिाररत भइा बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिक प्राप्त गना क्षेत्रगत 
र्क्रर्ाकिापहरुको तर्ारी गने। 

   

१४ छनौट भएका क्षेत्रगत र्क्रर्ाकिापहरुको िालग आवश्र्क बजेट र्वलनर्ोजन गने।    

१५ साझेदार र सरोकारवािाहरुको सञ्जाि लनमााण, समन्वर् र सहकार्ा गने।    

१६ स्वीकृत वार्षाक कृर्ाकिापको कार्ार्ोजना बनाई कार्ाान्वर्न गने।    

१७ बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिक अनसुारको नलतजा प्रालप्तको सलुनचश्चतता गने।    

१८ वडा सलमलत, गाउँ नगरस्तरीर् सलमलतबाट सूिक परुा भएको अवस्थामा सरोकारवािाहरु 
समेतको सहभालगतामा अनगुमन र समीक्षा गरी प्रलतवेदन तर्ारी गने। 

   

१९ बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिकका आिारमा चस्थलतपत्र तर्ारी र सावाजलनकीकरण गने।    



२० बािमैत्री स्थानीर् शासनको घोषणाको िालग तोर्कएको लनकार्बाट अनगुमन गने।    

२१ वडा/स्थानीर् तहबाट सूिक पूरा भएको प्रमाणीकरण गने।    

२२ बािमैत्री वडा स्थानीर् तह घोषणाका िालग तोर्कएको लनकार्बाट अनमुलत प्रदान गने।    

२३ बािमैत्री वडा गाउँपालिका नगरपालिका घोषणा पश्चातको रणनीलतक र्ोजना तजुामा गने।    

२४ बािमैत्री वडा घोषणा गना कार्ापालिका र गाउँपालिका नगरपालिका घोषणा गना सम्बचन्ित 
गाउँ नगर सभाको लनणार्  

   

२५ बािमैत्री वडा गाउँपालिका नगरपालिका घोषणा।    

२६ बािमैत्री वडा गाउँपालिका नगरपालिका घोषणा पश्चातको रणनीलतक र्ोजना कार्ाान्वर्न।    

२७ वार्षाक रुपमा प्रलतवेदन तर्ारी र प्रकाशन।    

२८ बािमैत्री स्थानीर् शासनका सूिकहरुको ददगोपनाको सलुनचश्चतता।    

 

वडाको र्वर्वि संरिनामा बािसहभालगता 
बािमैत्री स्थानीर् शासन अविम्बन गरेदेचख नै र्सवडािे बािबालिकाको नेततृ्व र्वकास र बािसहभालगतािाई र्वशेष 
प्राथलमकतामा राखेको छ ।   

वडाको शासकीर् संरिनामा बािबालिकाको सहभालगताको चस्थती: 
क्र.स. बाि सहभालगता भएको लनकार् बािक बालिका जम्मा 
१ बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत १ १ २ 

२ वडा बाि अलिकार सलमलत  १ १ २ 

३ र्वद्यािर् व्र्वस्थापन सलमलतमा आमचन्त्रत २ २ ४ 

४ स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा आमचन्त्रत  १ १ २ 

५ वडा बािसमहु संजाि १३ १२ २५ 

६ टोि र्वकास संस्था     

जम्मा प्रत्र्क्ष सहभालगता १८ १७ ३५ 

  



अनगुमनका िालग सूिकहरुको िक्ष्र् नमनुा फारम 
क्र 
स 

 

सिुक 
घोषणाको िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

हािको 
अवस्था 
२०.... 

सूिक प्राप्ती 

क. बािबिाउ    
१ गभावती मर्हिाहरुिे कचम्तमा प्रसूलत पूवा ८ पटक र प्रसूलत पश्चात आमा र 

नवजात चशशकुो कचम्तमा ४ पटक स्वास्थ्र् जाँि गराएको हनुेेछन। 
९५%  भएको/नभएको 

२ गभावती मर्हिािे र्टटानस र्वरुद्धको २ वटा खोप िगाएका हनुेछन ्। ९५%  भएको/नभएको 
३ गभावती तथा सतु्केरी आमाहरुिे आईरन िक्की  )वटा२२५ जम्मा   (

खाएका हनुेछन ्। 

९५%  भएको/नभएको 
 

४ दक्ष स्वास्थ्र्कमीबाट सतु्केरी गराईएका हनुेछन ्। ८०%  भएको/नभएको 
५ ६ मर्हनासम्मको चशशिुाई आमािे अलनवार्ा रुपमा पणुा स्तनपान गराएका 

हनुेछन ्। 

८०%  भएको/नभएको 

६ छ मर्हिा देचख पाँि वषा मलुनका सबै बािबालिकािाई वषाको २ पटक 
लभटालमन ए क्र्ाप्सिु खवुाईएको हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 
 

७ १५ देखी २३ मर्हना लभत्रका प्रत्रे्क बािबालिकािे नेपाि सरकारिे 
तोकेका सबै र पणुा खोप प्राप्त गरी पूणा खोपर्कु्त घोषणा भएको हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 

८ एिआ्ईभी संक्रलमत आमाबाट जचन्मएका सबै बािबालिकािे ARV 

prophylaxis  पाएका हनुेछन ्। 

१००%  भएको/नभएको 

९ सबै घरपररवारिे आर्ोलडनर्कु्त ननुको प्रर्ोग गरेका हनुेछन ्। १००%  भएको/नभएको 
१० कमतौि, पडु्को र ्र्ाउटेपन हनुे पाँिवषा मलुनका बािबालिकाहरुको 

सं्र्ामा कमी आएको हनुेछ । 

८०%  भएको/नभएको 

११ अलत कडा कुपोषण भएका बािबालिकाको सं्र्ा शनु्र् भएको हनुेछ । १००%  भएको/नभएको 
१२ सबै घरिरुीमा आिारभतु तहको खानेपानीको सरु्विा उपिब्ि भएको हनुेछ  १००%  भएको/नभएको 
१३ िपी गएपलछ, बािबालिकाको ददसा िोएपलछ र खाना खान/ुखवुाउन ुअचघ 

साबनु पानीिे हात िनुे पररपाटीको र्वकास भएको हनुेछ । 

१००%  भएको/नभएको 

१४ प्रत्रे्क घरपररवारिे शौिािर्को प्रर्ोग भएको तथा खिुा ददसामकु्त घोषणा 
भएको हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 

ख. बािसंरक्षण    
१५ ५ वषा मलुनका सबै बािबालिकाको जन्म दताा भएको हनुेछ । १००%  भएको/नभएको 
१६ लनकृष्ट प्रकारको बािश्रम अन्त्र् गदै प्रभार्वत बािबालिकाको पनुस्र्थापना 

भएको हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 

१७ स्थानीर् तह बािर्ववाह मकु्त भएको हनुेछ । १००%  भएको/नभएको 
१८ घरपररवार, समदुार्, सावाजलनक स्थान )र्वद्मािर्, सामाचजक िाडपवा, भेिा ( 

मा बािबालिका र्वरुद्ध हनुे र्हंसा, बेिलबखन, शोषण, बेवास्ता र दवु्र्र्वहारमा 
कलम आएको हनुेछ । 

८०%  भएको/नभएको 

१९ समदुार्मा आिाररत बाि संरक्षण प्रणािी स्थार्पत भई संिािनमा 
ल्र्ाईएको हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 

२० छाउपलड, कमिरी जस्ता सामाचजक कुप्रथा नरहेको हनुेछ। ९५%  भएको/नभएको 
२१ स्थानीर् तह/समदुार्िे १४ वषा मलुनका असहार् बािबालिका  )भएका (को 

संरक्षण गना र्वशेष व्र्वस्था गरेका हनुेछन ्। 
१००%  भएको/नभएको 



२२ स्थानीर् तहमा सडक बािबालिकाको सं्र्ा शनु्र् भएको हनुेछ ।  )सडक 
बािबालिकािाई )भएकोमा (बािगृ हमा राखी व्वस्थापन भएको हनुे  

१००%  भएको/नभएको 
 

२३ स्थानीर् तहमा रहेका र्वद्मािर्हरुिे बािबालिकािाई शारीररक तथा 
मानलसक र्ातना ददने छैनन ्। 

१००%  भएको/नभएको 

२४ कुितमा िागेका बािबालिकाको िालग बाि सिुार गहृमा राख्न ेव्र्वस्था 
लमिाएको हनुेछन ् 

१००%  भएको/नभएको 

ग. बािर्वकास    
२५ ३ वषा देचख ४ वषा उमेर पगुेका सबै बािबबालिका प्रारचम्भक बािर्वकास 

कक्षामा भनाा भै र्टकाउदर सतप्रलतशत रहेको हनुेछ  ) फरक क्षमता भएका 
बािबालिकाको हकमा र्वशेष व्र्वस्था गनुापने ( 

१००%  भएको/नभएको 

२६ ५ देचख १४ वषा उमेर समहुका सतप्रलतशत बािबालिकािे आिारभतु 
चशक्षा  )सम्म८ देचख कक्षा  १ ( परुा गरेका हनुेछन ्। 

१००%  भएको/नभएको 

२७ प्रत्रे्क र्वद्मािर्मा खानेपानीको सरु्विा सर्हत छात्रछात्राको िालग अिग 
अिग शौिािर्को व्र्वस्था भै र्सको प्रर्ोग भएको हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 
 

२८ सबै र्वद्मािर्का पूवाािार  )कक्षा कोठा, फलनािर, खेिमैदान, खानेपानी िारा  (
बािमैत्री, अपाङ्गतामैत्री र सरुचक्षत भएका हनुेछन।् 

१००%  भएको/नभएको 

२९ प्रत्रे्क र्वद्मािर्मा अलतररक्त कृर्ाकिाप सम्बन्िी कार्ाक्रम संिािन भएको 
हनुेछन।् 

१००%  भएको/नभएको 

३० सबै र्वद्यािर्हरुिे कुर्हने र नकुर्हने फोहोर अिग अिग लबसाजन गने 
व्र्वस्था हनुेछन।् 

१००%  भएको/नभएको 
 

घ. बाि सहभालगता    
३१ स्थानीर् तहमा समावेशी आिारमा बाि संजाि गठन भई र्क्रर्ाचशि  )

वटा बैठक३ न्र्नुतम वार्षाक , ३ वटा कार्ाक्रम संिािन  (रहेका 
हनुेछन।् 

९५%  भएको/नभएको 

३२ स्थानीर् तहमा वस्ती वा टोि र र्वद्मािर्हरुमा समावेशी आिारमा बाि 
क्िब गठन भै र्क्रर्ाशीि  )वटा बैठक३ न्र्नुतम वार्षाक , ३ वटा 
कार्ाक्रम संिािन  (रहेका हनुेछन् । 

९५%  भएको/नभएको 

३३ ५ कक्षा भन्दा मालथ अध्र्र्न अध्र्ापन हनुे र्वद्मािर्का व्र्वस्थापन 
सलमलतमा बािक्िबको प्रलतलनलित्व रहनेछ । 

१००%  भएको/नभएको 
 

३४ स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा बाि क्िब/संजािको प्रलतलनलित्व रहनेछ।  १००%  भएको/नभएको 
३५ स्थानीर् तहमा रहेका बािबालिका सम्बन्िी सरोकारका संरिना / 

सलमलतहरुमा १२ देचख १८ वषाका बािबालिकाको संस्थागत सहभालगता 
सलुनचश्चत गररएको हनुेछ । 

९०%  भएको/नभएको 

३६ बािभेिाबाट माग भै आएका र्ोजनाहरु स्थानीर् तहको र्ोजनामा समावेश 
भएका हनुेछन।् 

१००%  भएको/नभएको 
 

ङ. संस्थागत र्वकास    
३७ वडा /गाउँ/नगरपालिका तहमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सलमलतहरु गठन भै 

र्क्रर्ाचशि रहेका हनुेछन।् 

१००%  भएको/नभएको 

३८ स्थानीर् तहहरुिे आफ्नो िालग बािमैत्री आिार संर्हता र नीलत लनर्म 
तजुामा गरी कार्ाान्वर्नमा ल्र्ाएका हनुेछन।् 

१००%  भएको/नभएको 



३९ गाउँपालिका/नगरपालिकामा कचम्तमा एक बाि उद्मान सर्हतको बािमैत्री 
लसकाई स्रोत केन्र संिािनमा रहेको हनुेछ। 

८०%  भएको/नभएको 
 

४० बािबालिकाको वस्तगुत र्ववरण )प्रोफाईि ( को आिारमा स्थानीर् तहको 
र्वकास र्ोजना र बािबालिकाको िालग िगानी र्ोजना तजुामा भै 
कार्ाान्वर्न भएको हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 

४१ स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा पूवा वार्षाक रुपमा वडा र गाउँ / 
नगरपालिका तहमा बािभेिा आर्ोजना गरी बािभेिािे प्राथलमकता 
तोकेको र्वषर्िाई स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा प्रर्क्रर्ामा समावेश 
गररएको हनुेछन।्  

१००%  भएको/नभएको 

४२ स्थानीर् तहमा बािबालिका सम्बन्िी चस्थलतपत्र तर्ारी तथा प्रकाशन र 
अद्मावलिक भएको हनुेछ । 

१००%  भएको/नभएको 
 

४३ प्रारचम्भक बािर्वकास केन्रहरुिे स्थालनर् तहिे तोकेको न्र्नुतम मापदडड 
परुा गरेका हनुेछन ्।  

१००%  भएको/नभएको 

४४ र्वद्मािर्िे कक्षा ६ देचख १० सम्मका र्वद्माथीहरुको िालग बािमैत्री, 
वातावरणमैत्री र र्वपद् व्र्वस्थापन सम्बन्िी अलतरीक्त कक्षा संिािन 
गरेका हनुेछन ्। 

१००%  भएको/नभएको 

४५ आिारभतु चशक्षा पश्चात र्वद्मािर्का चशक्षाबाट वचञ्चत भएका 
बािबालिकाहरुिे जीवन उपर्ोगी चशक्षा )व्र्वसार्र्क तथा सीपमिुक 
तालिम  (प्राप्त  गरेका हनुेछन ्। 

१००%  भएको/नभएको 
 

४६ स्थानीर् तहमा रहेका प्रहरी )कार्ाािर् (िौकीहरुमा बािमैत्री कक्ष वा 
बािमैत्री सम्पका  एकाई रहेको हनुेछ । 

१००%  भएको/नभएको 

४७ र्वद्माथी सवार हनुे शैचक्षक संस्थाका सवारी सािनहरु स्थानीर् तहिे 
तोकेको न्र्नुतम मापदडड अनसुार बािमैत्री र अपाङ्गमैत्री हनुेछन ्। 

१००%  भएको/नभएको 

४८ स्थानीर् तहको प्रशासकीर् कार्ाािर्मा स्तनपान कक्षको व्र्वस्था भएको 
हनुेछ । 

१००%  भएको/नभएको 

४९ बसपाका , लसनेमा हि, हाट बजार, खेि मैदान जस्ता सावाजलनक स्थिहरुमा 
बािमैत्री शौिािर् र खानेपानी िाराको व्र्वस्था भएको हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 

५० स्थानीर् तहको र्वपद् व्र्वस्थापन र्ोजनामा र्वपद्को समर्मा 
बािबालिकाको आवश्र्कता सम्बोिन गने प्राविान समावेश भएको हनुेछ। 

१००%  भएको/नभएको 

५१ र्वपद्को समर्मा बािबालिका तथा अपाङ्गता भएका व्र्चक्तहरुको र्वशेष 
सहर्ोगको िालग संस्थागत व्र्वस्था भएको हनुेछ । 

१००%  भएको/नभएको 

 
 

अनगुमनकताा लनकार्को केही सझुाव भए उल्िेख गने:   

अनगुमनकताा:           लमलत:  

क्र.स. नाम कार्ाािर् पद हस्ताक्षर 

     

     

     

     

     

     



नगरपालिका तथा गाउँपालिका सलमलतद्वारा वडास्तरीर् अनगुमनको िेकलिष्ट  

वडा नं.: 
लमलत:  

क्र.स. गलतर्वलि वैठक बसेको पटक अवस्थाहरु 

१ बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलतको वैठक   

२ वडा बािअलिकार सलमलतको वैठक   

३ वडा बािसंजािको वैठक   

४ वडा र्वपत व्र्वस्थापन सलमलत पनुागठन र वैठक   

५ वडा CFLG सम्पका  शाखामा अध्र्न फ्िेक्स टाँसको अवस्था र 
कुन कुन फ्िेक्सहरु छन?  

  

६ ३३ वटा फाईिमा आिार कागजात संकिनको अवस्था   

७ वडा CFLG प्रबिानका िालग वडािे र्वलनर्ोजन गरेको रकम   

८ मालसक कार्ार्ोजनाको अवस्था   

९ मालसक प्रलतवेदनको अवस्था   

१० बार्षाक बािभेिा द्धारा र्ोजना तजुामाको अवस्था   

११ वडा CFLG सलमलतको तफा वाट िेकलिष्ट सर्हत र्वद्यािर्मा 
अनगुमनको पटक 

  

१२ वडा सम्पका  व्र्चक्तको र्क्रर्ाचशिताको अवस्था   

१३ ४ जना वडा सदस्र्को टोि चजम्मेवारी लनवााहको अवस्था   

१४ वडा सहजकताा र्फल्डमा मालसक पररिािन भएको ददन – 

 (कार्ार्ोजना वाट ) 
  

१५ नगर सहजकताा द्धारा वडामा पहिु भएको ददन   

१६ वडा बािसंजािद्धारा भएको अलतररक्त र्कृर्ाकिाप पटक   

१७ जम्मा बािसमूह सं्र्ा र वैठकको अवस्था   

१८ स्वास्थ्र् व्र्. सलमलतको वैठक पटक   

१९ र्वलभन्न सलमलतमा अथापूणा बािसहभालगताको अवस्था   

 

अनगुमकताािे ददएका सझुावहरु:  

 
   
     
    

अनगुमनकताा:           प्रमाचणत गने: 
नाम:             ................. 
पद:             वडा अध्र्क्ष 

हस्ताक्षर:  

 
 

 



हेटौडा उपमहानगरपालिका 
७ न. वडा 

बािमैत्री स्थानीर्शासन अविम्बन तथा घोषणा र ददगोपनाका िालग र्वद्यािर् स्तरको स्थिगत अनगुमन 
िेकलिष्ट 

र्वद्यािर् र बािर्वकास केन्रको अनगुमन फारम 

शैचक्षक सत्र २०८० 
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!!=ljBfnodf 5fq / 5fqfsf] nflu cnu cnu zf}rfno eP÷gePsf] 

ePsf] gePsf] 

  

-s_=slDtdf ^) hgf ljBfyL{ a/fa/ ! sf b/n] zf}rfno eP÷gePsf] M 

5fq zf}rfno ;+Vof 5fqf zf}rfno ;+Vof 

  

-v_=zf}rfnodf ;fa'gkfgLsf] Joj:yfeP÷gePsf] 

ePsf] gePsf] 

  

-u_=5fqfd}qL zf}rfno eP÷gePsf] 

ePsf] gePsf] 

  

-3_ljBfnodf ;]g]6/L Kof8sf] Joj:yf eP÷gePsf] 

ePsf] gePsf] 

  

!@=ljBfnodf afnd}qL wf/f eP÷gePsf] 

ePsf] gePsf] 

  

!#=ljBfnodf n}lËs ;Dks{ lzlIfsf eP÷gePsf] 

ePsf] gePsf] 

  

!$=ljBfnodf z'4 lkpg] kfgLsf] Joj:yf eP÷gePsf] 

ePsf] gePsf] 

  

!%=cltl/Qmlqmofsnfksfnflujflif{s Sofn]08/ agfPsf]÷gagfPsf] 

agfPsf] gagfPsf] 

  



 

!^=ljBfnodfcltl/Qmlqmofsnfk ;+rfngeP÷gePsf] 

ePsf] gePsf] 

  

-s_=ePsf] ePslt k6s < ========== 

!&=ljBfnodfjfnljjfx, afn>d, afnof}gb'Jo{jxf/ tyfafnclwsf/sf] ljifoj:t'dfcltl/QmsIff ;+rfngx'g] 

u/]sf]÷gu/]sf]  

ePsf] gePsf] 

  

      -s_=ePsf] ePslt k6s < ========== 

!*=ljBfnodfafncfrf/;+lxtfsf] k|of]u eP÷gePsf] 

ePsf] gePsf] 

  

!(=ljBfnodf v]Ng] rf}/ eP÷gePsf] < 

ePsf] gePsf] 

  

rf}ssf] If]qkmn M =================ju+ ls=ld= 

@)=ljBfno If]qleqsfljBfnopd]/ k'u]sf ;Dk"0f{ afnaflnsfljBfnodfegf{ ePsf]÷gePsf] 

ePsf] gePsf] 

  

gePsf] ePslthgf<=========                                                                    k|dfl0ft ug]{ 

cg'udgstf{M                            ;"rgfbftf Mgfd ,kb,lgsfo 

 

x:tfIf/M                                    x:tfIf/                                                x:tfIf/ 

 

  



र्वद्यािर् लभत्रको स्थिगत अनगुमन िेकलिष्ट 

हेटौंडा उपमहानगरपालिका, ७ नं. वडा 
र्वद्यािर्को नाम:        

लमलत:  

१. शौिािर्को अवस्था 
लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

सरसफाई   

पानी, साबनु   

लभिामा केरमेट   

छात्र/छात्रा मैत्री 
शौिािर् 

  

छात्रा शौिािर्, 
प्र्ाडको र्वतरण, 
उचित र्वसजान 

  

 
 



र्वद्यािर् लभत्रको स्थिगत अनगुमन िेकलिष्ट 

हेटौंडा उपमहानगरपालिका, ७ नं. वडा 
र्वद्यािर्को नाम:        

लमलत:  

१. बाि र्वकास केन्र र पवुा प्राथलमक कक्षाको अवस्था 
लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

र्वद्याथी भनाा र 
उपस्थीलत  

  

पानी, खाजा    

सरसफाई, जिुा राख्न े
र्रर्ााक  

  

शौचक्षक सामाग्री र 
उत्पादन  

  

   

 



र्वद्यािर् लभत्रको स्थिगत अनगुमन िेकलिष्ट 

हेटौंडा उपमहानगरपालिका, ७ नं. वडा 
र्वद्यािर्को नाम:        

लमलत:  

१. कक्षाको अविोकन 

लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

पोषाक    

लसकाईको मापन, बोडा 
सम्म पहिु ँ

  

सरसफाई   

बाि अलिकार, बाि 
समहु, र्व. व्र्. स. 
बैठकमा सहभालगता  

  

लभिामा केरमेट    

 



र्वद्यािर् लभत्रको स्थिगत अनगुमन िेकलिष्ट 

हेटौंडा उपमहानगरपालिका, ७ नं. वडा 
र्वद्यािर्को नाम:        

लमलत:  

१. खानेपानी, प्राङ्गण अविोकन 

लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

खानेपानीको अवस्था     

लसकाईको मापन, बोडा 
सम्म पहिु ँ

  

सरसफाई   

बाि अलिकार, बाि 
समहु, र्व. व्र्. स. 
बैठकमा सहभालगता  

  

लभिामा केरमेट    

 



र्वद्यािर् लभत्रको स्थिगत अनगुमन िेकलिष्ट 

हेटौंडा उपमहानगरपालिका, ७ नं. वडा 
र्वद्यािर्को नाम:        

लमलत:  

१. कार्ाािर्को व्र्वस्थापन अवस्था  

लबषर् राम्रो पक्ष सिुार गनुा पने पक्ष 

चशक्षक भनाा र 
हाचजरी, पोषाक  

  

लभिामा शैचक्षक  
अलभिेख  

  

बाि समहु रचजष्टर, 
र्व. व्र्. स. रचजष्टर, 
अलतररक्त र्क्रर्ाकिाप 
लनररक्षण पचुस्तका  

  

शैचक्षक सामाग्री    

 

अनगुमनकताा :         प्रमाचणत गने : 
          र्वद्यािर्  

 
 
 
 



हेटौडा उपमहानगरपालिका 
७ नं. वडा 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा प्रकृर्ाका िालग र्फल्ड स्तरको अनगुमन िेकलिष्ट 

बािसमूह⁄बािसमूह संजाि अनगुमन प्रश्नाविी 
(अनगुमन कताािे आफ्नो पररिर् ददने तथा आफु आउनकुो कारण बताउने)  

१. बािसमूह⁄बािसंजािको नाम : ................................................................ 
क) ठेगाना:  वडा नम्बर ................. 

२. सचुिकृत भए/ नभएको ................ 
३. बािक्िब⁄बािसंजािमा भएका बािबालिकाको सं्र्ा .......बािक.............बालिका.............. 
४. कार्ा सलमलत सदस्र्को सं्र्ा...........बािक.............बालिका.............. 
५. मर्हनामा एक पटक बैठक बस्ने गरेको छ/छैन............. 

छैन भने र्कन? .................................... 

६. बािक्िबिे हाि सम्म गरेका कार्ाक्रमहरु:  

१................................ 
२.............................. 
३.................................. 

७. बािमैत्री सम्बन्िी तालिम/अलभमखुीकरणमा कलत जनािे भाग लिएको:  छ............छैन......... 
भए कलत जना.................. 
बािक्िबबाट स्थानीर् लनकार्को र्ोजना तजुामा संर्न्त्रमा सहभागी छ/छैन? .. 

छ भने के मा............................... 
८. बािमैत्री स्थानीर् शासनको बारेमा थाहा छ ? ................................... 

बािमैत्री भनेको के हो ि भन्नुस त । उहाँको उिर िेख्नसु छोटकारीमा: 
 
 

९. बािसमूह सदस्र्को केही चजज्ञासा छन ्भने उल्िेख गनुास : 
१. 
२. 

बािमैत्री अनगुमन कार्ामा सहर्ोग गनुा भएकोमा िन्र्वाद । 

लमलत:  

१०. अनगुमन कतााको अन्र् केही सझुाव भए उल्िेख गने  

१. 
२. 
३ 

 

अनगुमनकताा 
 

क्र.स. नाम कार्ाािर् पद हस्ताक्षर 

     

     

     



 

हेटौंडा उपमहानगरपालिका 
७ नं. वडा 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा ददगोपनाका िालग र्फल्ड स्तरको अनगुमन िेकलिष्ट 

बािमैत्री स्थानीर् शासन घरिरुी अनगुमन प्रश्नाविी 
(अनगुमनकताािे आफ्नो पररिर् ददने तथा आफु आउनकुो कारण बताउने)  

१. घरमिुीको नाम: ................................................................ 
क) ठेगाना:  वडा नम्बर ................., ..............टोि 

२. पररवार सं्र्ा:  मर्हिा ....... परुुष.......  जम्मा.............. 
क)उमेरगत सं्र्ा: 
उमेर बािक बालिका उमेर परुुष मर्हिा 

१ वषा मलुन   १९-६० वषा सम्मका    

१-२ वषा सम्मका   ६० वषा माथीका    

५ वषा मलुनका       

५-१२ वषा मलुनका       

१२-१८ वषा सम्मका      

 

ख) पेशामा संिग्न :  कृर्ष......... व्र्ापार........ रोजगारी..........अन्र्.......... 
 

ग) शौिािर्ः छ.......... छैन......... छ भने पक्की........कच्िी................ 
   शौिािर्मा पानीको प्रबन्ि: िारा.................., टंकी.................., बाल्टी.............. 
   शौिािर्मा छेस्केनी बाि सिुभ (छ/छैन) ..................... 
घ) खानेपानी सरु्विा: िारा...............इनार..............कँुवा................ 
   िारामा वा िारा नचजकै साबनु राख्न ेठाउँ छ/छैन: .................. 
   खानेपानी छोपेको छ/छैन: ................ 
   हात िनुे स्थान व्र्वस्था र र्वलिको जानकारी (छ/छैन)....................... 
ङ) नूनको प्रर्ोग 

   आर्ोलडन..........................र्ढका............................अन्र्............... 
   प्रर्ोग र्वलि: खाना पकाउने बेिा ननु कलतबेिा राख्न ेगरेको.....१. पर्हिै    २.पकाइसकेपलछ 

   नून राख्न ेबट्टा छोपेको:     छ...............छैन..................... 
ि) ५ वषा मनुीको बािबालिकाको जन्मदताा भएको:  

क्र.स. नाम दताा ठेगाना 
   

   

   

   

   

 
 

छ) गभावतीः भएको.....................नभएको.................भएमा कलत जना................ 
    गभाजाँि गराएको (छ/छैन)....................... 
    र्ट.लड िगाएको (छ/छैन)...................... 
ज) १ वषा भरीमा सतु्केरी भएकाको सं्र्ा: ............... 



   आइरन िक्की:  खाएको.......... नखाएको ................ 
   सतु्केरी भएको स्थान: अस्पताि....................स्वास्थ्र् संस्था................... 
   घर (स्वास्थ्र् कमीको): उपचस्थती............ अनपुचस्थती............... 
   सतु्केरी जाँि गराएको (छ/छैन).............. छ भने कलत पटक.................... 
   बच्िािाई िगातार ६ मर्हना स्तनपान गराएको: छ................छैन................ 
   स्वास्थ्र् स्वरं्सेर्वकाको सेवा प्राप्त गरेको (छ/छैन): ............... 
झ) २ वषा मनुीका बच्िाको खोपको मात्रा पूरा गरेको  

   खोप काडा: छ............. छैन..........नभएको कारण................... 
ञ) लभटालमन ए खाएको (छ/छैन): ..................छैन भने र्कन? ............................ 

   एि.आइ.भी. संक्रलमतिे ए.आर.भी.: लिएको...................नलिएको........................ 
ट) ३-४ वषाका बािबालिका बाि र्वकास भनाा (सं्र्ा)............... 
ठ) ५ वषा देचख १२ वषाका बच्िा र्वद्यािर् भनाा भएका छन ्? सं्र्ा............ 
ड) १२ वषा देचख १८ वषाका बच्िा बािक्िबमा सामेि छन ्? सं्र्ा.......... 
ढ) घरमा काम गना बािबालिका राखेको (छ/छैन) 

छ भने नाम.............................उमेर.................स्थान............... 
ण) आफ्नो १८ वषा सम्म उमेरको बािबालिका अन्र्त्र काममा पठाएको: छ......छैन....... 
छ) भने नाम...............................उमेर...................स्थान...................... 
त) १ वषा भरीमा कसैको र्ववाह भएको: छ................छैन................ 
   छ भन:े  परुुषको उमेर............मर्हिाको उमेर................. 
थ) घरबाट र्वद्यािर्को दरुी/समर्:  

 बाि र्वकास प्रा. र्व. लन.मा र्व. मा.र्व. 
दरुी     

िाग्ने समर्     

 

द)  बािबालिकािाई घरको लनणार् प्रर्क्रर्ामा सहभागी बनाउने गरेको: छ..........छैन.......... 
    खास बािबालिकाको सल्िाहमा गरेको कुनै काम  

१................................................. 
२....................................... 

ि) बािबालिका र्वरुद्ध घरेि ुर्हंशा हनुे गरेको (छ/छैन) 

छ भने कस्तो खािको र्हंशा....................................... 
न) १ वषा भररमा कसैको मतृ्र् ुभएको: छ................छैन................. 

छ भने मतृ्र् ुदताा गरेको छ छैन ........................... 
छ भने  

 

क्र.स. नाम  उमेर  देहावसन लमलत कारण 

     

     

 

म) घरमा बािबालिकाको िालग खेिकुद/मनोरञ्जनको सािन: छन.्............छैनन.्............. 
 छ भने   १....................................... 

  २.......................................... 
  ३................................................ 
  ४............................................ 



प) करेशाबारी : छ..................छैन................ 
छ) भने र्वषादी रासार्लनक मि प्रर्ोग: छ.............छैन................... 
फ) बािमैत्री सम्बन्िी तालिम/अलभमखुीकरणमा कलत जनािे भाग लिएको: छ............छैन......... 

भए कलत जना.................. 
  घर पररवारबाट बािबालिका स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा संर्न्त्रमा सहभागी छ/छैन? ....... 

छ भने के मा............................... 
ब) बािमैत्री भनेको के हो ि भन्नुस त । उहाँको उिर िेख्नसु छोटकारीमा: 
 
 

भ) घरमिुीको केही चजज्ञासा छन ्भने उल्िेख गनुास: 
१. 
२. 

बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी अनगुमनमा सहर्ोग गनुा भएकोमा िन्र्वाद । 

लमलत”  

म) अनगुमनकतााको अन्र् केही सझुाव भए उल्िेख गने  

१. 
२. 
३. 
 

अनगुमनकताा: 
क्र.स. नाम कार्ाािर् पद हस्ताक्षर 

     

     

     

     

     

 

 

हाददाक िन्र्वाद !!!! 
 
 
 
 
 
 
 


