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खण्ड १ परिचय 

१.१ िडाको परिचय 

१.१.१ िडाको अिस्थिती 
यि हेटौंडा उपमहानगिपासलकाको वडा नं. ११ को कुल क्षेत्रफल ९.६६ वगा ककलोसमटि िहेको छ। यि वडा को पुवा 
सिमानामा वडा नं. १०, पष्ट्श्चमा वडा नं. ३, उत्तिमा वडा नं. १ ि िक्षक्षण िफा  िाष्ट्ति खोला (वडा नं. १२) अवष्ट्स्थि 
छ। यिको अधधकांि भागहरु ग्रासमण स्ििका छन। यि वडा सभत्र यि प्रिेशकै व्यवष्ट्स्थि पयाटकीय पाका  शहीि 
स्मािक पाका  , पुण्य क्षेत्र जस्िा धासमाक िथा पयाटकीय स्थलहरु िहेका छन। यि वडाको करिब मध्य भागमा महेन्र 
िाजमागा अवष्ट्स्थि छ। 
१.१.२ वडाको सिमाना ि क्षेत्रफल 

पूवामाः हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १० 
पष्ट्श्चमः हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ३ 

उत्तिमाः हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १ 

िक्षक्षणमाः  िाष्ट्ति खोला ,हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १२ 

यि वडाको क्षेत्रफल ९.६६ िर्म ककलोवर्टर िहेको छ । 
 

१.२ ऐतिहासिक पषृ्ठभूसम िथा ववशषेिा 
नेपालको मध्य भागमा िहेको हेटौंडालाई वव.ि. २०२६ िालमा नगि पञ्चायि र्ोषणा िंगै यि वडाको तनमााण भएको 
हो । िाववक  हेटौडा नगिपासलका हुिााँ नै यि वडाको तनमााण भएको हो । केदह शहिी क्षेत्र ि अधधकंश भागहरु 
ग्रसमण क्षेत्र भएको यि वडामा  शहीि स्मािक पाका  , पुण्य क्षेत्र जस्िा धासमाक िथा पयाटकीय स्थलहरु िहेका छन।  

१.३ प्रमुख व्यिसाय तिा िोजगािीको अिथिा 
परििािको मुख्य पेशा 

क्र.सं.  पेशा सम्बन्धी विििण प्रततसत  संख्या  केकफयत 
१ कृवष-पशुपालन-फलफुलखेति १० २३९  

२ ब्यापाि-व्यविाय २१ ४९३  

३ िेवा-नोकिी  २० ४६९  

४ ज्याला मजििुी  ३४ ७९५  

५ ववपे्रषण(वविेशबाट पठाएको िकम) १२ २८७  

६ अन्य ३ ६४  

जम्मा : १०० २३४७  
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडाका मातनिहरुको आधथाक अवस्थालाई हेिाा आधथाक स्रोिको मुख्य पेशाहरु ज्याला मजििुी, व्यापिा- व्यविाय, 
िेवा-नोकिी, बैिेसशक िोजगािी, कृवष िथा पशुपालन, िहेका छन ्। कुल र्िपरिवािको ७९५ अथााि ३४% र्िपरिवािका 
ििस्यहरु ज्याला मजििुीमा िहेका छन ्। यिैगिी ४९३ अथााि २१% र्िपरिवािका ििस्यहरु वववसभन्न व्यापाि- 
व्यविायमा िहेका छन ्। २०% अथााि ४६९ र्िपरिवाको मुख्य पेशा िेवा नोकिी िहेको छ । १२% र्िपरिवाि अथाा 
३८७ र्िपरिवािका ििस्यहि बैिेसशक िोजगािीमा छन ्। यि वडा बाट बैिेसशक िोजगािीका लाधग ५०७ जना ववसभन्न 
कामका लाधग ववसभन्न िेशमा गएका छन । िोजगािीका लधग वविेशमा जाने ५०७ जनामा ९३ जना मदहला िहेका 
छन ।  

 
 



खण्ड २ बालमैत्री थिानीय शासनको िडागत अिधािणा 
२.१ बालबासलकाको परिभाषा िथा बालमैत्री स्थानीय शािन व्यवस्थाको आवश्यकिा 

मानव ष्ट्जवनको प्रािष्ट्म्भक रुप नै बालबासलका हो जिलाई विामानका िाझिेाि ि भववश्यका कणाधािको रुपमा 
िमेि हेिीन्छ । बालबासलका िम्बन्धी ऐन २०७५ ि मूलुकी िेवानी (िंदहिा) ऐन २०७४ जन्मेिेखख १८ वषा उमेि 
नपुगेका व्यष्ट्तिलाई बालबासलका भतनन्छ । यिैगिी बालबासलकािम्बन्धी अन्ििााष्ट्ष्िय महािन्धी १९८९, जन्मेिेखख 
१८ वषा उमेि नपुगेका िम्पूणा मानव जातिलाई बालबासलका भतनन्छ, िि हिेक िाज्यले योभन्िा बढी नहुने गिी 
बालबासलकाको उमेि िोतन ितनेछन ्। 
 

नेपालको शािकीय पद्धति ि िेवा प्रवाहका िम्बन्धमा बालबासलकाका िवालहरू िम्बोधन गना आवश्यक 
ठानी ववगि लामो िमयिेखख नेपालमा बालबासलकाको अधधकािलाई प्र्याभूि गिाउन िथा बालमैत्री स्थानीय शािन 
प्रवद्ाधन गना ििकािी िथा गैिििकािी क्षेत्रबाट ववसभन्न कायाक्रमहरू िञ्चालन भएका धथए । यस्िा कायाक्रमलाई 
तनिन्िििा दििै हालको परिवतिाि िन्िभा ि नेपालको िंववधान २०७३, स्थानीय ििकाि िंचालन ऐन २०७४ अनुरुप 
िाष्िका िबै स्थानीय िहमा िञ्चालन हुने कायाक्रम िथा गतिववधधहरू बीच एकरुपिा कायम गिी बालबासलकाको 
िवााङ्गीण ववकाि गना अ्यावश्यक छ। ििथा स्थानीय ििकािको शािन प्रकक्रयामा बालबासलकाको अधधकाि 
िम्बन्धी िवाललाई िमावेशी सिद्वान्िको आधािमा मूलप्रवाहीकिण गनाका लाधग बालमैत्री स्थानीय शािनको 
आवश्यकिा िहेको छ । 

 

२.२  बालबाललका सम्बन्धी विद्यमान कानुनी व्यिथिा 
२.२.१ नेपालको सवंिधान 

 

नेपालको िंववधानको मौसलक हक अन्िगाि िमानिाको हक, बालबासलकाको हक ि िामाष्ट्जक िुिक्षाको हकमा 
बालबासलका िम्बन्धी िेहाय बमोष्ट्जमको प्रावधान िहेको छ ।  

१) िमानिाको हक (धािा १८)  

िाज्यले नागरिकहरुका बबच कुनै भेिभाव नगने िि िामाष्ट्जक वा िांस्कृतिक दृष्ट्ष्टले वपछडडएका 
बालबासलका लगायिका नागरिकको िंिक्षण, िशष्ट्तिकिण वा ववकािका लाधग कानून बमोष्ट्जम ववशेष व्यवस्था गना 
िककने प्रावधान िमानिाको हकमा िहेको छ ।  

२) बालबासलकाको हक (धािा ३९) मा िेहाय बमोष्ट्जमका प्रावधान िहेका छन ् 

(क) प्र्येक बालबासलकालाई आफ्नो पदहचान िदहि नामकिण ि जन्मििााको हक हुनेछ । 
(ख) प्र्येक बालबासलकालाई परिवाि िथा िाज्यबाट सशक्षा, स्वास््य,पालन पोषण, उधचि स्याहाि, खेलकूि, 

मनोिञ्जन िथा िवाांगीण व्यष्ट्ति्वववकािको हक हुनेछ । 
(ग) प्र्येक बालबासलकालाई प्रािष्ट्म्भक बाल ववकाि िथा बालिहभाधगिाको हक हुनेछ । 
(र्) कुनै पतन बालबासलकालाई कलकािखाना, खानी वा यस्िै अन्यजोखखमपूणा काममा लगाउन पाइने छैन । 
(ङ) कुनै पतन बालबासलकालाई बाल वववाह, गैिकानूनी ओिािपिाि िअपहिण गना वा बन्धक िाख्न पाइने 

छैन । 
(च) कुनै पतन बालबासलकालाई िेना, प्रहिी वा िशस्त्र िमूहमा भनाावा प्रयोग गना वा िांस्कृतिक वा धासमाक 

प्रचलनका नाममा कुनै पतन माध्यमवा प्रकािले िवु्र्यवहाि, उपेक्षा वा शािीरिक, मानसिक, यौनजन्य वा अन्य 
कुनैप्रकािको शोषण गना वा अनुधचि प्रयोग गना पाइने छैन । 

(छ) कुनै पतन बालबासलकालाई र्ि, ववद्यालय वा अन्य जनुिुकै स्थानि अवस्थामा शािीरिक, मानसिक वा 
अन्य कुनै ककसिमको यािना दिन पाइनेछैन । 

(ज) प्र्येक बालबासलकालाई बाल अनुकूल न्यायको हक हुनेछ । 
(झ) अिहाय, अनाथ, अपांगिा भएका, द्वन्द्वपीडडि, ववस्थावपि एवं जोखखममा िहेका बालबासलकालाई 

िाज्यबाट ववशेष िंिक्षण ि िुववधा पाउने हक हुनेछ । 
(ञ) उपधािा (४), (५), (६) ि (७) ववपिीिका काया कानून बमोष्ट्जमिण्डनीय हुनेछन ्ि ्यस्िो कायाबाट पीडडि 

बालबासलकालाई पीडकबाट कानून बमोष्ट्जम क्षतिपूतिा पाउने हक हुनेछ । 
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(३) िामाष्ट्जक िुिक्षाको हक (धािा ४३)  

बालबासलकालाई कानुन बमोष्ट्जम िामाष्ट्जक िुिक्षाको हक हुने प्रावधान िहेको छ ।  

(४) िाज्यका नीतिहरु (धािा ५१)  

श्रम ि िोजगाि िम्बन्धी नीति (झ)(३) मा बािश्रम लगायि श्रम शोषणका िबै रुपको अन््य गने नीति 
िहेको छ । िामाष्ट्जक न्याय ि िमावेशीकिण िम्बन्धी नीति (ञ) ४ मा बालबच्चाको पालन पोषण, परिवािको 
हेिचाह जस्िा काम ि योगिानलाई आधथाक रुपमा मूलयांकन गने नीति िहेको छ । िाथै (ञ) ५ मा बालबासलकाको 
िवोत्तम दहिलाई प्राथसमक रुपमा ध्यान दिने नीति िहेको छ । 
२.२.२ थिानीय सिकाि सचंालन ऐन, २०७४ 

  

बालबासलकाको हक िम्बन्धी िंवैधातनक व्यवस्था अनुिाि स्थानीय िहलाई ष्ट्जम्मेवाि बनाउन स्थानीय ििकाि 
िञ्चालन ऐन २०७४ मा ववसभन्न प्रावधानहरु िहेका छन ्। यि ऐनले बालअधधकाि प्रवद्र्धन गना ऐनको िफा ११(ज) 
बमोष्ट्जम प्रािष्ट्म्भक बाल सशक्षा िथा ववद्यालय सशक्षा ि अनौपचारिक सशक्षा िम्बन्धी नीति, कानून, मापिण्ड, 

योजनाको तनमााण, कायाान्वयन ि तनयमन गने ष्ट्जम्मेवािी िम्बष्ट्न्धि गाउाँ÷ नगिपासलकाको िहेको छ । शैक्षक्षक 
पूवााधाि तनमााण ि ममाि िम्भाि, आधािभूि िहको पिीक्षा व्यवस्थापन, स्थानीय पुस्िकालय ि वाचनालयको 
िञ्चालन िथा व्यवस्थापन, माध्यसमक िहिम्मको शैक्षक्षक कायाक्रमको िमन्वय ि तनयमन गने काया िमेि 
गाउाँ÷नगिपासलकाको कायाक्षेत्र सभत्र पिाछ । यिैगिी िोही िफाको खण्ड (झ) बमोष्ट्जम आधािभूि स्वास््य ि 
िििफाई िम्बन्धी नीति, कानून, मापिण्ड, योजनाको तनमााण, कायाान्वयन ि तनयमन, आधािभुि स्वास््य िेवाको 
िञ्चालन ि प्रवद्र्धन, स्वस्थ खानेपानी िथा खाद्य पिाथाको गुणस्िि ि वायु िथा ध्वतनको प्रिषुण तनयन्त्रण, 

िििफाई िचिेनाको असभवदृ्धध ि स्वास््यजन्य फोहिमैलाको व्यवस्थापन िमेि स्थानीय िहको अधधकाि क्षेत्रमा 
िहेको छ ।  

ऐनको िफा १२ उपिफा २ खण्ड (१) को ग ले बालमैत्री स्थानीय शािन प्रवद्र्धन गिी बालमैत्री वडा र्ोषणा 
गने ष्ट्जम्मेवािी गाउाँ ,नगिपासलकाको वडालाई दिएको छ । बालउद्यानको व्यवस्था, प्रािष्ट्म्भक बाल ववकाि केन्र 
िञ्चालन ि व्यवस्थापन, पुस्िकालय, वाचनालय, िामुिातयक सिकाई केन्र व्यवस्थापन, बालतलब िथा बालिञ्जालको 
िंचालन ि व्यवस्थापन, वडाििहको स्वास््य केन्र िथा उपकेन्रको व्यवस्थापन, बालबासलकाहरुलाइै बब.सि.ष्ट्ज।, 
पोसलयो, सभटासमन ए को व्यवस्था, पोषण कायाक्रमको िञ्चालन, अन्ििव्द्तयालय िथा बालतलब माफा ि खेलकुि 
कायाक्रमको िञ्चालन, प्रचसलि कानून बमोष्ट्जम र्टना ििाा िम्बन्धी जनचिेना कायाहरु िमेि वडाको ष्ट्जम्मेवािीमा 
िहेका छन ्। यस्िै मदहला ववरुद्धको दहिंा, छुवाछुि, िहेज िथा िाइजो, हसलया प्रथा, छाउपडी, कमलिी प्रथा, बालश्रम, 

मानव बेचववखन, तनिक्षििा जस्िा िामाष्ट्जक कुिीति ि अन्धववश्वािको अन््य गने, गिाउने , िडक बालाबसलकाको 
उद्धाि ि पुनास्थापना गने गिाउने, प्राङ्गारिक कृवष, िुिक्षक्षि मािृ् व, ववद्याथी भनाा, पूणा खोप, खुला दििामुति क्षेत्र, 

वािाविणमैत्र, बालमैत्री शािन जस्िा प्रवद्र्धना्मक कायाहरु गना, गिाउने ष्ट्जम्मेवािी िमेि वडाको हुने प्रावधान 
िहेको छ ।  

गाउाँ पासलका िथा नगिपासलकाले आफ्नो अधधकाि क्षेत्रसभत्रका ववषयमा स्थानीयस्ििको ववकािका लाधग 
आवधधक, वावषाक, िणनीतिगि, ववषय क्षेत्रगि, मध्यकालीन िथा िीर्ाकालीन ववकाि योजना बनाउाँ िा नेपाल ििकाि ि 
प्रिेश ििकािको नीति, लक्ष्य, उद्िेश्य, िमयिीमा ि प्रकृयािगं अनुकुल हुनेगिी गि्ानुपने ि िबै प्रकृयामा बालासलका 
लगायिका अन्िििम्बबबन्धि ववषयलाई िमावेश गनुापने व्यवस्था िमेि यि ऐनले गिेको छ ।  

 

२.२.३ बालबाललका सम्बन्धी ऐन, २०७५ 
प्र्येक बालक जम्मेपतछ तनजको बाबु भए बाबुले, बाबु नभए आमाले ि आमा पतन नभए परिवािका अन्य ििस्यले 
आफ्नो धमा, िंस्कृति ि चलन अनुिमि बालकको नाम िाखखदिनु पने ि बालकको बाब,ु आमा वा परिवािको कुनै 
ििस्य जीववि निहेकोमा वा पत्ता नलागेकोमा बालकलाई पालने व्यष्ट्ति वा िंस्थाले बालकको नाम िाखखदिनु पने 
व्यवस्था बालबासलका िम्बन्धी ऐन २०७५ ले गिेको छ । यिैगिी यि ऐनमा बाब,ु आमाले आफ्नो परिवािको आधथाक 
अवस्था अनुिाि प्र्येक बालकको पालन पोषण गनुाका अतिरिति तनजको सशक्षा, स्वास््योपचाि, खेलकुि िथा 



मनोिञ्जनका िुववधाहरुको व्यवस्था गनुापने प्रावधान िहेको छ । उति ऐनले बालबासलकाको बााँच्न पाउने अधधकाि, 

नाम, िाष्ट्ष्ियिा ि पदहचानको अधधकाि, भेिभाव ववरुद्धको अधधकाि, बाबु आमािंग बस्ने ि भेटर्ाट गने अधधकाि, 

िंिक्षणको अधधकाि, पोषण िथा स्वास््यको आधधकाि, खेलकुि, मनोिञ्जन िथा िांस्कृतिक अधधकाि ि सशक्षाको 
अधधकािलाई बालबासलकाको अधधकािको रुपमा िुतनष्ट्श्चि गिेको छ । ्यिैगिी बालबासलकािंग िम्बष्ट्न्धि ववषय 
हेना बाल अिालिको गठन गने व्यवस्था िहेको छ । बालअधधकािलाई िुतनष्ट्श्चि गना िहयोग पु¥याउन केष्ट्न्रय बाल 
न्याय िसमति ि ष्ट्जलला बाल न्याय िसमतिको व्यवस्था िमेि िहेको छ । प्रिेश िथा स्थानीय िहमा बाल 
अधधकािको ववषयलाई िंस्थागि गना िाष्ट्ष्िय बाल अधधकाि परिषि, प्रिेश िथा स्थानीय िहको बाल अधधकाि 
िसमतिको व्यवस्था िमेि िहेको छ । 
२.२.४ बालअगधकाि सम्बन्धी महासन्धी १९८९ 
बालअधधकािलाई परिभावषि गने ववसभन्न महािन्धीहरु बनेका छन ्ि ववश्वभि कायाान्वयनमा िहेका छन ्। यीमध्ये 
िन ् १९८९ मा िंयुति िाष्ििंर्को महािभाबाट िवािम्मि रुपमा पारिि भएको बालअधधकाि िम्बन्धी महािन्धी 
बालअधधकािका िन्िभामा अ्यन्िै मह्वपूणा एक िस्िावेज हो। यि महािष्ट्न्धले बालबासलकाका जीवनिक्षा, ववकाि, 

िुिक्षा वा िंिक्षण िथा िम्मानपूवाक िकक्रय जीवनका लाधग आवश्यक िबै आधािभूि अधधकािको ववश्वव्यापी रुपमा 
नै स्पष्ट आधाि ियाि गिेको छ । नेपालले िन ्१९९० को िेतटेम्बि १४ िारिखमा यि महािष्ट्न्धलाई अनुमोिन गिी 
नेपाली बालबासलकाको हक अधधकािको परिपूतिाका लाधग यो महािष्ट्न्ध कायाान्वयन गरििहेको छ।अदहलेिम्म ववश्वका 
१९३ िाष्िले बालअधधकाििम्बन्धी महािन्धी १९८९ लाई अनुमोिन गिेकाले महािन्धीमा व्यवस्था भएका 
बालअधधकािका प्रावधानहरुले ववश्वस्ििमा नै स्वीकृति पाएको िेखखन्छ। 
 

२.२.५ ददगो विकास लक्ष्यः 
िंयुति िाष्ििंर्को पहलमा िन २०३० िम्म प्राति गने गिी ियाि गरिएको ववश्वव्यापी लक्ष्यहरु नै दिगो ववकािका 
लक्ष्यहरु हुन ्। जिमा १७ वटा मूल लक्ष्य िथा १६९ परिमाण्मक लक्ष्यहरु िोककएका छन ्। दिगो ववकािका कूल 
१७ लक्ष्यहरु मध्ये १, २, ३, ४, ५, ६, ९, ११, १६ ि १७ गिी १० वटा लक्ष्यहरु बालबासलका ि मदहला िंग िम्बष्ट्न्धि 
िहेका छन ्। जिमध्ये लक्ष्य ४ िबैका लाधग िमावेशी ि गणुस्िीय सशक्षा िुतनष्ट्श्चि गने, लक्ष्य ५ लैङ्धगक िमानिा 
हासिल गने ि ककशोिीहरुको िशतिीकिण गने, लक्ष्य ६ िबैका लाधग खानेपानी िथा िििफाइको उपलब्धिा गने, 

लक्ष्य ९ बसलयो पूवााधाि तनमााण गने ि दिगो औद्योधगकीकिणको प्रवद्र्धन गने, लक्ष्य ११ नगिहरु ि 
मानववस्िीहरुलाई िमावेशी, िुिक्षक्षि ि दिगो बनाउने, लक्ष्य १६ िमावेशी िमाजको प्रवद्र्धन गने ि िबैलाई न्यायमा 
पहुाँच प्रिान गने, ि लक्ष्य १७ कायाान्वयन प्रकक्रया मजबुि बनाउने ि िाझिेािीलाई पुनजीवन दिने लक्ष्यहरु 
बालबासलकाको िवााडङगण ववकािको लाधग आवश्यक पने िेवा िुववधा उपलब्ध गिाउने, पूवााधाि ववकाि गने, तनसमाि 
पूवााधाि दिगो बनाउने ि ििकािी, गैिििकािी िथा तनजी क्षेत्र ि ववकाि िाझिेािको िंलग्निामा लक्ष्य पूिा गने 
ववषय िहेका छन ्।  

िन २०३० िम्ममा न्यायपूणा िथा िमदृ्ध मुलुक बनाउने परिकलपना िाथ नेपालको दिगो ववकाि लक्ष्यहरु ियाि 
भई स्वीकृि भइिकेको छ । िाज्यको पुनािंिचना पश्चाि आधािभूि िथा माध्यसमक सशक्षा, प्राथसमक स्वास््य 
उपचाि, वपउने पानीको आपूतिा ि िििफाई, कृवष, आधािभूि पूवााधािहरु, िामाष्ट्जक िुिक्षा ि ववपद् व्यवस्थापनका 
ववषयहरु स्थानीय िहको क्षेत्राधधकािका ववषय बनोका छन ् । जुन ववषयहरु दिगो ववकाि लक्ष्यिंग प्र्यक्ष 
िम्बष्ट्न्धि िहेका छन ्।  

क) बालअधधकािका आधािभूि सिद्िान्िहरु (General Principles of the CRC) 
िंयुति िाष्ििंर्को बालअधधकाििम्बन्धी महािष्ट्न्ध १९८९ का िन्िभामा िंयुति िाष्ििंर्ीय बालअधधकाि िसमतिले 
तनम्न चाि प्रावधानलाई सिद्धान्िका रुपमा स्वीकाि गिेको छ । तयनीहरु महािन्धीमा व्यवस्था भएका अधधकािका 
प्रावधान िमेि हुन ्। यी सिद्धान्िहरु महािन्धीमा व्यवस्था भएका िबै अधधकाि कायाान्वयनका िन्िभामा िमेि 
िमान रुपमा लागू हुन्छन।् 
१. भेिभाव िदहि (Non Discrimination)   
िबै बालबासलकालाई बबना भेिभाव, बबना पक्षपाि िम्पणूा अधधकािहरु उपलब्ध गिाउनु पिाछ । कुनै पतन 
बालबासलकालाई तनजको वा उनीहरूका बाबुआमा, असभभावकको जाति, िंग, सलगं, भाषा, धमा, िाजनैतिक वा अन्य 



Page 7 of 38 
 

ववचािहरु, िाष्ट्ष्िय जािीय वा िामाष्ट्जक उ्पति, िम्पवत्त, अशतििा, जन्म वा अन्य हैसियिको आधािमा भेिभाव 
नगिी िमान रुपमा िम्मान गनुापिाछ ।(धािा २) 
२. बालबासलकाको िवोत्तम दहि  
बालबासलकाका तनष्ट्म्ि गरिने प्र्येक कायाहरुमा बालबासलकाको िवोत्तम दहिलाई ध्यान दिनु पिाछ । िावाजतनक 
िथा कलयाणकािी िंस्थाहरु, अिालि, प्रशाितनक तनकाय, ववधातयका लगायि िबैले बालबासलकािाँग िम्बन्धीि काया 
गिाा बालबासलकाको िबोत्तम दहिलाई प्राथसमकिा दिनुपिाछ ।(धािा ३) 
३. िीर्ा जीवन ि ववकाि    
बााँच्न पाउनु बालबासलकाको जन्म सिद्ध अधधकाि हो ।बालबासलकाको िीर्ा जीवन ि ववकािका तनष्ट्म्ि िाज्यले 
यथािम्भव बढी भन्िा बढी प्रयाि गनुा पिाछ।(धािा ६) 
४. बालबासलकाको ववचाि ि भावनाको किि   
बालबासलकाहरुिाँग िम्बन्धीि ववषयमा उनीहरुले आफ्नो ववचाि व्यति गना पाउनु पछा । बालबासलकाका ववचाि ि 
भावनाको किि गिै उनीहरुको उमेि ि परिपतविा अनुिाि उधचि मान्यिा पतन दिइनुपिाछ। बालबासलकालाई पतन 
िमाजको एक असभन्न अंग मानी िहभागी गिाइनु पिाछ।(धािा १२) 
 

२.२.६ बालमतै्री थिानीय शासन कायायन्ियन तनदेलशका २०६८ 
बालमैत्री स्थानीय शािन कायाान्वयन कायाववधध, २०६८ ि्कालीन िमयका स्थानीय तनकायहरूलाई बालमैत्री 
स्थानीय शािनको अवधािणा लागु गना दिशातनिेश गने मुख्य उिेश्यले लयाइएको धथयो । यि कायाववधधले बालमैत्री 
स्थानीय शािनको प्रवद्ाधनको लाधग िंस्थागि िंिचनाको व्यवस्था, कायाष्ट्जम्मेवािी , अनुगमन मुलयाङ्कन 
िम्बन्धी व्यवस्था, कोषको व्यवस्थाका िाथै बालमैत्री गाउाँ  ववकाि िसमति िथा बालमतै्री नगिपासलका र्ोषणाका 
लाधग पुिा गनुापने ३९ वटा िचूकहरूको व्यवस्था गिेको धथयो । 
 

२.२.७ बालमतै्री थिानीय शासन कायायन्ियन तनदेलशका २०७८ 
बालमैत्री स्थानीय शािन कायाान्वयन तनिेसशका, २०७८ नेपाल ििकाि माननीय मष्ट्न्त्रस्ििीय तनणाय बाट २०७८ 
अिाि २७ गि े स्वीकृि भई कायाान्वयनमा आएको ि बालमतै्री स्थानीय शािन र्ोषणा कायाववधध २०७९  
कायाान्वयनमा िहेको छ। हाल यिै तनिेसशका अनुििा बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणाका कृयाकालापहरु िंचलनमा 
आईिहेका छन । 
२.२.८ बाल वििाह अन्त्यका लागग िास्ष्िय िणनीतत, २०७२  
वववाह गने वा नगने भन्ने ववषय प्र्येक व्यष्ट्तिको नैिधगाक अधधकाि हो। मानव अधधकािको दृष्ट्ष्टकोणवाट आफूले 
िोजेको व्यष्ट्तििंग वववाह गना पाउने ि आफनो भववष्यको मागाधचत्र िय गने प्र्येक नागरिकको हक अधधकाि 
िुतनष्ट्श्चि हुनपिाछ । यिका लाधग प्राय िवमैुलुकहरुले वववाहको लाधग न्यूनिम उमेि िोकेका हुन्छन।् नेपालको 
िेवानी िंदहिामा वववाहको लाधग कानुनी उमेि २० बषा िोककएको छ । नेपालको िंबैधातनक इतिहािमा िंववधानले 
बाल वववाहलाई पदहलो पटक बालअधधकाि हननको बबषयको रुपमा उललेख गिी िण्डनीय अपिाधको रुपमा स्वीकाि 
गिेकोछ । बाल वववाह उच्च िहेका मुलुकहरुमध्ये नेपाल अग्रपंष्ट्तिमा िहेको छ। 
 िक्षक्षण एसशयामा नेपाल बंगलािेश ि भािि पतछ िशे्रो स्थानमा पिाछ । बालकको िुलनामा िंख्या्मक रुपमा बढी 
बासलकाको वववाह १८ वषा नपुग्िै हुने गिेको अध्ययनवाट िेखखएको छ । यिो हुनुमा मदहलाभन्िा पुरुषको उमेि 
िामान्यिया बढी हुनुपने िामाष्ट्जक एवं िांस्कृतिक मान्यिा,लैंधगक ववभेि, गिीबी, असशक्षा, अिुिक्षा जस्िा कािणहरु 
प्रमुख रुपमा िेखखएका छन।् बाल वववाहले बालबासलकालाई आधािभूि अधधकािबाट बष्ट्ञ्चि मात्र गिाउाँ िैन उनीहरू 

आफ्नो भववष्यको छनोट गने अधधकाि िथा िो िम्बन्धमा तनणाय सलने प्रकृयामा िहभागी हुने अवििबाट पतन 
बष्ट्ञ्चि हुन्छन।् बबशेष गिी बासलका ि मदहलाको िन्िभामा बाल वववाहले एउटा मात्र ैअधधकािको उललंर्न नगिी 
उनीहरुको जीवनचक्रमा थुप्रै अधधकाि उललंर्नको श्रृंखला सिजाना गिी थप दहिंाको कुचक्रमा पने अवस्था िहन्छ । 
बाल वववाहको कािण बैवादहक जीवन दिगो नहुने, परिपतक नभई िन्िान जन्माउिा स्वास््य िम्बन्धी ववसभन्न 



िमस्याहरु िेखखने, लैंधगक दहिंा, यौनजन्य दहिंा, बालश्रम, वेचववखन जस्िा थप दहिंाहरुले बासलका ि मदहलाहरु थप 
प्रभाववि हुन पुग्िछन । कालान्ििमा िमाज ववकाि प्रकृयामा मदहलाहरूको भूसमका ि िहभाधगिालाई न्यून बनाई 
िभ्य, िुंिस्कृि एवं िमिामूलक िमाज तनमााण गना बाल वववाह बाधक बन्न पुग्िछ । 
बालबासलका िम्बन्धी िाष्ट्ष्िय नीति, २०६९ ले वाल वववाहलाई बालवासलकाको हक अधधकाि प्रचलनका लाधग 
वाधकको रुपमा पदहचान गिेको छ । िाष्ट्ष्िय िणनीति ८.९ मा बाल वववाह िोतन ििकाि ि ववकािका िाझिेाि 
िंस्थाहरुको िहकायामा िमुिायस्ििका िंर्िंस्थाहरुलाई परिचालन गने, बाल वववाह ववरुद्धको उजुिी िकक्रयिाका 
िाथ सलने ि कािवाही गने व्यवस्थाका िाथै बाल वववाह िोतने कायाका लाधग स्थानीय िहलाई थप ष्ट्जम्मेवािी दिइने 
कुिा उललेख गरिएको छ । यिैगिी िाष्ट्ष्िय िणनीति ९.३ मा स्थानीय स्िििम्म बालबासलकाको बेचववखन, 

ओिािपिाि ि बाल वववाह ववरुद्ध िचिेना िथा जागिण कायाक्रम िञ्चालन ि गााँउस्ििमा बाल िंिक्षणको ववषयमा 
चिेना असभवदृ्धध गना िंचाि लगायि अन्य उपयुति माध्यमको परिचालन गरिने कुिा उललेख छ ।  

 

२.२.९ पन्रौ योजना (२०७६।२०७७-२०८०।२०८१)  
पन्रौ योजना (२०७६।२०७७-२०८०।२०८१) 
पन्रौ योजना (२०७६।२०७७-२०८०।२०८१) मा बाल वववाहको िोकथाम लगायि ववसभन्न प्रकािका िामाष्ट्जक िवु्यावहाि 
अन््य गने लक्ष्य सलईएको छ ।  

 

२.३ बालमैत्री थिानीय शासनको पषृ्ठभूलम 

हेटौडा उपमहानगिपासलकाले लामो िमय िेखख बाल अधधकािका क्षेत्रमा ववसभन्न कायाक्रमहरु िंचालन गिै आईिहेको 
िन्िभामा २०७९ भिौ ५ गि े बालमैत्री स्थानीय शािन नीतिगि अवलम्बन िथा र्ोषणा िम्बनधी 
उपमहानगिपासलका स्ििीय असभमुखखकिण कायाक्रम गिी यि उपमहानगिपासलकाले बालमैत्री स्थानीय शािन 
िम्बन्धी कायाक्रमहरुलाई थप प्रभावकािीिाका िाथ अतर् िािेको हो । उपमहानगिपासलकाले २०८० मंसिि सभत्रमा 
बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणा गने कयायोजना िदहिको प्रतिबद्ििा गिी बालमैत्री स्थानीय शािन िम्बन्धी 
असभयान िंचालन गिेपछी यि वडाले बालमैत्री स्थानीय शािन नीतिगि अवलम्बन िथा र्ोषणा िम्बनधी वडा 
स्ििीय असभमुखखकिण कायाक्रम गिी बालमैत्री स्थानीय शािन वडागि अवधािणाको िुरु गिेको हो । वडाले २०८० 
कातिाक मिान्ि िम्ममा बालमैत्री स्थानीय शािनयुति वडा र्ोषणा गने प्रतिबद्दिा िदहि वडामा बालमैत्री स्थानीय 
शािनका ववसभन्न कायाक्रमहरु गिै आएको छ ।  

बालबासलकालाई समत्रवि वा मैत्रीपूणा व्यवहाि गनुा नै बालमैत्री हो। अको अथामा बालमैत्री भन्नाले बालबासलकालाई 
मनपने, उनीहरूलाई िहज, िमाइला ि िुिक्षक्षि लाग्ने िथा बालअधधकाि हनन ् नहुने व्यवहाि वा वािाविण भन्ने 
बुखझन्छ। जस्िैः ववद्यालयमा बालबासलका अनुकूल वािाविण हुनु, सशक्षकले बालबासलकालाई िाथी जस्िै व्यवहाि 
गनुा, र्िमा असभभावकले बालबासलकालाई िाम्रो व्यवहाि गनुा आदि। यस्िै बालबासलकाको सलङ्ग, जाति, भाषा, धमा 
आदिको आधािमा भेिभाव नगनुा बालबासलका िम्बन्धी ववषयमा बालबासलकाका ववचािहरू िुन्नु ि किि गने 
वािाविणलाई बालमैत्री भतनन्छ। 
२.३.१ बालमतै्री 
 

बालबासलकालाई समत्रवि वा मैत्रीपूणा व्यवहाि गनुा नै बालमैत्री हो। अको अथामा बालमैत्री भन्नाले बालबासलकालाई 
मनपने, उनीहरूलाई िहज, िमाइला ि िुिक्षक्षि लाग्ने िथा बालअधधकाि हनन ् नहुने व्यवहाि वा वािाविण भन्ने 
बुखझन्छ। जस्िैः ववद्यालयमा बालबासलका अनुकूल वािाविण हुनु, सशक्षकले बालबासलकालाई िाथी जस्िै व्यवहाि 
गनुा, र्िमा असभभावकले बालबासलकालाई िाम्रो व्यवहाि गनुा आदि। यस्िै बालबासलकाको सलङ्ग, जाति, भाषा, धमा 
आदिको आधािमा भेिभाव नगनुा बालबासलका िम्बन्धी ववषयमा बालबासलकाका ववचािहरू िुन्नु ि किि गने 
वािाविणलाई बालमैत्री भतनन्छ। 
२.३.२ बालमतै्री थिानीय शासन 

बालमैत्री स्थानीय शािन स्थानीय िहमा बाल अधधकाि िुतनष्ट्श्चि गना लयाइएको शािकीय अवधािणा हो ।यि 
अवधािणामा बाल बचाउ, बाल िंिक्षण, बाल ववकाि ि बाल िहभाधगिालाई बाल अधधकािका चाि पक्षलाई मुख्य 
आधािको रुपमा सलईएको छ।नेपालको िंववधान, स्थानीय ििकाि िञ्चालन ऐन, २०७४, बालबासलका िम्बन्धी ऐन, 
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२०७५, बाल अधधकाि िम्बन्धी अन्ििााष्ट्ष्िय महािष्ट्न्ध (CRC), १९८९, पन्रौं योजना लगायिका कानून, नीति िथा 
कायाक्रमहरूमा बाल अधधकािको िमग्र पक्षलाई िम्बोधन गना ववसभन्न व्यवस्था गरिएको छ।स्थानीय ििकाि 
िञ्चालन ऐन, २०७४ , बालमैत्री स्थानीय शािन िाष्ट्ष्िय िणनीति, २०६८, बालमैत्री स्थानीय शािन कायाान्वयन 
तनिेसशका २०७९ ि बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणा कायाववधध, २०७९ का बाल बचाउ, बाल िंिक्षण, बाल ववकाि ि 
बाल िहभाधगिा जस्िा बाल अधधकािका िवाललाई स्थानीय िहको नीति, िंिचना, प्रणाली, काया प्रकक्रया ि 
व्यवहािमा िंस्थागि गने शािकीय पद्धति नै बालमैत्री स्थानीय शािन हो । 
 

२.४ बालमैत्री थिानीय शासनको काययक्षेत्र 

बाल बचाउ, बाल िंिक्षण, बाल ववकाि ि बाल िहभाधगिा जस्िा बाल अधधकािका िवालहरुनै बालमैत्री स्थानीय 
शािनको क्षेत्रहरु हुन ्। 
२.४.१ बाल बचाउ 

बालबासलकालाई पोषणयुति खाना, आवाि, लत्ता कपडा, औषधी, िोककएका खोपहरू, स्िनपान गना पाउने अधधकाि, 
असभव्यष्ट्तिको स्विन्त्रिा, िाष्ट्ष्ियिाको अधधकाि, भेिभाव ववरूद्िको अधधकाि, हेिचाह ि पालनपोषणको अधधकाि ि 
स्वास््यको अधधकाि िथा आिाम गना पाउने अधधकाि, खेलकुि, मनोिन्जन एवम ् िांस्कृतिक अधधकाि 
बालबासलकाको बााँच्न पाउने अधधकाि अन्िगाि पिाछन।् 
२.४.२ बाल सिंक्षण 

बाल िंिक्षण अन्िगाि बालबासलकाको नाम ि जन्म ििाा, आफू ववरूद्ि हुने िब ै प्रकािका दहिंा, िवु्यावहाि, 
बेचववखन, ओिाि पिाि शोषण ि बेवास्िाबाट िंिक्षण प्राति गने अधधकाि, अपाङ्गिा भएका, द्वन्द्वपीडडि, 
ववस्थावपि एवम ्जोखखममा पिेका ि िडक बालबासलकालाई िुतनष्ट्श्चि भववश्यको लाधग स्थानीय िहबाट पुर् याइने 
ववशेष िंिक्षण, बालबासलकालाई तनजको बाबु आमा, िंिक्षक, सशक्षक वा जोिुकैबाट हुने शािीरिक िथा मानसिक 
यािना ि अमानवीय व्यवहाि ववरूद्ि िंिक्षण जस्िा ववषय पिाछन।् 
 

२.४.३ बाल विकास 

बाल ववकाि अन्िगाि बालबासलकाको शािीरिक, मानसिक ि िंवेगा्मक ववकाि िदहिको व्यष्ट्ति्व ववकािका लाधग 
सशक्षा, िंिक्षक्व प्राति गने जस्िा अधधकािलाई िम्झनुपिाछ। बालबासलकािाँग िम्बद्ि ववषयगि क्षेत्रहरू जस्िै 
िावाजतनक भौतिक िुववधाहरू, भवन, ववद्यालय, अस्पिाल, उद्यान, मनोिन्जनस्थल, िडकपेटी, जेब्राक्रसिङ आदिको 
उपयोगमा बालबासलकाको अधधकाि िुिक्षक्षि िहने ववषयहरू पतन ववकािको अधधकािसभत्र पिाछन।्स्थानीय आवश्यकिा 
ि िम्भावनाको आधािमा बालप्रतिभा उजागि हुनेगिी िञ्चालन गरिने ववसभन्न अतिरिति कक्रयाकलापहरू बाल 
ववकािका क्षेत्रसभत्र पिाछन।् 
 

२.४.४ बाल सहभागगता 
बालबासलकाको ििोकािका ववषय ि उनीहरूको जीवनमा प्र्यक्ष प्रभाव पाने नीतिहरूको तनमााण िथा तनणाय प्रकृयामा 
बालबासलकाको कुिा िुनुवाई गने ि उनीहरूको ववचािको किि गने, िामाष्ट्जक ि िांस्कृतिक कक्रयाकलाप िथा 
जीवनका हिेक पक्षमा ववना िोकिोक ि ववना भेिभाव िहभागी हुन पाउने, आस्था अनुिािको धमामा िंलग्न हुन 
पाउने, कुनै पतन ववषयको जानकािी िाख्न ि असभव्यति गना पाउने, िचना्मक काया गना िथा िंर्-िंस्था खोलन वा 
िहभागी हुन पाउने लगायिका अधधकािहरू नै बालबासलकाको िहभाधगिाको अधधकाि हो । बालबासलकाले आफूलाई 
ववसभन्न स्थानमा िहभागी गिाउिै सितने, अनुभव गने, अनुभूति गिै यिलाई व्यवहारिक िरिकाबाट आ्मिाथ गिै 
आफूलाई परिपतव ि िक्षम बनाउिै लैजानु बाल िहभाधगिा हो। 
 
 
 



२.५ बाल समूह सम्बस्न्ध विििण 

बालक्लबको प्रकाि ि ललङ्गको आधािमा बाल सहभागगता 
क्र.सं. बालक्लबको विििण बाललका  बालक  अ. बाललका  अ. बालक  जम्मा  

१ ववद्यालयमा आधारिि 
बालिमूह 

९१ ५९ १ ० १५० 

२ िमुिायमा आधारिि बालिमूह १९३ २८२ ० ० ४७५ 

जम्मा : २८४ ३४१ १ ० ६२५ 
स्रोिः मदहला बालबासलका िथा िमावेशीकिण महाशाखा 
यि वडामा ववद्यालमायमा आधारिि बालिमूह ि िमुिायमा आधारिि बालिमूहमा गिी जम्मा ६२५ जना 
बालबासलकाको िहभाधगिा िहेको छ जिमा २८४ जना बासलका ि ३४१ जना बालकको िहभाधगिा िहेको हो जिमा 
अपाङिा भएका १ जना बासलका िहेका छन ्। 
 

२.६ िडा तहको शासककय संिचनामा बाल सहभागगता 
क्र.स. शासकीय संिचनामा बालक बाललका जम्मा संख्या 
१ बालमैत्री स्थानीय शािन वडा िसमति १ १ २ 

२ वडा बालअधधकाि िसमति १ १ २ 

३ ववद्यालय व्यवस्थापन िसमतिहरु (६ ववद्यालयमा)  १ १ २ 

४ स्वास््य व्यवस्थापन िसमति १ १ २ 

५ बालिमूह २५ वटामा  ३४१ २८४ ६२५ 

६ वडा बाल िमूह िंजाल ८ १७ २५ 

स्रोिः मदहला बालबासलका िथा िमावेशीकिण महाशाखा 
 

२.७ बालमैत्री थिानीय शासन िडा सलमततको विििण 

क्र.स. नाम िि पद प्रतततनगधत्ि गिेको तनकाय कैकफयत 

१ जुना िाहाल  अध्यक्ष  वडा अध्यक्ष  
२ गोवपतन िापकोटा  ििस्य वडा ििस्य  
३ धगिा िुनाि ििस्य वडा ििस्य  
४ िाँजय बबडािी ििस्य वडा ििस्य  
५ बबकाश नेपाल ििस्य वडा ििस्य  
६ समना कुमािी ििस्य स्वास््य चौकी प्रमूख  
७ यग्य आचाया  ििस्य टोल ववकाि िमन्वय िसमति अध्यक्ष  
८ धगिा ढकाल अध्यक्षय प्रगति टोल बबकाश   
९ िुया बहाििु खुलाल ििस्य शंकिज्योति आधािभुि वव.व्य.ि. अध्यक्ष  
१० बबजया अधधकािी ििस्य मदहला स्वास््य स्वयंिेववका  
११ िसमाला अधधकािी ििस्य मेलसमलाप िंयोजक  
१२ बबवपन ढकाल ििस्य बाल िंजाल ििस्य ( बालक)  
१३ शायना िापकोटा ििस्य बाल िंजाल िधचब (बासलका)  
१४ शुिेन्र िाउि ििस्य अस्थाइ प्रहरि पोष्ट, थानाभयााङ  
१५ ष्ट्जवन ढंुगेल  ििस्य िधचव वडा िधचव  
     
स्रोिः मदहला बालबासलका िथा िमावेशीकिण महाशाखा 
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२.८ बाल भेला ि बाल सहभागगता 
बालमैत्री स्थानीय शािनका चूचक स्थानीय िहको योजना िजुामा पूवा वावषाक रूपमा वडा ि गाउाँ÷नगिपासलका िहमा 
बालभेला आयोजना गिी बालभेलाले प्राथसमकिा िोकेका ववषयलाई स्थानीय िहको योजना िजुामा प्रकक्रयामा िमावेश 
गरिएको हुनेछ भन्ने िहेको छ जािको कायाान्वयन ििवप्रशि हुनु पिाछ यिै िन्िभामा यि हेटौडा 
उपमहानगिपासलका ले अथापूणा बालिहभाधगिा िुतनष्ट्श्चि गनाको लाधग  आ.व.  २०८०।९८१ को योजना िजुामाको 
चिणमा नगि स्ििको  बालभेला आयोजना गिेको हो । 
 

  



खण्ड ३ िडाको जनसंख्या 
३.१ ललङ्ग, उमेि समूह तिा जाततगत आधािमा जनसंख्या 
३.१.१ ललङ्गको आधािमा जनसखं्या 
यि वडा नं. ११ मा कुल २३४७ र्िपरिवािमा १११०५ जना िहेका छन जिमा बासलकाको िंख्या १६१९ जना अथााि 
१५% ि बालकको िंख्या १७९८ जना अथााि १६% गिी जम्मा ३४१७ जना िहेका छन ्। यिैगिी मदहलाको जनिंख्या 
३८३२ जना अथााि ३५% ि पुरुष ३८५६ जना अथााि ३५% गिी जम्मा ७६८८ जना िहेको छ । यि वडाको कुल 
जनिंख्या १११०५ जना िहेका छन ्। 

ललङ्गको आधािमा जन-संख्या ललङ्गको आधािमा 
र्िमुली 

क्र.स. ललङ्ग प्रततशत संख्या प्रततशत संख्या 
१ मदहला ४९.१ ५४५१ ३२ ७५१ 

२ पुरुष ५०.९ ५६५४ ६८ १५९६ 
 १०० १११०५ १०० २३४७ 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा कुल जनिंख्या मध्ये ५४५१ अथााि ४९.१% मदहलाको 
जनिंख्या िहेको छ । यिैगिी ५६५४ अथााि ५०.९% पुरुषहरुको जनिंख्या िहेको छ । िंख्याको आधािमा झण्ड ै
बिाबिीजस्िै िेखखने जनिंख्या भएिापनी पिीवािको नेिृ् व िहमा भने पुरुषहरुको नै नेिृ् व बढी िहेको छ । कुल 
२३४७ र्िधुिी िहेकोमा ६८.% अथाि १५९६ र्िपरिवािको नेिृ् व पतृिििा्मक परिपाटीमानै िहेको छ भने ७५१ 
र्िपरिवािको नेिृ् व मदहलाले गिेका छन ्यो कुल र्िपरिवािको ३२.०% हो 
३.१.२ उमेि समहूका आधािमा जनसखं्या 

क) बालबाललकाको जनसखं्या विििण 
क्र.सं. उमेि समूह बाललका  बालक  बाललका संख्या बालक संख्या जम्मा  संख्या 
१ जन्मे िेखख १ वषा िम्म १ १ १०७ १२४ २३१ 
२ १ िेखख २ वषा १ १ ९० १०४ १९४ 
३ ३ िेखख ५ वषा १ २ २५५ २७५ ५३० 
४ ६ िेखख १० वषा १ ४ ४३९ ४९० ९२९ 
५ ११ िेखख १८ वषा ७ ७ ७२८ ८०५ १५३३ 
 जम्मा १५ १६ १६१९ १७९८ ३४१७ 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा कुल जनिंख्या १११५ जना िहेकोमा बसलकाको िंख्या १६१९ 
जना ि बालकको िंख्या १७९८ जना गिी जम्मा ३४१७ जना िहेका छन । यि वडाको कुल जनिंख्याको ३१% 
जनिंख्या बालबासलकाको िहेको छ । बालबासलकाको िंख्यामा पतन ११ िेखख १८ बषा िमूहका बालबासलका िबैभन्िा  
धेिै अथााि ७२८ जना जना िहेको छ । 
 

ख) अठाि िषय मागिको जनसखं्या विििण 

क्र.सं. उमेि समूह मदहला  पुरूष  मदहला संख्या पुरुष संख्या जम्मा  संख्या 
६ १९ िेखख २५ वषा ८ ७ ८३५ ७७ १६१२ 

७ २६ िेखख ३० वषा ६ ५ ६५५ ६०१ १२५६ 

८ ३१ िेखख ४० वषा ९ ९ ९९२ १०४५ २०३७ 

९ ४१ िेखख ५० वषा ६ ६ ६१२ ६३० १२४२ 
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१० ५१ िेखख ६० वषा ३ ४ ३८० ४०७ ७८५ 

११ ६१ िेखख ७० वषा २ २ २१० २४४ ४५४ 

१२ ७१ िेखख ८० वषा १ १ ९३ ११८ २११ 

१३ ८१ िेखख ९० वषा ० ० ३९ २९ ६८ 

१४ ९१ िेखख १०० वषा ० ० १३ ५ १८ 

१५ १०० वषा भन्िा माधथका ० ० ३ ० ३ 

जम्मा  ३५ ३५ ३८३२ ३८५६ ७६८६ 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

३.२ जाततगत आधािमा जनसखं्या 
जनसंख्या विििण परििाि संख्या विििण 

क्र.स. जात/जातत  मदहला पुरुष जम्मा प्रततशत  संख्या प्रततशत 

1 ब्राह्मण/क्षेत्री २३५१ २५२१ ४८७२ ४८.८७ १०५१ ४४.८ 
2 जनजाति  २२४१ २२२८ ४४६९ ४०.२४ ९५७ ४०.८ 
3 िसलि ५१५ ५३० १०४५ ९.४१ २१३ ९.१ 
4 मधेिी ३४४ ३७५ ७१९ ६.४७ १२६ ५.४ 

जम्मा ५४५१ ५६५४ १११०५ १०० २३४७ १०० 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९   

यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा ब्राह्मण/क्षेत्री को बाहुलयिा िहेको छ । कुल १११०३ 
जनिंख्या िहेकोमाि ४८७२ जना अथााि ४८.८७% ब्राह्मण/क्षेत्री िहेका छन ् । ब्राह्मण/क्षेत्री मदहला २३५१ ि 
ब्राह्मण/क्षेत्री पुरुष २५२१ जना िहेका छन ् । र्िपरिवािको िंख्यामा ब्राह्मण/क्षेत्रीको १०५१ र्िपरिवाि िहेको छ । 
२२४१ जना मदहला ि २२२८ जना पुरुष गिी जम्मा ४४६९ जना जनाजातिहरुको बिोबाि िहेको । जनजातिको ९५७ 
र्िधुिी िहेको छ । यि वडामा िसलि िमुिायको २१३ र्िधुरि िहेको छ जहााँ ५१५ जना िसलि मदहला ि ५३० जना 
िसलि पुरुष गिी जम्मा १०४५ जना िसलिहरुक बिोवाि िहेको छ । यो कुल जनिंख्याको ९.४१% हो । यिै वडामा 
मधेिीहरुको जनिंख्या ७१९ जना िहेको छ अथााि मिेिी मदहला ३४४ ि मिेिी पुरुष ३७५७ छ । कुल जनिंख्याको 
६.४७% मधेिीहरु जनिंख्या िहेको छ । 
३.३ धर्मका आधारर्ा जनसखं्या वििरण 

धमयका आधािमा जनसंख्या तिा परििाि संख्या 

क्र.स. धमा मदहला पुरूष जम्मा प्रततशत परििाि संख्या परििाि प्रततशत 

१ बौद्ध ११३० ११६४ २२९४ २०.६५ ४८८ २०.८ 

२ दहन्ि ु ३८४५ ४००८ ७८५३ ७०.७१ १६७३ ७१.३ 

३ इिाई  २९३ २९६ ५८९ ५.३० १२५ ५.३ 

४ मुष्ट्स्लम १८१ १८५ ३६६ ३.२९ ६० २.६ 

५ मानव २ १ ३ ०.०२ ० 0० 

जम्मा ५४५१ ५६५४ १११०५ १०० २३४७ १०० 

 स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 



यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा कुल जनिंख्याको ७०.७१% दहन्ि ुधमाालष्ट्म्बहरु िहेका छन ्। मदहला 
३८४५ ि पुरुष ४००८ गिी ७८५३ जनाले दहन्ि ुधमा मान्ने गिेका छन ्। परिवाि िंख्यालाई हेने हो भने कुल २३४७ 
र्िपरिवाि िंख्या िहेकोमा यि वडामा दहन्ि ुधमा मान्ने परिवाि िंख्या १६७३ अथााि ७१.३% िहेको छ । यि वडामा 
बौद्ध धमा मान्ने जनिंख्या २०.६५% िहेको छ । मदहला ११३० ि पुरुष ११६४ गिी जम्मा २२९४ जना िहेका छन ्
।कुल र्िपरिवाि िंख्यामा ४८८ र्िपरिवाि अथााि २०.८% बौद्ध धमाालम्बीहरुको िहेको छ ।यि वडामा इिाई 
धमाालम्बीहरुको पतन बिोवाि िहेको छ ।वडाको कुल जनिंख्याको ५.३०% जनिंख्या इिाई धमा मान्छन ्। इिाई 
मदहला २९३ ि इिाई पुरुष २९६ गिी जम्मा ५८९ जनाको ५० र्िपरिवाि िंख्या िहेको छ । यििी यिै वडामा 
मुष्ट्स्लमहरुको िमेि बिोबिा िहेको छ ।६० र्िपरिवाि िंख्या िहेको मुष्ट्स्लम िमुिायको जम्मा जनिंख्या भने १८१ 
जना मदहला िदहि ३६६ जना िहेको छ यो कुल जनिंख्याको ३.२९% हो भने यि वडामा मानव धमा मान्ने २ 
मदहला िहदहि ३ जान िहेका छन ्। 

३.४ मातभृाषाका आधािमा जनसंख्याः 
भाषाका आधािमा जनसंख्या 

क्र.स. भाषाहरु  भाषा/भाषी प्रततशत भाषा/भाषी संख्या  

१ नेपाली ८९.३ 2097 

२ िामांङ ५.८ 135 

३ चपेांङ ०.१ 2 

४ गुरुङ ०.५ 11 

५ मगि १.४ 34 

६ नेवािी  १.३ 30 

७ भोजपुिी  ०.९ 22 

८ मैथली ० 1 

९ दहन्िी ० 1 

१० शेपाा ० 0 

११ िाई  ०.२ 5 

१२ सलम्बु ०.१ 2 

१३ मुष्ट्स्लम ०.३ 6 

१४ अंगे्रजी ० 0 

१५ बष्ट्जका ० 1 

१६ उत्ति नआएको  ० 0 

जम्मा                 १०० २३४७ 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

र्िधुिी २३४७ िहेको यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा भाषाका आधािमा जनिंख्याको ववविण 
हेिाा िवैभन्िा धेिै नेपाली भावषक परिवाि िंख्या िहेको छ । जिमा २०९७ अथााि ८९.३% र्िपरिवािले नेपाली भाषा 
बोलने गिेका छन वडा नं. ११ मा िामाङ भाषाको प्रयोग ५.८% िहेको छ िामाङ भाषा बोलने १३५ र्िपरिवाि िहेको 
छ । यिका िाथै यि वडामा मगि, नेवािी, चपेाङ,भोजपुिी,िाई, सलम्बु, आदि भावषक िमुिायको बिोबाि िहेको छ 
। 
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३.५ जन्मदताय सम्बस्न्ध विििण 

 ५ बषय मुतनका बालबाललका सखं्या जन्मदताय भएका बालबाललका संख्या 
बाललका संख्या बालक संख्या जम्मा  संख्या बासलका 

िंख्या 
बालक 
संख्या 

जम्मा  
संख्या 

प्रततशत 

४५२ ५०३ ९५५ ४३७ ४८५ ९२२ ९६.५४ 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९५७३ 

यि वडामा िहेका ५ वषा मुतनका बासलका ४५२ ि बालक ५०३ जना गिी जम्मा ९५५ जना बालबासलकाहरु िहेका छन ्
जिमा ४३७ जना बसलका ि ४८५ जना बालक गिी जम्मा ९२२ जना अथााि ९६.५४% बालबासलकाको जन्मििाा 
भएको छ । बालमैत्री स्थानीय शािनको िूचक अनुिाि पतन ५ वषा मुतनका िव ै बालबासलको जन्मििाा भएको 
हुनुपने प्रावधान १००% पुिा भएको हुनु पिाछ । 
३.६ बाल वििाहको अिथिा 
३.६.१ वििाह सम्बन्धी विििण 

कुल वििाहको सम्बन्धी विििण 

क्र.िं. ललङ्ग प्रततशत संख्यष 

1 मदहला ४५ ८७ 
2 पुरुष ५५ १०६ 
3 लैंधगग अलपिंख्यक   

जम्मा १०० १९३ 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा वववाहको अवस्थालाई हेने हो भने यि वडामा १९३ ओटा वववाह भएको पाईन्छ । ८७ मदहला ि १०६ 
पुरुषको वववाह भएको हो । 
३.६.२ बाल वििाह सम्बन्धी विििण 

क्र.स. कुल वििाह संख्या २० िषय भन्दा कम उमेिमा भएको वििाह संख्या 

१ १९३ ५० 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा कुल वववाहको २५.९०% वववाह गैिकानुतन वववाह भएको छ । 
३.६.३ उमेिगत वििाह सम्बन्धी विििण 

यि वडाको वववाहको अवस्थालाई हेने हो भने यि वडामा जम्मा १९३ जनाको वववह भएको पाईन्छ । ८७ जना 
मदहलाहरुको वववाह हुाँिा ि १०६ जना पुरुषको वववाह भएको हो । उमेि गि वववाहिि यि प्रकाि िहेको छ, 
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लैंगगग 
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स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा भएको वववाह िि हेिाा ५० जना बालबासलकाको  वववाह २० वषा उमेि 
नपुग्िै भएको छ । १८ वषा उमेि पुिा नगिेका १३ जना बासलका ि  ७ जना बालको वववाह भएको हो भने १९ िेखख 
२० उमेि उमेिको १३ जना बासलका ि ७ जना बालकको वववाह भएको छ । नेपालको कानुनले २० वषा उमेि पुिा 
नभई गिीने वववाहलाई गैिकानुनी वववाह मानेको यस्िो वववाह स्विः बिि िमेि हुन्छ उमेि नपुगी गरिने वववाह 
िामाष्ट्जका ि कानुननी दहिाबले अपिाध िमेि मातनन्छ । बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणा कायाववधधले तनदिाष्ठ 
गिेका िूचकहरु मध्ये शिप्रतिशि पुिा गनुा पने िूचकहरु मध्ये बालमैत्री स्थानीय शािन वववाहको अन््य भएको हुनु 
पने छ िि यि वडामा बालवववाहको िि तनकै िेखखन्छ । 
३.७ प्रतत परििाि औषत बालबाललका संख्या 

प्रतत परििाि औषत बालबाललका 
क्र.स. र्ि परिवाि 

िंख्या 
बालबासलका 
िंख्या 

मदहला पुरुष जम्मा प्रति परिवाि 
औषि बालबासलका 

िंख्या 

प्रति औषि 
परिवाि िंख्या 

१ २३४५ ३४१७ ५४५१ ५६५४ १११०५ १.४५ ४.७ 

स्रोिः वस्िुगि बबविण िंकल (ि्याङ्क िङ्कलन) कायाक्रम २०७९ 
 हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं.  ११ को प्रति परिवाि औषि बालबासलका १.४५% िहेको छ । २३४५ र्िपरिवािमा 
गिीएको वस्िुगि बबविण िंकल (ि्याङ्क िङ्कलन) कायाक्रम २०७९ अनुिाि यि  वडामा ३४१७ जना बालबासलका 
िहेका छन ्। १११०५ जनिंख्या िहेको यि वडाको प्रति र्िपरिवाि औषि परिवाि िंख्या हेने हो भने ४.७% िहेको 
िेखखन्छ । 
३.८ अपाङ्गता भएका बालबाललका सम्बन्धी विििण 

१८ िषय भन्दा कम उमेिका बालबाललकाहरुको अपाङ्गताको विििण 
क्र.सं. अपाङ्गिाको प्रकाि प्रतििि  िंख्या  

१ शारिरिक् अपाङ्गिा  ३५.७ १० 
२ दृष्ट्ष्टबबदहन ि न्युन दृष्ट्ष्टबबदहन ० ० 
३ स्विबोलाई िम्बष्ट्न्ध  २८.६ ८ 
४ मानसिक बौद्धधक अपाङ्गिा १०.७ ३ 
५ िुस्ि श्रवन िथा बदहिा २५ ७ 
६ श्रवन ि दृष्ट्ष्ट बबदहन  ० ० 

जम्मा : १०० २८ 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ ववसभन्न अपाङ्गिा भएका २८ जना बालबासलका िहेका छन । कुल 
बालबासलकाको ०.८१%  हो । 
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खण्ड ४ िडाको बाल तिा मात ृथिाथ्य 

४.१ सुिक्षक्षत माततृ्ि काययक्रम 

िुिक्षक्षि मािृ् व कायाक्रम अन्ििगाि यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १ मा गभावति मदहलाहरुले तनयसमि 
गभा जााँच गने, आईिन चष्ट्तक खाने ि िु्केिी हुनका लाधग स्वास््य िंस्थामा जाने गिेका छन । यिैगिी िु्केिी 
पश्चाि नवजाि सशशु ि आमाको जााँच गने गिका छन  यिैगिी नवजाि सशशुलाई जष्ट्न्मने ववतितकै आमाको 
बबगौति िधु खुवउने गिेका छन ्। ९४.४१% नबजाि सशशुले जष्ट्न्मने ववतितकै आमाको बबगौति िधु खान पाएका 
छन ्भने ८०.३८% बालबासलकालाई ६ मदहना िम्म आमाको िधु मात्र खुवाउने गिेको पाईयो । यिका िाथै पोवषलो 
खानेकुिा, खोप ि प्रथसमक उपचािको व्यवस्था िमेि गिेको पाइन्छ । यिका िथै िुनौलो हजाि दिन िथा िु्केिी 
प्रो्िाहन कायाक्रले िमेि िुिक्षक्षि मािृ् व कायाक्रमलाई िहयोग गिाको छ । 
४.२ खोप लगाउने बालबाललका सम्बस्न्ध विििण 

खोप िम्बन्धी  ववविण 
क्र. सं. ललङ्ग बब.लस.जी.(BCG) डी.पी.दट./हेप.बब. 

दहि. -2 

डी.पी.दट. /हेप.बब. 
दहि.-2 

डी.पी.दट./हेप.बब. 
दहि.-3 

दादिुा/रुबेला 

१ बासलका ७७ ६८ ६८ ५५ २१ 
२ बालक ८२ ६७ ६७ ४९ २७ 
        जम्मा संख्या 
        जम्मा प्रततशत 

१५९ १३५ १३५ १०४ ४८ 

९६ ८२ ८२ ६३ २९ 

खोप िम्बन्धी  ववविण 
क्र. सं. ललङ्ग हेपटाईदटस 

िी 
पी.सी.भी. िोटा पोललयो एफ.आइ. 

पी.भी. 
दादिुा/ 

रुबेला -३ 

जे.इ. 

१ बासलका १७ १३ १८ २० १० २ ० 
२ बालक १४ १२ १९ १८ १ ० ० 
         जम्मा संख्या 
        जम्मा प्रततशत 

३१ २५ ३७ ३८ २१ २ ० 
१९ १५ २२ २३ १३ १ ० 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 यि वडामा ९६% बालबासलकाले बब.लस.जी. खोप लगाएका छन ।  

४.३ कुपोषणबट प्रभावित बालबाललका सम्बन्धी विििण 

 

क्र.स. 
५ िषय मुतनका 
बालबाललका 

कम तौल, पुड्को ि 
ख्याउटेपन भएका 
बालबाललका 

अतत कडा कुपोषण भएको 
बालबाललका 

पोषण सुधािका लागग 
आिश्यक उपचाि गिाइिहेका 
बालबाललका  

 ९५५ ० ० ० 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा कुपोषण भएका बालबसलकाहरु छैनन ्। कम िौल, पुड्को ि ख्याउटेपन भएका बालबासलका, अति 
कडा कुपोषण भएको बालबासलकाका िथा पोषण िुधािका लाधग आवश्यक उपचाि गिाइिहेका बालबासलका छैनन ्। 
४.४ थतनपान सम्बनधी विििण  

जस्न्मने बबतततक्कै  बबगौती दधु खुिाएको िा नखुिाएको ६ मदहना सम्म आमाको दधु मात्रै खुिाएको ि नखुिाएको 
लशशु संख्या खुवाएको नखुवाएको खुवाएको नखुवाएको २ मदहना वा िो भन्िा कम 

मात्र आमाको िधु खुवाएको 



जम्मा ९४१ ९२६ १५ ७५६ १७५ १० 
प्रततशत १०० ९८.४१ १.५९ ८०.३४ १८.६० १.०६ 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडा िहेका ९८.४१% नवजाि सशशुले जष्ट्न्मने बबतितकै ववगौति िधु खाएका छन ्भने जष्ट्न्मने बबतितकै ववगौति 
िधु नखाने १.५९% नवजाि सशशुहरु िहेका छन । यिैगिी ८०.३४% बालबासलकालाई ६ मदहना िम्म आमाको िधु 
मात्रै खुवाईएको छ ि १८.६०% बालबासलकालाई ६ मदहना िम्म आमाको िधु मात्रै नखुवाई अन्य खानेकुिा पतन 
खुवाईएको छ भने १.०६% बालबासलकालाई २ मदहना िम्म मात्र आमाको िधु मात्रै खुवाईएको छ । यििी ६ मदहना 
िम्म आमाको िधु मात्रै नखुवाई अन्य खानेकुिा पतन खुवाउने जम्मा १९.७% िेखखन्छ । 
४.५ बालबाललकामा देखा पने गिेका मुख्य िोगहरु ि तीनको उपचाि व्यिथिा 
यि वडामा िहेका बालबसलकामा िामान्यिया ज्वोिो, रुर्ाखोकी, श्वािप्रश्वाि िम्बन्धी िमस्या, झाडापखला, कान 
िखुु्न, छालाको िमस्या, िेिो मासि िथा िािो मासिपने, आदि िंक्रमणहरु हुने गिेका छन ्ि यस्िा िंक्रमण भएको 
िमयमा बालबासलकालाई र्िेलु उपचािलाई पदहलो प्रथसमकिामा िाखखने ि थप उपचािको आवश्य पिेमा स्थानीय 
स्वास््य िंस्थामा जाने गरिन्छ । 
४.५.१ परििािमा देखा पिेका ददर्य िोग सम्बन्धी विििणः 

१८ वषा भन्िामुतनको बालबासलकालाई लागेको दिर्ा िोग िम्बन्धी ववविण 

क्र.िं. विििण  प्रततशत संख्या कैवपयत 
1 लागेको छ  ०.४७ ११  

2 लागेको छैन ९९.५३ २३३६  

जम्मा: १०० २३४७  

 स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडाका २३४७ र्िपरिवाि िहेकोमा ११ र्िपरिवािका १२ जना बालबसलकालाई ववसभन्न दिर्ा िोग लागेको छ ।  

 

४.५.२ बालबाललकामा देखा पने गिेका ददर्य िोगका प्रकािहरु सम्बन्धी विििण 

ददर्य िोगहरु लागेका बालबाललकालाई विििण 

क्र.सं. विििण प्रततशत संख्या 
1 एचआईभी/एड्ि ० ० 
2 तयान्िि ० ० 
3 मधुमेय/धचनीिोग ८.३३ १ 
4 मुटु िोग ३३.३३ ४ 
5 मगृौला िम्बष्ट्न्ध िोग ० ० 
6 अन्य ५८.३३ ७ 

जम्मा: १०० १२ 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

४.६ प्रसुतत पूिय ४ पटक ि प्रसुतत पश्चात आमा ि निजात लशशुको कस्म्तमा २ पटक थिाथ्य 
परिक्षण गिाउने गभयितत मदहलाहरुको विििण 

यि वडामा गभावति भएका मादहलाहरु २३० जना िहेकोमा १८० जना िु्केिी भएका छन ्। 
गभयितत सम्बन्धी विििण  

ववविण प्रतिशि िंख्या 
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िु्केिी   भएको ७८.३ १८० 
िु्केिी    नभएको २१.३ ४९ 
 गभााखेि गएको ०.४ १ 
मृ् यु भएको ० ० 

जम्मा   २३० 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

४.६.१ प्रसुतत पूिय गभयितत मदहलाको गभय जााँच सम्िब्धी विििण 

प्रसुतत पूिय गभयितत आमाको गभय जााँच सम्बन्धी विििण 
क्र.िं. गभाजांचको अवस्था प्रततशत संख्या 
१ ६ पटक भन्िा बढी जााँच गने ८१.७ १८८ 
२ ५ पटक िम्म जााँच गने १०.९ २५ 
३ ४ पटक िम्म जााँच गने ७.४ १७ 
४ ३ पटक िम्म जााँच गने ० ० 
५ २ पटक िम्म जााँच गने ० ० 
६ १ पटक मात्रै जााँच गने ० ० 
७ गभाविी जााँच नगने ० ० 

 जम्मा १०० २३० 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

६ पटक भन्िा बढी गभा जााँच गने गभावति मदहलाको िंख्या १८८ जना िहेका छन ्जुन जम्मा गभावतिको ८१.७% हो 
। 
४.६.२ प्रसुतत पश्चात सुत्केिी आमा ि निजात लशशुको जााँच सम्बन्धी विििण 

 स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९  

प्रिुति पश्चाि आमा ि नवजाि सशशुको स्वास््य परिक्षण गिाउने १८० जना अथााि १००% िु्केिी आमाहरु िहेका 
छन । यि वडामा िु्केिी भएका आमाहरु िवैले िु्केिी पश्चाि आफु ि नवजाि सशशुको स्वास््य परिक्षण गिाएका 
छन ्। 
४.७ दटडी खोप सम्बनधी विििण 

क्र.सं. दटडी खोप लगाउने गभयिती  दटडी खोप लगाउने गभयिती प्रततशत दटडी खोप लगाउने गभयिती  सखं्या 

१ ४ पटक िम्म लगाउने  २.२ ५ 

प्रसुतत पश्चात  आमा ि निजात लशशुको जााँच सम्बन्धी विििण 
क्र.िं. नवसशशुको जााँचको अवस्था प्रतिशि िंख्या 
१ जााँच गिेको १०० १८० 

२ जााँच नगिेको ० ० 

जम्मा: १०० १८०  



२ ३ पटक िम्म लगाउने  २१.३ ४९ 

३ २ पटक िम्म लगाउने  ७.५२ १७३ 

४ १ पटक मात्र लगाउने  ० ० 

५ दटडी खोप नलगाउने १.३ ३ 

जम्मा: १०० २३० 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा िहेका २३० जना गभावतिहरु मध्ये ४ पटक िम्म टीडी खोप लगाउने ५ जन िहेका छन भने ४९ जना 
गभावतिहरुले ३ पटक टीडी खोप लागाएका छन ्यिैगिी १७३ जना गभावतिहरुले २ पटक टीडी खोप लागाएका छन ्। 
यिका िाथै ३ जना गभावतिहरुले टीडी खोप लगाएका छैनन ्।  

४.८ आईिन चक्की सम्बनधी विििण 

क्र.सं. आइिन चक्की प्रयोगको अिथिा आइिन चक्की 
प्रयोगको प्रततशत 

आइिन चक्की 
प्रयोगको संख्या 

1 २५० चतकी िम्म प्रयोग गने ४७ १०८ 
2 २००  चतकी िम्म प्रयोग गने ४०.४ ९३ 
3 १५०  चतकी िम्म प्रयोग गने ० ० 
4 १०० चतकी िम्म प्रयोग गने ३ ७ 
5 ५०  चतकी िम्म प्रयोग गने २.२ ५ 
6 २५ चतकी िम्म प्रयोग गने १.७ ४ 
7 २० चतकी िम्म प्रयोग गने ० ० 
8 आइिन चतकी िम्म प्रयोग नगने २.२ ५ 

जम्मा: १०० २३० 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

गभाविी िथा िु्केिी आमाहरुले आईिन चतकी (जम्मा २२५ वटा) खाएको हुनुपने िूचक ९५% पुिा भए पश्चाि मात्र 
बालमैत्री स्थानीय शािनको िूचक पुिा भएको मातनने  छ। यि वडामा २३० गभावतिमध्ये १०८ जनाले २५० चष्ट्तक 
आईिन खाएका छन ्। 
४.९ दक्ष जनशस्क्तबाट सुत्केिी गिाउने मदहलाहरुको विििण 

प्रिुति गिाउने स्थिन िम्बन्धी ववविण 

क्र.सं. विििण प्रततशत संख्या 
१ स्वास््य िंस्थामा ९९.४ १७९ 
२ र्िमा स्वास््यकमीको िहयोगमा ० ० 
३ र्िमा स्वास््यकमीको िहयोग बबना ०.६ १ 

जम्मा: १०० १८० 
 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा िहेका १७९ जना िु्केिी आमाहरु स्वास््य िंस्थामा िक्ष 
जनशष्ट्तिबाट िु्केिी भएका छन भने स्वास््य कसमाको िहयोग बबना  नै १ जान र्िमा िु्केिी भएकी तछन ्। 



Page 21 of 38 
 

४.१० तनयलमत रुपमा तौल ललएको बालबाललका सम्बस्न्ध विििण 

० देखख ५ िषय उमेिका बालबाललका  बालबाललकाको तौल सम्बन्धी विििण 

क्र.सं. बाललका बालक जम्मा िौल सलने गिेको िौल सलने नगिेको 

1 ४५२ ५०३ ९५५ 
६१६ ४३६ 

प्रततशत ६४.५१ ३५.४९ 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा िहेका ५ वषा मुतनका ९५५ जना बालबासलका िहेका छन जिको 
६४.५१% बालबासलकाहरुले तनयसमि रुपमा िौल तनने ि िौल वदृ्धि भए नभएको मापन गने गििेका छन भने 
३५.४९% बालबसलकाले तनयसमि रुपमा िौल सलने गिेका छैनन । उमेि िमूहका आधआिमा िौल सलने 
बालबासलकाको ववविण ४.१०.१ मा िहेको छ । 
 ४.१०.१ बालबाललकाको उमेि अनसुाि तौल ललने सम्बस्न्ध विििण 

िौल तनने िम्बन्धी ववविण 
क्र.िं. उमेि प्रततशत संख्या 
१ १ वषा २८ १७३ 
२ २ वषा २२ १३५ 
३ ३ वषा १९ ११८ 
४ ४ वषा १९ ११९ 
५ ५ वषा १२ ७१ 
 जम्मा: १०० ६१६ 

   स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९  

यि वडामा बालबासलकाहरुको तनयसमि रुपमा िौल सलने ि बालबासलकाको िौल वदृ्धि भए नभएको मापन गने 
गििेका छन मापनको अवस्था अनुिाि पोवषलो खानेकुिा खुवाउने गिेक छन । ६१६ जना बालबासलका हरुको िौल 
िम्ब्धी ववविण ४.१०.२ मा  िहेको छ । 
४.१०.२ बालबाललकाको तौल सम्बस्न्ध विििण 

 ५ वषा िम्मका बालबासलकाको िंख्या ९५५ जना िहेको मा ५१९ जनाले तनयसमि रुपमा िौल सलएका छन िोको 
ववविण यि प्रकाि िहेको छ । 

बालबासलकाको िौल िम्बन्धी ववविण 
  तौल विििण 

क्र.िं. उमेि समूह ०-२ के.जी. ३-५ के.जी. ६-१० के.जी. ११-१५ के.जी. १६-२० के.जी. २० के.जी. मागि 

1 १ वषा ० २५ १३१ १६ १ ० 

2 २ वषा ० ० ६५ ६८ २ ० 

3 ३ वषा ० ० १६ ९३ ९ ० 

4 ४ वषा ० ० ४ ९४ २० १ 

5 ५ वषा ० ० ० ४५ २४ १ 

जम्मा ० २५ २१६ ३१६ ५६ २ 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 



४.११ लभटालमन ए तिा जुकाको औषगध खाएका बालबाललका सम्बस्न्ध विििण 

ललङ्गको आधािमा  लभटालमन 'ए' ि जुगाको औषगध खाएको ववविण   

क्र.सं. ललङ्ग लभटालमन 'ए' खुिाएको लभटालमन 'ए' 

नखुिाएको 
जुगाको औषगध 

खुिाएको 
 जुगाको 
औषगध 

नखुिाएको 
१ बासलका ८७.५ १२.५ ७५.० २५.० 

२ बालक ९०.२ ९.८ ७६.२ २३.८ 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा सभटासमन ए खाएका बासलका ८७.५% िहेका छन भने अझै सभटासमन ए खानका लाधग १२.५% बासलका िहेका 
छन यिैगिी ९०.२% बालकले सभटासमन ए खाएका छन ि ९.८% बालकहरु सभटासमन ए खान छुटेका छन ् । यिैगिी जुगाको 
औषधध खुवाएको बासलका ८७५% िहेका छन भन ेजुकाको औषधध नखुवाएको बासलका २५% िहेका छन । यि वडामा जुगाको 
औषधध खुवाएको बालक ७६.२% िहेका छन भने जकुाको औषधध नखुवाएको बालक २३.८% िहेका छन । बालमैत्री स्थानीय शािन 
र्ोषणाका लाधग ६ मदहनािेखख ५ वषामुतनका िब ैबालबासलकालाई वषाको २ पटक सभटासमन ए तयातिुल खुवाइएको हुनेछ भन्न े
िूचक १०० प्रतिशि पुिा भएको हुनु पने प्रावधान िहेको छ ।  
४.१२ HIV Positive आमा/बुिा बाट जन्मेका बालबाललका  सम्बन्धी विििण 

 HIV Positive आमा/बवुा बाट जन्मेका बालबासलका 
क्र.िं. विििण प्रततशत संख्या 

1 छ  ० 0 

2 छैन  १०० २३४७ 

जम्मा: १०० २३४७ 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा HIV Positive आमा/बुवा बाट जन्मेका बालबासलकाको िंख्या िुन्य 
िहेको छ । बालमैत्री स्थानीय शािनको बालमैत्री स्थानीय शािन बचाउ अन्िगागि HIV Positive आमा/बुवा बाट 
जन्मेका बालबासलकाले ARV Prophylaxis पाएको हुनुपने व्यवस्था िहेको छ यि वडामा HIV Positive आमा/बुवा बाट 
जन्मेका बालबासलकाको िंख्या शुन्य िहेकोले यो िूचक ििप्रतिशि पुिा भएको छ   यो व्यवस्था समलाउनु पिैन। 
४.१३ बबिामी हुदा उपचािका लागग छनौट हुने उपचाि केन्र 
 

बबिामी हुदा प्रािलमकताको आधािमा उपचाि केन्र 

क्र. स.ं उपचाि केन्र  प्रततशत सखं्या   
१ लामा/धामी/झााँक्री ०.८१ १९  
२ पिम्पिागि वैद्य ० ०  
३ स्थानीय स्वास््य िंस्था/चौकी १.२४ २९  
४ अस्पिाल(तनजी/ििकािी) ९४.४२ २२१६  
५ ष्ट्तलतनक(तनजी) ३.५४ ८३  
६ अन्य ० ०  

जम्मा : १०० २३४७  
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडाका बासिन्िाहरु आफ्नो स्चास््यमा िमस्या आउिा वा बबिामी हुिा यि वडाका २२१६ अथााि ९४.४२% 
र्िपरिवािका ििस्यहरु ििकािी वा तनजी अस्पिाल जाने गिाछन भने । २९ र्िपरिवािका ििस्यहरु स्थनीय 
स्वास््य िंस्थामा जान्छन । यिैगिी तनजी ष्ट्तलनमा स्वस््य पतिक्षणका लाधग ८३ र्िपरिवािका ििस्हिय जाने 
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गिेका छन ्भने अझैपतन लामा धासमको मा उपचिका लाधग जाने पमापिा िहेको छ यि वडामा १९ र्ि परिवािका 
ििस्यहरु स्वास््य उपचािकालाधग धासम झाकक्रको मा जाने गिाक छन ्। 
४.१३.१ र्िदेखख उपचाि केन्र सम्मको दिुी सम्बन्धी विििण 

र्ि देखख उपचाि केन्रको दिुी 
क्र. स.ं उपचाि केन्रसम्मको दिुी प्रततशत सखं्या कैकफयत 

१ १५ समनेट भन्िा कम १५.१३ ३५५  

२ १५ िेखख ३० समनेट िम्म ८४.७० १९८८  

३ १ र्ण्टािम्म ०.१७ ४  

४ १ र्ण्टा भन्िा बढी ० ०  

जम्मा : १०० २३४७  

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा स्वास््य िंस्था िमुिाय स्ििबाट नष्ट्जकै िहेको छ । २३४७ 
र्िपरिवा िहेको यि वडामा ३५५ र्िपरिवािबाट १५ समनेटको ििुीमा स्वास््य िंस्था पगु्न िककन्छ यस्िै १९८८ 
र्िबाट स्वास््य िंस्था ३० समनेटको ििुीमा िहेको छ भने ४  र्िका ििस्यहरु ६० समनेटको ििुीमा स्वास््य िंस्था 
पुग्न ितिछन ्स्वस््य िेवा सलनको लाधग िमुियको पहुच िहेको छ । 
४.१४ आयोडडनयुक्त नुनको प्रयोग गने र्िपरििाि सम्बस्न्ध विििण 

आयोडडनयकु्त ननुको प्रयोग बने परििािको विििण  
क्र.िं. ववविण प्रतिशि    िंख्या  कैकफयि 

1 प्रयोग गने र्िधुिी  १०० २३४७  
2 प्रयोग नगने र्िधुिी  ० ०  

जम्मा: १०० २३४७  

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 

यि वडामा िहेका िवै र्िपरिवािले आयोडडनयुति नुनको प्रयोग गिेको पाइयो । बालमैत्री स्थानीय शािनको  िबै 
र्िपरिवािले आयोडडयुति नुन प्रयोग गिेका हुनेछन ्भन्ने िूचक ििप्रतिशि पुिा भएको छ । 
 

४.१५ साियजतनक तिा नीस्ज चपी सिसफाई सम्बन्धी विििण 

हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा िहेको वववसभन्न िाबाजातनक स्थलहरुमा पातन िदहिको  िाबाजातनक  
शौचालयको व्यव्था िहेको छ । 
४.१५.१ परििाि/र्िधुिीमा शौचालयको अिथिा 

परििाि/र्िधुिीमा शौचालयको अिथिा  
क्र. सं. शौचालयको प्रकाि शौचालयको अिथिा र्िधुिी/परििाि संख्या कैकफयत 

१ कच्ची शौचालय ४३.५९ १०२३  

२ पष्ट्तक(वाटिसिलड) ४१.८८ ९८३  

३ वायो ग्यााँि जडान भएको १३.९८ ३२८  

४ ढलमा जडान  भएको ०.४३ १०  

५ शौचालय नभएको ०.१३ ३  

जम्मा: १०० २३४७ 
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 खुलला दिशामुति िमेि र्ोषणा भइ िकेको यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा अझैपतन ३ 

र्िपरिवािमा शौचालय छैन यो र्ि परिवािको ०.१३% हो । यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा कष्ट्च्च 
शौचालय भएका १०२३ िधुिी िहेको छ जुन जम्मा र्िधुिीको ४३.५९% हो । यिैगिी पष्ट्तक शौचालय हुने र्िधुिी 
९८३ िहेको छ अथााि (वाटिसिलड) शौचालय ४१.८८% हो । वायो ग्यााँिमा जडान भएको शौचालय १३.९८.% िहेको 
छ ।  

४.१६ परििािमा हातधुने व्यिथिा  

परििािमा हातधुने व्यिथिा ि प्रयोग  

क्र. 
सं. 

परििािमा हातधुने  व्यिथिा ि प्रयोग  प्रततशत संख्या कैकफयत 

१ ब्यबस्था छ, िधै धुन्छु  ९९.३६ २३३२   

२ ब्यबस्था छ, कदहले-कदहाँ धुन्छु  ०.६० १४   

३ ब्यबस्था छ, कदहलै धुन्न ० ०  

४ ब्यबस्था नै छैन, कदहलै धुन्न ०.०४ १   

जम्मा: १०० २३४७ 
 स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा िहेका २३४७ र्ि परिवाि मध्ये १ र्िपरिवािमा हाि धुने व्यवस्था निहेको 
पाईयो । 
४.१६.१ हातधुने बातन ि व्यिहसरिक प्रयोग सम्बन्धी अिथिा 

हातधुने बातन ि व्यिहारिक प्रयोग भएको परििािको विििण 
क्र. 
स.ं 

हातधुने बातन ि व्यिहारिक प्रयोग प्रततशत सखं्या 

१ खाना खानु अतर् २.४७ ५८ 

२ खाना खाइिके पछी ० ० 

३ खाना अतर् ि पछी ०.१३ ३ 

४ शौचालय गिे-गिाए पतछ ०.०४ १ 

५ फोहि वस्िु छोए पछी ०.१३ ३ 

६ माधथक िबै ९७.२३ २२८२ 

जम्मा : १०० २३४७ 

जम्मा   

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा िहेका २३२४ र्िपरिवाि मध्ये २३३२ अथााि ९९.३६% परिवािमा हािधुने 
व्यवस्था िहेको छ ि िधैं िाबुन पानीले हाि धुने बानी िहेको छ । खाना खानु अतर्,खाना खाईिकेपछी, शौचालयको 
प्रयोग पतछ ि फोहि वस्िु छोएपतछ िाबबन पानीले िाम्रोिगं हाि धुने बानीव्यहोिा िहेको पाईन्छ । िोदह व्यवथा 
अनुिाि हािधुने बानीको िमेि ववकाि भएको छ भने १४ र्िपरिवाि अथााि ०.६०% र्िपरिवािमा हािधुने व्यवस्था 
भएिापतन तनयसमि हािधुने बानीको ववकाि भने भएको छैन भने एक रै्परिवािमा हाि धुने व्यवस्था पतन छैन ि 
हािधुने अभ्याि पतन छैन ।  

४.१६.२ साबुनपनीको प्रयोग सम्बन्धी अिथिा 
हािधुने िाधन(िाबुन/खिानी...आदि) 

क्र. 
िं. 

हातधुने 

साधन(साबुन/खिानी...आदद) 
प्रततशत संख्या कैवपयत 
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१ िाबुन पानी ९८.२५ २३०६  

२ खिानी पानी ०.६४ १५  

३ पानी मात्रा १.०७ २५  

४ माटो जन्य पिाथा ० ०  

५ केदह नगने ०.०४ १  

जम्मा : १०० २३४७  
स्रोिः वस्िुगि बबविण िंकल (ि्याङ्क िङ्कलन) कायाक्रम २०७९ 

बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणाका लाधग बालमैत्री स्थानीय शािन बचाउ अन्िगािका िूचकहरु मध्ये चपी 
गएपतछ, बालबासलकाको दििा धोए पतछ, ि खाना खानु, खुवाउनु अतर् िावुन पानीले हाि धुने परिपाटीको ववकाि 
भएका हुनेछ भन्ने उललेख भएअनुिाि यि वडामा िाबुन पानीले हािधुने बानीको ववकाि भएको छ । २३०६ र्िधुिी 
मा िाबुन पातनले हाि धुने गिेको पाईयो भने १५ र्िपरिवािमा खिानी पानीले ि २५ र्िपरिवािमा पानीले मात्र हाि 
धुने गिेको पाईयो भने यिै वडामा िहेका एक र्िपरिवािमा हाि धुने अभ्याि िहेको छैन । 
४.१७ खानेपानीको श्रोत तिा उपलब्धता सम्बन्धी विििण 

बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणाका लाधग िब ैर्िधुिीमा आधािभूि िहको खानेपानीको िुववधा उपलब्ध भएको हुनेछ 
भन्ने िूचकमा उललेख भएको छ जुन शि प्रतिशि (१००%) पुिा गनुा पने हुन्छ । यि वडामा अझैपतन ईनाि, कुवा, 
जरुवा, ट्युबवेल, नदि वा कुलाको पानी वपउन बाध्य छन जिले गिाा वडामा खानेपानीको पुवााधाि ववकािमा थप 
लगानी गनुापने िेिखखन्छ । 
४.१७.१ खानेपानीको मुख्य श्रोत सम्बन्धी विििण 

 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

कुल २३४७ र्िपिीवाि िहेकोमा यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा खानेपानीको मुख्य स्रोिको रुपमा 
र्िमै भएको पाईप-धािा ि ट्युबवेलको प्रयोग भएको पाईन्छ । ४८.७४% र्िपरिवािमा वपउने पानीको लाधग र्िमानै 
धािको व्यवस्था  िहेको छ । यिैगिी ५१.१२% र्िधुिीको वपउने पानीको मूख्य स्रोिको ट्युवेल िहेको छ । यि 
वडामा खानेपानीको मुख्य स्रोि ट्युबवेल िहेको पाईयो ्यिैले ट्युबवेलको पनी वपउनका लाधग उपयुति छ या छैन 
िोको परिक्षण गनुा आवश्यक िेखखन्छ । 
४.१७.२  र्ि देखख खानेपानीको स्रोत सम्मको समय दिुी सम्बन्धी विििण 
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४८.७४
५१.१२

०.१४ 0% 0% 0%

र्िधिुीको खानेपानीको स्रोत
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४.१७.३  खानेपानीको शदु्धीकिण बबगध सम्बन्धी विििण 

 
 स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा खानेपानीको स्रोिको रुपमा ईनाि ि ट्युबवेलको प्रयोग हुने 
गिेको भएिापतन यहााँका ८०.६४% र्िपरिवािले स्रोिबाट नै आएको शुद्ध पानी वपउने गिेका छन ् । ७.३०% 
र्िपरिवािले पनीलाई उमालेि िुद्धीकिण गरि वपउने गिेका छन । पानीलाई िुद्धीकिण गनाका लाधग ९.११% 
र्िपरिवेले िुिक्षक्षि कफलटिको जडान गिेका छन भने २.९५% र्िपरिवािले पानीलाई िुद्धीकिण नगिी वपउने गिेका 
छन ्। 
४.१८ खानेपानीको कािणले बबगत १ िषयमा लागेका िोग तिा संक्रमणको अिथिा 

खानेपानीको कािण बबगत १ िषयमा लागेको िोग ि पष्ट् ििाि संख्या 
क्र. सं. िोगहरु संक्रलमत परििाि  संक्रलमत परििाि कैकफयत 

१ ष्ट्जआइडीया ०.०९ २  

२ जुगा ०.०९ २  

३ झाडा-वान्िा ०.०९ २  

४ िािो िगिमािी ०.०४ १  

५ िेिो िगिमािी ० ०  

६ टाईफोइट ०.१७ ४  

७ जष्ट्न्डि ०.१३ ३  

र्िमै भएको १५ लमनेट १५ देखख ३० लमनेट ३० लमनेट भन्दा बढी

99.15%

0.72% 0.09% 0.04%

र्िधुिी दिुीको आधािमा
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८ हैजा ०.०४ १  

९ िंक्रसमि नभएको ९९.३६ २३३२  

जम्मा: १०० २३४७  
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा पानीका ववभीन्न खानेपानीको ववसभन्न स्रोिहरु जस्िै र्िमै भएको धािा ि ट्युबवेलको प्रयोग भएको 
भएिातन ववसभन्न माध्यामबाट पानीलाई शुद्धीकिण गिी वपउनाले खानेपानीका कािणले खािै ठुलो अिि पािेको छैन 
। २३४७ र्िपरिवाि िहेको यि वडाका  १५ र्िपरिवाि अथााि ०.६४% र्िपरिवाि खानेपानीको कािणले ष्ट्जआडडया, 
जुका, िािो िगिमािी, टाईफाईट, जष्ट्न्डि, हैजा जस्िा संक्रमण भएकातिए कुल घरको १.९८% घरमा यस्िो संक्रमण 
भएको छ । 

 

  



खण्ड ५ िडाको शैक्षक्षक अिथिा 
५.१ मदहला तिा बालबाललकाको साक्षिता विििण 
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यि वडामा जम्मा जनिंख्याको ९१% मदहला िाक्षि जनिंख्या िहेको छ भने ९२% िाक्षि पुरुषक जनिंख्या िहेको 
छ । 
५.२ शैक्षक्षक संथिाहरुको विििण 

हेटौँडा उपमहानगिपाललका िडा नं. ११ िहेका शैक्षक्षक संथिाहरुको विििण 

क्र.सं. ववद्यालयको नाम ठेगाना िंचासलि कक्षा 
१ जेम्ि बो.स्कूल हेटौडा ११ १ िेखख १० 

२ शंकिज्योति आधािभुि ववद्यालय हेटौडा ११ १ िेखख ८ 

३ आनन्ि भैिव आधािभूि ववद्यालय हेटौडा ११ १ िेखख ८ 

४ बत्रभुवन मावव नवलपुि हेटौडा ११ १ िेखख १२ 

५ हेटौंडा एकेडमेी .मा.वव हेटौडा ११ १ िेखख १० 

६ दिव्यज्योति ववद्याल हेटौडा ११ १ िेखख ६ 

   स्रोिः हेटौडा उपमहानगिपासलका सशक्षा ववकाि महाशाखा 
५.३ छात्रछात्राको विििण 

छात्र-छात्राहरुको विििण (शैक्षक्षक सत्र २०८०) 

क्र.िं. विद्यालयको नाम बाललका बालक जम्मा 
१ जेम्ि बो.स्कूल २४६ ३२७ ५७३ 
२ शंकिज्योति आधािभुि ववद्यालय २५१ १९९ ४५० 
३ आनन्ि भैिव आधािभूि ववद्यालय ५८ ९० १४८ 
४ बत्रभुवन मावव नवलपुि ४५० ३९६ ८४६ 
५ हेटौंडा एकेडमेी .मा.वव २९० ४३७ ७२७ 
६ दिव्यज्योति ववद्याल (ई.बो.) १४६ १४८ २९४ 
 जम्मा १४४१ १५९७ ३०३८ 

स्रोिः हेटौडा उपमहानगिपासलका सशक्षा ववकाि महाशाखा  

९१
९२

साक्षिता सम्बन्धी विििण

मदहला
पुरुष
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हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा िहेका ६ ओटा ववद्यालयहरु िहेका छन । यि वडाका ववसभन्न 
ववद्यालयहरुमा १४४१ जना बासलका ि १५९७ जना बालकहरु अध्यनिि िहेका छन  

५.४ विद्यालयमा खानेपानीको सुविधा 
ववद्यालयको ववविण  

क्र.िं. विद्यालयको नाम िंचासलि कक्षा खानेपानीको िुववधा 
१ जेम्ि बो.स्कूल हेटौडा ११ छ 
२ शंकिज्योति आधािभुि ववद्यालय हेटौडा ११ छ 

३ आनन्ि भैिव आधािभूि ववद्यालय हेटौडा ११ छ 

४ बत्रभुवन मावव नवलपुि हेटौडा ११ छ 

५ हेटौंडा एकेडमेी .मा.वव हेटौडा ११ छ 

६ दिव्यज्योति ववद्याल (ई.बो.) हेटौडा ११ छ 

 स्रोिः हेटौडा उपमहानगिपासलका सशक्षा ववकाि  महाशाखा 
यि वडाका िवै ववद्यालयहरुमा खानेपातनको िुववधा िहेको छ । यि वडामा जम्मा ६ ओटा ववद्यालयहरु िेहेका छन 
। 
५.५ छात्रछात्राहरुको लागग शौचालयको व्यिथिा 
क्र. िं. बबद्द्यालयमा छात्रा-छात्रलाइ छुट्टै शौचालयको व्यवस्था  प्रतििि िंख्या 

१ ब्यबस्था छ  १०० ५ 
२ ब्यबस्था छैन  ०० 

जम्मा:      १०० ५ 
स्रोिः हेटौडा उपमहानगिपासलका सशक्षा ववकाि महाशाखा 
 

 हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा िहेका िवै ववद्यालयहरुमा छात्र-छात्राहरुको लाधग पानी िदहिको छुट्टा 
छुट्टै शौचालयको व्यवस्था िहेको छ । बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणा गनाका लाधग यो िूचक शिप्रतिशि पुिा गनुा 
पने व्यवस्था भएअनुरुप प्र्येक ववद्यालयमा खानेपानीको िुववधा िदहि छात्र छात्राको लाधग अलग अलग 
शौचालयको व्यवस्था भई यिको प्रयोग भएको छ भन्ने िचूक पुिा भएको छ । 
५.६ कक्षाकोठा, फतनयचि, खेल मैदान सम्बस्न्ध विििण 

ववद्यालयको ववविण 

क्र.िं. विद्यालयको नाम कक्षाकोठा,फतनयचि खेलमैदान 
१ जेम्ि बो.स्कूल छ छ 

२ शंकिज्योति आधािभुि ववद्यालय छ छ 

३ आनन्ि भैिव आधािभूि ववद्यालय छ छ 

४ बत्रभुवन मावव नवलपुि छ छ 

५ हेटौंडा एकेडमेी .मा.वव छ छ 

६ दिव्यज्योति ववद्याल (ई.बो.) छ छ 

स्रोिः हेटौडा उपमहानगिपासलका सशक्षा ववकाि महाशाखा 
 

यि वडामा िहेका िवै ववद्यालयहरुमा बालबासलकाका लाधग प्रयाति कक्षा कोठा, फतनाचि, खेल मैिान िहेका छन ।  



५.७ विद्यालय जान लाग्न ेसमय 

 
 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 

यि वडामा िहेका बालबासलकाहरु कक्षा ५ िम्म अध्ययनका लाधग १५ समनेट िम्ममा ६५%, कक्षा ८ िम्म 
अध्ययनका लाधग २४%,कक्षा १० िम्म अध्ययनका लाधग ९% ि कक्षा १२ िमम्को अध्ययनका लधग २% 
बालबासलकाहरु ववद्यालय पुग्छन ।यि वडाका ववसभन ् ववद्यालयहमा कक्षा ५ िम्म अध्ययनकका लाधग बढीमा १ 
र्ण्टाको पैिल यात्रा गनुा पछा । कक्षा ८ िम्म अध्ययनका लाधग बालबासलकाहरुले १ र्ण्टा िम्मको पैिल यात्रा गने 
गिेका छन । कक्षा १० िम्म अध्ययनका लाधग १ र्ण्टाको पैिल यात्रा गनुापने छ भने १२ कक्षा िम्म अध्ययन गने 
बालबासलकले २ र्ण्टा िम्म यात्रा गनुा पिेको छ ।  

५.८ विद्यालय जान छोड्नहेरु सम्बस्न्ध विििण 

बीचम ैबबद्यालय छाडकेा बालबाललका सखं्या 
क्र.िं. बीचमै बबद्यालय छाडकेा बालबासलका िंख्या प्रतििि िंख्या 

१ बासलका  ३७.०४ १० 

२ बालक ६२.९६ १७ 

जम्मा : १०० २७ 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

ववसभन्न िहमा अध्ययनिि १० जना बासलका ि १७ जना बालक गिी २७ जनाले बीचमै ववद्यालय छोडकेा छन । 
िुलना्मक रुपम ववद्यालय छोडनेमा बासलका भन्िा बालक बढी िेखखन्छ ।  

५.८.१ विद्यालय जान छोड्ने कािणहरु सम्बस्न्ध विििण 
 

बीचम ैबबद्यालय छाडनकुो कािण 

क्र.स.ं बीचम ैबबद्यालय छाडनकुो कािण प्रततसत सखं्या 
१ बबद्यालय टाढा भएि २३.७ ३ 

२ पारिवारिक िमस्या(र्ि झैझगडा) ५५.३ १७ 

३ बबद्यालयको वािाविण(बालमैत्री नभएको) २.६ ० 

४ बालबबवाहको कािण ० ० 

५ वालश्रमको कािण ० ० 

६ अन्य १८.४ ७ 

 जम्मा          १०० २७ 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

१५ समनेट भन्िा
कम

१५ िेखख ३० 
समनेट िम्म

३० समनेट िेखख 1
र्न्टा िम्म

१ र्न्टा भन्िा
बढी

65%

54%

39%

0%

24% 24%
18%

0%

9% 12%
16%

31%

2%

10%

27%

69%

५ कक्षा िम्म
८ कक्षा िम्म
१० कक्षा िम्म
१२ कक्षा िम्म
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बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणका लाधग हाम्रा र्िपरिवाि, िमुिाय, िावाजतनक स्थान (ववद्यालय,िामाष्ट्जक 
चाडपवा,भेला) मा बालबासलका ववरुद्ध हुने दहिंा, वेचववखन, शोषण,बेवास्िा ि  िवु्र्यवहािमा कमी आएको हुनुपने छ 
यि वडामा ववद्यालय छाडने बालबसलकाका कािणहरुलाई हेिाा २७ जनामा १७ जना बालबसलका परिवारिक िमस्या 
अथााि परिवािका ििस्यहरु ववचको झगडा िहेको छ जिबाट बालबासलका माधथ दहिंा हुन ितने िम्भावना िमेि 
िहेको छ ।  

५.९ बाल विकास केन्र िा पूिय प्रािलमक विद्यालयको विििण 

क्र.ि. ववद्यालयको नाम  पूिय प्रािलमक तह 

बाललका बालक जम्मा 

१ जेम्ि बो.स्कूल 
६१ ८१ १४२ 

२ शंकिज्योति आधािभुि ववद्यालय 
११८ १०० २१८ 

३ आनन्ि भैिव आधािभूि ववद्यालय १५ २२ ३७ 
४ बत्रभुवन मावव नवलपुि 

८३ ८७ १७० 
५ हेटौंडा एकेडमेी .मा.वव 

७८ ९६ १७४ 
६ दिव्यज्योति ववद्याल (ई.बो.) 

३९ ४९ ८८ 

जम्मा ३९४ ४३५ ८२९ 

स्रोिः हेटौडा उपमहानगिपासलका सशक्षा ववकाि महाशाखा 
५.९.१ बाल विकास केन्रमा िहेका बालबाललकाको विििण 

क्र.ि.ं  इिीडी-बालबबकाि केन्रमा जाने  प्रतििि  िखं्या 
१ बासलका िंख्या ४६ २१७ 
२ बालक िंख्या ५४ २५५ 

जम्मा : १०० ४७२ 
स्रोिः हेटौडा उपमहानगिपासलका सशक्षा ववकाि महाशाखा 
इिीडी-बालबबकाि केन्रमा मात्र जाने बालबासलकाहरुमा २१७ जना बासलका ि २५५ जना बालकहरु िहेका छन ्। 



५.१० विद्यालयम बालबाललकाले पाउने सजाय सम्बन्धी विििण 

 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 
 
 
 
 

  

0.6% 0.3% 0.0% 0.3% 0.1%
18.6%

0.1%

80.0%

बबद्यालयमा बालबाललकाले पाउने सजाय
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खण्ड ६ िडामा बाल संिक्षण 

६.१ द्वन्द वपडडत तिा जोखखममा पिेका बालबाललका सम्बन्धी विििण 

यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा बालबासलकाहरु कुनैपतन प्रकािको द्वन्द िथा जोखखममा पिेका छैनन ्
। 
६.२ विथतावपत बालबाललका सम्बन्धी विििण 

यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा बालबासलकाहरु ववस्िावपि भएका छैनन ्। 
 

६.३ बालश्रलमक सम्बन्धी विििण 

२३४७ र्िपरिवाि िहेको यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा कुनैपतन र्िपरिवािको बालबासलका 
बालश्रसमकको रुपमा िहेका छैनन ् । बालमतै्री स्थानीय शािन र्ोषणाको लाधग शि प्रतिशि पुिा गनुा पने िूचक 
तनकृष्ट प्रकािको बालश्रम अन््य गिै प्रभाववि बालबासलकाको पुनास्थापना भएको हुनेछ भन्ने िूचक पुिा भएको 
िेखखन्छ । आफ्नो परिवािका बालबासलकाहरु अन्यत्र श्रममा प्रयोग नभएका मात्र नभई यि वडामा िहेका िवै 
र्िपरिवािले अन्य कुनैपातन बालबासलकालाई आफनो र्िमा बालश्रमकको रुपमा िमेि प्रयोग गिेका छैनन 

६.४ परििािमा बालबाललकामागि यौन शोषणको र्टना 
यि वडामा कुनैपतन बालबासलकालाई यौन शोषण िथा बेचववखन जस्िा बालबासलकामाथीको जर्न्य अपिाध भएको 
छैन । बालयौन शोषण,  िवु्यावहाि िथा अन्य र्टनाहरु र्टेको छैन भने कुनै पतन बालबासलका बेचववखनमा पिेका 
छैनन ्। 
६.५ सडक बालबाललकाको विििण 

यि वडाका बालबासलकाहरु कुनैपतन िडक बालबासलकाको रुपमा िहेका छैनन । बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणको 
लाधग स्थानीयिहमा िडक बालबासलकाको िंख्या शुन्य भएको हुनेछ िडक बालबासलका भएकोमा बालगहृमा िाखी 
ब्यवस्थापन भएको हुनुपने (ि  ििप्रतिशि पुिा गनुापने ) भन्ने उललेख भएकोमा यो िूचक पुिा भएको पाईन्छ ।  

६.६ कुलतमा लागेका बालबाललकाको विििण 

क्र.स.ं सखं्या लाग ुऔषध प्रयोग प्रततसतम सखं्या 
१ बासलका १६१९ लागु औषध प्रयोग व्यष्ट्ति भएको परिवाि  ०.१३ ३ 
२ बालक १७९८ लागु औषध प्रयोग व्यष्ट्ति नभएको परिवाि  ९९.८७ २३४४ 

जम्मा ३४१७  १०० २३४७ 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा ३ र्िपरिवािका १ जना बासलका ि ४ जना बालक गिी ५ जना 
बालबासलकाहरु लागु पिाथा िवु्याशनीमा िहेको पाईएको छ । यि वडामा ३४१७ जना बालबासलकहरु िहेका छन ्जम्मा 
बालबासलकाको ०.१४% बालबासलकाहरु कुलिमा िहेको िेखखन्छ ।  
६.७ उमेि समूह अनुसाि मतृ्यु हुने बालबाललकाको विििण 

ललङ्गको आधािमा ५ िषय भन्दामतुनको बालबाललकाको मतृ्य ुववविण 
क्र.ि. ववविण प्रतिशि  िंख्या  
१ मृ् यु बासलका िंख्या  १०० २ 

२ मृ् यु बालक िंख्या  ० ० 

 जम्मा   १०० २ 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 हेटौडा उपमहानगिपासलका  वडा नं. ११ मा ५ वषामुतनका २ बासलककको मृ् यु भएको पईयो ।  



६.८ खाद्यान्न संकटमा पिेका बालबाललकाको विििण 

यि वडामा खाद्यान्न िंकटमा पिेका बालबासलकाहरु िहेका छैनन ्। 
६.९ जाडो तिा गलमयका कािण मतृ्य हुने गभयितत मदहला तिा बालबालकाको विििण 

जाडो िथा गसमाका कािणले नै कुनै पतन गभावति मदहला िथा बालबासलकाको मृ् यु भएको छैन । 
६.१० संथिागत हेिचाहमा िहेका बालबाललका सम्बन्धी विििण 

क्र.स.ं बसेको सथंिा  प्रततशत सखं्या  

१ बालगहृ १०० ६ 

२ होस्टेल  ० ० 

३ बोडड ाङ स्कुल  ० ० 

जम्मा : १०० ६ 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ का २ बासलका ि ४ बालक गिी ६ जना बालबासलकाहरु बालगहृमा 
बसििहेका छन ्।  
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खण्ड ७ िडाको आगियक विकास 

७.१ पेशा तिा िोजगािीको अिथिा सम्बन्धी विििण 

 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडाका मातनिहरुको आधथाक अवस्थालाई हेिाा आधथाक स्रोिको मुख्य पेशाहरु ज्याला मजििुी, व्यापिा- व्यविाय, 
िेवा-नोकिी, बैिेसशक िोजगािी, कृवष िथा पशुपालन, िहेका छन ्। कुल र्िपरिवािको ३४% र्िपरिवािका ििस्यहरु 
ज्याला मजििुीमा िहेका छन ्। यिैगिी २१% र्िपरिवािका ििस्यहरु वववसभन्न व्यापाि- व्यविायमा िहेका छन ्। 
२०% र्िपरिवाको मुख्य पेशा िेवा नोकिी िहेको छ । १२% र्िपरिवािका ििस्यहि बैिेसशक िोजगािीमा छन ्। यि 
वडा बाट बैिेसशक िोजगािीका लाधग ५०७ जना ववसभन्न कामका लाधग ववसभन्न िेशमा गएका छन । िोजगािीका 
लधग वविेशमा जाने ५०७ जनामा ९३ जना मदहला िहेका छन ।  

७.२ युिा िोजगािी सम्बन्धी विििण  
 
 
 
 
 

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 

यि वडामा ववसभन्न पेशा, व्यविाि िथा िोजगािामा िंलग्न िहेका छन । युवाहरु ववसभन्न पेशा वा िोजगािीमा 
िहेको िेखखन्छ । जाधगि पेशामा ४२७ जना युवाहरुको िंलग्निा िहेको छ । िोजगािीमा िंलग्निा युवाहरुमा २५ िेखख 
४० वषा उमेि िमूहका युवाहरु िंख्या बढी छन ।  ज्याला-मजििुी पेशामा ७१९ जना, ब्यापाि-व्यविाय पेशामा ३९६ 
जना ि कृवषा पेशामा १४१ जना युवाहरु िहेको पाईयो । 
७.३ िोजगािीकालागग विदेशमा गएकाहरुको विििण 

क्र.सं. परििािको सदथयहरु िैदेलशक िोजगािीमा प्रततसत संख्या कैवपयत 
१ गएका छन ् १८.१ ४२५  

२ गएको छैन ८१.९ १९२२  

जम्मा : १०० २३४७  
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परििािको मुख्य पेशा

पेशाको आधािमा यवुाहरुको िलंग्निा 
क्र.िं. जाधगि ज्याला-मजििुी ब्यापाि-व्यविाय कृवष 
१ ४२७ ७१७ ३९६ १४१ 



स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

वैिेसशक िोजगािीमा िंलग्न परिवाि िंख्या कुल परिवाि िंख्याको १८.१०% अथााि ४२५ र्िपरिवाि िहेको छ 

७.३.१ ललङ्गका आधािमा बैदेशीक िोजगािीमा संलग्न सम्बन्धी विििण 

क्र.िं. सलङ्गको आधािमा बैिेसशक िोजगािीमा प्रतििि  िंख्या  
१ मदहला  १८.३ ९३ 
२ पुरुष  ८१.७ ४१४ 

जम्मा : १०० ५०७ 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडाबाट बैिेसशक िोगहािीका लाधग गएका ५०७ जना मध्ये ९३ जना अथााि १८.३% मदहलाको िंख्या िहेको छ 
भने ४१४ अथााि ८१.७% पुरुषहि िहेका छन ्। 
 

७.४ परििािको तनणयमा भूलमका (मदहला पुरुष) 

 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 
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खण्ड ८ िडाको प्रकोप तिा शास्न्त सुिक्षा 
८.१ प्रकोपको विििण 

 प्राकृतिक प्रकोप ि परिवाि िखं्याको ववविण 
क्र.िं. विििण प्रततसत  संख्या  

१ प्रभाववि भएको  5.5% 129  
२ प्रभाववि नभएको  94.5% 2218  

जम्मा : १०० २३४७  

स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. ११ मा िहेको जम्मा २३४७ र्िपरिवाि मध्ये १२९ र्िपरिवाि ववसभन्न प्रकािका 
प्रकोपहरुबाट प्रभाववि भएका छन ् । 
८.२ बाल अपिाधको विििण 

यि वडामा िहेका बालबासलकाको िंलग्निामा मा कुनैपतन अपिाधका र्टनाहरु भएका छैनन ्। 
 

८.३ परििािमा सामस्जक कुरिततका र्टना 

 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा िहेको एक परिवािका बालबासलका माथी र्िेलु दहिंा भएको छैन ।  

८.४ परििािमा छोिा ि छोरिमा भेदभाि  

 
स्रोिः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

र्टना भएको छ र्टना भएको छैन

0.00%

100.00%

परििािमा मदहला-बालबाललकामागि सामास्जककुिीततको र्टना

भेिभाव गने परिवाि भेिभाव नगने परिवाि

0.00%

100.00%

परििािमा छोिा ि छोरिमा भेदभाि 


