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खण्ड १ परिचय 

१.१ िडाको परिचय 

१.१.१ िडाको अिस्थिती 
यि हेटौंडा उपमहानगिपासलकाको वडा नं. १३ िाबबकको पिमपोखिी गा.वव.िको वडा नं. १,२,३ ि ६ समलेि बनेको 
हो। यिको कुल क्षेत्रफल २१.४१ वगा ककलोसमटि िहेको छ। यि वडा को पुवा सिमानामा वडा नं. १४, पष्ट्श्चमा 
मनहिीगााँउपासलका, उत्तिमा वडा नं. १२ ि िक्षक्षण तफा  पिाा िाष्ट्रिय ननकुञ्ज अवष्ट्स्थत छ। यिको अधधकांि भागहरु 
ग्रासमण स्तिका छन। यि वडा सभत्र प्रसिध्ि पिमपोखिी पयाटकीय स्थलको रुपमा अवष्ट्स्थत छ। 

१.१.२ वडाको सिमाना ि क्षेत्रफल 

पूवामाः हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १४ 
पष्ट्श्चमः मनहिी गाउाँ पासलका 
उत्तिमाः हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १२ 

िक्षक्षणमाः  पिाा िाष्ट्रिय ननकुञ्ज 

यस िडाको क्षेत्रफल २१.४१ िर्म ककलोवर्टर 

 

१.२ ऐततहाससक पषृ्ठभूसि तिा विशषेता 
नेपालको मध्य भागमा िहेको हेटौंडालाई वव.ि. २०२६ िालमा नगि पञ्चायत र्ोषणा िंगै यि वडाको ननमााण भएको 
हो । िाववक  पिमपोखिी गा.वव.ि. को १,२,३ ि ६ नं. वडाहरुलाई िमेटी यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. 
१३ को ननमााण भएको हो ।यि वडाका  अधधकंश भागहरु ग्रसमण क्षेत्र भएको छ । 
 

१.३ प्रिुख व्यिसाय तिा िोजगािीको अिथिा 
परििािको िखु्य पेशा 

क्र.स.ं  पेशा सम्बन्धी विििण प्रततसत सखं्या  केकफयत 
१ कृवष-पशुपालन-फलफुलखेनत ६४ १२३९  
२ ब्यापाि-व्यविाय ५ ८७  
३ िेवा-नोकिी  ८ १४८  
४ ज्याला मजििुी  १३ २५२  
५ ववपे्रषण(वविेशबाट पठाएको िकम) ८ १६३  
६ अन्य २ ३३  

जम्िा : १०० १९२२  
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडाका माननिहरुको आधथाक अवस्थालाई हेिाा आधथाक स्रोतको मुख्य पेशाहरु कृवष, ज्याला मजििुी, िेवा-नोकिी, 
बैिेसशक  िोजगािी । कुल र्िपरिवािको १३३९ अथाात ६४% र्िपरिवाि कृवष पेशामा िहेका छन ् यिैगिी २५२ 
र्िपरिवािले ज्याला मजििुी पेशा गने गिेका छन ्। ज्याला मजििुीलाई आफ्नो पेशा बनाउने १३% िहेका छन ्।८% 
अथाात १४८ र्िपरिवािका ििस्यरुले नोकिी पेशा अंगालेका छन ् । यि वडा बाट बैिेसशक िोजगािीका लाधग ५३४ 
जना ववसभन्न कामका लाधग ववसभन्न िेशमा गएका छन । िोजगािीका लधग वविेशमा जाने ५३५ जनामा ८५ जना 
मदहला ि४४९ जना पुरुष िहेका छन ।  
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खण्ड २ बालिैत्री थिानीय शासनको िडागत अिधािणा 
२.१ बालबासलकाको परिभाषा तथा बालमैत्री स्थानीय शािन व्यवस्थाको आवश्यकता 

मानव ष्ट्जवनको प्रािष्ट्म्भक रुप नै बालबासलका हो जिलाई वतामानका िाझिेाि ि भववश्यका कणाधािको रुपमा 
िमेत हेिीन्छ । बालबासलका िम्बन्धी ऐन २०७५ ि मूलुकी िेवानी (िंदहता) ऐन २०७४ जन्मेिेखख १८ वषा उमेि 
नपुगेका व्यष्ट्ततलाई बालबासलका भननन्छ । यिैगिी बालबासलकािम्बन्धी अन्तिााष्ट्रिय महािन्धी १९८९, जन्मेिेखख 
१८ वषा उमेि नपुगेका िम्पूणा मानव जानतलाई बालबासलका भननन्छ, ति हिेक िाज्यले योभन्िा बढी नहुने गिी 
बालबासलकाको उमेि तोतन ितनेछन ्। 
 

नेपालको शािकीय पद्धनत ि िेवा प्रवाहका िम्बन्धमा बालबासलकाका िवालहरू िम्बोधन गना आवश्यक 
ठानी ववगत लामो िमयिेखख नेपालमा बालबासलकाको अधधकािलाई प्र्याभूत गिाउन तथा बालमैत्री स्थानीय शािन 
प्रवद्ाधन गना ििकािी तथा गैिििकािी क्षेत्रबाट ववसभन्न कायाक्रमहरू िञ्चालन भएका धथए । यस्ता कायाक्रमलाई 
ननिन्तिता दििै हालको परिवनतात िन्िभा ि नेपालको िंववधान २०७३, स्थानीय ििकाि िंचालन ऐन २०७४ अनुरुप 
िारिका िबै स्थानीय तहमा िञ्चालन हुने कायाक्रम तथा गनतववधधहरू बीच एकरुपता कायम गिी बालबासलकाको 
िवााङ्गीण ववकाि गना अ्यावश्यक छ। तिथा स्थानीय ििकािको शािन प्रकक्रयामा बालबासलकाको अधधकाि 
िम्बन्धी िवाललाई िमावेशी सिद्वान्तको आधािमा मूलप्रवाहीकिण गनाका लाधग बालमैत्री स्थानीय शािनको 
आवश्यकता िहेको छ । 

 

२.२  बालबासलका सम्बन्धी विद्यिान कानुनी व्यिथिा 
२.२.१ नेपालको सवंिधान 

 

नेपालको िंववधानको मौसलक हक अन्तगात िमानताको हक, बालबासलकाको हक ि िामाष्ट्जक िुिक्षाको हकमा 
बालबासलका िम्बन्धी िेहाय बमोष्ट्जमको प्रावधान िहेको छ ।  

१) िमानताको हक (धािा १८)  

िाज्यले नागरिकहरुका बबच कुनै भेिभाव नगने ति िामाष्ट्जक वा िांस्कृनतक दृष्ट्रटले वपछडडएका 
बालबासलका लगायतका नागरिकको िंिक्षण, िशष्ट्ततकिण वा ववकािका लाधग कानून बमोष्ट्जम ववशेष व्यवस्था गना 
िककने प्रावधान िमानताको हकमा िहेको छ ।  

२) बालबासलकाको हक (धािा ३९) मा िेहाय बमोष्ट्जमका प्रावधान िहेका छन ् 

(क) प्र्येक बालबासलकालाई आफ्नो पदहचान िदहत नामकिण ि जन्मितााको हक हुनेछ । 
(ख) प्र्येक बालबासलकालाई परिवाि तथा िाज्यबाट सशक्षा, स्वास््य,पालन पोषण, उधचत स्याहाि, खेलकूि, 

मनोिञ्जन तथा िवाांगीण व्यष्ट्तत्वववकािको हक हुनेछ । 
(ग) प्र्येक बालबासलकालाई प्रािष्ट्म्भक बाल ववकाि तथा बालिहभाधगताको हक हुनेछ । 
(र्) कुनै पनन बालबासलकालाई कलकािखाना, खानी वा यस्तै अन्यजोखखमपूणा काममा लगाउन पाइने छैन । 
(ङ) कुनै पनन बालबासलकालाई बाल वववाह, गैिकानूनी ओिािपिाि िअपहिण गना वा बन्धक िाख्न पाइने 

छैन । 
(च) कुनै पनन बालबासलकालाई िेना, प्रहिी वा िशस्त्र िमूहमा भनाावा प्रयोग गना वा िांस्कृनतक वा धासमाक 

प्रचलनका नाममा कुनै पनन माध्यमवा प्रकािले िवु्र्यवहाि, उपेक्षा वा शािीरिक, मानसिक, यौनजन्य वा अन्य 
कुनैप्रकािको शोषण गना वा अनुधचत प्रयोग गना पाइने छैन । 

(छ) कुनै पनन बालबासलकालाई र्ि, ववद्यालय वा अन्य जनुिुकै स्थानि अवस्थामा शािीरिक, मानसिक वा 
अन्य कुनै ककसिमको यातना दिन पाइनेछैन । 

(ज) प्र्येक बालबासलकालाई बाल अनुकूल न्यायको हक हुनेछ । 
(झ) अिहाय, अनाथ, अपांगता भएका, द्वन्द्वपीडडत, ववस्थावपत एवं जोखखममा िहेका बालबासलकालाई 

िाज्यबाट ववशेष िंिक्षण ि िुववधा पाउने हक हुनेछ । 
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(ञ) उपधािा (४), (५), (६) ि (७) ववपिीतका काया कानून बमोष्ट्जमिण्डनीय हुनेछन ्ि ्यस्तो कायाबाट पीडडत 
बालबासलकालाई पीडकबाट कानून बमोष्ट्जम क्षनतपूनता पाउने हक हुनेछ । 

(३) िामाष्ट्जक िुिक्षाको हक (धािा ४३)  

बालबासलकालाई कानुन बमोष्ट्जम िामाष्ट्जक िुिक्षाको हक हुने प्रावधान िहेको छ ।  

(४) िाज्यका नीनतहरु (धािा ५१)  

श्रम ि िोजगाि िम्बन्धी नीनत (झ)(३) मा बािश्रम लगायत श्रम शोषणका िबै रुपको अन््य गने नीनत 
िहेको छ । िामाष्ट्जक न्याय ि िमावेशीकिण िम्बन्धी नीनत (ञ) ४ मा बालबच्चाको पालन पोषण, परिवािको 
हेिचाह जस्ता काम ि योगिानलाई आधथाक रुपमा मूलयांकन गने नीनत िहेको छ । िाथै (ञ) ५ मा बालबासलकाको 
िवोत्तम दहतलाई प्राथसमक रुपमा ध्यान दिने नीनत िहेको छ । 
२.२.२ थिानीय सिकाि सचंालन ऐन, २०७४ 
बालबासलकाको हक िम्बन्धी िंवैधाननक व्यवस्था अनुिाि स्थानीय तहलाई ष्ट्जम्मेवाि बनाउन स्थानीय ििकाि 
िञ्चालन ऐन २०७४ मा ववसभन्न प्रावधानहरु िहेका छन ्। यि ऐनले बालअधधकाि प्रवद्र्धन गना ऐनको िफा ११(ज) 
बमोष्ट्जम प्रािष्ट्म्भक बाल सशक्षा तथा ववद्यालय सशक्षा ि अनौपचारिक सशक्षा िम्बन्धी नीनत, कानून, मापिण्ड, 

योजनाको ननमााण, कायाान्वयन ि ननयमन गने ष्ट्जम्मेवािी िम्बष्ट्न्धत गाउाँ÷ नगिपासलकाको िहेको छ । शैक्षक्षक 
पूवााधाि ननमााण ि ममात िम्भाि, आधािभूत तहको पिीक्षा व्यवस्थापन, स्थानीय पुस्तकालय ि वाचनालयको 
िञ्चालन तथा व्यवस्थापन, माध्यसमक तहिम्मको शैक्षक्षक कायाक्रमको िमन्वय ि ननयमन गने काया िमेत 
गाउाँ÷नगिपासलकाको कायाक्षेत्र सभत्र पिाछ । यिैगिी िोही िफाको खण्ड (झ) बमोष्ट्जम आधािभूत स्वास््य ि 
िििफाई िम्बन्धी नीनत, कानून, मापिण्ड, योजनाको ननमााण, कायाान्वयन ि ननयमन, आधािभुत स्वास््य िेवाको 
िञ्चालन ि प्रवद्र्धन, स्वस्थ खानेपानी तथा खाद्य पिाथाको गुणस्ति ि वायु तथा ध्वननको प्रिषुण ननयन्त्रण, 

िििफाई िचतेनाको असभवदृ्धध ि स्वास््यजन्य फोहिमैलाको व्यवस्थापन िमेत स्थानीय तहको अधधकाि क्षेत्रमा 
िहेको छ ।  

ऐनको िफा १२ उपिफा २ खण्ड (१) को ग ले बालमैत्री स्थानीय शािन प्रवद्र्धन गिी बालमैत्री वडा र्ोषणा 
गने ष्ट्जम्मेवािी गाउाँ ,नगिपासलकाको वडालाई दिएको छ । बालउद्यानको व्यवस्था, प्रािष्ट्म्भक बाल ववकाि केन्र 
िञ्चालन ि व्यवस्थापन, पुस्तकालय, वाचनालय, िामुिानयक सिकाई केन्र व्यवस्थापन, बालतलब तथा बालिञ्जालको 
िंचालन ि व्यवस्थापन, वडाततहको स्वास््य केन्र तथा उपकेन्रको व्यवस्थापन, बालबासलकाहरुलाइै बब.सि.ष्ट्ज।, 
पोसलयो, सभटासमन ए को व्यवस्था, पोषण कायाक्रमको िञ्चालन, अन्तिव्द्नयालय तथा बालतलब माफा त खेलकुि 
कायाक्रमको िञ्चालन, प्रचसलत कानून बमोष्ट्जम र्टना िताा िम्बन्धी जनचतेना कायाहरु िमेत वडाको ष्ट्जम्मेवािीमा 
िहेका छन ्। यस्तै मदहला ववरुद्धको दहिंा, छुवाछुत, िहेज तथा िाइजो, हसलया प्रथा, छाउपडी, कमलिी प्रथा, बालश्रम, 

मानव बेचववखन, ननिक्षिता जस्ता िामाष्ट्जक कुिीनत ि अन्धववश्वािको अन््य गने, गिाउने , िडक बालाबसलकाको 
उद्धाि ि पुनास्थापना गने गिाउने, प्राङ्गारिक कृवष, िुिक्षक्षत मातृ् व, ववद्याथी भनाा, पूणा खोप, खुला दििामुतत क्षेत्र, 

वाताविणमैत्र, बालमैत्री शािन जस्ता प्रवद्र्धना्मक कायाहरु गना, गिाउने ष्ट्जम्मेवािी िमेत वडाको हुने प्रावधान 
िहेको छ ।  

गाउाँ पासलका तथा नगिपासलकाले आफ्नो अधधकाि क्षेत्रसभत्रका ववषयमा स्थानीयस्तिको ववकािका लाधग 
आवधधक, वावषाक, िणनीनतगत, ववषय क्षेत्रगत, मध्यकालीन तथा िीर्ाकालीन ववकाि योजना बनाउाँ िा नेपाल ििकाि ि 
प्रिेश ििकािको नीनत, लक्ष्य, उद्िेश्य, िमयिीमा ि प्रकृयािगं अनुकुल हुनेगिी गि्ानुपने ि िबै प्रकृयामा बालासलका 
लगायतका अन्तििम्बबबन्धत ववषयलाई िमावेश गनुापने व्यवस्था िमेत यि ऐनले गिेको छ ।  

 

२.२.३ बालबासलका सम्बन्धी ऐन, २०७५ 
प्र्येक बालक जम्मेपनछ ननजको बाबु भए बाबुले, बाबु नभए आमाले ि आमा पनन नभए परिवािका अन्य ििस्यले 
आफ्नो धमा, िंस्कृनत ि चलन अनुिमि बालकको नाम िाखखदिनु पने ि बालकको बाब,ु आमा वा परिवािको कुनै 
ििस्य जीववत निहेकोमा वा पत्ता नलागेकोमा बालकलाई पालने व्यष्ट्तत वा िंस्थाले बालकको नाम िाखखदिनु पने 
व्यवस्था बालबासलका िम्बन्धी ऐन २०७५ ले गिेको छ । यिैगिी यि ऐनमा बाब,ु आमाले आफ्नो परिवािको आधथाक 
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अवस्था अनुिाि प्र्येक बालकको पालन पोषण गनुाका अनतरितत ननजको सशक्षा, स्वास््योपचाि, खेलकुि तथा 
मनोिञ्जनका िुववधाहरुको व्यवस्था गनुापने प्रावधान िहेको छ । उतत ऐनले बालबासलकाको बााँच्न पाउने अधधकाि, 

नाम, िाष्ट्रियता ि पदहचानको अधधकाि, भेिभाव ववरुद्धको अधधकाि, बाबु आमािंग बस्ने ि भेटर्ाट गने अधधकाि, 

िंिक्षणको अधधकाि, पोषण तथा स्वास््यको आधधकाि, खेलकुि, मनोिञ्जन तथा िांस्कृनतक अधधकाि ि सशक्षाको 
अधधकािलाई बालबासलकाको अधधकािको रुपमा िुननष्ट्श्चत गिेको छ । ्यिैगिी बालबासलकािंग िम्बष्ट्न्धत ववषय 
हेना बाल अिालतको गठन गने व्यवस्था िहेको छ । बालअधधकािलाई िुननष्ट्श्चत गना िहयोग पु¥याउन केष्ट्न्रय बाल 
न्याय िसमनत ि ष्ट्जलला बाल न्याय िसमनतको व्यवस्था िमेत िहेको छ । प्रिेश तथा स्थानीय तहमा बाल 
अधधकािको ववषयलाई िंस्थागत गना िाष्ट्रिय बाल अधधकाि परिषि, प्रिेश तथा स्थानीय तहको बाल अधधकाि 
िसमनतको व्यवस्था िमेत िहेको छ । 
२.२.४ बालअगधकाि सम्बन्धी िहासन्धी १९८९ 
बालअधधकािलाई परिभावषत गने ववसभन्न महािन्धीहरु बनेका छन ्ि ववश्वभि कायाान्वयनमा िहेका छन ्। यीमध्ये 
िन ् १९८९ मा िंयुतत िारििंर्को महािभाबाट िवािम्मत रुपमा पारित भएको बालअधधकाि िम्बन्धी महािन्धी 
बालअधधकािका िन्िभामा अ्यन्तै मह्वपूणा एक िस्तावेज हो। यि महािष्ट्न्धले बालबासलकाका जीवनिक्षा, ववकाि, 

िुिक्षा वा िंिक्षण तथा िम्मानपूवाक िकक्रय जीवनका लाधग आवश्यक िबै आधािभूत अधधकािको ववश्वव्यापी रुपमा 
नै स्परट आधाि तयाि गिेको छ । नेपालले िन ्१९९० को िेप्टेम्बि १४ तारिखमा यि महािष्ट्न्धलाई अनुमोिन गिी 
नेपाली बालबासलकाको हक अधधकािको परिपूनताका लाधग यो महािष्ट्न्ध कायाान्वयन गरििहेको छ।अदहलेिम्म ववश्वका 
१९३ िारिले बालअधधकाििम्बन्धी महािन्धी १९८९ लाई अनुमोिन गिेकाले महािन्धीमा व्यवस्था भएका 
बालअधधकािका प्रावधानहरुले ववश्वस्तिमा नै स्वीकृनत पाएको िेखखन्छ। 
 

२.२.५ ददगो विकास लक्ष्यः 
िंयुतत िारििंर्को पहलमा िन २०३० िम्म प्राप्त गने गिी तयाि गरिएको ववश्वव्यापी लक्ष्यहरु नै दिगो ववकािका 
लक्ष्यहरु हुन ्। जिमा १७ वटा मूल लक्ष्य तथा १६९ परिमाण्मक लक्ष्यहरु तोककएका छन ्। दिगो ववकािका कूल 
१७ लक्ष्यहरु मध्ये १, २, ३, ४, ५, ६, ९, ११, १६ ि १७ गिी १० वटा लक्ष्यहरु बालबासलका ि मदहला िंग िम्बष्ट्न्धत 
िहेका छन ्। जिमध्ये लक्ष्य ४ िबैका लाधग िमावेशी ि गणुस्तीय सशक्षा िुननष्ट्श्चत गने, लक्ष्य ५ लैङ्धगक िमानता 
हासिल गने ि ककशोिीहरुको िशततीकिण गने, लक्ष्य ६ िबैका लाधग खानेपानी तथा िििफाइको उपलब्धता गने, 

लक्ष्य ९ बसलयो पूवााधाि ननमााण गने ि दिगो औद्योधगकीकिणको प्रवद्र्धन गने, लक्ष्य ११ नगिहरु ि 
मानववस्तीहरुलाई िमावेशी, िुिक्षक्षत ि दिगो बनाउने, लक्ष्य १६ िमावेशी िमाजको प्रवद्र्धन गने ि िबैलाई न्यायमा 
पहुाँच प्रिान गने, ि लक्ष्य १७ कायाान्वयन प्रकक्रया मजबुत बनाउने ि िाझिेािीलाई पुनजीवन दिने लक्ष्यहरु 
बालबासलकाको िवााडङगण ववकािको लाधग आवश्यक पने िेवा िुववधा उपलब्ध गिाउने, पूवााधाि ववकाि गने, ननसमात 
पूवााधाि दिगो बनाउने ि ििकािी, गैिििकािी तथा ननजी क्षेत्र ि ववकाि िाझिेािको िंलग्नतामा लक्ष्य पूिा गने 
ववषय िहेका छन ्।  

िन २०३० िम्ममा न्यायपूणा तथा िमदृ्ध मुलुक बनाउने परिकलपना िाथ नेपालको दिगो ववकाि लक्ष्यहरु तयाि 
भई स्वीकृत भइिकेको छ । िाज्यको पुनािंिचना पश्चात आधािभूत तथा माध्यसमक सशक्षा, प्राथसमक स्वास््य 
उपचाि, वपउने पानीको आपूनता ि िििफाई, कृवष, आधािभूत पूवााधािहरु, िामाष्ट्जक िुिक्षा ि ववपद् व्यवस्थापनका 
ववषयहरु स्थानीय तहको क्षेत्राधधकािका ववषय बनोका छन ् । जुन ववषयहरु दिगो ववकाि लक्ष्यिंग प्र्यक्ष 
िम्बष्ट्न्धत िहेका छन ्।  

क) बालअधधकािका आधािभूत सिद्िान्तहरु (General Principles of the CRC) 

िंयुतत िारििंर्को बालअधधकाििम्बन्धी महािष्ट्न्ध १९८९ का िन्िभामा िंयुतत िारििंर्ीय बालअधधकाि िसमनतले 
ननम्न चाि प्रावधानलाई सिद्धान्तका रुपमा स्वीकाि गिेको छ । नयनीहरु महािन्धीमा व्यवस्था भएका अधधकािका 
प्रावधान िमेत हुन ्। यी सिद्धान्तहरु महािन्धीमा व्यवस्था भएका िबै अधधकाि कायाान्वयनका िन्िभामा िमेत 
िमान रुपमा लागू हुन्छन।् 
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१. भेिभाव िदहत (Non Discrimination)   

िबै बालबासलकालाई बबना भेिभाव, बबना पक्षपात िम्पणूा अधधकािहरु उपलब्ध गिाउनु पिाछ । कुनै पनन 
बालबासलकालाई ननजको वा उनीहरूका बाबुआमा, असभभावकको जानत, िंग, सलगं, भाषा, धमा, िाजनैनतक वा अन्य 
ववचािहरु, िाष्ट्रिय जातीय वा िामाष्ट्जक उ्पनत, िम्पवत्त, अशततता, जन्म वा अन्य हैसियतको आधािमा भेिभाव 
नगिी िमान रुपमा िम्मान गनुापिाछ ।(धािा २) 
२. बालबासलकाको िवोत्तम दहत  
बालबासलकाका ननष्ट्म्त गरिने प्र्येक कायाहरुमा बालबासलकाको िवोत्तम दहतलाई ध्यान दिनु पिाछ । िावाजननक 
तथा कलयाणकािी िंस्थाहरु, अिालत, प्रशािननक ननकाय, ववधानयका लगायत िबैले बालबासलकािाँग िम्बन्धीत काया 
गिाा बालबासलकाको िबोत्तम दहतलाई प्राथसमकता दिनुपिाछ ।(धािा ३) 
३. िीर्ा जीवन ि ववकाि    
बााँच्न पाउनु बालबासलकाको जन्म सिद्ध अधधकाि हो ।बालबासलकाको िीर्ा जीवन ि ववकािका ननष्ट्म्त िाज्यले 
यथािम्भव बढी भन्िा बढी प्रयाि गनुा पिाछ।(धािा ६) 
४. बालबासलकाको ववचाि ि भावनाको किि   
बालबासलकाहरुिाँग िम्बन्धीत ववषयमा उनीहरुले आफ्नो ववचाि व्यतत गना पाउनु पछा । बालबासलकाका ववचाि ि 
भावनाको किि गिै उनीहरुको उमेि ि परिपतवता अनुिाि उधचत मान्यता पनन दिइनुपिाछ। बालबासलकालाई पनन 
िमाजको एक असभन्न अंग मानी िहभागी गिाइनु पिाछ।(धािा १२) 
 

२.२.६ बालितै्री थिानीय शासन कायायन्ियन तनदेसशका २०६८ 
बालमैत्री स्थानीय शािन कायाान्वयन कायाववधध, २०६८ त्कालीन िमयका स्थानीय ननकायहरूलाई बालमैत्री 
स्थानीय शािनको अवधािणा लागु गना दिशाननिेश गने मुख्य उिेश्यले लयाइएको धथयो । यि कायाववधधले बालमैत्री 
स्थानीय शािनको प्रवद्ाधनको लाधग िंस्थागत िंिचनाको व्यवस्था, कायाष्ट्जम्मेवािी , अनुगमन मुलयाङ्कन 
िम्बन्धी व्यवस्था, कोषको व्यवस्थाका िाथै बालमैत्री गाउाँ  ववकाि िसमनत तथा बालमतै्री नगिपासलका र्ोषणाका 
लाधग पुिा गनुापने ३९ वटा िचूकहरूको व्यवस्था गिेको धथयो । 
 

२.२.७ बालितै्री थिानीय शासन कायायन्ियन तनदेसशका २०७८ 
बालमैत्री स्थानीय शािन कायाान्वयन ननिेसशका, २०७८ नेपाल ििकाि माननीय मष्ट्न्त्रस्तिीय ननणाय बाट २०७८ 
अिाि २७ गत े स्वीकृत भई कायाान्वयनमा आएको ि बालमतै्री स्थानीय शािन र्ोषणा कायाववधध २०७९  
कायाान्वयनमा िहेको छ। हाल यिै ननिेसशका अनुििा बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणाका कृयाकालापहरु िंचलनमा 
आईिहेका छन । 
२.२.८ बाल वििाह अन्त्यका लागग िास्ष्िय िणनीतत, २०७२  
वववाह गने वा नगने भन्ने ववषय प्र्येक व्यष्ट्ततको नैिधगाक अधधकाि हो। मानव अधधकािको दृष्ट्रटकोणवाट आफूले 
िोजेको व्यष्ट्ततिंग वववाह गना पाउने ि आफनो भववरयको मागाधचत्र तय गने प्र्येक नागरिकको हक अधधकाि 
िुननष्ट्श्चत हुनपिाछ । यिका लाधग प्राय िवमैुलुकहरुले वववाहको लाधग न्यूनतम उमेि तोकेका हुन्छन।् नेपालको 
िेवानी िंदहतामा वववाहको लाधग कानुनी उमेि २० बषा तोककएको छ । नेपालको िंबैधाननक इनतहािमा िंववधानले 
बाल वववाहलाई पदहलो पटक बालअधधकाि हननको बबषयको रुपमा उललेख गिी िण्डनीय अपिाधको रुपमा स्वीकाि 
गिेकोछ । बाल वववाह उच्च िहेका मुलुकहरुमध्ये नेपाल अग्रपंष्ट्ततमा िहेको छ। 
 िक्षक्षण एसशयामा नेपाल बंगलािेश ि भाित पनछ तशे्रो स्थानमा पिाछ । बालकको तुलनामा िंख्या्मक रुपमा बढी 
बासलकाको वववाह १८ वषा नपुग्िै हुने गिेको अध्ययनवाट िेखखएको छ । यिो हुनुमा मदहलाभन्िा पुरुषको उमेि 
िामान्यतया बढी हुनुपने िामाष्ट्जक एवं िांस्कृनतक मान्यता,लैंधगक ववभेि, गिीबी, असशक्षा, अिुिक्षा जस्ता कािणहरु 
प्रमुख रुपमा िेखखएका छन।् बाल वववाहले बालबासलकालाई आधािभूत अधधकािबाट बष्ट्ञ्चत मात्र गिाउाँ िैन उनीहरू 

आफ्नो भववरयको छनोट गने अधधकाि तथा िो िम्बन्धमा ननणाय सलने प्रकृयामा िहभागी हुने अवििबाट पनन 
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बष्ट्ञ्चत हुन्छन।् बबशेष गिी बासलका ि मदहलाको िन्िभामा बाल वववाहले एउटा मात्र ैअधधकािको उललंर्न नगिी 
उनीहरुको जीवनचक्रमा थुप्रै अधधकाि उललंर्नको श्रृंखला सिजाना गिी थप दहिंाको कुचक्रमा पने अवस्था िहन्छ । 
बाल वववाहको कािण बैवादहक जीवन दिगो नहुने, परिपतक नभई िन्तान जन्माउिा स्वास््य िम्बन्धी ववसभन्न 
िमस्याहरु िेखखने, लैंधगक दहिंा, यौनजन्य दहिंा, बालश्रम, वेचववखन जस्ता थप दहिंाहरुले बासलका ि मदहलाहरु थप 
प्रभाववत हुन पुग्िछन । कालान्तिमा िमाज ववकाि प्रकृयामा मदहलाहरूको भूसमका ि िहभाधगतालाई न्यून बनाई 
िभ्य, िुंिस्कृत एवं िमतामूलक िमाज ननमााण गना बाल वववाह बाधक बन्न पुग्िछ । 
बालबासलका िम्बन्धी िाष्ट्रिय नीनत, २०६९ ले वाल वववाहलाई बालवासलकाको हक अधधकाि प्रचलनका लाधग 
वाधकको रुपमा पदहचान गिेको छ । िाष्ट्रिय िणनीनत ८.९ मा बाल वववाह िोतन ििकाि ि ववकािका िाझिेाि 
िंस्थाहरुको िहकायामा िमुिायस्तिका िंर्िंस्थाहरुलाई परिचालन गने, बाल वववाह ववरुद्धको उजुिी िकक्रयताका 
िाथ सलने ि कािवाही गने व्यवस्थाका िाथै बाल वववाह िोतने कायाका लाधग स्थानीय तहलाई थप ष्ट्जम्मेवािी दिइने 
कुिा उललेख गरिएको छ । यिैगिी िाष्ट्रिय िणनीनत ९.३ मा स्थानीय स्तििम्म बालबासलकाको बेचववखन, 

ओिािपिाि ि बाल वववाह ववरुद्ध िचतेना तथा जागिण कायाक्रम िञ्चालन ि गााँउस्तिमा बाल िंिक्षणको ववषयमा 
चतेना असभवदृ्धध गना िंचाि लगायत अन्य उपयुतत माध्यमको परिचालन गरिने कुिा उललेख छ ।  

 

२.२.९ पन्रौ योजना (२०७६।२०७७-२०८०।२०८१)  
पन्रौ योजना (२०७६।२०७७-२०८०।२०८१) 
पन्रौ योजना (२०७६।२०७७-२०८०।२०८१) मा बाल वववाहको िोकथाम लगायत ववसभन्न प्रकािका िामाष्ट्जक िवु्यावहाि 
अन््य गने लक्ष्य सलईएको छ ।  

 

२.३ बालिैत्री थिानीय शासनको पषृ्ठभूसि 

हेटौडा उपमहानगिपासलकाले लामो िमय िेखख बाल अधधकािका क्षेत्रमा ववसभन्न कायाक्रमहरु िंचालन गिै आईिहेको 
िन्िभामा २०७९ भिौ ५ गत े बालमैत्री स्थानीय शािन नीनतगत अवलम्बन तथा र्ोषणा िम्बनधी 
उपमहानगिपासलका स्तिीय असभमुखखकिण कायाक्रम गिी यि उपमहानगिपासलकाले बालमैत्री स्थानीय शािन 
िम्बन्धी कायाक्रमहरुलाई थप प्रभावकािीताका िाथ अनर् िािेको हो । उपमहानगिपासलकाले २०८० मंसिि सभत्रमा 
बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणा गने कयायोजना िदहतको प्रनतबद्िता गिी बालमैत्री स्थानीय शािन िम्बन्धी 
असभयान िंचालन गिेपछी यि वडाले बालमैत्री स्थानीय शािन नीनतगत अवलम्बन तथा र्ोषणा िम्बनधी वडा 
स्तिीय असभमुखखकिण कायाक्रम गिी बालमैत्री स्थानीय शािन वडागत अवधािणाको िुरु गिेको हो । वडाले २०८० 
अिोज मिान्त िम्ममा  बालमैत्री स्थानीय शािनयुतत वडा र्ोषणा गने प्रनतबद्िता िदहत वडामा बालमैत्री स्थानीय 
शािनका ववसभन्न कायाक्रमहरु गिै आएको छ ।  

बालबासलकालाई समत्रवत वा मैत्रीपूणा व्यवहाि गनुा नै बालमैत्री हो। अको अथामा बालमैत्री भन्नाले बालबासलकालाई 
मनपने, उनीहरूलाई िहज, िमाइला ि िुिक्षक्षत लाग्ने तथा बालअधधकाि हनन ् नहुने व्यवहाि वा वाताविण भन्ने 
बुखझन्छ। जस्तैः ववद्यालयमा बालबासलका अनुकूल वाताविण हुनु, सशक्षकले बालबासलकालाई िाथी जस्तै व्यवहाि 
गनुा, र्िमा असभभावकले बालबासलकालाई िाम्रो व्यवहाि गनुा आदि। यस्तै बालबासलकाको सलङ्ग, जानत, भाषा, धमा 
आदिको आधािमा भेिभाव नगनुा बालबासलका िम्बन्धी ववषयमा बालबासलकाका ववचािहरू िुन्नु ि किि गने 
वाताविणलाई बालमैत्री भननन्छ। 
२.३.१ बालितै्री 
बालबासलकालाई समत्रवत वा मैत्रीपूणा व्यवहाि गनुा नै बालमैत्री हो। अको अथामा बालमैत्री भन्नाले बालबासलकालाई 
मनपने, उनीहरूलाई िहज, िमाइला ि िुिक्षक्षत लाग्ने तथा बालअधधकाि हनन ् नहुने व्यवहाि वा वाताविण भन्ने 
बुखझन्छ। जस्तैः ववद्यालयमा बालबासलका अनुकूल वाताविण हुनु, सशक्षकले बालबासलकालाई िाथी जस्तै व्यवहाि 
गनुा, र्िमा असभभावकले बालबासलकालाई िाम्रो व्यवहाि गनुा आदि। यस्तै बालबासलकाको सलङ्ग, जानत, भाषा, धमा 
आदिको आधािमा भेिभाव नगनुा बालबासलका िम्बन्धी ववषयमा बालबासलकाका ववचािहरू िुन्नु ि किि गने 
वाताविणलाई बालमैत्री भननन्छ। 
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२.३.२ बालितै्री थिानीय शासन 

बालमैत्री स्थानीय शािन स्थानीय तहमा बाल अधधकाि िुननष्ट्श्चत गना लयाइएको शािकीय अवधािणा हो ।यि 
अवधािणामा बाल बचाउ, बाल िंिक्षण, बाल ववकाि ि बाल िहभाधगतालाई बाल अधधकािका चाि पक्षलाई मुख्य 
आधािको रुपमा सलईएको छ।नेपालको िंववधान, स्थानीय ििकाि िञ्चालन ऐन, २०७४, बालबासलका िम्बन्धी ऐन, 

२०७५, बाल अधधकाि िम्बन्धी अन्तिााष्ट्रिय महािष्ट्न्ध (CRC), १९८९, पन्रौं योजना लगायतका कानून, नीनत तथा 
कायाक्रमहरूमा बाल अधधकािको िमग्र पक्षलाई िम्बोधन गना ववसभन्न व्यवस्था गरिएको छ।स्थानीय ििकाि 
िञ्चालन ऐन, २०७४ , बालमैत्री स्थानीय शािन िाष्ट्रिय िणनीनत, २०६८, बालमैत्री स्थानीय शािन कायाान्वयन 
ननिेसशका २०७९ ि बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणा कायाववधध, २०७९ का बाल बचाउ, बाल िंिक्षण, बाल ववकाि ि 
बाल िहभाधगता जस्ता बाल अधधकािका िवाललाई स्थानीय तहको नीनत, िंिचना, प्रणाली, काया प्रकक्रया ि 
व्यवहािमा िंस्थागत गने शािकीय पद्धनत नै बालमैत्री स्थानीय शािन हो । 
 

२.४ बालिैत्री थिानीय शासनको काययक्षेत्र 

बाल बचाउ, बाल िंिक्षण, बाल ववकाि ि बाल िहभाधगता जस्ता बाल अधधकािका िवालहरुनै बालमैत्री स्थानीय 
शािनको क्षेत्रहरु हुन ्। 
२.४.१ बाल बचाउ 

बालबासलकालाई पोषणयुतत खाना, आवाि, लत्ता कपडा, औषधी, तोककएका खोपहरू, स्तनपान गना पाउने अधधकाि, 
असभव्यष्ट्ततको स्वतन्त्रता, िाष्ट्रियताको अधधकाि, भेिभाव ववरूद्िको अधधकाि, हेिचाह ि पालनपोषणको अधधकाि ि 
स्वास््यको अधधकाि तथा आिाम गना पाउने अधधकाि, खेलकुि, मनोिन्जन एवम ् िांस्कृनतक अधधकाि 
बालबासलकाको बााँच्न पाउने अधधकाि अन्तगात पिाछन।् 
२.४.२ बाल सिंक्षण 

बाल िंिक्षण अन्तगात बालबासलकाको नाम ि जन्म िताा, आफू ववरूद्ि हुने िब ै प्रकािका दहिंा, िवु्यावहाि, 
बेचववखन, ओिाि पिाि शोषण ि बेवास्ताबाट िंिक्षण प्राप्त गने अधधकाि, अपाङ्गता भएका, द्वन्द्वपीडडत, 
ववस्थावपत एवम ्जोखखममा पिेका ि िडक बालबासलकालाई िुननष्ट्श्चत भववश्यको लाधग स्थानीय तहबाट पुर् याइने 
ववशेष िंिक्षण, बालबासलकालाई ननजको बाबु आमा, िंिक्षक, सशक्षक वा जोिुकैबाट हुने शािीरिक तथा मानसिक 
यातना ि अमानवीय व्यवहाि ववरूद्ि िंिक्षण जस्ता ववषय पिाछन।् 
 

२.४.३ बाल विकास 

बाल ववकाि अन्तगात बालबासलकाको शािीरिक, मानसिक ि िंवेगा्मक ववकाि िदहतको व्यष्ट्तत्व ववकािका लाधग 
सशक्षा, िंिक्षक्व प्राप्त गने जस्ता अधधकािलाई िम्झनुपिाछ। बालबासलकािाँग िम्बद्ि ववषयगत क्षेत्रहरू जस्तै 
िावाजननक भौनतक िुववधाहरू, भवन, ववद्यालय, अस्पताल, उद्यान, मनोिन्जनस्थल, िडकपेटी, जेब्राक्रसिङ आदिको 
उपयोगमा बालबासलकाको अधधकाि िुिक्षक्षत िहने ववषयहरू पनन ववकािको अधधकािसभत्र पिाछन।्स्थानीय आवश्यकता 
ि िम्भावनाको आधािमा बालप्रनतभा उजागि हुनेगिी िञ्चालन गरिने ववसभन्न अनतरितत कक्रयाकलापहरू बाल 
ववकािका क्षेत्रसभत्र पिाछन।् 
२.४.४ बाल सहभागगता 
बालबासलकाको ििोकािका ववषय ि उनीहरूको जीवनमा प्र्यक्ष प्रभाव पाने नीनतहरूको ननमााण तथा ननणाय प्रकृयामा 
बालबासलकाको कुिा िुनुवाई गने ि उनीहरूको ववचािको किि गने, िामाष्ट्जक ि िांस्कृनतक कक्रयाकलाप तथा 
जीवनका हिेक पक्षमा ववना िोकतोक ि ववना भेिभाव िहभागी हुन पाउने, आस्था अनुिािको धमामा िंलग्न हुन 
पाउने, कुनै पनन ववषयको जानकािी िाख्न ि असभव्यतत गना पाउने, िचना्मक काया गना तथा िंर्-िंस्था खोलन वा 
िहभागी हुन पाउने लगायतका अधधकािहरू नै बालबासलकाको िहभाधगताको अधधकाि हो । बालबासलकाले आफूलाई 
ववसभन्न स्थानमा िहभागी गिाउिै सितने, अनुभव गने, अनुभूनत गिै यिलाई व्यवहारिक तरिकाबाट आ्मिाथ गिै 
आफूलाई परिपतव ि िक्षम बनाउिै लैजानु बाल िहभाधगता हो। 
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२.५ बाल सिूह सम्बस्न्ध विििण 
 

बालक्लबको प्रकाि ि सलङ्गको आधाििा बाल सहभागगता 
क्र.सं. बालक्लबको विििण बासलका  बालक  बासलका  बालक  जम्िा  

१ ववद्यालयमा आधारित बालिमूह ८० ४५ ० ० १२५ 

२ िमुिायमा आधारित बालिमूह १९५ १७५ ० १ ३७० 

जम्िा : २७५ २२० ० ० ४९५ 
स्रोतः मदहला तथा बालबासलका महाशाखा 
यि वडामा ववद्यालमायमा आधारित बालिमूह ि िमुिायमा आधारित बालिमूहमा गिी जम्मा ४९५ जना 
बालबासलकाको िहभाधगता िहेको छ जिमा २७५ जना बासलका ि २२० जना बालकको िहभाधगता िहेको छ । 
 

२.६ िडा तहको शासककय संिचनािा बाल सहभागगता 
 

क्र.स. शासकीय संिचनािा बालक बासलका जम्िा संख्या 
१ बालमैत्री स्थानीय शािन वडा िसमनत १ १ २ 

२ वडा बालअधधकाि िसमनत १ १ २ 

३ ववद्यालय व्यवस्थापन िसमनतहरु ( ५ वटा ववद्यालयमा) ५ ५ १० 

४ स्वास््य व्यवस्थापन िसमनत १ १ २ 

५ बालिमूह २० वटामा २२० २७५ ४९५ 

६ वडा बाल िमूह िंजाल ८ १७ २५ 

स्रोतः मदहला तथा बालबासलका महाशाखा 
 

२.७ बालिैत्री थिानीय शासन िडा ससिततको विििण 

क्र.ि. नाम थि पि प्रतुननधध्व गिेको ननकाय कैकफयत 

१ अध्यक्ष पेम्बा लामा  वडा अध्यक्ष ९८५५०५६०५० 

२ ििस्य उत्तम गोम्जा  वडा ििस्य ९८५५०७०१५९ 

३ ििस्य िावा लामा वडा ििस्य ९८६१५४७०६९ 

४ ििस्य िन्जु गोम्जा  वडा ििस्य ९८२१८५९९०९ 

५ ििस्य िानुमाया नेपाली  वडा ििस्य ९८०९२८४३८८ 

६ ििस्य िेणुका कुमािी 
नर्समिे  

वडा स्तिीय मदहला जागिण ९८४५२९८४१८ 

७ ििस्य कृरण कुमाि 
दहम्डूङ् 

वडा िमन्वय िसमनत   ९८४१०१९८१० 

८ ििस्य बबरणु शे्ररठ िामुिानयक बबद्यालय प्र.अ. ९८५५०७२९०५ 

९ ििस्य तजे कुमाि 
स्याङ्तान 

िामुिानयक बबद्यालय ब्यबस्थापन 
िसमनत अध्यक्ष 

९८४५१२५२९९ 

१० ििस्य शेिबहाििु ब्लोन  पिमपोखिी स्वास््य चौकी प्रमुख  ९८४५०७०६५९ 

११ ििस्य केशव मुडविी  िंस्थागत बबद्यालय प्र.अ. ९८५५०६९८२३ 

१२ ििस्य गंगा कुमािी 
चौलागाई 

मदहला स्वास््य स्वयम ्िेववका  ९८१९२१०१७८ 
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१३ ििस्य ननतशे िलुाल  वडा बाल िंजाल  ९८२०९४७०६७ 

१४ ििस्य भूसमका योन्जन  वडा बाल िंजाल ९७४५६०८७०० 

१५ ििस्य िधचब केशव बहाििु 
बोहिा  

वडा िधचब  ९८४५१०३८३० 

स्रोतः मदहला तथा बालबासलका महाशाखा 
 

२.८ बाल भेला ि बाल सहभागगता 
बालमैत्री स्थानीय शािनका चूचक स्थानीय तहको योजना तजुामा पूवा वावषाक रूपमा वडा ि गाउाँ÷नगिपासलका तहमा 
बालभेला आयोजना गिी बालभेलाले प्राथसमकता तोकेका ववषयलाई स्थानीय तहको योजना तजुामा प्रकक्रयामा िमावेश 
गरिएको हुनेछ भन्ने िहेको छ जािको कायाान्वयन ितवप्रशत हुनु पिाछ यिै िन्िभामा यि हेटौडा 
उपमहानगिपासलका ले अथापूणा बालिहभाधगता िुननष्ट्श्चत गनाको लाधग  आ.व.  २०८०।९८१ को योजना तजुामाको 
चिणमा नगि स्तिको  बालभेला आयोजना गिेको हो । 
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खण्ड ३ िडाको जनसंख्या 
 

३.१ सलङ्ग, उिेि सिूह तिा जाततगत आधाििा जनसंख्या 
३.१.१ सलङ्गको आधाििा जनसखं्या 
यि वडा नं. १३ मा कुल १९२२ र्िपरिवाि िहेकोमा ८८४२ जना िहेका छन जिमा बासलकाको िंख्या १२७४ जना 
,बालकको िंख्या १३०० जना गिी जम्मा २५७४ जना िहेका छन ्। यिैगिी मदहलाको जनिंख्या ३१२७ जना ि पुरुष 
३१३८ जना ि लैंधगग तथा अलपिंख्यक ३ जना गिी  जम्मा ६२६८ जना िहेको छ  ।  

सलङ्गको आधाििा जन-संख्या सलङ्गको आधाििा र्ििुली 

क्र.स. सलङ्ग प्रततशत संख्या संख्या  प्रततशत 

१ मदहला ४९.८ ४४०१ ७९३ ४१.३ 

२ पुरुष ५०.२० ४४३८ ११२७ ५८.६ 

 लैंधगग अलपिंख्यक  ०.०३ ३ २ ०.१ 

 १०० ८८४२ १९२२ १०० 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा कुल जनिंख्या मध्ये ४४०१ अथाात ४९.८% मदहलाको 
जनिंख्या िहेको छ । यिैगिी ४४३८ अथाात ५०.२% पुरुषहरुको जनिंख्या िहेको छ । भने ३ लैंधगग अलपिंख्यकको 
गिी जम्मा ८८४१ जना िहेक छ िंख्याको आधािमा मदहला ि परुुषको झण्ड ै बिाबिीजस्तै िेखखने जनिंख्या 
भएतापनी पिीवािको नेतृ् व तहमा भने पुरुषहरुको नै नेतृ् व बढी िहेको छ । कुल १९२२ र्िोरिवाि िहेकोमा ५८.६% 
अथात ११२७ र्िपरिवािको नेतृ् व पनृतिता्मक परिपाटीमानै िहेको छ भने ७९३ र्िपरिवािको नेतृ् व मदहलाले गिेका 
छन ्यो कुल र्िपरिवािको ४१.३% हो । यि वडामा २ र्िपरिवािको नेतृ् व लैंधगग अलपिंख्यकले गिीिहेका छन ्। 
३.१.२ उिेि सिहूका आधाििा जनसखं्या 

  क) बालबासलकाको जनसखं्या विििण 
क्र.सं. उिेि सिूह बासलका 

(प्रततशत) 
बालक  

(प्रततशत) 
बासलका संख्या बालक संख्या जम्िा  संख्या 

१ जन्मे िेखख १ वषा िम्म १ १ ७८ ९४ १७२ 

२ १ िेखख २ वषा १ १ ८७ ५७ १४४ 

३ ३ िेखख ५ वषा २ २ २०२ २०३ ४०५ 

४ ६ िेखख १० वषा ३ ४ ३०९ ३६० ६६९ 

५ ११ िेखख १८ वषा ७ ७ ५९८ ५८६ ११८४ 

जम्िा 
१४ १५ १२७४ १३०० २५७४ 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा कुल जनिंख्या ८८४२ जना िहेकोमा २१७४ जना बसलका ि 
१३०० जना ि बालकको िंख्या िहेका छन । यि वडाको कुल जनिंख्याको २९% जनिंख्या बालबासलकाको िहेको छ 
। बालबासलकाको िंख्यामा पनन ११ िेखख १८ बषा िमूहका बालबासलका िबैभन्िा  धेिै अथाात ७९८ जना जना िहेको 
छ ।  
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ख) अठाि िषय िागिको जनसखं्या विििण 

क्र.सं. उिेि सिूह  

िदहला 
(प्रततशत) 

पुरुष 
(प्रततशत) 

लैंगगग तिा 
अल्पसंख्यक 

(प्रततशत) 
उिेि सिूह 
संख्यािा  

उिेि सिूह 
संख्यािा  

उिेि सिूह 
संख्यािा  

जम्िा 
संख्या 

६ १९ िेखख २५ वषा ८ ७ ०.०१ ६७६ ६५५ १ १३३२ 

७ २६ िेखख ३० वषा ६ ५ ०.०१ ४९४ ४८६ १ ९८४ 

८ ३१ िेखख ४० वषा ९ १० ० ७५८ ४८३ ० १६११ 

९ ४१ िेखख ५० वषा ६ ५ ० ४८९ ४८३ ० ९७२ 

१० ५१ िेखख ६० वषा ४ ४ ० ३४९ ३४० ० ६८९ 

११ ६१ िेखख ७० वषा २ २ ० २१० २०० ० ४१० 

१२ ७१ िेखख ८० वषा १ १ ० १०२ ९३ ० १९५ 

१३ ८१ िेखख ९० वषा ० ० ० २९ ३१ १ ६१ 

१४ ९१ िेखख १०० वषा ० ० ० ७ ७ ० १४ 

१५ १०० वषा भन्िा माधथका ० ० ० ० 0 ० ० 

जम्िा : ३५ ३५ ०.०३ ३१२७ ३१३८ ३ ६२६८ 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

३.२ जाततगत आधाििा जनसखं्या 
जनसंख्या विििण परििाि संख्या विििण 

क्र.स. जात/जातत  िदहला पुरुष लैंगगग 
अल्पसं
ख्यक  

 

जम्िा प्रततशत  संख्या प्रततशत 

1 ब्राह्मण/क्षेत्री ६५३ ५८१  १२३४ १३.९५ 252 १३.१ 
2 जनजानत  ३४७५ ३६०८ २ ७०८५ ८०.१२ 1545 ८०.४ 
3 िसलत २७० २४३ १ ५१४ ५.८१ 123 ६.४ 
4 मधेिी ३ ६  ९ ०.१० 2 ०.०१ 

जम्िा ४४०१ ४४३८ ३ ८८४२ 
 

१९२२ १०० 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९   

यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा जनजानतहरुको बाहुलयता िहेको छ । कुल ८८४२ जना  जनिंख्या 
िहेकोमा जनजानत मदहला ३४७५ जना ि जनजानत पुरुष ३६०८ जना ि लैंधगग अलपिंख्यक २ जना गिी जम्मा ७०८५ 
जना अथाात कुल जनिंख्याको ८०.११२% जनजानतको बिोवाि िहेको छ । १९२२ र्िपरिवे िहेकोमा १५४५ र्िपरिवाि 
जानानतहरुको िहेको छ । यिैगिी यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वचड नं. १३ मा १३३४ जना अथाात १३.९५% 
ब्राह्मण/क्षेत्री िहेका छन ् । ब्राह्मण/क्षेत्री मदहला ६५३ ि ब्राह्मण/क्षेत्री पुरुष ५८१ जना िहेका छन ् यो कुल 
जनिंख्याको १३.९५% हो । र्िपरिवािको िंख्यामा ब्राह्मण/क्षेत्रीको २५२ र्िपरिवाि िहेको छ । यिैगिी २७० जना 
िसलत मदहला ि २४३ जना िसलत पुरुष ि लैंधगग अलपिंख्यक १ जना गिी जम्मा ५१४ जना अथाात ५.८१% िहेको 
।िसलतहरुको जम्मा १२३ र्िपरिवाि िहेको छ  । यिै वडामा मधेिीहरुको जनिंख्या ९ जना अथाात ०.१०% िहेको 
छ  मधेिी मदहला ३ ि मधेिी पुरुष ६ छ ।  
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३.३ धर्मका आधारर्ा जनसखं्या वििरण 
 धियका आधाििा जनसंख्या तिा परििाि संख्या 

क्र.स. धमा िदहला पुरूष लैंगगग 

अल्पसंख्यक 
जम्िा प्रततशत परििाि संख्या परििाि 

प्रततशत 
१ बौद्ध ३१०१ ३१३८ ० ६२३९ ७०.५६ 1342 ६९.८ 
२ दहन्ि ु १११२ १११७ ३ २२३२ २५.२४ 495 २५.८ 
३ इिाई  १८४ १८२ ० ३६६ ४.१३ 84 ४.४ 
४ प्रकृनत  ४ १ ० ५ ०.०५ 1 ०.१ 

जम्िा ४४०१ ४४३८ 3 ८८४२ १०० १९२२ १०० 
 स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा कुल जनिंख्याको ७०.५६% बौद्ध धमाालष्ट्म्बहरु िहेका छन ्। मदहला 
३१०१ ि पुरुष ३१३८ गिी ६२३९ जनाले बौस्ध धमा मान्ने गिेका छन ्। परिवाि िंख्यालाई हेने हो भने कुल १९२२ 
र्िपरिवाि िंख्या िहेकोमा यि वडामा बौद्ध धमा मान्ने परिवाि िंख्या १३४२ अथाात ६९.८०% िहेको छ । यि 
वडामा दहन्ि ुधमा मान्ने जनिंख्या २५.२४% िहेको छ । मदहला १११२ ि पुरुष १११७ गिी जम्मा २२३२ जना िहेका 
छन ्।कुल र्िपरिवाि िंख्यामा ४९५ र्िपरिवाि अथाात २५.८% दहन्ि ुधमाालम्बीहरुको िहेको छ ।यि वडामा इिाई 
धमाालम्बीहरुको पनन बिोवाि िहेको छ ।वडाको कुल जनिंख्याको ४.१३% जनिंख्या इिाई धमा मान्छन ्। इिाई 
धमा मान्ने मदहला १८४ ि इिाई धमा मान्ने पुरुष १८२ गिी जम्मा ३६६ जनाको ८४ र्िपरिवाि िंख्या िहेको छ । 
यििी यिै वडामा प्रकृनत धमा मान्नेहरुको िंख्या जम्मा ५ जना िहेको छ जिमा ४ मजदहला छन ् ।कुल 
जनिंख्याको दहिाबले यो ०.०५% हो । प्रकृनत धमाालष्ट्म्बहरुको १ र्िपरिवाि िहेको छ । 

३.४ भाषाका आधािमा जनिंख्याः 
भाषाका आधाििा जनसंख्या 

क्र.स. भाषाहरु  भाषा/भाषी प्रततशत भाषा/भाषी संख्या  

१ नेपाली २७.१ ५२१ 

२ तामांङ  ७२.८ १३९९ 

३ चपेांग ०.१ १ 

७ भोजपुिी  ०.१ १ 
जम्िा                   १०० १९२२ 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

१९२२ र्िधुिी िहेको यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा भाषाका आधािमा जनिंख्याको ववविण 
हेिाा िवैभन्िा धेिै तामङ भावषक परिवाि िंख्या िहेको छ । जिमा १३९९ अथाात ७२.१% र्िपरिवािले नेपाली भाषा 
बोलने गिेका छन ्। नेपाली भाषाको प्रयोग २७.१% िहेको छ नेपाली भाषा बोलने ५२१ र्िपरिवाि िहेको छ । यिका 
िाथै यि वडामा चपेाङ ि भोजपुिी भावषक िमुिायको बिोबाि िहेको छ । 
३.५ जन्िदताय सम्बस्न्ध विििण 

५ बषय िुतनका बालबासलका सखं्या जन्िदताय भएका बालबासलका संख्या 
बासलका संख्या बालक संख्या जम्िा  संख्या बासलका 

िंख्या 
बालक 
संख्या 

जम्िा  
संख्या 

प्रततशत 

३६७ ३५४ ७२१ ३०१ ३२७ ६२८ ८७.१० 
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स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा िहेका ५ वषा मुननका बासलका ३६७ ि बालक ३५४ जना गिी जम्मा ७२१ जना बालबासलकाहरु िहेका छन ्
जिमा ३०१ बसलका ि ३२७ जना बालक गिी जम्मा ६२८ जना अथाात ८७.१०% बालबासलकाको जन्मिताा भएको छ 
। बालमैत्री स्थानीय शािनको िूचक अनुिाि पनन ५ वषा मुननका िवै बालबासलको जन्मिताा भएको हुनुपने प्रावधान 
१००% पुिा भएको हुनु पिाछ । 
३.६ बाल वििाहको अिथिा 
३.६.१ वििाह सम्बन्धी विििण 

कुल वििाह सम्बन्धी विििण 

क्र.िं. सलङ्ग प्रततशत संख्या 
1 मदहला ५९ ७७ 
2 पुरुष १ ५४ 
3 लैंधगग अलपिंख्यक   

जम्िा १०० १३१ 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा वववाहको अवस्थालाई हेने हो भने यि वडामा १३१ ओटा वववाह भएको पाईन्छ । ७७ जना मदहला ि ५४  
जना पुरुषको वववाह भएको हो । 
३.६.२ बाल वििाह सम्बन्धी विििण 

क्र.स. कुल वििाह संख्या २० िषय भन्दा कि उिेििा भएको वििाह संख्या 

१ १३१ ५४ 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा कुल वववाहको ४१.२२% वववाह गैिकानुनन वववाह भएको छ । 
३.६.३ उिेिगत वििाह सम्बन्धी विििण 

यि वडाको वववाहको अवस्थालाई हेने हो भने यि वडामा जम्मा १३१ जनाको वववह भएको पाईन्छ । ७७ जना 
मदहलाहरुको वववाह हुाँिा ि ५४ जना पुरुषको वववाह भएको हो । उमेि गत वववाहिि यि प्रकाि िहेको छ, 

 उमेिगत वववाह िम्बन्धी ववविण 

सलङ्ग ० िेखख 
५  

६  

देखख 
१० 

११  

देखख 
१५  

१६  

देखख 
१८  

१९  

देखख 
२०  

२१ 
देखख 
२५ 

२६ 
देखख 
३० 

३१ 
देखख 
३५ 

३६ 
देखख 
४० 

४१ 
देखख 
४५ 

४६ 

देखख 
५०  

५० िषय 
भन्दा 
िािी 

जम्िा 

बासलका 
िदहला ० ० ० २४ १७ २५ ९ २ ० ० ० ० ७७ 
बालक 

पुरुष ० ० ० ५ ८ २५ १५ १ ० ० ० ० ५४ 
 ०   २९ २५ ५० २४ ३ ० ० ० ० १३१ 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा ववगत ३ वषाको वववाह िि हेिाा  जना बालबासलकाको  वववाह २० वषा 
उमेि नपुग्िै भएको छ । १८ वषा उमेि पुिा नगिेको २९ जनामा २४ जना बासलका ि ५ जना बालक िहेका छन ्
।यिैगिी १९ िेखख २० उमेि उमेिको २५ जनाको वववाह भएकोमा  १७ जना बसलका ि ८ जना बालक िहेका छन ्
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।यि वडामा १३१ जनाको वववाह भएकोमा जम्मा ५४ जना अथाात ४१.२२% वववाह वा गैिकानुनन वववाह भएको छ । 
नेपालको कानुनले २० वषा उमेि पुिा नभई गिीने वववाहलाई गैिकानुनी वववाह मानेको यस्तो वववाह स्वतः बिि 
िमेत हुन्छ उमेि नपुगी गरिने वववाह िामाष्ट्जका ि कानुननी दहिाबले अपिाध िमेत माननन्छ । बालमैत्री स्थानीय 
शािन र्ोषणा कायाववधधले ननदिारठ गिेका िूचकहरु मध्ये शतप्रनतशत पुिा गनुा पने िूचकहरु मध्ये बालमैत्री स्थानीय 
शािन वववाहको अन््य भएको हुनु पने छ ति यि वडामा बालवववाहको िि ननकै िेखखन्छ । 
 

३.७ प्रतत परििाि औषत बालबासलका संख्या 
 प्रतत परििाि औषत बालबासलका 
क्र.स. र्ि परिवाि 

िंख्या 
बालबासलका 
िंख्या 

मदहला पुरुष लैंधगग तथा 
अलपिंख्यक 

जम्मा प्रनत परिवाि 
औषत 

बालबासलका 
िंख्या 

प्रनत औषत 
परिवाि 
िंख्या 

१ १९२२ २५७४ ४४०१ ४४३८ ३ ८८४२ १.३३ ४.६० 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ को प्रनत परिवाि औषत बालबासलका १.३३ िहेको छ । १९२२ र्िपरिवािमा 
गिीएको वस्तुगत बबविण िंकल (त्याङ्क िङ्कलन) कायाक्रम २०७९ अनुिाि यि  वडामा २५७४ जना बालबासलका 
िहेका छन ्। ८८४२ जनिंख्या िहेको यि वडाको प्रनत र्िपरिवाि औषत परिवाि िंख्या िंख्या हेने भने ४.६० िहेको 
छ ।  

३.८ अपाङ्गता भएका बालबासलका सम्बन्धी विििण 

१८ िषय भन्दा कि उिेिका बालबासलकाहरुको अपाङ्गताको विििण 
क्र.सं. १८ वषा भन्िा मुननको अपाङ्गताको प्रकाि  प्रनतित  िंख्या  

१ शारिरिक् अपाङ्गता  ४५.५ ५ 
२ दृष्ट्रटबबदहन ि न्युन दृष्ट्रटबबदहन ९.१ १ 
३ स्विबोलाई िम्बष्ट्न्ध  १८.२ २ 
४ मानसिक बौद्धधक अपाङ्गता ९.१ १ 
५ िुस्त श्रवन तथा बदहिा १८.२ २ 
६ श्रवन ि दृष्ट्रट बबदहन  ० ० 

जम्िा :  ११ 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ ववसभन्न अपाङ्गता भएका ११ जना बालबासलका िहेका छन । कुल 
बालबासलकाको ०.४२%  हो । 
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खण्ड ४ िडाको बाल तिा िात ृथिाथ्य 

४.१ सुिक्षक्षत िाततृ्ि काययक्रि 

िुिक्षक्षत मातृ् व कायाक्रम अन्तिगात यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १ मा गभावनत मदहलाहरुले ननयसमि 
गभा जााँच गने, आईिन चष्ट्तक खाने ि िु्केिी हुनका लाधग स्वास््य िंस्थामा जाने गिेका छन । यिैगिी िु्केिी 
पश्चात नवजात सशशु ि आमाको जााँच गने गिका छन  यिैगिी नवजात सशशुलाई जष्ट्न्मने ववनततकै आमाको 
बबगौनत िधु खुवउने गिेका छन ्। ९९.३% नबजात सशशुले जष्ट्न्मने ववनततकै आमाको बबगौनत िधु खान पाएका छन ्
भने ९२.२१% बालबासलकालाई ६ मदहना िम्म आमाको िधु मात्र खुवाउने गिेको पाईयो । यिका िाथै पोवषलो 
खानेकुिा, खोप ि प्रथसमक उपचािको व्यवस्था िमेत गिेको पाइन्छ । यिका िथै िुनौलो हजाि दिन तथा िु्केिी 
प्रो्िाहन कायाक्रले िमेत िुिक्षक्षत मातृ् व कायाक्रमलाई िहयोग गिाको छ । 
४.२ खोप लगाउने बालबासलका सम्बस्न्ध विििण 

खोप िम्बन्धी  ववविण 
क्र. सं. सलङ्ग बब.सस.जी.(BCG) डी.पी.दट./हेप.बब. 

दहि. -2 

डी.पी.दट. /हेप.बब. 
दहि.-2 

डी.पी.दट./हेप.बब. 
दहि.-3 

दादिुा/रुबेला 

१ बासलका ४१ ३९ ३९ ४ २० 
२ बालक ५१ ४५ ४५ ७ २४ 
        जम्िा संख्या 
        जम्िा प्रततशत 

९२ ८४ ८४ ११ ४४ 
९६ ८८ ८८ ११ ४६ 

खोप िम्बन्धी  ववविण 
क्र. सं. सलङ्ग हेपटाईदटस िी पी.सी.भी. िोटा पोसलयो एफ.आइ. 

पी.भी. 
दादिुा/ 

रुबेला -३ 

जे.इ. 

१ बासलका २२ २८ २२ २५ २१ २ १० 
२ बालक २८ ३८ ३२ २८ २७ ० १४ 

         जम्िा संख्या 
        जम्िा प्रततशत 

५० ६६ ५४ ५३ ४८ २ २४ 

५२ ६९ ५६ ५५ ५० २ २५ 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 यि वडामा ९६% बालबासलकाले बब.सस.जी. खोप लगाएका छन । बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणा कायावीधध 

अनुिाि २३ मदहना सभत्रका िबै बालबासलकालाई नेपाल ििकािले तोकेका िबै ि पूणाखोप प्राप्त गिी पूणा खोपयुतत 
र्ोषणा भएको हुनेछ जुन भन्ने िूचकमा उललेख छ जुन १०० प्रनतशत पुिा भएको हुनु पने व्यवस्था िमेत िहेको छ 
। 
 

४.३ कुपोषणबट प्रभावित बालबासलका सम्बन्धी विििण 

 

क्र.स. 
५ िषय िुतनका 
बालबासलकाका 

कि तौल, पुड्को ि 
ख्याउटेपन भएका 
बालबासलकाको 

अतत कडा कुपोषण भएको 
बालबासलकाका  

पोषण सुधािका लागग 
आिश्यक उपचाि गिाइिहेका 
बालबासलका  

 ७२१ ० ० ० 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा कुपोषण भएका बालबसलकाहरु छैनन ्। कम तौल, पुड्को ि ख्याउटेपन भएका बालबासलका, अनत 
कडा कुपोषण भएको बालबासलकाका तथा पोषण िुधािका लाधग आवश्यक उपचाि गिाइिहेका बालबासलका छैनन ्। 
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४.४ थतनपान सम्बनधी विििण  

जस्न्िने बबतततक्कै  बबगौती दधु खुिाएको िा नखुिाएको ६ िदहना सम्ि आिाको दधु िात्रै खुिाएको ि नखुिाएको 
सशशु संख्या खुवाएको नखुवाएको खुवाएको नखुवाएको २ मदहना वा िो भन्िा कम 

मात्र आमाको िधु खुवाएको 
जम्िा ३०९ ३०६ ३ २८५ १३ ११ 

प्रततशत १०० ९९.०३ ०.९७ ९२.२३ ४.२१ ३.५६ 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडा िहेका ९९.०३% नवजात सशशुले जष्ट्न्मने बबनततकै ववगौनत िधु खाएका छन ्भने जष्ट्न्मने बबनततकै ववगौनत 
िधु नखाने ०.९७% नवजात सशशुहरु िहेका छन । यिैगिी ९२.२३% बालबासलकालाई ६ मदहना िम्म आमाको िधु 
मात्रै खुवाईएको छ ि ४.२१% बालबासलकालाई ६ मदहना िम्म आमाको िधु मात्रै नखुवाई अन्य खानेकुिा पनन 
खुवाईएको छ भने ३.५६% बालबासलकालाई २ मदहना िम्म मात्र आमाको िधु मात्रै खुवाईएको छ । यििी ६ मदहना 
िम्म आमाको िधु मात्रै नखुवाई अन्य खानेकुिा पनन खुवाउने जम्मा ७.८% िेखखन्छ । 
४.५ बालबासलकािा देखा पने गिेका िुख्य िोगहरु ि तीनको उपचाि व्यिथिा 
यि वडामा िहेका बालबसलकामा िामान्यतया ज्वोिो, रुर्ाखोकी, श्वािप्रश्वाि िम्बन्धी िमस्या, झाडापखला, कान 
िखुु्न, छालाको िमस्या, िेतो मासि तथा िातो मासिपने, आदि िंक्रमणहरु हुने गिेका छन ्ि यस्ता िंक्रमण भएको 
िमयमा बालबासलकालाई र्िेलु उपचािलाई पदहलो प्रथसमकतामा िाखखने ि थप उपचािको आवश्य पिेमा स्थानीय 
स्वास््य िंस्थामा जाने गरिन्छ । 
४.५.१ परििाििा देखा पिेका ददर्य िोग सम्बन्धी विििणः 

१८ वषा भन्िामुननको बालबासलकालाई लागेको दिर्ा िोग िम्बन्धी ववविण 

क्र.िं. विििण  प्रततशत संख्या कैवपयत 
1 लागेको छ  ०.३१ ६  

2 लागेको छैन ९९.६९ १९१६  

जम्िा: १०० १९२२  

 स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडाका १९२२  र्िपरिवाि िहेकोमा ६ र्िपरिवािका ६ जना बालबसलकालाई ववसभन्न दिर्ा िोग लागेको छ । 
दिर्ािोग लागेका बालबासलकाको ववविण यि प्रकाि िहेको छ । यि वडामा  दिर्ा िोगका कािण २ जना  बासलकाको 
मृ् यु िमेत भएको धथयो। 
४.५.२ बालबासलकािा देखा पने गिेका ददर्य िोगका प्रकािहरु सम्बन्धी विििण 

ददर्य िोगहरु लागेका बालबासलकालाई विििण 

क्र.सं. विििण प्रततशत संख्या 
१ एचआईभी/एड्ि ० ० 
२ तयान्िि ० ० 

३ मधुमेय/धचनीिोग ० ० 
४ मुटु िोग ८३.३३ ५ 
५ मगृौला िम्बष्ट्न्ध िोग ० ० 
६ अन्य १६.६७ १ 
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जम्िा: १०० ६ 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

४.६ प्रसुतत पूिय ४ पटक ि प्रसुतत पश्चात आिा ि निजात सशशुको कस्म्तिा २ पटक थिाथ्य 
परिक्षण गिाउने गभयितत िदहलाहरुको विििण 

यि वडामा गभावनत भएका मादहलाहरु १६० जना िहेकोमा १२६ जना िु्केिी भएका छन ्। 
गभयितत सम्बन्धी विििण  

ववविण प्रनतशत िंख्या 
िु्केिी   भएको ७८.८ १२६ 
िु्केिी    नभएको २१.३ ३४ 
 गभााखेि गएको ० ० 
मृ् यु भएको ० ० 

जम्मा   १६० 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

४.६.१ प्रसुतत पूिय गभयितत िदहलाको गभय जााँच सम्िब्धी विििण 

 

प्रसुतत पूिय गभयितत आिाको गभय जााँच सम्बन्धी विििण 
क्र.िं. गभयजांचको अिथिा प्रततशत संख्या 

1 ६ पटक भन्िा बढी जााँच गने ८०.६ १२९ 
2 ५ पटक िम्म जााँच गने ९.४ १५ 
3 ४ पटक िम्म जााँच गने १०.० १६ 
4 ३ पटक िम्म जााँच गने ० ० 

5 २ पटक िम्म जााँच गने ० ० 

6 १ पटक मात्रै जााँच गने ० ० 

7 गभावती जााँच नगने ० ० 

 जम्मा १०० १६० 
 स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९  

 ६ पटक भन्िा बढी गभा जााँच गने गभावनत मदहलाको िंख्या १२९ जना िहेका छन ्जुन जम्मा गभावनतको ८०.६% 
हो । 
 

४.६.२ प्रसुतत पश्चात सुत्केिी आिा ि निजात सशशुको जााँच सम्बन्धी विििण 

प्रसुतत पश्चात  आिा ि निजात सशशुको जााँच सम्बन्धी विििण 
क्र.िं. निसशशुको जााँचको अिथिा प्रततशत संख्या 

1 जााँच गिेको ९९.२० १२५ 
2 जााँच नगिेको ०.८० १ 
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स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा प्रिुनत पश्चात आमा ि नवजात सशशुको स्वास््य परिक्षण गिाउने ९९.२० िु्केिी आमाहरु िहेका छन । 
४.७ दटडी खोप सम्बनधी विििण 

क्र.सं. दटडी खोप लगाउने गभयिती  दटडी खोप लगाउने गभयिती प्रततशत दटडी खोप लगाउने गभयिती  सखं्या 
1 ४ पटक िम्म लगाउने  ३.८ ६ 
2 ३ पटक िम्म लगाउने  ६३.८ १०२ 

3 २ पटक िम्म लगाउने  ३२.५ ५२ 

4 १ पटक मात्र लगाउने  ० ० 

5 दटडी खोप नलगाउने ० ० 

जम्िा: १०० १६० 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा िहेका २३० जना गभावनतहरु मध्ये ४ पटक िम्म टीडी खोप लगाउने ६ जन िहेका छन भने १०२ जना 
गभावनतहरुले ३ पटक टीडी खोप लागाएका छन ्यिैगिी ५२ जना गभावनतहरुले २ पटक टीडी खोप लागाएका छन ्।  

४.८ आईिन चक्की सम्बनधी विििण 

क्र.सं. आइिन चक्की प्रयोगको अिथिा आइिन चक्की 
प्रयोगको प्रततशत 

आइिन चक्की 
प्रयोगको संख्या 

1 २५० चतकी िम्म प्रयोग गने ८१.९ १३१ 
2 २००  चतकी िम्म प्रयोग गने ५.० ८ 
3 १५०  चतकी िम्म प्रयोग गने ० ० 
4 १०० चतकी िम्म प्रयोग गने ३.८ ६ 
5 ५०  चतकी िम्म प्रयोग गने ०.६ १ 
6 २५ चतकी िम्म प्रयोग गने ०.६ १ 
7 २० चतकी िम्म प्रयोग गने ० ० 
8 आइिन चतकी िम्म प्रयोग नगने ६.९ ११ 

जम्िा: १०० १६० 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

गभावती तथा िु्केिी आमाहरुले आईिन चतकी (जम्मा २२५ वटा) खाएको हुनुपने िूचक ९५% पुिा भए पश्चात मात्र 
बालमैत्री स्थानीय शािनको िूचक पुिा भएको माननने  छ। यि वडामा २३० गभावनतमध्ये १३१ जना अथाात ८१.९% 
ले २५० चष्ट्तक आईिन खाएका छन ्। 
 
 
 
 

जम्िा: १०० १२६ 
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४.९ दक्ष जनशस्क्तबाट सुत्केिी गिाउने िदहलाहरुको विििण 

प्रिुनत गिाउने स्थिन िम्बन्धी ववविण 

क्र.सं. विििण प्रततशत संख्या 
1 स्वास््य िंस्थामा ९६.०९ १२३ 
2 र्िमा स्वास््यकमीको िहयोगमा ० ० 
3 र्िमा स्वास््यकमीको िहयोग बबना २.३४ ३ 

जम्िा: १०० १२६ 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा िहेका १२८ मध्ये १२३ जना िु्केिी आमाहरु स्वास््य िंस्थामा िक्ष 
जनशष्ट्ततबाट िु्केिी भएका छन भने स्वास््य कसमाको िहयोग बबना  नै ३ जान िु्केिी भएका छन ्। 
 

४.१० तनयसित रुपिा तौल सलएको बालबासलका सम्बस्न्ध विििण 

० देखख ५ िषय उिेिका बालबासलका  बालबासलकाको तौल सम्बन्धी विििण 

क्र.सं. बासलका बालक जम्िा तौल सलने गिेको तौल सलने नगिेको 

1 ३६७ ३५४ ७२१ 
३२६ ३९५ 

प्रततशत ४५.२१ ५४.७८ 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९  

यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा िहेका ५ वषा मुननका ७२१ जना बालबासलका िहेका छन जिको 
४५.२१% बालबासलकाहरुले ननयसमत रुपमा तौल ननने ि तौल वदृ्धि भए नभएको मापन गने गििेका छन । 
 ४.१०.१ बालबासलकाको उिेि अनसुाि तौल सलने सम्बस्न्ध विििण 

तौल ननने िम्बन्धी ववविण 
क्र.िं. उिेि प्रततशत संख्या 
१ १ वषा १३ ४२ 
२ २ वषा २४ ७९ 
३ ३ वषा २१ ७० 
४ ४ वषा २२ ७३ 
५ ५ वषा १९ ६२ 
 जम्मा: १०० ३२६ 

   स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९  

यि वडामा बालबासलकाहरुको ननयसमत रुपमा तौल सलने ि बालबासलकाको तौल वदृ्धि भए नभएको मापन गने 
गििेका छन मापनको अवस्था अनुिाि पोवषलो खानेकुिा खुवाउने गिेक छन । ३२६ जना बालबासलका हरुको तौल 
िम्ब्धी ववविण ४.१०.२ मा  िहेको छ । 
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४.१०.२ बालबासलकाको तौल सम्बस्न्ध विििण 

 ५ वषा िम्मका बालबासलकाको िंख्या ७२१ जना िहेको मा ३२६ जनाले ननयसमत रुपमा तौल सलएका छन िोको 
ववविण यि प्रकाि िहेको छ । 

बालबासलकाको तौल िम्बन्धी ववविण 

  तौल विििण 
क्र.िं. उिेि सिूह ०-२ के.जी. ३-५ के.जी. ६-१० के.जी. ११-१५ के.जी. १६-२० के.जी. २० के.जी. िागि 

1 १ वषा ० ३ ३२ ७ ० ० 

2 २ वषा ० ० ४२ ३५ २ ० 

3 ३ वषा ० ० ६ ६१ ३ ० 

4 ४ वषा ० ० २ ५७ १४ ० 

5 ५ वषा ० ० १ २९ ३० २ 

जम्मा ० ३ ८३ १८९ ४९ २ 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

४.११ सभटासिन ए तिा जुकाको औषगध खाएका बालबासलका सम्बस्न्ध विििण 

 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 

यि वडामा सभटासमन ए खाएका बालबासलका ९७.५% िहेका छन भने अझै सभटासमन ए खानका लाधग २.५% 
बालबासलका  बााँकक िहेका छन । यिैगिी ९१.७% बालबासलकाले जुगाको औषधध खाएका छन ्ि ८.३% बालबासलकाहरु अझपैनन 
जुकाको औषधध खान छुटीिहेका छन ्। बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणाका लाधग ६ मदहनािेखख ५ वषामुननका िब ैबालबासलकालाई 
वषाको २ पटक सभटासमन ए तयाप्िुल खुवाइएको हुनेछ भन्न ेिूचक १०० प्रनतशत पुिा भएको हुन ुपने प्रावधान िहेको छ । नेपाल 
ििकािले सभटासमन ए ि जुगाको औषधध खुवाउने कायाक्रमनै िचंालन गिाा िमेत  बालबासलकाहरुलाई भासमन ए ि जुगाको 
औषधध खुवाउन छुदटिहेको छ । अकोनति सभटासमन ए ि जुगाको औषधध खुवाउने कायाक्रम एकैदिनमा हुने हुाँिा सभटासमन ए 
९७.५% बालबासलकालाई खुवाईएको छ ति जुगाको औषधध भने ९१.७% लाई मात्र खुवाईएको छ । 
४.१२ HIV Positive आिा/बुिा बाट जन्िेका बालबासलका  सम्बन्धी विििण 

क्र.सं. विििण प्रततशत संख्या 
1 छ ०.१० २ 

2 छैन ९९.९०९ १९२० 

सभटासिन 'ए'  
खुिाएको

सभटासिन 'ए'  
नखुिाएको

जुगाको औषगध 
नखुिाएको

जुगाको औषगध 
नखुिाएको

97.5%

2.5%

91.7%

8.3%
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जम्िा: १०० १९२२ 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा  HVV Positive आमा/बुवा बाट जन्मेका बालबासलका हरु िहेका छन ्
। २ जनाको िंख्यामा िहेको  HVV Positive आमा/बुवा बाट जन्मेका नत बालबासलकाहरुले िोग िंग लडने क्षमता 
ववकाि बने ARV Prophylaxis िमेत पाएका छैनन ् । एच ् आई भी िंक्रसमत आमाबाट जष्ट्न्मएका िबै 
बालबासलकाहरुले ARV Prophylaxis  पाएका  हुनेछन ्भन्ने िूचकलाई १००% पुिा हुनुपने व्यवस्थआ िहेको छ । 
 

४.१३ बबिािी हुदा उपचािका लागग छनौट हुने उपचाि केन्र 

बबिािी हुदा प्रािसिकताको आधाििा उपचाि केन्र जाने परििािको वििण 

क्र. स.ं उपचाि केन्र  प्रततशत सखं्या   
१ लामा/धामी/झााँक्री ५.२० १००  

२ पिम्पिागत वैद्य ०.४७ ९  

३ स्थानीय स्वास््य िंस्था/चौकी ३.४३ ६६  

४ अस्पताल(ननजी/ििकािी) ६८.९९ १३२६  

५ ष्ट्तलननक(ननजी) २१.३८ ४११  

६ अन्य ०.५२ १०  

जम्िा : १०० १९२२  
स्रोतः वस्तुगत बबविण िंकल (त्याङ्क िङ्कलन) कायाक्रम २०७९ 

यि वडाका बासिन्िाहरु आफ्नोि स्चास््यमा िमस्या आउिा वा बबिामी हुिा यि वडाका १३२६ अथाात ६८.९९% 
र्िपरिवािका ििस्यहरु ििकािी वा ननजी अस्पताल जाने गिाछन भने । ६६ र्िपरिवािका ििस्यहरु स्थनीय 
स्वास््य िंस्थामा जान्छन । यिैगिी ननजी ष्ट्तलनमा स्वस््य पनतक्षणका लाधग ४११ र्िपरिवािका ििस्हिय िहेका 
छन ् भने अझैपनन लामा धासमको मा उपचिका लाधग जाने पिम्पिा िहेको छ यि वडामा १०० र्ि परिवािका 
ििस्यहरु स्वास््य उपचािकालाधग धासम झाकक्रको मा जाने गिेक छन ्। 
४.१३.१ र्िदेखख उपचाि केन्र सम्िको दिुी सम्बन्धी विििण 

र्ि देखख उपचाि केन्रको दिुी 
क्र. सं. उपचाि केन्रसम्िको दिुी प्रततशत संख्या कैकफयत 

१ १५ समनेट भन्िा कम ४०.०१ ७६९  

२ १५ िेखख ३० समनेट िम्म ५०.६२ ९७३  

३ १ र्ण्टािम्म ९.३७ १८०  

४ १ र्ण्टा भन्िा बढी ० ०  

जम्िा : १०० १९२२  

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा स्वास््य िंस्था िमुिाय स्तिबाट नष्ट्जकै िहेको छ । १९२२ 
र्िपरिवाि िहेको यि वडामा ७६९ र्िपरिवािबाट १५ समनेटको ििुीमा स्वास््य िंस्था पुग्न िककन्छ यस्तै ९७३ 
र्िपरिवािबाट स्वास््य िंस्था ३० समनेट िम्मको ििुीमा िहेको छ भने १८० र्िपरिवािका ििस्यहरु ६० समनेट 
िम्मको ििुीमा स्वास््य िंस्था पुग्न ितिछन ्स्वस््य िेवा सलन चाहेमा स्थानीत स्तिमानै िमुियको पहुच िहेको 
छ । 
४.१४ आयोडडनयुक्त नुनको प्रयोग गने र्िपरििाि सम्बस्न्ध विििण 

आयोडडनयकु्त ननुको प्रयोग बने परििािको विििण  
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क्र.िं. ववविण प्रनतशत    िंख्या  कैकफयत 
१ प्रयोग गने र्िधुिी  १०० १९२२  
२ प्रयोग नगने र्िधुिी  ० ०  

जम्मा: १०० १९२२  

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 

यि वडामा िहेका िवै र्िपरिवािले आयोडडनयुतत नुनको प्रयोग गिेको पाइयो । बालमैत्री स्थानीय शािनको  िबै 
र्िपरिवािले आयोडडयुतत नुन प्रयोग गिेका हुनेछन ्भन्ने िूचक ितप्रनतशत पुिा भएको छ । 
 

४.१५ साियजतनक तिा नीस्ज चपी सिसफाई सम्बन्धी विििण 

हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा िहेको वववसभन्न िाबाजाननक स्थलहरुमा पानन िदहतको िाबाजाननक  
शौचालयको व्यव्था िहेको छ । 
४.१५.१ परििाि/र्िधुिीिा शौचालयको अिथिा 

परििाि/र्िधुिीिा शौचालयको अिथिा  
क्र. सं. शौचालयको प्रकाि परििाि-र्िधुिीिा शौचालयको अिथिा र्िधुिी/परििाि संख्या कैकफयत 

१ कच्ची शौचालय १६.८६ ३२४  

२ पष्ट्तक(वाटिसिलड) २३.८ ४५८  

३ वायो ग्यााँि जडान भएको ५१.५१ ९९०  

४ ढलमा जडान  भएको ७.१८ १३८  

५ शौचालय नभएको ०.६२ १२  

जम्िा: १०० १९२२ 
 स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 खुलला दिशामुतत िमेत र्ोषणा भइ िकेको यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा अझैपनन १२ 
र्िपरिवािमा शौचालय छैन यो र्ि परिवािको ०.६२% हो । यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा कष्ट्च्च 
शौचालय भएका ३२४ र्िधुिी िहेको छ जुन जम्मा र्िधुिीको १६.८६% हो । यिैगिी पष्ट्तक शौचालय हुने र्िधुिी 
४५८ अथाात (वाटिसिलड) शौचालय २३.८८% र्िधुिीमा िहेक छ । वायो ग्यााँिमा जडान भएको शौचालय ५१.५१.% 
र्िपरिवािमा िहेको छ । 
४.१६ परििाििा हातधुने व्यिथिा  

परििाििा हातधुने व्यिथिा ि प्रयोग  

क्र. 
सं. 

परििाििा हातधुने  व्यिथिा ि प्रयोग  प्रततशत संख्या कैकफयत 

१ ब्यबस्था छ, िधै धुन्छु  ९९.६९ १९१६   

२ ब्यबस्था छ, कदहले-कदहाँ धुन्छु  ०.१६ ३   

 ब्यबस्था छ, कदहल ैधुन्न ० ०  

३ ब्यबस्था नै छैन, कदहलै धुन्न ० ०   

जम्िा: १०० १९२२ 
 स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 
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 हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा िहेका १९२२ र्िपरिवाि मध्ये १९१६ अथाात ९९.६९% परिवािमा हातधुने 
व्यवस्था िहेको छ ि िधैं हात धुने अभ्याि पनन छ । यी परिवािमा िाबुन पानीले हात धुने बानी िहेको छ । खाना 
खानु अनर्,खाना खाईिकेपछी, शौचालयको प्रयोग पनछ ि फोहि वस्तु छोएपनछ िाबबन पानीले िाम्रोिंग हात धुने 
बानीव्यहोिा िहेको पाईन्छ । िोदह व्यवथा अनुिाि हातधुने बानीको िमेत ववकाि भएको छ। 
 
 

४.१६.१ हातधुने बातन ि व्यिहसरिक प्रयोग सम्बन्धी अिथिा 
हातधुने बातन ि व्यिहारिक प्रयोग भएको परििािको विििण 

क्र. 
सं. 

हातधुने बातन ि व्यिहारिक प्रयोग प्रततशत संख्या 

१ खाना खानु अनर् ०.६७ १३ 
२ खाना खाइिके पछी ० ० 
३ खाना अनर् ि पछी ० ० 
४ शौचालय गिे-गिाए पनछ ० ० 
५ फोहि वस्तु छोए पछी ० ० 
६ माधथक िबै ९९.३२ १९०९ 

जम्िा १०० १९२२ 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणाक लाधग खाना खानु अनर्,खाना खाईिकेपछी, शौचालयको प्रयोग पनछ ि फोहि वस्तु 
छोएपनछ िाबुन पानीले िाम्रोिगं हात धुने परिपाटीको ववकाि भइको हुने छ भन्ने िूचक १००% अथाात ित प्रनतशत 
पुिा भएको हुनु पनेछ जिमा यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा िहेका शतप्रनतशत र्िपरिवािमा हात 
धुने गिेका छन ्। 
४.१६.२ साबुनपनीको प्रयोग सम्बन्धी अिथिा 

हातधुने िाधन(िाबनु/खिानी...आदि) 
क्र. 
ि.ं 

हातधुने 

साधन(साबनु/खिानी...आदद) 
प्रततशत संख्या कैवपयत 

१ िाबनु पानी ९९.७९ १९१८  

२ खिानी पानी ० ०  

३ पानी मात्रा ० ०  

४ माटो जन्य पिाथा ० ०  

५ केदह नगने ०.२१ ४  

जम्मा : १००          १९२२  

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९  

बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणाका लाधग बालमैत्री स्थानीय शािन बचाउ अन्तगातका िूचकहरु मध्ये चपी 
गएपनछ, बालबासलकाको दििा धोए पनछ, ि खाना खानु, खुवाउनु अनर् िावुन पानीले हात धुने परिपाटीको ववकाि 
भएका हुनेछ भन्ने उललेख भएअनुिाि यि वडामा िाबुन पानीले हातधुने बानीको ववकाि भएको छ । १८१८ र्िधुिी 
मा िाबुन पाननले हात धुने गिेको पाईयो भने ४ र्िपरिवािमा र्िपरिवािमा िबन पानले हात धुने अभ्यािनै छैन । 
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४.१७ खानेपानीको श्रोत तिा उपलब्धता सम्बन्धी विििण 

बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणाका लाधग िब ैर्िधुिीमा आधािभूत तहको खानेपानीको िुववधा उपलब्ध भएको हुनेछ 
भन्ने िूचकमा उललेख भएको छ जुन शत प्रनतशत (१००%) पुिा गनुा पने हुन्छ । यि वडामा अझैपनन ईनाि, कुवा, 
जरुवा, ट्युबवेल, नदि वा कुलाको पानी वपउन बाध्य छन जिले गिाा वडामा खानेपानीको पुवााधाि ववकािमा थप 
लगानी गनुापने िेिखखन्छ । 
 

४.१७.१ खानेपानीको िुख्य श्रोत सम्बन्धी विििण 
 

 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

कुल १९२२ र्िपिीवाि िहेकोमा यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा खानेपानीको मुख्य स्रोतको 
रुपमा र्िमै भएको पाईप-धािाको प्रयोग भएको पाईन्छ ।  १००%  र्िपरिवािमा वपउने पानीको लाधग र्िमानै 
धािको व्यवस्था िहेको छ ।  

४.१७.२  र्ि देखख खानेपानीको स्रोत सम्िको सिय दिुी सम्बन्धी विििण 

 

पा
इप

-ध
ािा
(र्

िि
ै 

भए
को

)

ट्य
ुबि

ेल 

इन
ाि-

कुि
ा-

जरु
िा

नद
द-
कुल

ो-न
हि

-
पो
खि

ी

बष
ायत
को

 प
ान
ी

अन्
य

100%

0% 0% 0% 0% 0%

र्िधिुीको खानेपानीको स्रोत

र्ििै भएको १५ सिनेट १५ देखख ३० सिनेट ३० सिनेट भन्दा बढी

९९.५८%

0.42% 0.00% 0.05%

र्िधुिी दिुीको आधाििा
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स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा ९९.५८% र्िपरिवािको र्ि-र्िमानै खानेपनी धािाको व्यवस्थापन भएको छ भने ०.४२% र्िपरिवािको 
लाधग १५ समनेट िम्मको ििुीमा खानेपानीको स्रोत िहेको छ । ९९.९०% र्िपारिवािको लागी खानेपानीको 
व्यवस्थापनमा िमय खधचानु पिैन ्। स्रोतबाटनै िुद्ध वपउने पानन र्िमानै उपलव्ध हुने गिेको छ । 
४.१७.३  खानेपानीको शदु्धीकिण बबगध सम्बन्धी विििण 

 
 स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

  

४.१८ खानेपानीको कािणले बबगत १ िषयिा लागेका िोग तिा संक्रिणको अिथिा 
खानेपानीको कािण बबगत १ िषयिा लागेको िोग ि पष्ट् ििाि संख्या 

क्र. सं. िोगहरु संक्रसित परििाि  संक्रसित परििाि कैकफयत 

१ ष्ट्जआइडीया    

२ जुगा ० ०  

३ झाडा-वान्ता ० ०  

४ िातो िगतमािी ० ०  

५ िेतो िगतमािी ० ०  

६ टाईफोइट ० ०  

७ जष्ट्न्डि ० ०  

८ हैजा ०.०५ १  

९ िंक्रसमत नभएको ९९.९५ १९२१  

जम्िा: १०० १९२२  
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा खाने पानीको लाधग र्िमै भएको धािाको प्रयोग भएको पाईन्छ २ र्िपरिवािमा मत्र धािाको व्यस्थापन 
नहुाँिा अन्यत्रबाट खआनेपानी व्यवस्थापन गनुा पिेको छ यििी पानीको शुद्धधकिण नगिी वपउनाले एक परिवािमा 
हैजाको िंक्रमण भएको पाईयो । 
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खण्ड ५ िडाको शैक्षक्षक अिथिा 
५.१ िदहला तिा बालबासलकाको साक्षिता विििण 

 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडामा जम्मा जनिंख्याको मदहला िाक्षिता ि पुरुष िाक्षिता बिाबिी अथाात ७७.८% िहेको छ । 
 
५.२ शैक्षक्षक संथिाहरुको विििण 

हेटौँडा उपिहानगिपासलका िडा नं. १३ िहेका शैक्षक्षक संथिाहरुको विििण 

क्र.सं. ववद्यालयको नाम ठेगाना िंचासलत कक्षा 
२ महेन्र माध्यसमक ववद्यालय हेटौडा १३ १ िेखख १२  

१ कासलका आधािभूत ववद्यालय हेटौडा १३ १ िेखख ५ 

४ चन्रोिय आधािभूत ववद्यालय हेटौडा १३ १ िेखख ८  

३ यगुचेतना आ. द्धव. हेटौडा १३ १ िेखख ८ 

५ फ्याम्कोल एकेडेमी मा.द्धव, पदमपोखरी 
 

हेटौडा १३ १ िेखख १०  

   स्रोतः हेटौडा उपमहानगिपासलका सशक्षा ववकाि महाशाखा 
५.३ छात्रछात्राको विििण 

छात्र-छात्राहरुको विििण (शैक्षक्षक सत्र २०८०) 
क्र.िं. विद्यालयको नाि छात्रा छात्र जम्िा 
१ महेन्र माध्यसमक ववद्यालय ४६७ ४२५ ८९२ 

२ कासलका आधािभूत ववद्यालय ११८ १२१ २३९ 

३ चन्रोिय आधािभूत ववद्यालय ९९ ९० १८९ 

४ यगुचेतना आ.द्धव. १०२ १४० २४२ 

५ फ्याम्कोल एकेडेमी मा.द्धव, पदमपोखरी ३०३ ३२२ ६२५ 

जम्िा १०८९ १०९८ २१८७ 

स्रोतः हेटौडा उपमहानगिपासलका सशक्षा ववकाि महाशाखा  
 

77.977.9

साक्षि सम्बन्धी विििण

मदहला
पुरुष
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 हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा ५ ओटा ववद्यालयहरु िहेका छन । यि वडाका ववसभन्न ववद्यालयहरुमा 
१०४८ जना बासलका ि १०९५ जना बालकहरु अध्यनित िहेका छन । 
५.४ विद्यालयिा खानेपानीको सुविधा 

ववद्यालयको ववविण  

क्र.िं. विद्यालयको नाि िंचासलत कक्षा खानेपानीको िुववधा 
१ महेन्र माध्यसमक ववद्यालय हेटौडा १३ छ 
२ कासलका आधािभूत ववद्यालय हेटौडा १३ छ 

३ चन्रोिय आधािभूत ववद्यालय हेटौडा १३ छ 

४ यगुचेतना आ.द्धव. हेटौडा १३ छ 

५ फ्याम्कोल एकेडेमी मा.द्धव, पदमपोखरी 
 

हेटौडा १३ छ 

 स्रोतः हेटौडा उपमहानगिपासलका सशक्षा ववकाि महाशाखा 
यि वडाका िवै ववद्यालयहरुमा खानेपाननको िुववधा िहेको छ ।  

५.५ छात्रछात्राहरुको लागग शौचालयको व्यिथिा 
 

क्र. िं. बबद्द्यालयमा छात्रा-छात्रलाइ छुट्टै शौचालयको व्यवस्था  प्रनतित िंख्या 
१ ब्यबस्था छ  १०० ५ 

२ ब्यबस्था छैन ० ० 

जम्मा: १०० ५ 
स्रोतः हेटौडा उपमहानगिपासलका सशक्षा ववकाि महाशाखा 
 

हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा िहेका िवै ववद्यालयहरुमा छात्र-छात्राहरुको लाधग पानी िदहतको छुट्टा 
छुट्टै शौचालयको व्यवस्था िहेको छ । बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणा गनाका लाधग यो िूचक शतप्रनतशत पुिा गनुा 
पने व्यवस्था भएअनुरुप प्र्येक ववद्यालयमा खानेपानीको िुववधा िदहत छात्र छात्राको लाधग अलग अलग 
शौचालयको व्यवस्था भई यिको प्रयोग भएको छ भन्ने िचूक पुिा भएको छ । 
 
५.६ कक्षाकोठा, फतनयचि, खेल िैदान सम्बस्न्ध विििण 

ववद्यालयको ववविण 

क्र.िं. विद्यालयको नाि कक्षाकोठा,फतनयचि खेलिैदान 
१ महेन्र माध्यसमक ववद्यालय छ छ 

२ कासलका आधािभूत ववद्यालय छ छ 

३ चन्रोिय आधािभूत ववद्यालय छ छ 

४ यगुचेतना आ.द्धव. छ छ 

५ फ्याम्कोल एकेडेमी मा.द्धव, पदमपोखरी 
 

छ छ 

स्रोतः हेटौडा उपमहानगिपासलका सशक्षा ववकाि महाशाखा 
 

यि वडामा िहेका िवै ववद्यालयहरुमा बालबासलकाका लाधग प्रयाप्त कक्षा कोठा, फननाचि, खेल मैिान िहेका छन ।  
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५.७ विद्यालय जान लाग्न ेसिय 

 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 
 

५.८ विद्यालय जान छोड्नहेरु सम्बस्न्ध विििण 

बीचिै बबद्यालय छाडकेा बालबासलका संख्या 
क्र.िं. बीचिै बबद्यालय छाडकेा बालबासलका संख्या प्रततसत संख्या 

१ बासलका  २५ १३ 
२ बालक ७५ ३९ 
 यौननक तथा अलपिंख्यक  ० ० 

जम्मा : १०० ५२ 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

  

ववसभन्न तहमा अध्ययनित ५२ जना बालबासलकाहरुले ववभीन्न कािणले ववद्यालय छाडकेा छन ्। यििी ववद्यालय 
छोडनेमा १३ जना बासलका ि ३९ जना बालकहरु िहेका छन ्।  ववद्यालय छोडने बालबसलकाका आफ्नै फिक-फिक 
कािणहरु जस्तै पारिवारिक िमस्या(र्ि झैझगडा), बालश्र, आदि िहेका छन ्।  

५.८.१ विद्यालय जान छोड्ने कािणहरु सम्बस्न्ध विििण 
 

बीचि ैबबद्यालय छाडनकुो कािण  

क्र.स.ं बीचि ैबबद्यालय छाडनकुो कािण प्रततसत सखं्या 
१ बबद्यालय टाढा भएि १९ १० 
२ पारिवारिक िमस्या(र्ि झैझगडा) ४४ २३ 
३ बबद्यालयको वाताविण(बालमैत्री नभएको) ६ ३ 
४ बालबबवाहको कािण ४ २ 
५ वालश्रमको कािण २ १ 
६ अन्य २५ १३ 

जम्िा                     १०० ५२ 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

१५ समनेट भन्िा
कम

१५ िेखख ३० 
समनेट िम्म

३० समनेट िेखख 1
र्न्टा िम्म

१ र्न्टा भन्िा
बढी

58% 57%

37%

22%22%
25%

28%

17%
12% 11%

22%

43%

8% 6%

13%
17%

५ कक्षा िम्म
८ कक्षा िम्म
१० कक्षा िम्म
१२ कक्षा िम्म
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बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणका लाधग हाम्रा र्िपरिवाि, िमुिाय, िावाजननक स्थान (ववद्यालय,िामाष्ट्जक 
चाडपवा,भेला) मा बालबासलका ववरुद्ध हुने दहिंा, वेचववखन, शोषण,बेवास्ता ि  िवु्र्यवहािमा कमी आएको हुनुपने छ 
यि वडामा ववद्यालय छाडने बालबसलकाका कािणहरुलाई हेिाा ५२ जनामा २३ जना बालबसलका परिवारिक िमस्या 
अथाात परिवािका ििस्यहरु ववचको झगडा िहेको छ जिबाट बालबासलका माधथ दहिंा हुन ितने िम्भावना िमेत 
िहेको छ । बालश्रम शुन्य भएको हुनुपनेमा १ जना बालबासलकाले बालश्रमको कािण ववद्यालय छोडकेा छन ्। यि 
वडामा २ जना बालबासलकाले बालवववाहका कािणले ववद्यालय छोडकेा छन।् ववद्यालय टाढा भएको ि ववद्यालयमा 
बालमैत्री वाताविण नभएकोले १३ जनाले ववद्यालय छोडकेा छन । 
  

५.९ बाल विकास केन्र िा पूिय प्रािसिक विद्यालयको विििण 

क्र.ि. ववद्यालयको नाम पुिय प्रािसिक तह 

बासलका बालक जम्िा 

१ महेन्र माध्यसमक ववद्यालय 
३५ ३० ६५ 

२ कासलका आधािभूत ववद्यालय 
४८ ३५ ८३ 

३ चन्रोिय आधािभूत ववद्यालय 
२६ २६ ५२ 

४ यगुचेतना आ.द्धव. 
३१ २२ ५३ 

५ फ्याम्कोल एकेडेमी मा.द्धव, पदमपोखरी 
 १४३ १५२ २९५ 

जम्िा २८३ २६५ ५४८ 
स्रोतः हेटौडा उपमहानगिपासलका सशक्षा ववकाि महाशाखा 
 

५.९.१ बाल विकास केन्रिा िहेका बालबासलकाको विििण 

क्र.ि.ं  इिीडी-बालबबकाि केन्रमा जाने  प्रनतित  िखं्या 
१ बासलका िंख्या ४७ २७९ 
२ बालक िंख्या ५३ ३१६ 

जम्मा : १०० ५९५ 
स्रोतः हेटौडा उपमहानगिपासलका सशक्षा ववकाि महाशाखा 
 

इिीडी-बालबबकाि केन्रमा मात्र जाने बालबासलकाहरुमा २७९ जना बासलका ि ३१६ जना बालकहरु िहेका छन ् 
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५.१० विद्यालयि बालबासलकाले पाउने सजाय सम्बन्धी विििण 

 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणा कायाववधीले तय गिेका ५१ िूचकहरु मध्ये स्थानीय तहमा िहेका ववद्यालयहरुले 
बालबासलकालाई शािीरिक तथा मानसिक यातना दिने छैनन ्भन्ने िूचक १०० प्रनतशत पुिा गिेको हुनु पने छ ति 
यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा िहेका ववसभन्न ववद्यालयमा अध्ययनित बालबासलकाले ववसभन्न 
बहानामा िजाय पाउने गिेका छन ् । ववद्यालयमा बालबासलकाहरुलाई कान िमातिे उठबि गिाउने, कुटवपट गने, 
बेन्चमा उभ्याउने, शौचालयमा थुन्ने ववसभन्न गासल गने, मननवैज्ञाननक तनाब दिने जस्त बालअधधकाि हनन ्का 
र्टनाहरु भएका छन ्।  
 
 
 
 
 

0% 0% 0% 0% 0%

34%

0%

66%

बबद्यालयिा बालबासलकाले पाउने सजाय
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खण्ड ६ िडािा बाल संिक्षण 

६.१ द्वन्द वपडडत तिा जोखखििा पिेका बालबासलका सम्बन्धी विििण 

यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा बालबासलकाहरु कुनैपनन प्रकािको द्वन्द तथा जोखखममा पिेका छैनन ्
। 
६.२ विथतावपत बालबासलका सम्बन्धी विििण 

यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा बालबासलकाहरु ववस्तावपत भएका छैनन ्। 
 

६.३ बालश्रसिक सम्बन्धी विििण 

परििािको कुन ैबालबासलका बालश्रसिकको रुपिा िहेको िा निहेको 

क्र.स.ं बालश्रसिक  संलग्न िहे। 
निहेको परििाि 

प्रततशत संख्या जम्िा  

1 िहेको  ०.१ १  
2 निहेको  ९९.९ १९२१ 

जम्िा  १०० १९२२ 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

१९२२ र्िपरिवाि िहेको यि हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा १ जना बालक बालश्रसमकको रुपमा िहेका 
छन ्  । व्यविायमा काम गनाकालाधग एक बालकलाई श्रसमककोरुपमा प्रयोग भएको छ । आफ्न असभभावकलाई 
भेटन ि ववद्यालय जान बाट बष्ट्ञ्चत गरिएका बालक बबगत १ वषा िेखख श्रममा िहेका छन ्। बालश्रममा िाखखयका 
बालबासलकाले ६ िेखख १० र्ण्टा िम्म काम गने ि बेलाबेलामा गासलगलोज िमेत िहनु पिेको छ । यिैगिी यि ै
वडामा िहेका ३ र्िपरिवािले पिल व्यविायमा काममा बालबासलकालाई प्रयोग गिेको पाईयो । 
 

६.४ परििाििा बालबासलकािागि यौन शोषणको र्टना 
यि वडामा कुनैपनन बालबासलकालाई यौन शोषण तथा बेचववखन जस्ता बालबासलकामाथीको जर्न्य अपिाध भएको 
छैन । बालयौन शोषण,  िवु्यावहाि तथा अन्य र्टनाहरु र्टेको छैन भने कुनै पनन बालबासलका बेचववखनमा पिेका 
छैनन ्। 
६.५ सडक बालबासलकाको विििण 

यि वडाका बालबासलकाहरु कुनैपनन िडक बालबासलकाको रुपमा िहेका छैनन । बालमैत्री स्थानीय शािन र्ोषणको 
लाधग स्थानीयतहमा िडक बालबासलकाको िंख्या शुन्य भएको हुनेछ िडक बालबासलका भएकोमा बालगहृमा िाखी 
ब्यवस्थापन भएको हुनुपने (ि  ितप्रनतशत पुिा गनुापने ) भन्ने उललेख भएकोमा यो िूचक पुिा भएको पाईन्छ ।  

 

६.६ कुलतिा लागेका बालबासलकाको विििण 

क्र.स.ं सखं्या लाग ुऔषध प्रयोग प्रततसति सखं्या 
१ बासलका १२७४ लागु औषध प्रयोग व्यष्ट्तत भएको परिवाि  ०.०५ १ 
२ बालक १३०० लागु औषध प्रयोग व्यष्ट्तत नभएको परिवाि  ९९.९५ १९२१ 

जम्िा २५७४  १०० १९२२ 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 
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 हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा १ र्िपरिवािका १ जना बासलका लागु पिाथा िवु्याशनीमा िहेको पाईएको 
छ । यि वडामा २५७४ जना बालबासलकहरु िहेका छन ्जम्मा बालबासलकाक छन ् 
६.७ उिेि सिूह अनुसाि ितृ्यु हुने बालबासलकाको विििण 

सलङ्गको आधाििा ५ िषय भन्दािुतनको बालबासलकाको ितृ्यु ववविण 

क्र.ि. विििण प्रततशत  संख्या  
१ मृ् यु बासलका िंख्या  १०० २ 
२ मृ् यु बालक िंख्या  ० ० 

 जम्मा िंख्या :  १०० २ 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 हेटौडा उपमहानगिपासलका  वडा नं. १३ मा ५ वषामुननका २ बालबालकाको मृ् यु भएको छ ।  

 

६.८ खाद्यान्न संकटिा पिेका बालबासलकाको विििण 

यि वडामा खाद्यान्न िंकटमा पिेका बालबासलकाहरु िहेका छैनन ्। 
 
६.९ जाडो तिा गसियका कािण ितृ्य हुने गभयितत िदहला तिा बालबालकाको विििण 

जाडो तथा गसमाका कािणले नै कुनै पनन गभावनत मदहला तथा बालबासलकाको मृ् यु भएको छैन । 
 

६.१० संथिागत हेिचाहिा िहेका बालबासलका सम्बन्धी विििण 

क्र.स.ं बसेको सथंिा  प्रततशत सखं्या  

१ बालगहृ ० ० 
२ होस्टेल  १०० १ 
३ बोडड ाङ स्कुल  ० ० 

जम्िा :  १ 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि  हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ का ७-१० वषाका १ जना  बालक होस्टालमा बिेको पइयो । 
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खण्ड ७ िडाको आगियक विकास 

७.१ पेशा तिा िोजगािीको अिथिा सम्बन्धी विििण 

 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडाका माननिहरुको आधथाक अवस्थालाई हेिाा आधथाक स्रोतको मुख्य पेशाहरु कृवष, ज्याला मजििुी, िेवा-नोकिी, 
बैिेसशक  िोजगािी । ६४% र्िपरिवाि कृवष पेशामा िहेका छन ्यिैगिी १३% र्िपरिवािले ज्याला मजििुी पेशा गने 
गिेका छन ्८% र्िपरिवािका ििस्यरुले नोकिी पेशा अंगालेका छन ्।  

७.२ युिा िोजगािी सम्बन्धी विििण  
 
 
 
 
 

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडाका युवाहरु ववसभन्न पेशा, कृवष, व्यापाि-व्यविाय तथा िोजगािामा िंलग्न िहेका छन । युवाहरु स्विेशमानै 
ववसभन्न पेशा वा िोजगािीमा िहेको िेखखन्छ । जाधगि पेशामा कुल २५४ जना युवाहरुको िंलग्नता िहेको छ । 
िोजगािीमा िंलग्नता युवाहरुमा २५ िेखख ४० वषा उमेि िमूहका युवाहरु २२० जना छन ्भने १९ िेखख २४ वषाका ३४ 
जना युवाहरु िहेका छन ्। यि वडामा युवाहरुको िोजाईको पेशा िोजगािी िहेको छ । िोजगािी पनछ युवाहरु ज्याल 
मजििुीमा िहेका छन ्यि पेशामा १४२ जना िहेका छन ्। व्यापािमा ११० ि कृवष पेशामा ३२ जना युवाहरु िंलग्न 
िहेक छन ् 

७.३ िोजगािीकालागग विदेशिा गएकाहरुको विििण 

क्र.सं. परििािको सदथयहरु िैदेसशक िोजगािीिा प्रततसत संख्या कैवपयत 
१ गएका छन ् २४.२ ४६५  

२ गएको छैन ७५.८ १४५७  

जम्िा : १०० १९२२  
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

२४.२% र्िपरिवाि का ििस्यहिय वैिेसशक िोजगािीमा ििहेक छन ्। 
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64%

5% 8% 13% 8%
2%

परििािको िखु्य पेशा

पेशाको आधािमा यवुाहरुको िलंग्नता 
क्र.िं. जाधगि ज्याला-मजििुी ब्यापाि-व्यविाय कृवष 
१ २५४ १४२ ११० ३२ 
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७.३.१ सलङ्गका आधाििा बैदेशीक िोजगािीिा संलग्न सम्बन्धी विििण 

क्र.ि.ं सलङ्गको आधािमा बिेैसशक िोजगािीमा प्रनतित  िखं्या  
१ मदहला  १५.९ ८५ 
२ परुुष  ८४.१ ४४९ 

जम्मा : १०० ५३४ 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

यि वडाबाट ५३४ जना वैिेसशक िोजगािीमा गएका छन ्जिमा ८५ जना मदहला ि ४४९ जना पुरुष िहेका छन ।  

७.४ परििािको तनणयिा भूसिका (िदहला पुरुष) 
 

 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 

  

र्ि व्यवहािको
ननणाय 

र्ियािी 
काममा 
िंलग्नता 

बैंक खाता 
िंचालन 

िसमनतमा 
िहभाधगता

बबद्यालयको
िसमनतमा 
िहभाधगता 

उद्योग 
ब्यापािमा 
िहभाधगता 

1.9%

27.1%

38.3%

12.3% 11.2% 9.1%

2.0% 2.3%

23.0% 22.8%
25.5% 24.4%26.4%

2.1%

41.9%

9.0% 9.1% 11.5%
मदहला प्रनतित 
पुरुष प्रनतित 
िवुै प्रनतित
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खण्ड ८ िडाको प्रकोप तिा शास्न्त सुिक्षा 
८.१ प्रकोपको विििण 

 प्राकृनतक प्रकोप ि परिवाि िखं्याको ववविण 
क्र.िं. विििण प्रततसत  संख्या  

१ प्रभाववत भएको  ०.२ ३  
२ प्रभाववत नभएको  ९९.८ १९१९  

जम्मा : १०० १९२२  

स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

 हेटौडा उपमहानगिपासलका वडा नं. १३ मा िहेको जम्मा १२२२ र्िपरिवाि मध्ये ३ र्िपरिवाि ववसभन्न प्रकािका 
प्रकोपहरुबाट प्रभाववत भएका छन ् । 
८.२ बाल अपिाधको विििण 

यि वडामा िहेका बालबासलकाको िंलग्नतामा मा कुनैपनन अपिाधका र्टनाहरु भएका छैनन ्। 
८.३ परििाििा सािस्जक कुरिततका र्टना 

 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

८.४ परििाििा छोिा ि छोरििा भेदभाि  

 
स्रोतः र्िधुिी िवेक्षण २०७९ 

र्टना भएको छ र्टना भएको छैन

0.05%

99.95%

परििाििा िदहला-बालबासलकािागि सािास्जककुिीततको र्टना

भेिभाव गने परिवाि भेिभाव नगने परिवाि

0.00%

100.00%

परििाििा छोिा ि छोरििा भेदभाि 


