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खण्ड १ परिचयः 
१.१ िडाको परिचय 

२०७१ साल मलंसि १६ गतकेो नेपाल सिकािको ननणायबाट हेटौंडा उपमहानगिपाललका स्थापना भएको 
हो। नेपालको सवंवधान २०७२ अनसुािको नयााँ सिंचना अनरुुप मकवानपिु न्जल्लाका एक मात्र 
उपमहानगिपाललका बागमनत प्रिेशको िाजधानीको रुपमा िहेको छ। यस उपमहानगिपाललकामा जम्मा 
१९ वटा वडाहरु छन।् 
 

वडा नम्बि १४ को क्षेत्रफल १६.३२ वगा कक.मी. िहेको छ। यस वडाको पवुा लसमानामा बत्रभवुन िाजपथ 
(वडा न.ं १५), पन्श्चमा वडा न.ं १३, उत्तिमा वडा न.ं ९ ि िक्षक्षण तफा  पसाा िान्रिय ननकुञ्ज अवन्स्थत 
छ। यसको अधधकांस भागहरु ग्रालमण स्तिका छन। 
 

िान्रिय जनगणना २०७८ अनसुाि यस उपमहानगिपाललकाको कूल जनसखं्या १,९३,५७६ (९५,६७८ परुुष 
ि ९७,८९८ मदहला) िहेको छ। यस वडामा घिधुिी सवेक्षण, २०७९ अनसुाि १८ वषा मनुनका 
बालबाललकाको जनसखं्या २,४९४ िहेको छ जस्मा १,२६७ बालक ि १,२२७ बाललका िहेका छन।् कूल 
बालबाललकाको जनसखं्यालाई आधाि माधिा ४९.२० प्रनतशत बाललका ि ५०.८० प्रनतशत बालकको 
सखं्या िहेको छ। 
 

१.२ ऐतिहाससक पषृ्ठभूसि िथा विशषेिा 
साववक चरुियामाईको १ ि २ नम्बि वडाहरु लमलेि बनेको यस वडाको मखु्य बन्स्तहरुमा मयिुधाप, 
कालोपानी, बनेलधाप, नयााँबन्स्त, उत्तिपानी, भोम्जनडााँडा ि ड्राईभिडााँडा हुन। यस वडामा ऐनतहालसक ि 
धालमाक कुखखिनी खोला बगेको छ। 
 
१.३ प्रिूख व्यिसाय ि िोजगािीको अिस्था 
यस वडाका सबभैधिा धेिै माननसहरु अथाात ५३.९६% कृवषको क्षेत्रमा आवद्ध िहेका छन ्भने १२.४९% 

व्यापाि-व्यवसायमा सलंग्न छन।् १८.११ प्रनतशत माननसहरु जाधगि पेशामा िहेका छन ्भने ज्याला 
मजििुी पेशामा १५.०९ प्रनतशत िहेका छन।् सबभैधिा कम अथाात ०.३५% माननसहरु उद्योग पेशामा 
िहेका छन।् 
 

यस वडाबाट विेैलशक िोजगािमा गएका व्यन्ततहरुको सखं्या ५१७ िहेको छ ि ती मध्ये २७.३ प्रनतशत 
मदहला छन।् 
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खण्ड २ बालमैत्री स्थानीय शासनको वडागत अवधािणा 
२.१ बालबासलकाको परिभाषा िथा बालिैत्री स्थानीय शासन व्यिस्थाको आिश्यकिा 
 उमेि, परिपतकता, पारिवारिक न्स्थनत, वाताविण, सक्षमता, अनभुव ि उनीहरूले पाएका अवसिहरूको 

आधािमा बालबाललकाको परिभाषा गना सककधछ। ति बालबाललका सम्बधधी ऐन २०७५ को अनसुाि 
"बालबाललका भधनाले अठाि वषा उमेि पिूा नगिेको व्यतती सम्झन ुपछा।" 

 बालमतै्री स्थानीय शासन िान्रिय िणनीनत २०६८ अनसुाि बालबाललका भधनाले १८ बषा उमेि 
ननाघेका बालबाललकालाई सम्झन ुपछा। 

 अधतिान्रिय महासधंधी १९८९ का अनसुाि काननूल े वयस्कताको उमेि कम तोकेको अवस्थामा 
बाहेक बालबाललका भनेको १८ बषा भधिा कम उमेिका सब ैबालक वा बाललका हुन। 

 नेपालको बाल श्रम ननषधे ि ननयमन गने ऐन २०५६ ले ए १४ बषा उमेि पिूा नगिेका बालकलाई 
श्रलमकको रूषमा काममा लगाउन ु हुिैन भनी १४ बषालाई बालबाललकाको उमिे समहूको रूपमा 
धचत्रण गिेको छ। 

 
यसिी लभधन लभधन परिवेशमा लभधन लभधन उमेि समहूलाई आधाि मानन बालबालकाको परिभाषा गना 
खोन्जएको पाईधछ ति बालमतै्री स्थानीय शासनको सधिभामा बालबाललका भधनाले १८ बषा उमेि 
ननाघेका बालबाललकालाई सम्झन ुपिाछ। 
 
बालमतै्री स्थानीय शासनको आवश्यकता ननम्नानसुाि छन:् 
 बालबाललकाको आधािभतू अधधकािको सिंक्षण ि उनीहरूको ववकासका लाधग अनकूुल ि बालमतै्री 

वाताविणको लसजाना गना 
 बालबाललका ववरुद्ध सब ै प्रकािको शोषण, िवु्यावहाि, जोखखम ि भेिभावको अध्य ि 

बालबाललकाहरूको जीवनस्तिमा सधुाि गना 
 बालबाललकाले आफ्नोलाधग आफै योजना बनाउन ेपरिपाटी स्थावपत गना 
 बालबाललकाहरूमा आ्मबल ि ववश्वासको ववकास भई वयस्क प्रनत सम्मानको भावना जागतृ पाना 
 बालबाललकाहरू आफ्नो अधधकाि प्राप्त गिी क्याव्य प्रनत पनन न्जममेवािी बोध गना 
 बाल सजंालहरुको ववकास, बाल सहभाधगताको ववकास ि गाउाँ  समाजको नाम िाख्न 
 बालबाललकाको उज्जवल भववरय ननमखण गना 
 परिवाि ि स्थानीय ननकायहरुमा बालबाललका प्रनत सवंेिनशील भई लगानी गने बानीको ववकास 

गना 
 बालबाललकाका इच्छा, चाहाना, सवाल ि समस्या प्रनत सिोकािवालाहरुलाई न्जम्मेवाि बनाउन 
 बालबाललकालाई सिुक्षक्षत रूपमा भववरय ननमााण गने वाताविण बनाउन 
 ननणाय प्रकियामा बालबाललकाको अथापणूा सहभाधगता गिाई उनीहरूको आवाज सनुवुाई गना 
 बाल सिोकािका ववषयमा बालबाललकाले नेतृ् व ललने अवसि ननमााण गना 
 आफ्ना सिोकािका ववषयमा बालबाललकाले बोल्न पाउन ुि उनीहरूल ेबोलेका कुिाहरू ननणायकताालाई 

बझुाउन सतने सकने अवसिको श्रजृना गनुा 
 बालबाललकालाई हेला, श्रमशोषण, िवु्यावहाि, बेचबबखन जस्ता जोखखमहरूबाट सिंक्षण गना 
 िेशको लाधग सक्षम नागरिक तयाि गिै समाजको अग्रगामी ववकास गना। 
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२.२ विद्यिान ऐनतनयििा बालबासलका सम्बन्धि भएको व्यिस्था 
२.२.१ नेपालको सवंििान 

नेपालको सवंवधान, २०७२ को मौललक हक अधतगात ३९ न.ं बुाँिामा बालबाललकाको अधधकािलाई 
मौललक हकको रुपमा व्यवस्था गरिएको छ। जसमा ननम्न कुिाहरु उल्लेख गरिएको छः 
(१) प्र्येक बालबाललकालाई आफ्नो पदहचान सदहत नामाकिण ि जधमितााको हक हुनेछ। 
(२) प्र्येक बालबाललकालाई परिवाि तथा िाज्यबाट लशक्षा, स्वास््य, पालनपोषण, उधचत स्याहाि, 
खेलकुि, मनोिञ्जन तथा सवााङ्धगण व्यन्तत्व ववकासको हक हुनेछ। 
(३) प्र्येक बालबाललकालाई प्रािन्म्भक बाल ववकास तथा बाल सहभाधगताको हक हुनेछ। 
(४) कुन ैपनन बालबाललकालाई कलकािखाना, खानी वा यस्त ैअधय जोखखमपणूा काममा लगाउन पाइने 
छैन। 
(५) कुन ैपनन बालबाललकालाई बाल वववाह, गिैकाननूी ओसािपसाि ि अपहिण गना वा बधधक िाख्न 
पाइने छैन। 
(६) कुन ैपनन बालबाललकालाई सेना, प्रहिी वा सशस्त्र समहूमा भनाा वा प्रयोग गना वा सांस्कृनतक वा 
धालमाक प्रचलनका नाममा कुन ै पनन माध्यम वा प्रकािले िवु्यावहाि, उपेक्षा वा शािीरिक, मानलसक, 
यौनजधय वा अधय कुन ैप्रकािको शोषण गना वा अनधुचत प्रयोग गना पाइने छैन। 
(७) कुन ै पनन बालबाललकालाई घि, ववद्यालय वा अधय जुन सकैु स्थान ि अवस्थामा शािीरिक, 
मानलिक वा अधय कुन ैककलसमको यातना दिन पाइने छैन। 
(८) प्र्येक बालबाललकालाई बाल अनकूुल नयायको हक हुनेछ। 
(९) असहाय, अनाथ, अपांगता भएका, द्वधद्व पीडडत, ववस्थावपत एव ं जोखखममा िहेका 
बालबाललकालाई िाज्यबाट ववशषे सिंक्षण ि सवुवधा पाउने हक हुनेछ। 
(१०) उपधािा (४), (५), (६) ि (७) ववपिीतका काया काननू बमोन्जम िण्डनीय हुने छन ् ि ्यस्तो 
कायाबाट पीडडत बालबाललकालाई पीडकबाट काननू बमोन्जम क्षनतपनूत ा पाउने हक हुनेछ। 
 

गाउाँपाललका तथा नगिपाललकाले आफ्नो अधधकाि क्षेत्रलभत्रका ववषयमा स्थानीयस्तिको ववकासकालाधग 
आवधधक, वावषाक, िणनीनतगत, ववषय क्षेत्रगत, मध्यकालीन तथा िीघाकालीन ववकास योजना बनाउाँ िा 
नेपाल सिकाि ि प्रिेश सिकािको नीनत, लक्ष्य, उद्िेश्य, समयसीमा ि प्रकृयासगं अनकुुल हुनेगिी गनुा 
पने ि सब ै प्रकृयामा बालाललका लगायतका अधति सम्बन्धधत ववषयलाई समावेश गनुापने व्यवस्था 
समेत यस ऐनले गिेको छ। 
 

२.२.२ स्थानीय सिकाि सचंालन ऐन २०७४ 

बालबाललकाको हक सम्बधधी सवंधैाननक व्यवस्था अनसुाि स्थानीय तहलाई न्जम्मेवाि बनाउन 
स्थानीय सिकाि सञ्चालन ऐन २०७४ मा ववलभधन प्रावधानहरु िहेका छन।् यस ऐनले बाल अधधकाि 
प्रवद्ाधन गना ऐनको िफा ११(ज) बमोन्जम प्रािन्म्भक बाल लशक्षा तथा ववद्यालय लशक्षा ि 
अनौपचारिक लशक्षा सम्बधधी नीनत, काननू, मापिण्ड, योजनाको ननमााण, कायााधवयन ि ननयमन गने 
न्जम्मेवािी सम्बन्धधत गाउाँ /नगिपाललकाको िहेको छ। शकै्षक्षक पवूााधाि ननमााण ि ममात सम्भाि, 

आधािभतू तहको पिीक्षा व्यवस्थापन, स्थानीय पसु्तकालय ि वाचनालयको सञ्चालन तथा 
व्यवस्थापन, माध्यलमक तहसम्मको शकै्षक्षक कायािमको समधवय ि ननयमन गने काया समेत 
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गाउाँ/नगिपाललकाको कायाक्षते्र लभत्र पिाछ। यसगैिी सोही िफाको खण्ड (झ) बमोन्जम आधािभतू 
स्वास््य ि सिसफाई सम्बधधी नीनत, काननू, मापिण्ड, योजनाको ननमााण, कायााधवयन ि ननयमन, 

आधािभतु स्वास््य सेवाको सञ्चालन ि प्रवद्र्धन, स्वस्थ खानेपानी तथा खाद्य पिाथाको गणुस्ति ि 
वाय ुतथा ध्वननको प्रिषुण ननयधत्रण, सिसफाई सचेतनाको अलभवदृ्धध ि स्वास््यजधय फोहिमलैाको 
व्यवस्थापन समेत स्थानीय तहको अधधकाि क्षेत्रमा िहेको छ। 
  

ऐनको िफा १२ उपिफा २ खण्ड (१) को ग ले बालमतै्री स्थानीय शासन प्रवद्र्धन गिी बालमतै्री वडा 
घोषणा गने न्जम्मेवािी गाउाँ /नगिपाललकाको वडालाई दिएको छ। बालउद्यानको व्यवस्था, प्रािन्म्भक 
बाल ववकास केधर सञ्चालन ि व्यवस्थापन, पसु्तकालय, वाचनालय, सामिुानयक लसकाई केधर 
व्यवस्थापन, बालतलब तथा बालसञ्जालको सचंालन ि व्यवस्थापन, वडाततहको स्वास््य केधर तथा 
उपकेधरको व्यवस्थापन, बालबाललकाहरुलाइै बब.लस.न्ज, पोललयो, लभटालमन ए को व्यवस्था, पोषण 
कायािमको सञ्चालन, अधति ववद्यालय तथा बालतलब माफा त खेलकुि कायािमको सञ्चालन, प्रचललत 
काननू बमोन्जम घटना िताा सम्बधधी जनचेतना कायाहरु समेत वडाको न्जम्मेवािीमा िहेका छन।् यस्त ै
मदहला ववरुद्धको दहसंा, छुवाछुत, िहेज तथा िाइजो, हललया प्रथा, छाउपडी, कमलिी प्रथा, बालश्रम, मानव 
बेचववखन, ननिक्षिता जस्ता सामान्जक कुिीनत ि अधधववश्वासको अध्य गने, गिाउने, सडक 
बालाबललकाको उद्धाि ि पनुास्थापना गने गिाउने, प्राङ्गारिक कृवष, सिुक्षक्षत मातृ् व, ववद्याथी भनाा, पणूा 
खोप, खुला दिसामतुत क्षेत्र, वाताविणमतै्री तथा बालमतै्री शासन जस्ता प्रवधाना्मक कायाहरु गना, 
गिाउने न्जम्मेवािी समेत वडाको हुने प्रावधान िहेको छ। 
 

२.२.३ बालबासलका सम्बन्धि ऐन २०७५ 

प्र्येक बालक जधम ेपनछ ननजको बाब ुभए बाबलेु बाब ुनभए आमाले ि आमा पनन नभए परिवािका 
अधय सिस्यले आफ्नो धमा, ससं्कृती ि चलन अनसुाि बालकको नाम िाखखदिन ुपिाछ। बालकको बाब,ु 
आमा वा परिवािको अधय कुन ैसिस्य जीववत निहेकोमा वा पत्ता नलागेमा बालकलाई पाल्ने व्यन्तत 
वा ससं्थाल े बालकको नाम िाखख दिन ुपने व्यवस्था ऐनमा उल्लेख छ। साथै बाब,ु आमाले आफ्नो 
परिवािको आधथाक अवस्था अनसुाि प्र्येक बालकको पालनपोषण गनुाका अनतरितत नीजको लशक्षा, 
स्वास््य उपचाि, खेलकुि तथा मनोिधजनको सवुवधाहरूको व्यवस्था गनुा पिाछ भनन ऐनमा उल्लखे 
छ। 
 

२.२.४ हदगो विकास लक्ष्य 

सयंतुत िारिसघंको पहलमा सन ्२०३० सम्म प्राप्त गने गिी तयाि गरिएको ववश्वव्यापी लक्ष्यहरु न ै
दिगो ववकास लक्ष्यहरु हुन ्जसमा १७ वटा मलू लक्ष्य तथा १६९ परिमाण्मक लक्ष्यहरु तोककएका 
छन।् पााँचौ लक्ष्यको लङै्धगक समानता अधतगात “सब ैप्रकािका हाननकािक अभ्यासहरु जस्त ैकलललो 
उमेिमा गरिने ि जबिजन्स्त गरिने वववाह ि मदहलाको योनन छेिन को उधमलून”मा बाल वववाहलाई 
२४.५ प्रनतशत बाट घटाएि ४.१ मा झाने लक्ष्य समावेश गरिएको छ। 
 

दिगो ववकासका कूल १७ लक्ष्यहरु मध्ये १, २, ३, ४, ५, ६, ९, ११, १६ ि १७ गिी १० वटा लक्ष्यहरु 
बालबाललका ि मदहला सगं सम्बन्धधत िहेका छन।् जसमध्ये मह्वपणूा लक्ष्यहरुमा लक्ष्य ४: सबकैा 
लाधग समावेशी ि गणुस्तीय लशक्षा सनुनन्श्चत गने, लक्ष्य ५: लङै्धगक समानता हालसल गने ि 
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ककशोिीहरुको सशततीकिण गने ि लक्ष्य ६: सबकैा लाधग खानेपानी तथा सिसफाइको उपलब्धता गने 

ववषयहरु िहेका छन।् सन ् २०३० सम्ममा धयायपणूा तथा समदृ्ध मलुकु बनाउने परिकल्पना साथ 
नेपालको दिगो ववकास लक्ष्यहरु तयाि भई स्वीकृत भइसकेको छ। 
 

२.२.५ बाल अगिकाि सम्बन्धि िहासन्धि १९८९ 

बाल आधधकाि महासधधी १९८९ (नेपालल े १४ सेप्टेम्बि १९९० मा अनमुोिन गिेको) ले बाल 
अधधकािको सम्मान, सिंक्षण ि सवंद्ाधन गना गिै ववभेदिकिण (धािा २), सवोत्तम दहत (धािा ३), 
सवााङ्धगन ववकास (धािा ६), सहभाधगता (धािा १२) को लसद्धाधतलाई प्रनतपािन गिेको छ। नयन ै
लसद्धाधतमा आधारित भई बाल बचाउ, बाल सिंक्षण, बाल ववकास ि बाल सहभाधगता जस्ता ४ 
क्षेत्रहरुमा केन्धरत हुाँिै बाल अधधकािलाई सम्बोधन गने गिी बालमतै्री स्थानीय शासन प्रणालीको 
प्रवद्ाधन गना बालबाललकालाई शासन व्यवस्थाको प्रनतफल दिलाउन आवश्यक छ। 
 

२.२.६ बालितै्री स्थानीय शासन कायायधियन काययविगि २०६८ 

बालमतै्री स्थानीय शासन कायााधवयन कायाववधध २०६८ त्काललन समयमा स्थानीय ननकायलाई 
बालमतै्री स्थानीय शासनको अवधािणा लाग ूगना दिशा ननिेश गने उद्िेश्यले ल्याईएको धथयो। यस 
कायाववधधले बालमतै्री स्थानीय शासनको प्रवद्ाधनकोलाधग ससं्थागत सिंचनाको व्यवस्था, काया 
न्जम्मेवािी, अनगुमन मलू्याङ्कन सम्बन्धध व्यवस्था, कोषको व्यवस्थाका साथ ैबालमतै्री गाउाँ  ववकास 
सलमनत तथा बालमतै्री नगिपाललका घोषणाकालाधग पिुा गनुा पने ३६ वटा सचूकहरुको व्यवस्था गिेको 
धथयो। 
 

२.२.७ बालितै्री स्थानीय शासन कायायधियन तनदेसशका २०७८ 

बालमतै्री स्थानीय शासन बाल अधधकािका सवाललाई स्थानीय शासन पद्धनतमा मलूप्रवाहीकिण गिी 
बाल अधधकािका सम्बधधमा नेपाल सिकािले गिेका प्रनतबद्धताहरूलाई व्यवहािमा ल्याउने प्रणाली हो। 
नेपाल सिकािले बब. स. २०६८ सालमा बालमतै्री स्थानीय शासन िान्रिय िणनीनत तथा कायााधवयन 
कायाववधध लाग ूगिी यस अवधािणालाई ठोस स्वरुप प्रिान गरिसकेको छ। ्यस्तगैिी बब. स. २०७८ मा 
बालमतै्री स्थानीय शासन कायााधवयन ननिेलशका जािी गरिसकेको छ। यस ननिेलशकाले बालबाललकाको 
अथापणूा सहभाधगताको आधािमा उधचत नीनत, योजना, कायािम ि बजेटको व्यवस्था साथसाथै बाल 
केन्धरत लगानी तथा ववकास योजनाको कायाधवयन गिी बालमतै्री घोषणाको परिकल्पना गिेको छ ि 
घोषणा गना ननन्श्चत प्रकिया समेत तोकेको छ। 
 

२.२.८ बाल वििाह अधत्यकालागग िान्ष्िय िणनीति २०७२ 

नेपाल सिकािल े बाल वववाह अध्यकालाधग िान्रिय नीनत २०६९ ि िान्रिय िणनीनत २०७२ जािी 
गरिसकेको छ। सािमा उतत नीनत ि िणनीनतल े बाल वववाहलाई बालबाललकाको हकअधधकािको 
प्रचलनकालाधग बाधकको रुपमा पदहचान गिेको छ। ्यसकािण बाल वववाह िोतनकोलाधग सिकाि ि  
साझेिाि सघंससं्थाहरुको सहकायामा स्थानीय समिुाय स्तिका सघंससं्थाहरुलाई परिचालन गने, बाल 
वववाह ववरुद्धको उजुिी सकियताका साथ ललने ि कावााही गने व्यवस्थाका साथै बाल वववाह िोतने 
कायाकालाधग स्थानीय तहलाई थप न्जम्मेवािी दिईने कुिा उल्लेख गरिएको छ। यसगैिी स्थानीय स्ति 
सम्म बालबाललकाको बेचववखन, ओसािपसाि ि बाल वववाह ववरुद्ध चेतना जागिण कायािम सञ्चालन 
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ि गााँउस्तिमा बाल सिंक्षणको ववषयमा चेतना अलभवदृ्धध गना सचंाि लगायत अधय उपयतुत 
माध्यमको परिचालन गरिने कुिा उल्लेख छ।  

 

२.२.९पधरौं योजना (२०७६/७७–२०८१/८२) 
पधरौं योजना (२०७६/७७–२०८१/८२) मा बालअधधकाि सनुनन्श्चत भएको बालमतै्री समाजको सोचमा 
आधारित िही बालबाललका तथा ककशोि ककशोिीलाई सब ैप्रकािको दहाँसा, िवु्यावहाि ि शोषणबाट मतुत 
गिाउाँ िै उनीहरुको हक अधधकाि सिंक्षण तथा प्रवद्ाधन गिी िारि ननमााण गना सतने योग्य ि सक्षम 
नागकककको रुपमा ववकास गने लक्ष्य िाखखएको छ। उतत लक्ष्य प्राप्त गना बालबाललका तथा ककशोि 
ककशोिीको अधधकािको सिंक्षण ि प्रवद्ाधन गने, बालबाललका तथा ककशोि ककशोिीमतै्री वाताविण सजृना 
गने, बालबाललका तथा ककशोि ककशोिीववरुद्ध हुने शािीरिक मानलसक लगायत सब ै प्रकािका दहसंा, 
ववभिे, िवु्यावहाि, शोषण ि उपेक्षाको अध्य गने उद्धेश्य िाखखएको छ। 
  

बाल स्वास््यमा सधुाि गिी बाल मृ् यिुि घटाउने, बालबाललकाको मानलसक तथा शािीरिक ववकासका 
लाधग प्रािन्म्भक बालववकासमा पहुाँच, बालबाललका तथा ककशोि ककशोिी ववरुद्ध हुने सब ै प्रकािका 
दहसंाको अध्य गिी उनीहरुको जीवनलाई सिुक्षक्षत बनाउने, असहाय, अनाथ, अपाङ्गता भएका, अशतत 
तथा बेवारिसे बालबाललका तथा ककशोि ककशोिलाई िाज्यबाट सिंक्षण ि सवंद्ाधन गने, ववलभधन 
माध्यमबाट बालबाललकालाई सामान्जक जीवनमा सहभागी हुने वाताविण सजृना गने, िाज्यले सब ै
प्रकािको बालश्रमको अध्य गना आवश्यक व्यवस्था गने, बालबाललकाको पहुाँचयतुत पवूााधािको ननमााण 
गिी बालमतै्री वाताविण सजृना गने ि ववद्यमान बालगहृको ससं्थागत आवसीय सिंक्षणलाई 
ननरु्सादहत तथा ननससं्थाकिण गिै अन्धतम ववकल्पको रुपमा मात्र सिंक्षण गने गिी अधय बकैन्ल्पक 
हेिचाहलाई प्रवद्ाधन गने िणनीनत पधरौं योजनामा उल्लेख गरिएको छ। 
 

२.३ बालिैत्री स्थानीय शासनको पषृ्ठभूसि 

२.३.१ बालितै्री 
बालबाललकालाई लमत्रवत वा मबैत्रपणूा व्यवहाि गनुा न ैबालमतै्री हो। अथाात बालबाललकालाई मन पने, 
उनीहरुलाई सहज, िमाईला ि सिुक्षक्षत लाग्ने तथा बाल अधधकाि हनन ्नहुने व्यवहाि वा वाताविण 
भधने बखुझधछ जस्त ैववद्यालयमा बालबाललका अनकूुल वाताविण हुन,ु लशक्षकल ेबालबाललकालाई साथी 
जस्त ै व्यवहाि गनुा, घिमा अलभभावकले आफ्ना बालबाललकालाई अशल व्यवहाि गनुा आदि। ्यस्त ै
बालबाललकाको ललङ्ग, जानत, भाषा ि धमा आदिको आधािमा भेिभाव नगनुा ि बालबाललकासगं 
सम्बन्धधत ववषयमा बालबाललकाको ववचािहरु सधुन ुि किि गने वाताविणलाई बालमबैत्र भननधछ। 
 

२.३.२ बालितै्री स्थानीय शासन 

बालमतै्री स्थानीय शासन बाल अधधकाि सम्बधधी समग्र पक्ष (बाल बचाउ, बाल सिंक्षण, बाल ववकास ि 
बाल सहभाधगता) को प्रवद्ाधन गिी नेपालको सवंवधान बमोन्जम स्थानीय तहमा सशुासन अलभवदृ्धध 
गना ल्याइएको अवधािणा हो। नेपालको सवंवधानमा भएको बाल अधधकाि सम्बधधी व्यवस्था, स्थानीय 
सिकाि सचंालन ऐन, २०७४, बालबाललका सम्बधधी ऐन, २०७५, बाल अधधकाि सम्बधधी अधतिाान्रिय 
महासन्धध, १९८९, नेपालको पधरौ योजना (२०७६/७७—२०८०/०८१) लगायत अधय काननू, नीनत तथा 
कायािमहरुले समेत बाल अधधकािको समग्र पक्षलाई सम्वोधन गिेको छ। स्थानीय सिकािको रुपमा 
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िहेका नगिपाललका ि गाउाँ पाललका जनताको नन्जकमा िहेि सेवा प्रवाह गने ननकायको रुपमा स्थावपत 
भसैकेका छन।् यस सधिभामा बालअधधकािको ववषयलाई स्थानीय तहको समग्र काया पद्धनत ि 
प्रणालीमा अधतिननदहत गिै कायााधवयनमा लजैान उपयतुत िेखखधछ। 
  

बालमतै्री स्थानीय शासन कायााधवयन ननिेलशका २०७८ मा उल्लखेखत भए अनसुाि बालमतै्री स्थानीय 
शासन भधनाले गिैववभेिीकिण, बालबाललकाको सवोत्तम दहत, सवााङ्धगण ववकास ि अथापणूा 
सहभाधगताको लसद्धाधतमा आधारित भई बाल बचाउ, बाल सिंक्षण, बाल ववकास ि अथापणूा 
बालसहभाधगता जस्ता बाल अधधकािका सवाललाई स्थानीय तहको नीनत, योजना, सिंचना ि काया 
प्रकियामा ससं्थागत गने शासकीय पद्धनतलाई सम्झन ुपिाछ। 
  

कुन ैपनन स्थानीय तहले बालबाललकाको आधािभतू अधधकाि बाल बचाउ, बाल सिंक्षण, बाल ववकास ि 
अथापणूा बाल सहभाधगतालाई स्थानीय तहको नीनत, सिंचना ि प्रणाली, काया प्रकिया ि व्यवहािमा 
ससं्थागत गने गिी शासकीय पद्धनतको ववकास गछा ि बालमतै्री स्थानीय शासन कायााधवयन 
ननिेलशका ि कायााधवयन कायाववधधहरुमा उल्लेखखत सचूक तथा मापिण्ड पिूा गनाकालाधग 
प्रनतवद्धताका साथ काया गिाछ भने उतत स्थानीय तह बालमतै्री स्थानीय शासन उधमखु भएको 
सम्झन ुपिाछ। ननिेलशका ि कायाववधधहरुमा तोके बमोन्जमको बालमतै्री स्थानीय शासनको सचूकहरुमा 
ननतजा प्राप्त गने स्थानीय तहलाई बालमतै्री स्थानीय तहको रुपमा ललन सककधछ। 
 

२.४ बालिैत्री स्थानीय शासनको काययक्षेत्र 

बालमतै्री स्थानीय शासन कायााधवयन ननिेलशका २०७८ मा उल्लेखखत बाल बचाउका १४, बाल सिंक्षणका 
१०, बाल ववकासका ६, बाल सहभाधगताका ६ गिी ३६ सेवा प्रवाह सम्बधधी सचूकहरु ि १५ वटा 
ससं्थागत सचूकहरु गिी जम्मा ५१ वटा सचूकहरुले तोके बमोन्जम धयनूतम उपलब्धी हााँलसल गने 
कायाभाि बालमतै्री स्थानीय शासन गााँउ ि वडा सलमनत, गााँउपाललका ि सिोकािवालहरुको हो। 
२.४.१ बाल बचाउ 

बालबाललकालाई पोषणयतुत खाना, आवास, लत्ता कपडा, औषंधी, तोककएको खोपहरु, स्तनपान गना 
पाउने अधधकाि, अलभव्यन्ततको स्वतधत्रता, िान्रियताको अधधकाि, भेिभाव ववरुद्धको अधधकाि, हेिचाह 
ि पालनपोषणको अधधकाि ि स्वास््यको अधधकाि तथा आिाम गना पाउने अधधकाि, खेिकुि, 
मनोिञ्जन एवम ्सांस्कृनतक अधधकाि बालबाललकाको बांच्न पाउने अधधकाि अधतगात पिाछन।् 
 

२.४.२ बाल सिंक्षण 

बाल सिंक्षण अधतगात बालबाललकाको नाम ि जधम िताा, आफू ववरुद्ध हुने सब ै प्रकािको दहाँसा, 
िवु्यावहाि, बेचववखन, ओसािपासि, शोषण ि बेवास्ताबाट सिंक्षण प्राप्त गने अधधकाि, अपाङ्गता 
भएका, द्वधद्व पीडडत, ववस्तावपत एवम ् जोखखममा पिेका ि सडक बालबाललकालाई सनुनन्श्चत 
भववश्यकोलाधग स्थानीय तहबाट गरिने ववशषे सिंक्षण, बालबाललकालाई नीजको बाब ुआमा, सिंक्षक, 
लशक्षक वा जोसकैुबाट हुने शािीरिक तथा मानलसक यातना ि अमानवीय व्यवहाि ववरुद्ध सिंक्षण 
जस्ता ववषयहरु पिाछन।् 
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२.४.३ बाल विकास 

बाल ववकास अधतगात बालबाललकाको शािीरिक, मानलसक ि सवंेगा्मक ववकास सदहतको व्यन्तत्व 
ववकासकालाधग लशक्षा, सिंक्षक्व प्राप्त गने जस्ता अधधकािलाई सम्झन ुपिाछ। बालबाललकासगं सम्बन्धधत 
ववषयगत क्षते्रहरु जस्त ै सावाजननक, भौनतक सवुवधाहरु, भवन, ववद्यालय, अस्पताल, उद्यान,  
मनोिञ्जन स्थल, सडकपेटी ि जेब्रािलसङ आदिको उपयोगमा बालबाललकाको अधधकाि सिुक्षक्षत िहने 
ववषयहरु पनन बाल ववकासका अधधकाि लभत्र पिाछन।् स्थानीय आवश्यकता ि सम्भावनाको आधािमा 
बाल प्रनतभा उजागि हुन ् गिी सचंालन गरिने ववलभधन अनतरितत कियाकलापहरु बाल ववकासका 
क्षेत्रलभत्र पिाछन।् 
 

२.४.४ बाल सहभागगिा 
बालबाललकाको सिोकािको ववषय ि उनीहरुको जीवनमा प्र्यक्ष प्रभाव पाने नीनतहरुको ननमााण तथा 
ननणाय प्रकृयामा बालबाललकाको ववचाि सनुवाई गने ि उनीहरुको ववचािको किि गने, सामान्जक ि 
सांस्कृनतक कियाकलाप तथा जीवनको हिेक पक्षमा ववना िोकतोक ि ववना भेिभाव सहभागी हुन 
पाउने, आस्था अनसुािको धमामा सलंग्न हुन पाउने, कुन ैपनन ववषयमा जानकािी िाख्न ि अलभव्यतत 
गना पाउने, िचना्मक काया गना तथा सघंससं्था खोल्न वा सहभागी हुन पाउने लगायतका अधधकािहरु 
बाल सहभाधगताका अधधकािहरु हुन। बालबाललकाले आफूलाई ववलभधन स्थानमा सहभाधग गिाउंिै 
लसतने, अनभुव गने ि अनभुनूत गिै यसलाई व्यवहारिक तरिकाबाट आ्मसाथ गिै आफूलाई परिपतक 
ि सक्षम बनाउिै लजैान ुबाल सहभाधगता हो। 
 

२.५ बाल सिूह सम्बन्धि विििण 

ववलभधन बाल समहूहरुमा आवद्ध बालबाललकाहरुको सखं्या्मक ववविण तपलशल अनसुािको िहेको छः 
 बाल सिहूको प्रकाि ि सलङ्गको आिाििा बाल सहभागगिा 

क्र.सं. बाल सिूहको विििण बासलका  बालक  अपाङ्गिा 
बासलका 

अपाङ्गिा 
बालक 

जम्िा  

१ ववद्यालयमा आधारित बालसमूह ५२ ३६ ३ ९ ८८ 

२ समुिायमा आधारित बालसमूह २४१ १५९   ४०० 

जम्िा : २९३ १९५ ३ ९ ४८८ 
(श्रोतः हेटौडा उपमहानगिपाललका, मदहला, बालबाललका तथा समावेशीकिण महाशाखा) 
 

२.६ िडा िहको शासककय संिचनािा बाल सहभागगिा 
यस वडाको शासककय सिंचनामा बाल सहभाधगता ववविण तपलशल अनसुाि िहेको छः 
क्र.स. शासकीय संिचनािा बालक बासलका जम्िा संख्या 
१ बालमैत्री स्थानीय शासन वडा सलमनत १ १ २ 

२ वडा बालअधधकाि सलमनत १ १ २ 

३ ववद्यालय व्यवस्थापन सलमनतहरु (४ ववद्यालयमा)  ४ ४ ८ 

४ स्वास््य व्यवस्थापन सलमनत १ १ २ 

५ बालसमूह २१ वटामा  १९५ २९३ ४८८ 

६ वडा बाल समूह संजाल    

(श्रोतः हेटौडा उपमहानगिपाललका, मदहला, बालबाललका तथा समावेशीकिण महाशाखा) 
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२.७ बालिैत्री स्थानीय शासन िडा ससितिको विििण 

यस वडाको बालमतै्री स्थानीय शासन वडा सलमनतको ववविण तपलशल अनसुाि िहेको छः 
क्र.स. नाि थि पद प्रतितनगित्ि गिेको तनकाय कैकफयि 

१ दिपक खड्का अध्यक्ष वडा अध्यक्ष ९८५१०८९६९४ 

२ बबना कुमािी धथङ् लामा सिस्य मदहला वडा सिस्य, सम्पका  व्यतती ९८०४२६०६९१ 

३ श्याम कुमाि भ्लोन सिस्य वडा सिस्य ९८४१२६३९१८ 

४ कुलनि लसहं गोङ्बा सिस्य वडा सिस्य ९८५४१०३५०० 

५ ि्ना कुमािी ववश्वकमाा सिस्य िललत मदहला वडा सिस्य ९८०६८३५६३३ 

६ मुना थापा सिस्य स्वास््य प्रमखु ९८४५०७७४७७ 

७ िेरिना लामा सिस्य मदहला जागिण समुह ९८१३८९९८६९ 

८ लसध्िाधत सापकोटा सिस्य जन जागनृत टो.वव.सं. ९८४५२९०२४७ 

९ भोगेधर लुईटेल सिस्य श्री जन ज्योनत प्र.अ. ९८४५३७६८०४ 

१० िाज कुमाि मुततान सिस्य वव.व्य.स.अ. श्री भकुृदट मा.वव. ९८४५३३०४३४ 

११ ववश्विाज ववमल सिस्य आिशा लशक्षा ननकेतन ९८४५३३०४३४ 

१२ बसन्धत धथङं सिस्य स्वास््य स्वयम ्सेववका ९८०७२११८८४ 

१३ मननता शे्ररठ सिस्य बाल समुह सजंाल बाललका ९८४५८४६२९५ 

१४ सुजन भ्लोन सिस्य बाल समुह सजंाल बालक ९८०९१००४८५ 

१५ लसतािाम रिमाल सिस्य सधचब १४ नं. वडा सधचव ९८४५१०३७०९ 

(श्रोतः हेटौडा उपमहानगिपाललका, मदहला, बालबाललका तथा समावेशीकिण महाशाखा) 
 

२.८ बाल भेला ि बालबासलकाकोलागग बजेट वितनयोजनको विििण 

बालमतै्री स्थानीय शासनको सचूकहरुमा बालभेला ि बजेट ववननयोजनको सचूक पनन समावेश िहेको छ 
जस अनसुाि स्थानीय तहको योजना तजुामा पवूा वावषाक रुपमा वडा ि गााँउ/नगिपाललका तहमा 
बालभेला आयोजना गिी बालभेलाले प्राथलमकता तोकेको ववषयलाई स्थानीय तहको योजना तजुामा 
प्रकियामा समावेश गरिएको हुनेछ भधने िहेको छ जस्को कायााधवयन सत प्रनतशत हुन ुपिाछ। 
 

यस ै सधिभामा यस हेटौँडा उपमहानगिपाललकाले अथापणूा बाल सहभाधगता सनुनन्श्चत गनाकोलाधग 
आधथाक बषा २०८०/०८१ को योजना तजुामाको चिणमा नगि स्तिको बाल भलेाको आयोजना गिेको छ। 
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खण्ड ३ वडाको जनसंख्या 
३.१ बालबासलका उपन्श्थि घिपरििाि ि घििुली संख्या 
हेटौँडा उपमहानगिपाललकाको वडा नम्बि १४ मा िहेको जम्मा १,७०१ घिपरिवािमा मात्र बालबाललकाको 
उपन्श्थनत िहेको पाईयो। उतत घिपरिवाि मध्ये ३७१ मदहला घिमलुी ि १,३३० परुुष घिमलुी िहेको 
पाईयो। ललङ्गको आधािमा घिमलुी प्रनतशत ननम्नानसुाि िहेको छः 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
यस वडामा मदहला घिमलुी २१.३८ प्रनतशत ि परुुष घिमलुी ७८.१९ प्रनतशत िहेको छ। 
 

३.२ सलङ्ग, उिेि सिूह िथा जातिगि आिाििा जनसंख्या 
यस वडाको कूल ८,१२८ जनसखं्या मध्ये ४,०४८ मदहला ि ४,०८० परुुष िहेको छन।् उतत 
जनसखं्यालाई प्रनतशतमा तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 

 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
मदहलाको (४९.८%) तलुनामा परुुषको (५०.२%) जनसखं्या धेिै िहेको छ। उमेि समहूको आधािमा ३१-

४० उमेि समहूको सबभैधिा बदि जनसखं्या (१,४६३) िहेको छ भने िोिोमा १९-२५ उमेि समहूको 
जनसखं्या (१,१८५) िहेको छ। 
 

उमेि समहू अनसुाि यस वडाको जनसखं्या ववविण (सखं्या ि प्रनतशत) ननम्न अनसुाि िहेको छः 

िहहला पुरुष लैंगगग अल्पसंख्यक 

49.8% 50.2%

0.0%

िडाको जनसखं्या (प्रतिशििा)

21.81%

78.19%

0.00%

सलङ्गको आिाििा घििलुी (प्रतिशििा)

मदहला

परुुष

लैंङ्धगक अल्पसखं्यक 
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क्र.स.ं उिेि सिहू 
िहहला 
(%) 

परुुष 
(%) 

िहहला 
जनसखं्या 

परुुष 

जनसखं्या 
जम्िा 
सखं्या 

१ जधमे िेखख १ वषा सम्म 0.97% 0.81% ७९ 66 १४५ 

२ १ िेखख २ वषा 0.86% 1.01% ७० 82 १५२ 

३ ३ िेखख ५ वषा 2.20% 2.57% १७९ 209 ३८८ 

४ ६ िेखख १० वषा 3.86% 4.00% ३१४ 325 ६३९ 

५ ११ िेखख १८ वषा 7.20% 7.20% ५८५ 585 ११७० 

६ १९ िेखख २५ वषा 7.52% 7.06% ६११ 574 ११८५ 

७ २६ िेखख ३० वषा 5.91% 5.70% ४८० 463 ९४३ 

८ ३१ िेखख ४० वषा 8.54% 9.46% ६९४ 769 १४६३ 

९ ४१ िेखख ५० वषा 4.82% 5.13% ३९२ 417 ८०९ 

१० ५१ िेखख ६० वषा 3.73% 3.51% ३०३ 285 ५८८ 

११ ६१ िेखख ७० वषा 2.35% 2.18% १९१ 177 ३६८ 

१२ ७१ िेखख ८० वषा 1.45% 1.07% ११८ 87 २०५ 

१३ ८१ िेखख ९० वषा 0.36% 0.36% २९ 29 ५८ 

१४ ९१ िेखख १०० वषा 0.04% 0.15% ३ 12 १५ 

१५ १०० वषा भधिा माधथका 0.00% 0.00% ० 0 ० 

जम्िा : 49.80% 50.20% ४०४८ ४०८० ८,१२८ 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
यस वडामा ९१ िेखी १०० वषा सम्मका १२ परुुष सदहत १५ जना िहेको छ अथाात यो समहू सबभैधिा 
कम जनसखं्या भएको उमेि समहू हो। यस वडामा लैंङ्धगक तथा अल्पसखं्यकको उपन्श्थनत भएको 
पाईएन।् 
 

घिपरिवािको जानतगत ववविण हेिाा यस वडामा सबभैधिा धेिै जनसखं्या १,३६९ जनजानत परिवािको 
िहेको छ भने िोिोमा ब्राह्मण/क्षेत्री जानतको २५६ परिवाि िहेको छ। ्यस्तगैिी यस वडामा ७२ िललत 
घिपरिवािको बसोवाि िहेको छ ि मधेसी ४ घिपरिवाि छन।् जानतगत परिवाि ववविणको प्रनतशत 
तलको ताललकामा उल्लेख गरिएको छः 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९)  
ब्राह्मण/के्षत्रीजनजानत िललतमधेसीअधय

15.05%

80.48%

4.23%
0.24%0.00%

जातिगि परििाि विििण (प्रतिशििा)



14 
 

३.३ बालबासलकाको जनसखं्या 
यस वडाको कूल बालबाललकाको सखं्या २,४९४ मध्ये १,२२७ बाललका ि १,२६७ बालक िहेको छन।् कूल 
बालबाललकाको जनसखं्यालाई आधाि माधिा ४९.२० प्रनतशत बाललका ि ५०.८० प्रनतशत बालकको 
सखं्या िहेको छ। बालकको सखं्या बाललकाको भधिा धेिै छ। उमेिगत बालबाललकाको जनसखं्या 
सम्बधधी थप ववविण तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 

क्र.स.ं उिेि सिहू 
िहहला 
(%) 

परुुष 
(%) 

बासलका 
सखं्या 

बालक 

सखं्या 
जम्िा 
सखं्या 

१ जधमे िेखख १ वषा सम्म 0.97% 0.81% ७९ 66 १४५ 

२ १ िेखख २ वषा 0.86% 1.01% ७० 82 १५२ 

३ ३ िेखख ५ वषा 2.20% 2.57% १७९ 209 ३८८ 

४ ६ िेखख १० वषा 3.86% 4.00% ३१४ 325 ६३९ 

५ ११ िेखख १८ वषा 7.20% 7.20% ५८५ 585 ११७० 

जम्िा: 
  

१२२७ १२६७ २,४९४ 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९)  
माधथ उल्लखेखत कूल मदहला परुुष जनसखं्याको १५.१० प्रनतशत बाललका ि १५.५९ प्रनतशत बालकको 
सखं्या िहेको छ। यस वडामा ११ िेखी १८ वषा उमेि समहूमा बालबाललका अधय समहू भधिा धेिै छन ्
ि यस उमेि समहूमा बाललका ि बालकको सखं्या बिावि िहेको छ। 
 

३.४ भाषाका आिाििा जनसंख्या 
भाषाको आधािमा हेिाा यस वडामा सबभैधिा धेिै जनसखं्या तमाङ ११४७ (६७.४३%) भाषा बोल्िछन ्
भने नेपाली ४९४ (२९.०४%) जनाले बोल्िछन।् भाषाको आधािमा जनसखं्या ि प्रनतशत तलको 
ताललकामा उल्लखे गरिएको छः 

SN भाषाहरु भाषा प्रतिशि भाषा सखं्या 

1 नेपाली 29.04% 494 

2 तामांग  67.43% 1147 

3 चेपांग 1.94% 33 

4 गरुुङ 0.12% 2 

5 मगि 0.12% 2 

6 नेवािी  0.94% 16 

7 भोजपिुी  0.24% 4 

8 मथैली 0.06% 1 

9 दहधिी 0.06% 1 

10 बन्जका 0.06% 1 

 जम्िा 100% 1701 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९)  
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३.५ जधिदिाय सम्बन्धि विििण 
यस वडामा ६०४ (अथाात ८८.१८%) जना ५ वषा मनुनका बालबाललकाको जधमिताा गरिएको छ भने ८१ 
(अथाात ११.८२%) जनाको जधमिताा गरिएको छैन। बालक ि बाललकाको सखं्यालाई ववश्लेषण गिाा ३१६ 
जना बालक ि २८८ जना बाललकाको जधमिताा गरिएको छ भने ४१ जना बालक ि ४० जना 
बाललकाको जधमिताा गरिएको छैन। जधमिताा सम्बन्धध थप ववविण तल ताललकामा प्रस्ततु गरिएको 
छः 

५ िषय ितुनका बालबासलकाको 
जनसखं्या जधि दिाय भएको बालबासलकाको सखं्या ि प्रतिशि 

बाललका बालक जम्मा बासलका 
(%) 

बालक 

(%) 

बासलका 
(सखं्या) 

बालक 

(सखं्या) 
जम्िा 

(सखं्या) जम्िा (%) 

328 357 685 77.74% 82.91% 288 316 604 88.18% 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
उतत ताललका अनसुाि जधम िताा भएका ५ वषा मनुनका बालबाललकाहरुको प्रनतशत हेिाा बाललकाको 
तलुनामा बालकको जधमिताा धेिै भएको िेखखधछ। 
 

३.६ बाल वििाहको अिस्था 
३.६.१ वििाह सम्बन्धि विििण 

यस वडामा ववगत ३ वषा लभत्र वववाह भएको सखं्या १७३ िहेको छ जस्मा मदहलाको सखं्या ६८ ि 
परुुषको सखं्या १०५ िहेको छ। वववाह सम्बधधी ववविण तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 

क्र.स.ं वििाहहिाको सलङ्ग प्रतिशि सखं्या 

1 मदहला  39% 68 

2 परुुष  61% 105 

3 लैंधगग अल्पसखं्यक  0% 0 
जम्िा परििाि: 100% 173 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
 

३.६.२ उिेिगि वििाह सम्बन्धि विििण 

१७३ जनाको वववाह गिााको उमेिलाई ववश्लेषण गिाा २१-२५ वषा उमेि समहूका ७८ जना (३३ मदहला ि 
४५ परुुष) को वववाह भएको छ जुन सबभैधिा धेिै वववाह भएको उमेि समहू हो। ११-१५ वषाका १ 
मदहलाको वववाह भएको छ भने १६- १८ वषाका १० जना (३ मदहला ि ७ परुुष) को वववाह भएको छ। 
१९-२० वषाका २७ जना (११ मदहला ि १६ परुुष) को वववाह भएको छ भने २६- ३० वषाका ४५ (१७ 
मदहला ि २८ परुुष) को वववाह भएको छ। ३१-३५ ि ३६-४० वषा उमेि समहूका १० जनाको वववाह 
भएको िेखखएको छ भने ४१-४५ उमेि समहूमा पनन वववाह भएको छ। वववाह सम्बधधी थप ववविण 
तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 

सलङ्ग 
बबगि ३ िषय सभत्रको बबिाहहिाको उिेिगि विििण 

जम्िा ११ देखख 
१५ िषय 

१६ देखख 
१८ िषय 

१९ देखख 
२० िषय 

२१ देखख 
२५ िषय 

२६ देखख 
३० िषय 

३१ देखख 
३५ िषय 

३६ देखख 
४० िषय 

४१ देखख 
४५ िषय 
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मदहला १ ३ ११ ३३ १७ २ १ १ ६८ 

पुरुष ० ७ १६ ४५ २८ ५ २ १ १०५ 

जम्िा १ १० २७ ७८ ४५ ७ ३ २ १७३ 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
 

३.६.३ बाल वििाह सम्बन्धि विििण 

बबगत ३ वषा लभत्रको वववाहलाई अध्ययन गिाा २० वषा भधिा मनुनका वववाहको सखं्या ३८ िहेको छ। 
११-१५ वषाका १ ककशोिी, १६-१८ वषाका ३ मदहला ि ७ परुुष तथा १९-२० वषाका ११ मदहला ि १६ 
परुुषहरुले उमेि नपधुग वववाह गिेको िेखखधछ। अथाात ववगत ३ वषामा यस वडामा उमेि नपगुी ि बाल 
वववाह भएको िेखखधछ। १८ वषा भधिा कम उमेिमा भएको वववाहमा बाललका भधिा बालकको सखं्या 
बदि पाईएको छ। 
 

३.७ प्रति परििाि औषि बालबासलका संख्या 
यस वडामा १८ वषा मनुनका बालबाललकाको जनसखं्या २४९४ िहेको छ। वडाको कूल जनसखं्याको 
३०.६८ प्रनतशत बालबाललका छन।् जस्मा बाललका १२२७ (४९.२०%)  ि बालक १२६७ (५०.८०%) िहेका 
छन।् अथाात बाललकाको तलुनामा बालकको सखं्या बदि िहेको छ। 
 

यस वडाको प्रनत परिवाि औषत बालबाललका सखं्या १.४७ िहेको छ। 
 

३.८ अपाङ्गिा भएका बालबासलका सम्बन्धि विििण 

यस वडामा ८ बाललका ि ७ बालक गिी जम्मा १५ जना अपाङ्गता भएका बालबाललका िहेका छन।् ती 
बालबाललकाको अपाङ्गताको प्रकाि ि प्रनतशत तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 
अपाङ्गता मध्ये सबभैधिा धेिै शािीरिक सम्बन्धध अपाङ्गता (४२.१%) भएको बालबाललका िहेका छन ्

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९)  

शारिरिक, 42.1%

दृन्रटबबदहन ि धयुन 
दृन्रटबबदहन, 
15.8%

स्विबोलाई 
सम्बन्धध, 5.3% मानलसक 

बौद्धधक,10.5%

सुस्त श्रवन तथा
बदहिा, 5.3%

बालबासलकाको अपाङ्गिाको प्रकाि (प्रतिशििा)
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भने कम स्वि/बोलाई (५.३%) ि ससु्त श्रवण तथा बदहिा (५.३%) िहेका छन।् दृन्रट/धयनू दृन्रट ववदहन 
(१५.८%) ि मानलसक बौद्धधक अपाङ्गता १०.५%  भेदटएको छ। 
  



18 
 

खण्ड ४ वडाको बाल तथा मात ृस्वास््य 

४.१ सुिक्षक्षि िाितृ्ि काययक्रि 

बबगत २ वषामा जीववत जधमेका लशशहुरुको सखं्या १४९ बालक ि १४५ बाललका गिी जम्मा २९४ जना 
िहेका छन।् तलको ताललकामा ववगत २ वषामा जीववत जधम भएका बालबाललकाको सखं्यालाई 
प्रनतशतमा प्रस्ततु गरिएको छः 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
जीववत जधम भएका लशशहुरुले पोषण प्राप्त गिेको अवस्थालाई ववश्लेषण गिाा ७ लशशहुरुलाई जन्धमने 
वववत्तकै बबगौती िधु खुवाएको पाईयो भने १ लशशहुरुलाई जन्धमने वववत्तकै बबगौती िधु नखुवाईएको 
पाईयो। ्यस्तगैिी २१९ जना लशशहुरुलाई जधमेको १ घण्टा पछी मात्र बबगौती िधु खुवाएको पाईयो। 
 

४.२ खोप लगाउने बालबासलका सम्बधिी विििण 

यस वडामा बालबाललका भएको जम्मा घिपरिवाि १,७०१ िहेकोमा बाल िोग तथा खोपको बािेमा 
जानकािी भएको घिपरिवाि ९३७ िहेका छन ्अथाात जम्मा घिपरिवािको ५७.२० प्रनतशत घिपरिवािलाई 
मात्र बाल िोग तथा खोपको बािेमा जानकािी भएको पाईयो भने ७२८ घिपरिवािलाई उतत जानकािी 
नभएको पाईयो। सो बािेमा थप जानकािी तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
एक वषा मनुनका बालबाललकाको सखं्या १४१ (७९ बाललका ि ६२ बालक) जना छन।् ववलभधन प्रकािका 
खोपहरु ि खोप लगाएका बालबाललकाहरुको ववविण ननम्नानसुाि छन:् 

जनाकािी भएको जनाकािी नभएको 

57.20%
42.80%

खोप सम्बन्धि जानकािी भए/नभएको परििाि (प्रतिशििा)

बासलका बालक 

49.32%

50.68%

विगि २ िषयिा जीविि जधिेका बालबासलकाको सखं्या (प्रतिशििा)
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बालक/बासलका बब.सस.जी. 
(BCG) 

डी.पी.हट. 
(DPT)/हेप.
बब. हहि.-१ 

डी.पी.हट. 
(DPT)/हेप.
बब. हहि.-२ 

डी.पी.हट. 
(DPT)/हेप.बब. 

हहि.-३ 

दादिुा/रुबेला 

बाललका  78 60 47 34 29 

बालक  61 48 32 17 19 

जम्िा:  139 108 79 51 48 

जम्िा:  98.58% 76.60% 56.03% 36.17% 34.04% 

माधथको ववविण अनसुाि बब.लस.जी. खोप लगाउने बालबाललकाहरु १३९ जना अथाात कूल एक वषा 
मनुनका बालबाललकाको ९८.५८ प्रनतशत िहेका छन ् भने डी.पी.दट. (DPT)/हेप.बब. दहव.-१ खोप लगाउन े

बालबाललकाहरु १०८ अथाात ७६.६० प्रनतशत िहेका छन।्  
 

खोप सम्बधधी थप ववविण तल उल्लखे गरिएको छः 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
 

४.३ बालबासलकािा पोषणको न्स्थति 

यस वडाका ९९.३३ प्रनतशत ५ वषा मनुनका बालबाललकालाई पोवषलो खाना (दिनको कन्म्तमा ३ पटक 
िधु, ललटो, भात, फलफुल ि साग सब्जी) खुवाउने गिेको पाईएको छ। 
 

पोषण अधतिगत लशशहुरुको स्तनपान ि कुपोषणको अवस्थालाई तल बुिंागत रुपमा ववश्लेषण गरिएको 
छ। 
४.३.१ स्िनपाि सम्बधिी विििण 

बबगत २ वषामा जीववत जधमेका लशशहुरुको सखं्या १४९ बालक ि १४५ बाललका गिी जम्मा २९४ जना 
िहेका छन।् जीववत जधम भएका लशशहुरुले पोषण प्राप्त गिेको अवस्थालाई ववश्लेषण गिाा ७ 
लशशहुरुलाई जन्धमने वववत्तकै बबगौती िधु खुवाएको पाईयो भने १ लशशहुरुलाई जन्धमने वववत्तकै बबगौती 
िधु नखुवाईएको पाईयो। ्यस्तगैिी २१९ जना लशशहुरुलाई जधमकेो १ घण्टा पछी मात्र बबगौती िधु 
खुवाएको पाईयो। लशशहुरुले स्तनपान गना पाएको अवस्था ववस्ततृमा तलको ताललकामा प्रस्ततु 
गरिएको छः 

बबगि २ िषयिा  जीविि जधिेका सशशहुरुको स्िनपान  

क्र. स.ं स्िनपानको अिस्था सशशकुो सखं्या कैकफयि 

१ जधमेको १ घण्टा पछी बबगौती िधु खुवाएको 219 
 

२ जन्धमने बबवत्तकै बबगौती िधु खुवाएको 7 
 

३ जन्धमने बबवत्तकै बबगौती िधु  नखुवाएको 1 
 

बालक/बासलका हेपटाईहटस 
िी 

पी.सी.
भी. िोटा पोसलयो एफ.आइ

.पी.भी. 
दादिुा/रुबे
ला -२ 

जे.इ. 

बाललका  10 20 20 20 15 4 16 

बालक  4 6 6 6 3 0 5 

जम्िा:  14 26 26 26 18 4 21 

जम्िााः 9.93% 18.44% 18.44% 18.44% 12.77% 2.84% 14.89% 
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४ ६ मदहना सम्म आमाको िधु मात्र ैखुवाएको 160 
 

५ 
६ मदहना सम्म आमाको िधु ि अधय खानेकुिा पनन 

खुवाएको 19 
 

६ २ मदहना वा सो भधिा कम मात्र आमाको िधु खुवाएको 32 
 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
्यस्तगैिी ६ मदहना सम्म आमाको िधु मात्र ै खुवाईएका लशश ु सम्बन्धध तलको ताललकामा प्रस्ततु 
गरिएको छः 

सशशकुो सखं्या ६ िहहना सम्ि सशशलुाई पणूय 
स्िनपान गिाइएका 

६ िहहना सम्ि सशशलुाई स्िनपान 
नगिाइएका (आिाको दिु सहहि 

थप खाना खुिाएको) 
सशशकुो सखं्या सशशकुो सखं्या प्रतिशि सशशकुो सखं्या 

२९४ १६० ५४.४२ ० 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
 

४.३.२ कुपोषणबाट प्रभाविि बालबासलका सम्बधिी विििण 

५ वषा मनुनका 
जम्मा 
बालबाललकाका 
सखं्या 

कम तौल, पडु्को ि 
ख्याउटेपन हुने पााँच वषा 
मनुनका बालबाललकाको 
सखं्या 

अनत कडा कुपोषण 
भएको बालबाललकाका 
सखं्या 

पोषण सधुािका लाधग 
आवश्यक उपचाि 
गिाइिहेका बालबाललका 
सखं्या 

६८५ ० ० ० 

(श्रोतः हेटौडा उपमहानगिपाललका, स्वास््य महाशाखा) 
कुपोषणबाट प्रभाववत बालबाललका भएको पाईएन। 
 

४.४ बालबासलकािा देखा पने गिेका िुख्य िोगहरु 
खानेपानीको कािणले ववगत १ वषामा बालबाललकालाई हैजा ि न्जआिडडयाको सिंमण भएको पाईयो। 
 

यस वडामा जम्मा १३ जना बालबाललकाहरुलाई दिघा िोग लागेको पाईएको छ। तयाधसि १ जना, 
मधुमेह १ जना, फोतसो सम्बन्धध िोग ५ जना, मटुु िोग २ जना ि मगृौला सम्बन्धध िोग ४ जनालाई 
लागेको पाईयो ि १ जनाको मटुु िोगको कािणले मृ् य भएको पाईएको छ। 
 

४.५ िुख्य उपचाि केधर, लाग्ने सिय ि सािर्थयय 
यस वडाका घिपरिवािहरुको प्राथलमकताको आधािमा उपचाि गिाउने केधरहरुमा नीन्ज न्तलननक पदहलो 
स्थानमा िहेको छ ि िोिोमा अस्पताल (नीन्ज वा सिकािी) िहेको छ। लामा/धामी/झााँिीमा पनन ववश्वास 
गने घिपरिवाि प्रशस्त भएको पाईएको छ जुन तिेोमा पिाछ। उपचािका केधर ि उपचाि गिाउने 
घिपरिवािको ववविण तल प्रस्ततु गरिएको छः 

िखु्य उपचाि केधरहरु ि उपचाि गनय जाने घिपरििािको विििण 

क्र. िखु्य उपचाि केधर  उपचाि केधर जाने उपचाि केधर जाने घििुिी कैकफयि 
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स.ं घििुिी (प्रतिशििा) सखं्या 
१ लामा/धामी/झााँिी 17.40% 296   
२ पिम्पिागत वदै्य 0.00% 0   
३ स्थानीय स्वास््य ससं्था/चौकी 0.94% 16   
४ अस्पताल(ननजी/सिकािी) 26.04% 443   
५ न्तलननक(ननजी) 55.09% 937   
६ अधय 0.53% 9   

जम्िा : 100.00% 1701   
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
माधथको ताललका अनसुाि स्थानीय स्वास््य ससं्था/चौकीमा जाने घिपरिवाि ०.९४ प्रनतशत ि अधयमा 
जाने घिपरिवाि ०.५३ प्रनतशत िहेको छ। 
 

घि िेखी उपचाि केधर सम्मको ििुीलाई ववश्लेषण गिाा ५५.३८ प्रनतशत घिपरिवािलाई १५ िेखी ३० 
लमनेट सम्ममा केधर पगु्न सककने िहेछ भने ४४.२७ प्रनतशत घिपरिवािलाई १५ लमनेट भधिा कम 
समय लाग्ने िहेछ। १ घण्टा सम्म समय लाग्ने घिपरिवािहरु ०.३५ प्रनतशत िहेका छन।् थप ववविण 
तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 

घि देखख उपचाि केधरको दिुी 
क्र. 
स.ं उपचाि केधर सम्िको दिुी दिुी प्रतिशििा घिपरििाि 

सखं्या कैकफयि 

१ १५ लमनेट भधिा कम  44.27% 753   
२ १५ िेखख ३० लमनेट सम्म  55.38% 942   
३ १ घण्टासम्म  0.35% 6   
४ १ घण्टा भधिा बिी 0.00% 0   

जम्िा : 100.00% 1701   
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
 

बालबाललका वविामी हुाँिा तरुुधत उपचाि गना सतने साम्याको अथाात आधथाक अवस्थाको ववश्लेषण 
गिाा ९४.७१ प्रनतशत परिवािको अवस्था िाम्रो भएको ि ५.२९ प्रनतशत परिवािको अवस्था िाम्रो नभएको 
पाईएको ववविण तल उल्लेखखत छ। 

बालबासलका बबिािी हुुँदा िरुुधि उपचाि गनय आगथयक अिस्था िाम्रो भएको/नभएको 
क्र. स.ं आगथयकस्िि/अिस्था प्रतिशि  सखं्या कैकफयि 

१ िाम्रो भएको  94.71% 1611   
२ िाम्रो नभएको  5.29% 90   

जम्िा : 100.00% 1701   
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
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४.६ प्रसुति पूिय ४ पटक ि प्रसुति पश्चाि आिा ि निजाि सशशुको कन्म्ििा २ पटक स्िास्र्थय परिक्षण 

गिाउन ेगभयिति िहहलाहरुको विििण 

प्रसनुत पवूा ि प्रसनुत पश्चात गिी िईु भागमा ववभाजन गभावती मदहला, गभा ि आमा ि नवजात लशशकुो 
स्वास््य जााँचको बािेमा यहााँ ववश्लेषण गरिएको छ। प्रसनुत पवूा ४ पटक ि प्रसनुत पश्चात आमा ि 

नवजात लशशकुो कन्म्तमा २ पटक स्वास््य परिक्षण गिाउने गभावनत मदहलाहरुको ववविण ननम्नानसुाि 
ववश्लेषण सदहत उल्लखे गरिएको छ। 
 

४.६.१ प्रसतुि पिूय गभयिति िहहलाहरुको स्िास्र्थय परिक्षण विििण 

ववगत १ वषामा यस वडाका जम्मा १६४ घिपरिवािमा गभावती मदहला िहेको पाईयो। ४ पटक सम्म 
गभा जााँच गिाउने परिवािको सखं्या १३४ िहेको पाईयो। एक पटक मात्र ैगभा जााँच गिाउने परिवािको 
सखं्या ८ िहेको पाईयो। गभा जााँच नगिाउने घिपरिवाि सखं्या ३ िहेको पाईयो। ्यस्तगैिी ३  ि २ 
पटक सम्म गभा जााँच गिाउने मदहला सखं्या िमशः ११ ि ८ िहेको पाईयो। आफ्नो गभाको अवस्था 
जााँच गिाउने सम्बन्धध ववविण प्रनतशतमा तल प्रस्ततु गरिएको छः  

गभयजांचको अिस्था गभयजांचको अिस्था गभयजांचको अिस्था 
४ पटक सम्म जााँच गने  81.71% 134 

३ पटक सम्म जााँच गने  6.71% 11 

२ पटक सम्म जााँच गने  4.88% 8 

१ पटक मात्र ैजााँच गने  4.88% 8 

गभावती जााँच नगने  1.83% 3 

 

100.00% 164 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
४ पटक सम्म गभा जााँच गने मदहला सबभैधिा धेिै अथाात ८१.७१ प्रनतशत िहेको पाईयो। 

 

४.६.२ प्रसतुि पश्चाि आिा ि निजाि सशशकुो स्िास्र्थय परिक्षण विििण 

प्रसनुत पश्चात आमा ि नवजात लशशकुो कन्म्तमा २ पटक स्वास््य परिक्षण गिाउने सम्बन्धध 
ववविणलाई हेिाा गत १ वषा लभत्र गभावनत भएका १६४ गभावतीहरु मध्ये जम्मा ११५ जना गभावनतहरुल े
मात्र यस ै वषा सु् केिी भएको जानकािी गिाएका छन ् ि प्रसनुत पश्चात आमा ि नवजात लशशकुो 
स्वास््य परिक्षण सत प्रनतशत भएको पाईयो। 
 

४.७ हटडी खोप सम्बधिी विििण 

गभावनत मदहलाहरुले दटडी खोप लगाउन ु पने हुधछ ि यस वडाका कूल गभावनत मदहलाहरुले खोप 
लगाएको सम्बधधी ववविण तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 

क्र.स.ं हटडी खोपको पटक 
खोप लगाउने गभयििी 
िहहलाको प्रतिशि 

खोप लगाउने गभयििी 
िहहलाको सखं्या 

1 २ पटक सम्म लगाउन े 99.4% 163 

2 १ पटक मात्र लगाउन े 0.6% 1 
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3 खोप नलगाउन े 0.0% 0 

जम्िा: 100.0% 164 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
जम्मा १६४ गभावनत मदहलाहरु मध्ये सबभैधिा धेिै २ पटक (९९.४ प्रनतशत) सम्म मात्र खोप लगाएको 
पाईयो भने १ पटक खोप लगाउने गभावनत मदहला १ जना (०.६ प्रनतशत) भएको पाईयो। खोप 
नलगाउने मदहला सखं्या भएको पाईएन। 
 

४.८ आइिन चक्की सेिन सम्बधिी विििण 

ननयलमत रुपमा २५० चतकी सम्म प्रयोग गने गभावती मदहलाहरुको सखं्या ७२ ि ५० भधिा कम 
प्रयोग गने गभावती मदहलाहरुको सखं्या ० िहेको पाईयो। ्यस्तगैिी आइिन चतकी प्रयोग नगने 
गभावतीहरु भएको पाईएन आइिन चतकी प्रयोग नगने िेखी २५० चतकी सम्म प्रयोग गने 
गभावतीहरुको ववस्ततृ ववविण तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 

क्र.स.ं आइिन चक्की विििण 

आइिन चक्की प्रयोग गने गभयिति 
िहहलाको 

प्रतिशि सखं्या 

1 २५० चतकी सम्म प्रयोग गने 43.9% 72 

2 २००  चतकी सम्म प्रयोग गने 34.8% 57 

3 १०० चतकी सम्म प्रयोग गने 14.0% 23 

4 ५०  चतकी सम्म प्रयोग गने 0.0% 0 

5 प्रयोग नगने 7.3% 12 

जम्िा: 100.0% 164 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
ननयलमत रुपमा पिूा २२५ चतकी सम्म प्रयोग गने ४३.९ प्रनतशत गभावती िहेका छन।् 
 
४.९ दक्ष जनशन्क्िबाट सुत्केिी गिाउने िहहलाहरुको विििण 

गत १ वषा लभत्र गभावनत भएका १६४ जना गभावतीहरुको सु् केिी भएको अवस्थालाई हेिाा जम्मा ११५ 
जना गभावनतहरुको मात्र यस ै वषा सु् केिी भएको पाईएको छ। ति २ जनाको गभा खेि गएको छ। 
गभावनत अवस्थाबािे तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 

क्र.स.ं गभयको अिस्था गभयिति िहहलाको सखं्या 
1 सु् केिी भएको 115 

2 सु् केिी  नभएको 47 

3  गभा खेि गएको 2 

4 मृ् य ुभएको 0 

जम्िा: 164 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
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प्रसनुत गिाएको स्थानलाई हेिाा स्वास््य ससं्थामा ९३.४ प्रनतशतको प्रसनुत भएको पाईयो भने ४.१ 
प्रनतशतको घिम ै स्वास््यकमीहरुको ववना सहयोगमा प्रसनुत भएको पाईयो। साथै २.५ प्रनतशतको 
स्वास््यकमीको सहयोगमा घिमा प्रसनुत भएको पाईयो। प्रनतशतलाई तलको ताललकामा उल्लखे 
गरिएको छः 

 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
माधथको ववविणलाई हेिाा घिमा स्वास््यकमी ववना जोखखममा पनन प्रसतुी गिाईएको पाईएको छ। 
 

४.१० तनयसिि रुपिा िौल सलइएका बालबासलका सम्बन्धि विििण 

२ वषासम्मको बालबाललकाको मालसक ि २ िेखख ५ वषा सम्मकाको त्रमैालसक रुपमा तौल ललने गरिएको 
अवस्थाको बािेमा जानकािी ललिां ९८.५ प्रनतशत ननयलमत तौल ललने गरिएको छ भने १.५३ प्रनतशत 
बालबाललकाको ननयलमत तौल ललने नगरिएको पाईएको छ। तलको ताललकामा प्रनतशत ि सखं्या 
उल्लेख गरिएको छः 

२ िषय सम्िको बालबासलकाको  िाससक ि २ देखख ५ िषय सम्िकाको त्रिैाससक रुपिा िौल सलने 
गरिएको छ/छैन 

िौल सम्बधिी विििण प्रतिशि सखं्या 
तौल ललने गिेको  98.5% 529 

तौल ललने नगिेको  1.5% 8 

जम्िा 100.00% 537 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
 

४.११ सभटासिन ए िथा जुकाको औषगि खाएका बालबासलका सम्बन्धि विििण 

यस वडाका ५ वषा मनुनका बालबाललकाहरुलाई २ पटक लभटालमन 'ए' ि जुकाको औषधध सेवन गिाएको 
अवस्थाको ववश्लेषण गिाा ८६ प्रनतशत भधिा बदि बालबाललकाहरुलाई लभटालमन 'ए' ि जुकाको औषधध 
खुवाको पाईएको छ। तल उल्लेखखत ताललकाले ववस्ततृमा उतत ववश्लेषण प्रस्ततु गिेको छः 

सभटासिन 'ए' ि जुकाको औषगि  खुिाएको/नखुिाएको अिस्था 

सलङ्ग सभटासिन 'ए' सभटासिन 'ए' जुकाको औषगि जकुाको औषगि जम्िा 

स्वास््य संस्थामा घिमा 
स्वास््यकमीको 

सहयोगमा

घिमा 
स्वास््यकमीको 
सहयोग बबना

93.4%

2.5% 4.1%

िहहला प्रसतुि हुने स्थानको अिस्था (प्रतिशििा)
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खुिाएको नखुिाएको खुिाएको नखुिाएको 

प्रतिशि सखं्या प्रतिशि सखं्या प्रतिशि सखं्या प्रतिशि सखं्या 

बाललका 86.20% 281.00 13.80% 45.00 73.62% 240.00 25.46% 83.00 326.00 

बालक 87.29% 309.00 12.71% 45.00 79.10% 280.00 18.93% 67.00 354.00 

जम्िा         680 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
जम्मा ६८० जना बालबाललका मध्ये ४५ जना बाललका ि ४५ जना बालकलाई लभटालमन 'ए' खुवाएको 
पाईएन ि ८३ जना बाललका ि ६७ जना बालकलाई जकुाको औषधध खुवाएको पाईएन। 
 

४.१२ एचआइभी सकं्रसिि आिाबाट जधिेका बालबासलका 
यस वडाका परिवािमा एचआइभी सिंलमत आमाबाट जधमेका बालबाललका छैनन।् 
 

४.१३ आयोडडनयुक्ि नुनको प्रयोग गने घिपरििाि सम्बधिी विििण 

यस वडाका १,७०१ (अथाात ९९.८८%) घिपरिवािहरुले आयोडडनयतुत ननुको प्रयोग गिाछन ् भने २ 
घिपरिवाि (अथाात ०.१२%) ले आयोडडनयतुत ननुको प्रयोग गिैनन।् आयोडडनयतुत ननुको प्रयोग सम्बधधी 
ववविण तलको ताललकामा उल्लेख गरिएको छः 

आयोडडनयकु्ि ननुको प्रयोग गने घिपरििाि सम्बधिी विििण 
क्र.स.ं प्रयोग/नगने विििण प्रतिशि सखं्या 

1 प्रयोग गने घिपरिवाि 99.88% 1699 

2 प्रयोग नगने घिपरिवाि 00.12% 2 

जम्िा: 100.00% 1701 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
 

४.१४ शौचालय िथा सिसफाई सम्बधिी अिस्था 
यस वडाका १७०१ परिवाि सबकैो शौचालय भएको पाईएको छ। ८२१ परिवाि अथाात ४८.२७% ले 
वायोग्यााँस जडान भएको शौचालय प्रयोग गिाछन ् भने ६९० परिवाि अथाात ४०.५७% ले कच्ची 
शौचालय प्रयोग गिाछन।् यस वडामा प्रयोग भईिहेको शौचालयको प्रकाि, प्रयोगकतााको सखं्या ि 
प्रनतशत तलको ताललकामा उल्लेख गरिएको छः 

घिपरििाििा शौचालयको अिस्था  
क्र. स.ं शौचालयको प्रकाि  घिपरििाि (प्रतिशििा)  घिपरििाि सखं्या 

१ कच्ची शौचालय 40.57% 690 
२ पन्तक(वाटिलसल्ड) 0.71% 12 
३ वायो ग्यााँस जडान भएको  48.27% 821 
४ िलमा जडान  भएको 10.46% 178 
५ शौचालय नभएको 0.00% 0 
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जम्िा: 100.00% 1701 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
१२ परिवाि (०.७१%) ले मात्र पन्तक (वाटि लसल्ड) शौचालय प्रयोग गिाछन ् ि िलमा जडान भएको 
शौचालय १७८ (१०.४६%) वटा िहेको छ। 
 

घिपरिवािमा सिसफाईको अवस्थालाई ववश्लेषण गिाा यस वडाका ३ घिपरिवािमा हातधुने व्यवस्था 
नभएको पाईएको छ ति ९९.८२ प्रनतशत परिवािले हातधुने व्यवस्था भएको ि धुने गिेका छन।् हात 
धुने व्यवस्था ि प्रयोगबािे तलको ताललकामा थप प्रस्ततु गरिएको छः 

परििाििा हाििुने व्यिस्था ि प्रयोग 

क्र. 
स.ं 

परििाििा हाििुने व्यिस्था ि 
प्रयोग 

हाििुने व्यिस्था ि 
प्रयोग (प्रतिशि) 

हाििुने व्यिस्था ि 
प्रयोगको सखं्या कैकफयि 

१ ब्यबस्था छ, सधै धुधछु 99.82% 1698   
२ ब्यबस्था छ, कदहले-कदहाँ धधुछु 0.00% 0   
३ ब्यबस्था छ, कदहल ैधुधन 0.00% 0   
४ ब्यबस्था न ैछैन, कदहल ैधधुन 0.18% 3   

जम्िा: 100.00% 1701   

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
परिवािको सिस्यहरुले प्रायः कुन कुन अवस्थाहरुमा हात धुने गिेका छन ्भधने व्यवहारिक प्रयोगबािे 
ववश्लेषण गिाा ननम्नानसुािको अवस्था िेखखएको छः 

 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
हात धुने फिक फिक व्यवहािहरु प्रचलनमा छन।् खाना खान ुअनघ हात धुने ०.३५ प्रनतशत, खाना 
खाए पनछ हात धुने ०.०६ प्रनतशत, खाना अनघ ि पनछ हात धुने ०.०६ प्रनतशत, शौचालय गिे-गिाए 
पनछ हात धुने ०.०६ प्रनतशत ि फोहि वस्त ुछोए पछी हात धुने ०.४१ प्रनतशत परिवािहरु िहेका छन।् 
सब ैअवस्थाहरुमा हात धुने घिपरिवािहरु ९९.०६ प्रनतशत िहेका छन।् 
 

हात धुिंा प्रयोग गने साधनलाई हेिाा प्रायः जसो घिपरिवािले (९९.७१%) साबनु पानीको प्रयोग गने ि 
४ घिपरिवािल े (०.२४%) ल े कुन ै पनन साधन प्रयोग नगने गिेको पाईयो। पानी मात्र प्रयोग गने १ 
परिवाि भएको पाईयो। 

खाना खानु
अतघ

खाना खाइसके 
पछी

खाना अतघ ि
पछी

शौचालय गिे-
गिाए पतछ 

फोहि िस्िु 
छोए पछी

िागथक सबै 

0.35% 0.06% 0.06% 0.06% 0.41%

99.06%हाििनुे बातन ि व्यिहारिक प्रयोग
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४.१५ खानेपानीको श्रोि िथा उपलब्ििा सम्बधिी विििण 

यस वडाका कूल १७०१ घिपरिवािहरु मध्ये ९८.४७% ले पाइप-धािा (घिम ैभएको) प्रयोग गिाछन ्भने 
१.५३% ले घिमा नभएको खानेपानीको श्रोत प्रयोग गिाछन।् यस वडाका घिपरिवािले प्रयोग गरििहेका 
खानेपानीको िोत तल प्रनतशतमा उल्लखे गरिएको छः 

 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
माधथको ताललकामा ०.८२% परिवािले इनाि, कुवा वा जरुवाको पानी प्रयोग गिाछन ् भने ०.७१% 

परिवािले ट्यबुवेलको पानी प्रयोग गिाछन।् यस वडाका घिपरिवािले प्रयोग गरििहेका खानेपानीको 
िोतको सखं्या्मक ववविण तल उल्लखे गरिएको छः 

घिपरििािल ेप्रयोग गने खानेपानीको स्रोि 

क्र. स.ं स्रोिको नाि सखं्या कैकफयि 

१ पाइप-धािा (घिम ैभएको) 1675   
२ ट्यबुवेल  12   
३ इनाि/कुवा/जरुवा 14   
४ नदि/कुलो/नहि/पोखिी 0   
५ बषाातको पानी 0   
६ अधय 0   

जम्िा : 1701   
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
यस वडाका धेिैजसो घिपरिवािको घिम ैधािा भएको पाईयो। ९२.०६ प्रनतशत घिपरिवािको घिम ैधािा 
िहेको छ। घिम ै धािा भएका बाहेकका परिवािहरुल े १५ लमनेटको ििुीबाट खानेपानी ल्याउने ७.८८ 
प्रनतशत परिवाि ि १५ िेखी ३० लमनेटको ििुीबाट पानी ल्याउने ०.०६ प्रनतशत परिवाि भएको पाईयो। 
यस वडाका घिपरिवािले प्रयोग गरििहेका खानेपानीको मखू्य िोत सम्म लाग्ने ििुी तल उल्लेख 
गरिएको छः 

घििुिीको खानेपानीको िखु्य स्रोिको दिुी  
क्र. स.ं दिुी  घििुिीबाट िखू्य स्रोि घििुिी सखं्या कैकफयि 

पा
इप

-ध
ािा
 

(घ
िम

ै भ
एक

ो)

ट्य
ुबव

ेल 

इन
ाि/

कुव
ा/ज

रु
वा

नद
ि/
कुल

ो/न
हि

/
पो
खि

ी

बष
ाात
को

 प
ान
ी

अध
य

98.47%

0.71% 0.82% 0.00% 0.00% 0.00%

घिपरििािले प्रयोग गने खानेपानीको स्रोि (प्रतिशििा)
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टाई
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जन्
धड

स

हैज
ा 

संक्र
सि

ि 
नभ

एक
ो

0.12% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.12%

99.77%सकं्रसिि परििाि (प्रतिशििा)

सम्िको दिुी (प्रतिशििा) 
१ घिम ैभएको  92.06% 1566   
२ १५ लमनेट 7.88% 134   
३ १५ िेखख ३० लमनेट  0.06% 1   
४ ३० लमनेट भधिा बिी 0.00% 0   

जम्िा : 100.00% 1701   
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
खानेपानी शदु्धीकिण ववधधबािे वडाबासीहरुको जानकािी अनसुाि श्रोतमा न ैशदु्ध पानी छ भधने घिपरिवाि 
९६.९०% छन ्ि केही नगिी वपउने गिेका वडाबासीहरु ०.५३% िहेका छन।् खानेपानी शदु्धीकिण ववधधको 
प्रयोगबािे थप ववविण तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 

 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
उतत ताललका अनसुाि उमालेि प्रयोग गने वडाबासीहरु ०.२३% छन ्ि सिुक्षक्षत कफल्टि जडान भएको 
छ भधने वडाबासीहरु २.३४% छन।् कनतपय परिवािहरुले एक भधिा बदि बबधध प्रयोग गरििहेको 
पाईएको छ। 
खानेपानीको कािणले ववगत १ वषामा िोग लागेका घिपरिवािको सखं्या जम्मा ४ िहेको पाईयो जस्मा 
२ जनालाई हैजा/झाडावाधता ि २ जनालाई न्जयाडड ायाको सिंमण भएको पाईयो। उतत सखं्यालाई 
तलको ताललकामा प्रनतशतमा प्रस्ततु गरिएको छः 

(श्रोतः घिधिुी सवके्षण, २०७९)  

स्रोिबाट न ैशुद्ि पानी 
उपलब्िहुने 

उिालेि प्रयोग गने सुिक्षक्षि कफल्टि जडान 
भएको 

केहह नगिी वपउने गिेको 

96.90%

0.23% 2.34% 0.53%

खानेपानी शदु्िीकिण बबगि ि प्रयोग गनेको सखं्या (प्रतिशििा)
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खण्ड ५ वडाको शैक्षक्षक अवस्था 
५.१ िहहला िथा बालबासलकाको साक्षििा विििण 

यस वडाका बालबाललका भएका घिपरिवािको मदहला साक्षिता (६ वषा ि माधथका) अवस्था ववश्लेषण 
गिाा ३,४११ (९१.५० प्रनतशत) मदहला साक्षि अथाात लेखपि गना सतने िहेका छन ्भने ३१७ (अथाात 
८.५० प्रनतशत) मदहला अदहले पनन असाक्षि िहेका छन।् ६ वषा िेखी १८ बषा सम्मका बालबाललकाको 
साक्षिता अवस्था मदहलाको भधिा िाम्रो अवस्थामा िहेको छ। बालबाललकाको साक्षिता प्रनतशत ९९.८३ 
प्रनतशत िहेको छ। बाललकाको साक्षिता बालकको भधिा धेिै िहेको छ जुन तलको ताललकामा प्रस्ततु 
गरिएको छः 

 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
६ वषा िेखी १८ बषा सम्मका बालबाललकाको कूल जनसखं्या १,७९३ जस्मा ८९३ (४९.७५%) बाललका ि 
९०० (५०.०८%) बालक िहेका छन।् जम्मा ७ (०.१७%) जना बालबाललकाहरु वडामा ननिक्षि िहेका छन।् 
 

५.२ शैक्षक्षक संस्थाहरुको विििण 

यस वडामा िहेको सामिुानयक ि ससं्थागत ववद्यालयहरुको ववविण ननम्नानसुाि प्रस्ततु गरिएको छः 
क्रस विद्यालयको ककससि विद्यालयको नाि 

शकै्षक्षक 
ककससि 

ठेगाना 

१ सामिुानयक सपु्रभात आधािभतू ववद्यालय (१-५) हे.न.पा. – १४ 
२ सामिुानयक दिपज्योनत आधािभतू ववद्यालय  (१-८) हे.न.पा. – १४ 
३ सामिुानयक भकुृटी माध्यलमक ववद्यालय (१-१०) हे.न.पा. – १४ 
४ सामिुानयक जनज्योनत माध्यलमक ववद्यालय (१-१२) हे.न.पा. – १४ 
५ ससं्थागत आिशा लशक्षा ननकेतन (१-५) हे.न.पा. – १४ 

(श्रोत: हेटौँडा उपमहानगिपाललका लशक्षा शाखा) 
 

५.३ छात्रछात्राको विििण 

५.३.१ शकै्षक्षक ससं्था ि विध्याथी विििण 

यस वडामा िहेको सामिुानयक ि ससं्थागत ववद्यालयमा अध्ययनित ववद्याथीहरुको ववविण 
ननम्नानसुाि प्रस्ततु गरिएको छः 
क्रस विद्यालयको ककससि विद्यालयको नाि शकै्षक्षक विद्याथी सखं्या 

बाललका बालक जम्मा

99.89% 99.78% 99.83%

0.11% 0.22% 0.17%

बाल साक्षििा (प्रतिशििा)

साक्षिता प्रनतशत ननिक्षिता प्रनतशत
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 ककससि छात्रा छात्र जम्मा 
१ सामिुानयक सपु्रभात आधािभतू ववद्यालय (१-८) ५३ ५७ ११० 
२ सामिुानयक दिपज्योनत आधािभतू ववद्यालय  (१-८) १२८ १३६ २६४ 
३ सामिुानयक भकुृटी माध्यलमक ववद्यालय (१-१०) १५७ १७३ ३३० 
४ सामिुानयक जनज्योनत माध्यलमक ववद्यालय (१-१२) ३३० ३०४ ६३४ 
५ ससं्थागत आिशा लशक्षा ननकेतन (१-५)    

(श्रोत: हेटौँडा उपमहानगिपाललका लशक्षा शाखा) 
यस वडामा समग्रमा ववद्यालयहरुको अवस्था िाम्रो िहेको छ। माधथको त्याङ्कमा अधयत्रबाट अध्ययन 
गना आएका ववद्याथीहरु पनन समावेश भएको िेखखधछ। 
 

५.३.२ िडाको बबद्याथी विििण 

यस वडाका अध्ययनित बालबाललकाको सखं्या जम्मा १९७२ िहेका छन ्जसमध्ये ९८० बालक ि ९९२ 
बाललका िहेका छन ्अथाात बालक भधिा बाललकाको सखं्या धेिै िहेको छ। ववलभधन कक्षा समहूमा 
अध्ययनित बालबाललकाको सखं्या तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 

कक्षा बासलका बालक  यौतनक िथा अल्पसखं्यक  

० िेखख ५ कक्षा 509 588 0 
६ िेखख ८ कक्षा 222 212 0 
९ िेखख १० कक्षा 177 118 0 
११ िेखख १२ कक्षा 84 62 0 

जम्िा: 992 980 0 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
माधथको ताललकाको ववश्लेषण गिाा सबभैधिा धेिै बालबाललका पवूा प्राथलमक ि प्राथलमक तह (५ सम्म) 

मा अध्ययनित छन ्भने उच्च मध्यालमक तह अथाात ११ िेखी १२ कक्षामा सबभैधिा कम अध्ययनित 
छन ््यस्तगैिी ननमावव (६ िेखी ८) आधािभतू ि मध्यालमक कक्षामा िमशः बालबाललका सखं्या तल्लो 
तहको भधिा घट्िो िममा िहेको छ। माधथको ववविणमा सानो कक्षाहरुमा भए जनत बालबाललका 
माधथल्लो कक्षाहरुमा िेखखएन अथाात ्यो सखं्या कम हुिै गएको िेखखधछ। यसका धेिै कािणहरु हुन 
सतिछन।् 
 

५-१४ वषा उमेिका बालबाललकाहरुको शकै्षक्षक अवस्था ननम्नानसुाि िहेको छः 

५ देखख १४ िषय उिेिका बालबासलका 
आिािभिू १-८ कक्षा सम्िको सशक्षा पिूा गिेका 

बालबासलका 

बासलका बालक जम्िा बासलका बालक जम्िा 

६६६ ६८७ १३५३ ५५८ ५५७ १११५ 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
कूल ५-१४ वषा उमेिका १,३५३ बालबाललकाहरु मध्ये १११५ जना अथाात ८२.३९ प्रनतशत बालबाललकाल े
मात्र आधािभतू लशक्षा पिूा गिेका छन।् 
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५.४ विद्यालय पुग्न लाग्ने सिय 
ववद्यालय पगु्न लाग्ने समयलाई प्रनतशतमा तलको िोटी धचत्रमा प्रस्ततु गरिएको छः 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
घिबाट ववद्यालय पगु्न लाग्ने समयलाई ववश्लेषण गिाा धिै जसो घिपरिवाि (८३५) लाई बदिमा १५ 
िेखी ३० लमनेट समय लाग्ने गिेको पाईयो। १५ लमनेट भधिा कम समय लाग्ने ७५५ घिपरिवाि िहेको 
पाईयो। बदिमा आधा घण्टामा ववद्यालय पधुग सतने घिपरिवािको सखं्या १,५९० अथाात ९६.९५% 
घिपरिवाि बदिमा आधा घण्टामा ववद्यालय पधुग सतछन। ४ (०.२४ प्रनतशत) घिपरिवािलाई ववद्यालय 
पगु्न सबभैधिा बदि समय अथाात १ घण्टा भधिा बदि समय लाग्ने गिेको पाईयो। ्यस्तगैिी ४६ (२.८ 
प्रनतशत) घिपरिवािलाई ३० िेखी १ घण्टा सम्म समय लाग्ने गिेको पाईयो। 
 

५.५ विद्यालयिा खानेपानीको सुवििा 
यस वडामा िहेको सामिुानयक ि ससं्थागत ववद्यालयमा खानेपानीको सवुवधा उपलब्ध भएको ववविण 
तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 

विद्यालयको ककससि विद्यालयको नाि 

शकै्षक्षक 
ककससि 

खानेपानी सवुििा 

सामिुानयक सपु्रभात आधािभतू ववद्यालय (१-८) भएको 
सामिुानयक दिपज्योनत आधािभतू ववद्यालय  (१-८) भएको 
सामिुानयक भकुृटी माध्यलमक ववद्यालय (१-१०) भएको 
सामिुानयक जनज्योनत माध्यलमक ववद्यालय (१-१२) भएको 
ससं्थागत आिशा लशक्षा ननकेतन (१-५) भएको 

(श्रोत: हेटौँडा उपमहानगिपाललका लशक्षा शाखा) 
 

५.६ छात्रछात्राहरुको लागग शौचालयको व्यिस्था 
यस वडामा िहेको सामिुानयक ि ससं्थागत ववद्यालयमा छात्रछात्राहरुको लाधग शौचालयको व्यवस्था 
उपलब्ध भएको ववविण तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 

१५ लमनेट भधिा
कम, 46.04%

१५ िेखख ३० 
लमनेट सम्म, 
50.91%

३० लमनेट िेखख
१ घधटा सम्म, 

2.80%

१ घधटा भधिा
बिी, 0.24%

घिबाट विद्यालय पुग्न लाग्ने सिय (प्रतिशििा)
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विद्यालयको ककससि विद्यालयको नाि 

शकै्षक्षक 
ककससि 

शौचालय 

सामिुानयक सपु्रभात आधािभतू ववद्यालय (१-८) भएको 
सामिुानयक दिपज्योनत आधािभतू ववद्यालय  (१-८) भएको 
सामिुानयक भकुृटी माध्यलमक ववद्यालय (१-१०) भएको 
सामिुानयक जनज्योनत माध्यलमक ववद्यालय (१-१२) भएको 
ससं्थागत आिशा लशक्षा ननकेतन (१-५) भएको 

(श्रोत: हेटौँडा उपमहानगिपाललका लशक्षा शाखा) 
शौचालय भएता पनन बालमतै्री ि छात्रालाई छुट्टै शौचालयको व्यवस्था हुन नसकेको ३ परिवािले 
बताएका छन।् 
 

५.७ कक्षाकोठा, फतनयचि, खेल िैदान सम्बन्धि विििण 

यस वडामा िहेको सामिुानयक ि ससं्थागत ववद्यालयमा कक्षाकोठा तथा फननाचि ि खेल मिैान 
सम्बन्धध ववविण तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 

विद्यालयको ककससि विद्यालयको नाि 

शकै्षक्षक 
ककससि 

आिश्यककय सवुििा 
खेल िदैान कक्षा कोठा 

ि फतनयचि 
सामिुानयक सपु्रभात आधािभतू ववद्यालय (१-८) छ छ 
सामिुानयक दिपज्योनत आधािभतू ववद्यालय  (१-८) छ छ 
सामिुानयक भकुृटी माध्यलमक ववद्यालय (१-१०) छ छ 
सामिुानयक जनज्योनत माध्यलमक ववद्यालय (१-१२) छ छ 
ससं्थागत आिशा लशक्षा ननकेतन (१-५) छ छ 

(श्रोत: हेटौँडा उपमहानगिपाललका लशक्षा शाखा) 
 

५.८ विद्यालय भनाय नभएका 
ववद्यालय भनाा नभएका बालबाललका जम्मा ८१ जना िहेका छन ् जस्को लैंङ्धगकता ि उमिे 
ननम्नानसुाि िहेका छन:्  

सलङ्ग  ५ देखख ९ 
िषय 

१० देखख १४ 
िषय 

१५ देखख १८ 
िषय  

बाललका  १ १ २१ 

बालक ४ ६ ४८ 

यौननक तथा अल्पसखं्यक  ० ० ० 

जम्िा ५ ७ ६९ 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 



33 
 

बाललका बालक यौननक/लैंङ्धगक अल्पसंख्यक

46% 54%

0%

बालविकास केधर िा पूिय प्रा.बब. िहिा जाने बालबासलका (प्रतिशििा)

तलुना्मक रुपमा बाललका भधिा धेिै बालक ववद्यालय भनाा नभएको पाईयो। १५-१८ वषा उमेि 
समहूका बाललका भधिा बालकले ववद्यालय भनाा नभएको पाईयो। 
 

५.९ विद्यालय जान छोड्नहेरु सम्बन्धि विििण 

यस वडामा जम्मा ११ जना (१० बालक ि १ बाललका) ववद्यालय छाडकेा बालबाललका िहेका छन ्
जस्मा बालकको सखं्या धेिै िहेको छ। ववद्यालय छोड्न ु पने कािणहरु तलको ताललकामा प्रस्ततु 
गरिएको छः 

 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
 

५.१० बाल विकास केधर िा पूिय प्राथसिक विद्यालयको विििण 

यस वडाका ३ िेखी ५ वषा उमेि समहूका ३२० बालबाललका (१४८ बाललका ि १७२ बालक) बाल ववकास 
केधर/पवूा प्राथलमक ववद्यालयमा भनाा भएका छन।् ती बालबाललकाको प्रनतशत ननम्नानसुाि िहेको छः 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
यस वडामा िहेका उतत उमेि समहूका बालबाललकाको सखं्या ३८८ िहेको छ। वडाको उतत उमेि 
समहूका जम्मा बालबाललका ि बाल ववकास केधर वा पवूा प्रा.बब. तहमा गईिहेका बालबाललकाको 
तलुना्मक अवस्था तलको ताललकामा उल्लखे गरिएको छः 

बबद्यालय टािा 
भएि 

पारिवारिक 
समस्या (घि 
झैझगडा)

बबद्यालयको
वाताविण 
(बालमैत्री 
नभएको)

बालबबवाहको
कािण 

वालश्रमको 
कािण 

अधय

0%
8%

0% 0% 0%

93%

बीचि ैबबद्यालय छाडनकुो कािण (प्रतिशििा)
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क्र.स.ं ३-५ िषय उिेिका 
बालबासलका 

िडाको 
सखं्या 

बाल बबकास केधर िा पिूय 
प्राथसिक विद्यालय जाने 

सखं्या प्रतिशि 

१ बाललका सखं्या १७९ बाललका सखं्या १४८ ८२.६८ 
२ बालक सखं्या २०९ बालक सखं्या १७२ ८२.३० 

जम्िा: ३८८ जम्िााः ३२० ८२.४७ 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
उतत सखं्यालाई ताललकामा ननम्नानसुाि प्रस्ततु गरिएको छः 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
३ िेखी ५ वषा उमेि समहूका ३८८ बालबाललका (१७९ बाललका ि २०९ बालक) िहेका छन।् समग्रमा 
८२.४७ प्रनतशत बालबाललकाहरु बाल ववकास केधर/पवूा प्राथलमक ववद्यालयमा भनाा भएका छन।् 
 

  

बाललका बालक

१७९
२०९

१४८
१७२

३-५ िषय उिेि सिूहका बालबासलका ि बाल विकास केधर/पूिय प्राथसिक विद्यालयको 
भनाय संख्या

३-५ वषा समूहको बालबाललकाको जम्मा संख्या बाल ववकास केधर वा पूवा प्राथलमक ववद्यालयको भनाा
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खण्ड ६ वडामा बाल संिक्षण 

६.१ द्िधद्ि वपडडि िथा जोखखििा पिेका बालबासलका सम्बधिी विििण 

यस वडामा द्धधद्ध वपडडत बालबाललका भएको पाईएन। यस वडामा महामािील ेलगभग ८.९ प्रनतशत 
घिपरिवाि प्रभाववत भएको हुाँिा ती परिवािका बालबाललका जोखखम पिेको िेखखधछ। यस वडामा १५.०९ 
प्रनतशत ज्याला मजििुीबाट आम्िानी गने परिविाहरु छन ्ि ज्याला मजििुी आफैमा धयनू आय हो ि 
महामािीको मािमा उनीहरुको पेशा पिेको कािण ज्याला मजििुी गना नसककने अवस्था श्रजृना हुन गई 
उनीहरुको बालबाललकाहरु जोखखममा छन।् यस वडामा ६ मदहना भधिा कम समयकोलाधग खान पगु्ने 
४७ प्रनतशत परिवाि िहेको िेखखधछ। यो परिवाि महामािीको प्रभावमा पनन छ। ्यसकािण यस 
परिवािको बालबाललका उच्च जोखखममा िहेको िेखखधछ। 
 
६.२ विस्थावपि बालबासलका सम्बधिी विििण 

ववस्थावपत भएका बालबाललका यस वडामा िहेको पाईएन। 
 

६.३ बालबासलकािागथ हुने भेदभाि सम्बधिी विििण 

यस वडामा बालबाललका माधथ कुन ैववभेि िेखखएको छैन ति बालबाललकाले परिवािमा कमजोिी गिेमा 
घिपरिवािले गने व्यवहािको ववश्लेषण गिाा बहुसखं्यक ५८.६६ प्रनतशत घिपरिवािले सम्झाउने गिेको 
पाईयो भने ३५.३४ प्रनतशत घिपरिवािले गालल गने ि ५.९७ प्रनतशतले कुटवपट जस्तो कठोि काया गने 
गिेको पाईयो। ्यस्तगैिी ०.०४ प्रनतशतले कोठामा थुधने जस्ता कठोि सजाय दिने गिेको पाईयो। 
 

्यस्त ै गिी बबद्यालयमा बालबाललकाले गल्ती गिेमा पाउने सजायहरुको बािेमा ववश्लेषण गिाा 
सबभैधिा धेिै परिवािहरुले बबद्यालयले सम्झाई बझुाई गने गिेको जानकािी दिए भने सबभैधिा कम 
परिवािहरुले बेधचमा उभ्याउने जस्तो सजाय दिने गिेको जानकािी दिए। बबद्यालयमा बालबाललकाले 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
गल्ती गिेमा पाउने सजायहरुका ककलसम ि प्रनतशत तल प्रस्ततु गरिएको छः 
 

0% 1% 0% 0% 0%

37%

0%

62%

बबद्यालयिा बालबासलकाले पाउने संजायबािे परििािको अनुभि (प्रतिशििा)



36 
 

६२ प्रनतशत परिवािले बालबाललकाहरुलाई सम्झाई बझुाई गरिधछ भनेका धथए ि ०.०९ प्रनतशत 
परिवािले बालबाललकाहरुलाई बेधचमा उभ्याउने गरिधछ भनेका धथए। ्यस्तगैिी यस वडाका 
ववद्यालयमा गाली गने गिेको अनभुव सनुाउने परिवाि ३७.२९ धथए। ०.१९ प्रनतशत परिवािले 
ववद्याथीलाई कान समातिे उठबस गिाउन ेगिेको अनभुव सनुाएको धथए भने ०.९ प्रनतशतल ेकुटवपट 
गने गिेको अनभुव सनुाएको धथए। 
 

ववगत एक वषामा मदहला तथा बालबाललका माधथ घिपरिवािमा कुन ै दहाँसाको वा सामान्जक कुिीनत 
सम्बन्धध घटना घटेको छ भधनेबािे ववश्लेषण गिाा यस वडाका परिवािमा ्यस्तो प्रकािको घटनाहरु 
घटेको पाईएन। 
 

६.४ बालश्रसिक सम्बधिी विििण 

यस वडामा जम्मा १ परिवािको १ बाललका बालश्रलमकको रुपमा काया िहेको पाईयो। उमेि समहू 
अनसुाि बालश्रम सम्बधधी ववविण तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 

क्र.स.ं उिेि सिहू बालक बासलका जम्िा 
१ ० िेखख ५ वषा ० ० ० 
२ ६ िेखख १०वषा ० ० ० 
३ ११ िेखख १५ वषा ० ० ० 
४ १६ िेखख १८ वषा ० १ १ 
५ १९ वषा भधिा माधथ ० ० ० 

 

जम्िा: ० १ १ 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
उतत ताललकामा उल्लेख भए अनसुाि उमेि समहू १६-१८ को १ जना बाललका बालश्रम िहेका पाईएको 
छ। 
 

उनीको कामको प्रकृती हेिाा १ उद्योग/कलकािखाना काया गरििहेको िेखखएको छ। दिनको ११ िेखी १५ 
घण्टा काम गने उनी ववगत ५ वषा भधिा बिी अवधध िेखख कायाित िहेकक नछन।् उनी तलब नगिमा 
ललन्धछन।् 
 

उनीले आफ्नो अलभभावकसगं वषामा १ पटक मात्र भेटघाट गना पाउनछन ्ि ववद्यालयमा पढ्ने गिेकक 
छैनन।् बाल श्रलमकको रुपमा काया गिाा उनीले पारिश्रलमक समयमा नपाउन ुसमस्या भएको बताएकक 
नछन।् 
 

६.५ बाल यौन शोषण िथा बेचविखन सम्बधिी विििण 
९८.८२ प्रनतशत घिपरिवािले बाल यौन शोषण भएको छैन भनेको पाईयो। १.१८ प्रनतशतले शोषण 
भएको या नभएको थाहा छैन भनेको पाईयो। बाल यौन शोषण भएको या नभएको थाहा छैन भधने 
घिपरिवािले बाल यौन शोषण लभत्र कस्ता कस्ता दहाँसाका कुिाहरु पिाछन ् भधने नजानेका हुन 
सतिछन।् 
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६.६ सडक बालबासलकाको विििण 

यस वडामा सडक बालबाललका भएको पाईएन।् 
 

६.७ कुलििा लागेका बालबासलकाको विििण 

यस वडामा १ जना बालक कुलतमा लागेको पाईएको छ। 
 
६.८ उिेि सिूह अनुसाि ितृ्यु हुने बालबासलकाको विििण 

यस वडामा HIV Positive आमा/बवुाबाट जधमकेा बालबाललका भएको पाईएन। १३ जना 
बालबाललकाहरुलाई दिघा िोग (तयाधसि १ जना, मधमेुह १ जना, फोतसो सम्बन्धध िोग ५ जना, मटुु 
िोग २ जना ि मगृौला सम्बन्धध िोग ४ जनालाई) लागेकोमा १ जनाको मटुु िोगको कािणले मृ् य 
भएको पाईएको छ। बबतकेो १ वषालभत्र ५ वषा मनुनका १ बालकको मृ् य ुभएको पाईएको छ। 
 

६.९ खाद्याधन संकटिा पिेका बालबासलकाको विििण 

ज्याला मजििुी गने परिवािको सखं्या ि वषाभिी धाधन सतने जीववकोपाजानको अवस्थालाई हेिाा यस 
वडामा खाद्याधन सकंटमा पना सतने परिवाि िहेको िेखखधछ। ज्याला मजििुीलाई पेशाको रुपमा 
ललएको परिवाि १५.०९ प्रनतशत छन ्ि यो परिवाि खाद्याधन सकंटमा िहेको िेखखधछ। 
 

्यस्तगैिी २७.१% परिवाि ३ मदहना भधिा कमका लाधग खान पगु्ने अवस्थामा छन ्ि १९.९% परिवाि 
३ िेखी ६ मदहना सम्म खान पगु्ने अवस्थामा छन ्ि ती परिवािको वषाभिीको जीववकोपाजान धाधन 
मनु्स्कल छ। उतत परिवािमा िहेका बालबाललकाको खाद्याधन सकंटको ववस्ततृ खोज ववविण वडा 
कायालयले सकंलन गिेि घटना व्यवस्थापन गना आवश्यक छ। 
 

६.१० जाडो िथा गसियका कािण ितृ्य हुने गभयिति िहहला िथा बालबासलकाको विििण 

यस वडामा जाडो तथा गलमाका कािण मृ् य हुने गभावनत मदहला तथा बालबाललका भएको पाईएन। 
  

६.११ संस्थागि हेिचाहिा िहेका बालबासलका सम्बधिी विििण 

यस वडाबाट १ जना बालक आफ्नो पिाईको लाधग ववगत ६ वषा िेखी िाजाललङको बालगहृमा बस्िै 
आएको पाईयो। 
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खण्ड ७ वडाको आधथाक पक्ष 

७.१ पेशा िथा िोजगािीको अिस्था सम्बधिी विििण 

यस वडाका परिवािका सिस्यहरुको पशेालाई ववश्लेषण गिाा सबभैधिा धेिै (५३.९६%) सिस्यहरु कृवष 
पेशामा िहेका छन ् भने सबभैधिा कम (०.३५%) सिस्यहरु उद्योग पेशामा िहेका छन।् परिवािका 
सिस्यहरुको पेशा सम्बन्धध थप ववविण (प्रनतशत) ननम्नानसुाि िहेको छ: 

 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
्यस्तगैिी यस वडाका १८.११ प्रनतशत माननसहरु जाधगि पेशामा िहेका छन ्भने व्यापाि-व्यवसाय ि 
ज्याला मजििुी पेशामा िमशः १२.४९ ि १५.०९ प्रनतशत माननसहरु िहेका छन।् 
 

७.२ आम्दानीले खान पुग्ने अिस्था सम्बधिी विििण 

वषाभिीको जीववकोपाजानमा परिवािको आफ्नो उ्पािन/आम्िानीले धाधन सतन ेअवस्थाको ववश्लेषण 
गिाा यस वडाको ६.३ प्रनतशत परिवािहरु आफ्नो आम्िानीले वषाभिी खान पगु्ने ि बचत पनन गना 
सतने अवस्थामा छन ्ि १० िेखी १२ मदहना सम्म खान पगु्ने परिवाि ३०.७% छन ्भने साहै्र कमजोि 
परिवाि पनन िहेको पाईयो जो ३ मदहना भधिा कमका लाधग खान पगु्ने अवस्थामा छन ्(२७.१%)। ७ 
िेखख ९ मदहना सम्मको लाधग खान पगु्ने परिवाि १५.९% छन ्ि ३ िेखी ६ मदहना सम्म खान पगु्ने 
अवस्थामा १९.९% परिवाि छन।् 
 

यस वडामा ६ मदहना भधिा कम अवधधको लाधग मात्र खान पगु्ने अवस्थामा िहेका परिवाि सखं्याको 
सबभैधिा धेिै छन ् अथाात ४७ प्रनतशत परिवािको जीववकोपाजान नाजकु अवस्थामा िहेको छ। 
आम्िानीले जीववकोपाजान धाधन सतने अवस्थाको बािेमा तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 
क्र.स.ं आम्दानीले खान पगु्ने परििािीक अिस्था (िहहनािा) प्रतिशि परििाि सखं्या 

१ ३ मदहना भधिा कम  27.1% 461 
२ ३ िेखी ६ मदहना  19.9% 339 
३ ७ िेखख ९ मदहना  15.9% 270 
४ १० िेखख १२ मदहना  30.7% 523 
५ बचत पनन हुने  6.3% 108 

कृवष (खेती ि 
पशुपालन)
53.96%

व्यापाि-व्यवसाय 
12.49%

जाधगि
18.11%

ज्याला/मजििुी
15.09%

उद्योग 
0.35%

परििािका सदस्यहरुको पेशा (प्रतिशििा)
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जम्िा : 100% 1701 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
 

७.३ युिा पेशा/िोजगािी सम्बधिी विििण 

यस वडाका १६ िेखी ४० वषाका २१७२ यवुाहरु ववलभधन पेशा/िोजगािीमा िहेका छन।् कृवषमा १०५९ 
जना, व्यापाि व्यवसायमा २७६, जाधगिमा ४८७ जना ि ज्याला मजििुीमा ३४८ आवद्ध छन।् 
्यस्तगैिी उद्योगमा २ जना मात्र सलंग्न छन।् सबभैधिा बदि यवुाहरु कृवषमा छन ्ि सबभैधिा कम 
उद्योगमा छन।् सलंग्न भएका यवुाहरुको ववविण प्रनतशतमा ननम्नानसुाि िहेको छः 

 
(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 
(नोटः माधथ उल्लेखखत त्याङ्क बालबाललका भएका परिवािको यवुा िोजगािीको मात्र हो) 
 

७.४ िोजगािीकालागग विदेशिा गएकाहरुको विििण 

वडाका घिपरिवािबाट विेैलशक िोजगािमा गएका व्यन्ततहरुको सखं्या ५१७ िहेको छन।् ती विेैलशक 
िोजगािमा गएका व्यन्ततहरु मध्ये २७.३ प्रनतशत मदहला छन।् विेैलशक िोजगािमा िहेका व्यन्ततहरु 
ववगत लामो समय िेखी गएको िेखखधछ। ५ वषा भधिा कम ि सो भधिा बदि वषा गिेि िईु भागमा 
छुट्ट्याएि हेिाा ५ वषा भधिा कम समय विेैलशक िोजगाि िहेका व्यन्तत ६७.१ प्रनतशत छन ्ि उतत 
ववश्लेषण तलको ताललकामा प्रस्ततु गरिएको छः 
क्र.स.ं परििािको सदस्यहरु िदेैसशक िोजगािीिा गएको अिगि प्रतिशि  

१ ५ वषा भधिा कम  67.1% 
२ ५ वषा भधिा बदि  32.9% 

(श्रोतः घिधुिी सवेक्षण, २०७९) 

  

कृवष
48.76%

व्यापाि व्यवसाय
12.71%

जाधगिमा
22.42%

ज्याला मजििुी
16.02%

उद्योग
0.09%

यिुा पेशा/िोजगािी (प्रतिशििा)
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खण्ड ८ वडाको प्रकोप अवस्था 
८.१ प्रकोपको विििण 

बालबाललका भएको परिवािहरु मध्ये यस वडामा बबगत ३ वषा लभत्र प्राकृनतक प्रकोपबाट वपडडत भएका 
परिवािको सखं्या १५२ िहेका छन।् धेिैजसो परिवािहरु महामािीको प्रकोपबाट प्रभाववत भएका छन ्भने 
केही अनतववन्रट प्रभाववत भएको पाईयो। 
 

बालबाललका अध्ययन गने ववद्यालयमा प्रकोप जोखखमको अवस्था सम्बन्धध जानकािीहरुलाई हेिाा १२ 
परिवािहरुले ववद्यालयमा बादिको जोखखम िहेका बताएका छन।् ्यस्तगैिी ववद्यालय आउाँिा जााँिा 
बालबाललकालाई हुन सतने जोखखमहरुमा खोला तनुा पने अवस्था ि खोलामा आउने बादि िहेको 
बताएका छन।् 
 

८.२ प्रकोपबाट भएको क्षतिको विििण 

बबगत ३ वषा लभत्र प्राकृनतक प्रकोपबाट वपडडत भएका परिवािको ववविण उपलब्ध छैन। 
 

८.३ बाल अपिािको विििण 

बाल अपिाध सम्बन्धध कुन ैववविण भएको पाईएन। 


