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खण्ड १ परिचय 

१.१ िडाको परिचय 

१.१.१ िडाको अिस्थिती 
यस हेटौंडा उपमहानगिपाललकाको वडा नं. ७ को कुल क्षेत्रफल ३.८५ वगा ककलोलमटि िहेको छ। यस वडा को पुवामा 
वडा नं. ६ पष्ट्श्चममा वडा नं. ८ ि ५, उत्तिमा मकवानपुिगढी ि िक्षक्षण तफा  वडा नं. १५ अवष्ट्स्थत छ। यस वडको 
उत्तिी भागमा काष्ट्न्त िाजपथ ि मध्य भागमा किाा खोला िहेको छ। श्री ननवास लक्ष्मीनािायण मष्ट्न्िि पनन यसै 
वडामा अवष्ट्स्थत छ। 
१.१.२ िडाको ससमाना ि क्षेत्रफल 

पूवामाः  हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ६ 
पष्ट्श्चमः  हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ८ ि ५ 

उत्तिमाः मकवानपुिगढी गाउाँ पाललका 
िक्षक्षणमाः  हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. १५ 

यस वडाको क्षेत्रफल ३.८५ वर्ग किलोमिटर रहेिो छ । 

 

१.२ ऐततहाससक पषृ्ठभूसम तिा विशषेता 
नेपालको मध्य भागमा िहेको हेटौंडालाई वव.स. २०२६ सालमा नगि पञ्चायत घोषणा संगै यस वडाको ननमााण भएको 
हो । साववक  हेटौडा नगिपाललका हुिााँ नै यस वडाको ननमााण भएको हो । केदह शहिी क्षेत्र ि कक ग्रलमण क्षेत्र भएको 
यस श्री ननवास लक्ष्मीनािायण मष्ट्न्िि धालमाक तथा पयाटकीय स्थलहरु िहेका छन।्  

१.३ प्रमुख व्यिसाय तिा िोजगािीको अिथिा 
यस वडाका माननसहरुको आधथाक अवस्थालाई हेिाा यहााँका माननहरुको आधथाक स्रोतको मुख्य पेशाहरु 

नोकिी,व्यापाि, कृवष तथा पशुपालन, ज्याला मजििुी, बिेैलशक िोजगािी आदि िहेका छन ्। १४०६ घिका सिस्यहरु 
नोकिी पेशामा िहेका छन ् यो कुल घिधुिीको ४२% हो । कृवष पेशामा ३५१ घिपरिवाि िहेका छन ् व्यापाि 
व्यवसायमालाई मुख्य पेशाको रुपमा ३१० परिवािले ललएको छ भने बैिेलशक िोजगािीमा १६७ घिपरिवािका सिस्यहरु 
िहेका छन ्। 

परििािको मुख्य पेशा 
क्र.सं.  पेशा सम्बन्धी विििण प्रततशत  संख्या  केकफयत 

१ कृवष-पशुपालन-फलफुलखेनत २५ ३५१  

२ ब्यापाि-व्यवसाय २२ ३१०  

३ सेवा-नोकिी  २७ ३८३  

४ ज्याला मजििुी  १० १४६  

५ ववपे्रषण(वविेशबाट पठाएको िकम) १२ १६७  

६ अन्य ३ ४९  

जम्मा : १०० १४०६  
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९ 

खण्ड २ बालमैत्री थिानीय शासनको िडागत अिधािणा 
२.१ बालबाललकाको परिभाषा तथा बालमैत्री स्थानीय शासन व्यवस्थाको आवश्यकता 

मानव ष्ट्जवनको प्रािष्ट्म्भक रुप नै बालबाललका हो जसलाई वतामानका साझिेाि ि भववश्यका कणाधािको रुपमा 
समेत हेिीन्छ । बालबाललका सम्बन्धी  न २०७५ ि मूलुकी िेवानी (संदहता)  न २०७४ जन्मेिेखख १८ वषा उमेि 
नपुगेका व्यष्ट्ततलाई बालबाललका भननन्छ । यसैगिी बालबाललकासम्बन्धी अन्तिााष्ट्रिय महासन्धी १९८९, जन्मेिेखख 
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१८ वषा उमेि नपुगेका सम्पूणा मानव जानतलाई बालबाललका भननन्छ, ति हिेक िाज्यले योभन्िा बढी नहुने गिी 
बालबाललकाको उमेि तोतन सतनेछन ्। 
 

नेपालको शासकीय पद्धनत ि सेवा प्रवाहका सम्बन्धमा बालबाललकाका सवालहरू सम्बोधन गना आवश्यक 
ठानी ववगत लामो समयिेखख नेपालमा बालबाललकाको अधधकािलाई प्र्याभूत गिाउन तथा बालमैत्री स्थानीय शासन 
प्रवद्ाधन गना सिकािी तथा गैिसिकािी क्षेत्रबाट ववलभन्न कायाक्रमहरू सञ्चालन भएका धथए । यस्ता कायाक्रमलाई 
ननिन्तिता दििै हालको परिवनतात सन्िभा ि नेपालको संववधान २०७३, स्थानीय सिकाि संचालन  न २०७४ अनुरुप 
िारिका सबै स्थानीय तहमा सञ्चालन हुने कायाक्रम तथा गनतववधधहरू बीच एकरुपता कायम गिी बालबाललकाको 
सवााङ्गीण ववकास गना अ्यावश्यक छ। तसथा स्थानीय सिकािको शासन प्रकक्रयामा बालबाललकाको अधधकाि 
सम्बन्धी सवाललाई समावेशी लसद्वान्तको आधािमा मूलप्रवाहीकिण गनाका लाधग बालमैत्री स्थानीय शासनको 
आवश्यकता िहेको छ । 

 

२.२  बालबासलका सम्बन्धी विद्यमान कानुनी व्यिथिा 
२.२.१ नेपालको सवंिधान 

 

नेपालको संववधानको मौललक हक अन्तगात समानताको हक, बालबाललकाको हक ि सामाष्ट्जक सुिक्षाको हकमा 
बालबाललका सम्बन्धी िेहाय बमोष्ट्जमको प्रावधान िहेको छ ।  

१) समानताको हक (धािा १८)  

िाज्यले नागरिकहरुका बबच कुनै भेिभाव नगने ति सामाष्ट्जक वा सांस्कृनतक दृष्ट्रटले वपछडडएका 
बालबाललका लगायतका नागरिकको संिक्षण, सशष्ट्ततकिण वा ववकासका लाधग कानून बमोष्ट्जम ववशेष व्यवस्था गना 
सककने प्रावधान समानताको हकमा िहेको छ ।  

२) बालबाललकाको हक (धािा ३९) मा िेहाय बमोष्ट्जमका प्रावधान िहेका छन ् 

(क) प्र्येक बालबाललकालाई आफ्नो पदहचान सदहत नामकिण ि जन्मितााको हक हुनेछ । 
(ख) प्र्येक बालबाललकालाई परिवाि तथा िाज्यबाट लशक्षा, स्वास््य,पालन पोषण, उधचत स्याहाि, खेलकूि, 

मनोिञ्जन तथा सवाांगीण व्यष्ट्तत्वववकासको हक हुनेछ । 
(ग) प्र्येक बालबाललकालाई प्रािष्ट्म्भक बाल ववकास तथा बालसहभाधगताको हक हुनेछ । 
(घ) कुनै पनन बालबाललकालाई कलकािखाना, खानी वा यस्तै अन्यजोखखमपूणा काममा लगाउन पाइने छैन । 
(ङ) कुनै पनन बालबाललकालाई बाल वववाह, गैिकानूनी ओसािपसाि िअपहिण गना वा बन्धक िाख्न पाइने 

छैन । 
(च) कुनै पनन बालबाललकालाई सेना, प्रहिी वा सशस्त्र समूहमा भनाावा प्रयोग गना वा सांस्कृनतक वा धालमाक 

प्रचलनका नाममा कुनै पनन माध्यमवा प्रकािले िवु्र्यवहाि, उपेक्षा वा शािीरिक, मानलसक, यौनजन्य वा अन्य 
कुनैप्रकािको शोषण गना वा अनुधचत प्रयोग गना पाइने छैन । 

(छ) कुनै पनन बालबाललकालाई घि, ववद्यालय वा अन्य जनुसुकै स्थानि अवस्थामा शािीरिक, मानलसक वा 
अन्य कुनै ककलसमको यातना दिन पाइनेछैन । 

(ज) प्र्येक बालबाललकालाई बाल अनुकूल न्यायको हक हुनेछ । 
(झ) असहाय, अनाथ, अपांगता भएका, द्वन्द्वपीडडत, ववस्थावपत एवं जोखखममा िहेका बालबाललकालाई 

िाज्यबाट ववशेष संिक्षण ि सुववधा पाउने हक हुनेछ । 
(ञ) उपधािा (४), (५), (६) ि (७) ववपिीतका काया कानून बमोष्ट्जमिण्डनीय हुनेछन ्ि ्यस्तो कायाबाट पीडडत 

बालबाललकालाई पीडकबाट कानून बमोष्ट्जम क्षनतपूनता पाउने हक हुनेछ । 
(३) सामाष्ट्जक सुिक्षाको हक (धािा ४३)  

बालबाललकालाई कानुन बमोष्ट्जम सामाष्ट्जक सुिक्षाको हक हुने प्रावधान िहेको छ ।  

(४) िाज्यका नीनतहरु (धािा ५१)  
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श्रम ि िोजगाि सम्बन्धी नीनत (झ)(३) मा बािश्रम लगायत श्रम शोषणका सबै रुपको अन््य गने नीनत 
िहेको छ । सामाष्ट्जक न्याय ि समावेशीकिण सम्बन्धी नीनत (ञ) ४ मा बालबच्चाको पालन पोषण, परिवािको 
हेिचाह जस्ता काम ि योगिानलाई आधथाक रुपमा मूलयांकन गने नीनत िहेको छ । साथै (ञ) ५ मा बालबाललकाको 
सवोत्तम दहतलाई प्राथलमक रुपमा ध्यान दिने नीनत िहेको छ । 
२.२.२ थिानीय सिकाि सचंालन ऐन, २०७४ 

  

बालबाललकाको हक सम्बन्धी संवैधाननक व्यवस्था अनुसाि स्थानीय तहलाई ष्ट्जम्मेवाि बनाउन स्थानीय सिकाि 
सञ्चालन  न २०७४ मा ववलभन्न प्रावधानहरु िहेका छन ्। यस  नले बालअधधकाि प्रवद्र्धन गना  नको िफा ११(ज) 
बमोष्ट्जम प्रािष्ट्म्भक बाल लशक्षा तथा ववद्यालय लशक्षा ि अनौपचारिक लशक्षा सम्बन्धी नीनत, कानून, मापिण्ड, 

योजनाको ननमााण, कायाान्वयन ि ननयमन गने ष्ट्जम्मेवािी सम्बष्ट्न्धत गाउाँ÷ नगिपाललकाको िहेको छ । शैक्षक्षक 
पूवााधाि ननमााण ि ममात सम्भाि, आधािभूत तहको पिीक्षा व्यवस्थापन, स्थानीय पुस्तकालय ि वाचनालयको 
सञ्चालन तथा व्यवस्थापन, माध्यलमक तहसम्मको शैक्षक्षक कायाक्रमको समन्वय ि ननयमन गने काया समेत 
गाउाँ÷नगिपाललकाको कायाक्षेत्र लभत्र पिाछ । यसैगिी सोही िफाको खण्ड (झ) बमोष्ट्जम आधािभूत स्वास््य ि 
सिसफाई सम्बन्धी नीनत, कानून, मापिण्ड, योजनाको ननमााण, कायाान्वयन ि ननयमन, आधािभुत स्वास््य सेवाको 
सञ्चालन ि प्रवद्र्धन, स्वस्थ खानेपानी तथा खाद्य पिाथाको गुणस्ति ि वायु तथा ध्वननको प्रिषुण ननयन्त्रण, 

सिसफाई सचतेनाको अलभवदृ्धध ि स्वास््यजन्य फोहिमैलाको व्यवस्थापन समेत स्थानीय तहको अधधकाि क्षेत्रमा 
िहेको छ ।  

 नको िफा १२ उपिफा २ खण्ड (१) को ग ले बालमैत्री स्थानीय शासन प्रवद्र्धन गिी बालमैत्री वडा घोषणा 
गने ष्ट्जम्मेवािी गाउाँ ,नगिपाललकाको वडालाई दिएको छ । बालउद्यानको व्यवस्था, प्रािष्ट्म्भक बाल ववकास केन्र 
सञ्चालन ि व्यवस्थापन, पुस्तकालय, वाचनालय, सामुिानयक लसकाई केन्र व्यवस्थापन, बालतलब तथा बालसञ्जालको 
संचालन ि व्यवस्थापन, वडाततहको स्वास््य केन्र तथा उपकेन्रको व्यवस्थापन, बालबाललकाहरुलाइै बब.लस.ष्ट्ज।, 
पोललयो, लभटालमन ए को व्यवस्था, पोषण कायाक्रमको सञ्चालन, अन्तिव्द्नयालय तथा बालतलब माफा त खेलकुि 
कायाक्रमको सञ्चालन, प्रचललत कानून बमोष्ट्जम घटना िताा सम्बन्धी जनचतेना कायाहरु समेत वडाको ष्ट्जम्मेवािीमा 
िहेका छन ्। यस्तै मदहला ववरुद्धको दहसंा, छुवाछुत, िहेज तथा िाइजो, हललया प्रथा, छाउपडी, कमलिी प्रथा, बालश्रम, 

मानव बेचववखन, ननिक्षिता जस्ता सामाष्ट्जक कुिीनत ि अन्धववश्वासको अन््य गने, गिाउने , सडक बालाबललकाको 
उद्धाि ि पुनास्थापना गने गिाउने, प्राङ्गारिक कृवष, सुिक्षक्षत मातृ् व, ववद्याथी भनाा, पूणा खोप, खुला दिसामुतत क्षते्र, 

वाताविणमैत्र, बालमैत्री शासन जस्ता प्रवद्र्धना्मक कायाहरु गना, गिाउने ष्ट्जम्मेवािी समेत वडाको हुने प्रावधान 
िहेको छ ।  

गाउाँ पाललका तथा नगिपाललकाले आफ्नो अधधकाि क्षेत्रलभत्रका ववषयमा स्थानीयस्तिको ववकासका लाधग 
आवधधक, वावषाक, िणनीनतगत, ववषय क्षेत्रगत, मध्यकालीन तथा िीघाकालीन ववकास योजना बनाउाँ िा नेपाल सिकाि ि 
प्रिेश सिकािको नीनत, लक्ष्य, उद्िेश्य, समयसीमा ि प्रकृयासगं अनुकुल हुनेगिी गि्ानुपने ि सबै प्रकृयामा बालाललका 
लगायतका अन्तिसम्बबबन्धत ववषयलाई समावेश गनुापने व्यवस्था समेत यस  नले गिेको छ ।  

 

२.२.३ बालबासलका सम्बन्धी ऐन, २०७५ 
प्र्येक बालक जम्मेपनछ ननजको बाबु भए बाबुले, बाबु नभए आमाले ि आमा पनन नभए परिवािका अन्य सिस्यले 
आफ्नो धमा, संस्कृनत ि चलन अनुसमि बालकको नाम िाखखदिनु पने ि बालकको बाब,ु आमा वा परिवािको कुनै 
सिस्य जीववत निहेकोमा वा पत्ता नलागेकोमा बालकलाई पालने व्यष्ट्तत वा संस्थाले बालकको नाम िाखखदिनु पने 
व्यवस्था बालबाललका सम्बन्धी  न २०७५ ले गिेको छ । यसैगिी यस  नमा बाब,ु आमाले आफ्नो परिवािको आधथाक 
अवस्था अनुसाि प्र्येक बालकको पालन पोषण गनुाका अनतरितत ननजको लशक्षा, स्वास््योपचाि, खेलकुि तथा 
मनोिञ्जनका सुववधाहरुको व्यवस्था गनुापने प्रावधान िहेको छ । उतत  नले बालबाललकाको बााँच्न पाउने अधधकाि, 

नाम, िाष्ट्रियता ि पदहचानको अधधकाि, भेिभाव ववरुद्धको अधधकाि, बाबु आमासंग बस्ने ि भेटघाट गने अधधकाि, 

संिक्षणको अधधकाि, पोषण तथा स्वास््यको आधधकाि, खेलकुि, मनोिञ्जन तथा सांस्कृनतक अधधकाि ि लशक्षाको 



6 
 

अधधकािलाई बालबाललकाको अधधकािको रुपमा सुननष्ट्श्चत गिेको छ । ्यसैगिी बालबाललकासंग सम्बष्ट्न्धत ववषय 
हेना बाल अिालतको गठन गने व्यवस्था िहेको छ । बालअधधकािलाई सुननष्ट्श्चत गना सहयोग पु¥याउन केष्ट्न्रय बाल 
न्याय सलमनत ि ष्ट्जलला बाल न्याय सलमनतको व्यवस्था समेत िहेको छ । प्रिेश तथा स्थानीय तहमा बाल 
अधधकािको ववषयलाई संस्थागत गना िाष्ट्रिय बाल अधधकाि परिषि, प्रिेश तथा स्थानीय तहको बाल अधधकाि 
सलमनतको व्यवस्था समेत िहेको छ । 
२.२.४ बालअगधकाि सम्बन्धी महासन्धी १९८९ 
बालअधधकािलाई परिभावषत गने ववलभन्न महासन्धीहरु बनेका छन ्ि ववश्वभि कायाान्वयनमा िहेका छन ्। यीमध्ये 
सन ् १९८९ मा संयुतत िारिसंघको महासभाबाट सवासम्मत रुपमा पारित भएको बालअधधकाि सम्बन्धी महासन्धी 
बालअधधकािका सन्िभामा अ्यन्तै मह्वपूणा एक िस्तावेज हो। यस महासष्ट्न्धले बालबाललकाका जीवनिक्षा, ववकास, 

सुिक्षा वा संिक्षण तथा सम्मानपूवाक सकक्रय जीवनका लाधग आवश्यक सबै आधािभूत अधधकािको ववश्वव्यापी रुपमा 
नै स्परट आधाि तयाि गिेको छ । नेपालले सन ्१९९० को सेप्टेम्बि १४ तारिखमा यस महासष्ट्न्धलाई अनुमोिन गिी 
नेपाली बालबाललकाको हक अधधकािको परिपूनताका लाधग यो महासष्ट्न्ध कायाान्वयन गरििहेको छ।अदहलेसम्म ववश्वका 
१९३ िारिले बालअधधकािसम्बन्धी महासन्धी १९८९ लाई अनुमोिन गिेकाले महासन्धीमा व्यवस्था भएका 
बालअधधकािका प्रावधानहरुले ववश्वस्तिमा नै स्वीकृनत पाएको िेखखन्छ। 
 

२.२.५ ददगो विकास लक्ष्यः 
संयुतत िारिसंघको पहलमा सन २०३० सम्म प्राप्त गने गिी तयाि गरिएको ववश्वव्यापी लक्ष्यहरु नै दिगो ववकासका 
लक्ष्यहरु हुन ्। जसमा १७ वटा मूल लक्ष्य तथा १६९ परिमाण्मक लक्ष्यहरु तोककएका छन ्। दिगो ववकासका कूल 
१७ लक्ष्यहरु मध्ये १, २, ३, ४, ५, ६, ९, ११, १६ ि १७ गिी १० वटा लक्ष्यहरु बालबाललका ि मदहला संग सम्बष्ट्न्धत 
िहेका छन ्। जसमध्ये लक्ष्य ४ सबैका लाधग समावेशी ि गणुस्तीय लशक्षा सुननष्ट्श्चत गने, लक्ष्य ५ लैङ्धगक समानता 
हालसल गने ि ककशोिीहरुको सशततीकिण गने, लक्ष्य ६ सबैका लाधग खानेपानी तथा सिसफाइको उपलब्धता गने, 

लक्ष्य ९ बललयो पूवााधाि ननमााण गने ि दिगो औद्योधगकीकिणको प्रवद्र्धन गने, लक्ष्य ११ नगिहरु ि 
मानववस्तीहरुलाई समावेशी, सुिक्षक्षत ि दिगो बनाउने, लक्ष्य १६ समावेशी समाजको प्रवद्र्धन गने ि सबैलाई न्यायमा 
पहुाँच प्रिान गने, ि लक्ष्य १७ कायाान्वयन प्रकक्रया मजबुत बनाउने ि साझिेािीलाई पुनजीवन दिने लक्ष्यहरु 
बालबाललकाको सवााडङगण ववकासको लाधग आवश्यक पने सेवा सुववधा उपलब्ध गिाउने, पूवााधाि ववकास गने, ननलमात 
पूवााधाि दिगो बनाउने ि सिकािी, गैिसिकािी तथा ननजी क्षेत्र ि ववकास साझिेािको संलग्नतामा लक्ष्य पूिा गने 
ववषय िहेका छन ्।  

सन २०३० सम्ममा न्यायपूणा तथा समदृ्ध मुलुक बनाउने परिकलपना साथ नेपालको दिगो ववकास लक्ष्यहरु तयाि 
भई स्वीकृत भइसकेको छ । िाज्यको पुनासंिचना पश्चात आधािभूत तथा माध्यलमक लशक्षा, प्राथलमक स्वास््य 
उपचाि, वपउने पानीको आपूनता ि सिसफाई, कृवष, आधािभूत पूवााधािहरु, सामाष्ट्जक सुिक्षा ि ववपद् व्यवस्थापनका 
ववषयहरु स्थानीय तहको क्षेत्राधधकािका ववषय बनोका छन ् । जुन ववषयहरु दिगो ववकास लक्ष्यसंग प्र्यक्ष 
सम्बष्ट्न्धत िहेका छन ्।  

क) बालअधधकािका आधािभूत लसद्िान्तहरु (General Principles of the CRC) 

संयुतत िारिसंघको बालअधधकािसम्बन्धी महासष्ट्न्ध १९८९ का सन्िभामा संयुतत िारिसंघीय बालअधधकाि सलमनतले 
ननम्न चाि प्रावधानलाई लसद्धान्तका रुपमा स्वीकाि गिेको छ । नयनीहरु महासन्धीमा व्यवस्था भएका अधधकािका 
प्रावधान समेत हुन ्। यी लसद्धान्तहरु महासन्धीमा व्यवस्था भएका सबै अधधकाि कायाान्वयनका सन्िभामा समेत 
समान रुपमा लागू हुन्छन।् 
१. भेिभाव िदहत (Non Discrimination)   

सबै बालबाललकालाई बबना भेिभाव, बबना पक्षपात सम्पणूा अधधकािहरु उपलब्ध गिाउनु पिाछ । कुनै पनन 
बालबाललकालाई ननजको वा उनीहरूका बाबुआमा, अलभभावकको जानत, िंग, ललगं, भाषा, धमा, िाजनैनतक वा अन्य 
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ववचािहरु, िाष्ट्रिय जातीय वा सामाष्ट्जक उ्पनत, सम्पवत्त, अशततता, जन्म वा अन्य हैलसयतको आधािमा भेिभाव 
नगिी समान रुपमा सम्मान गनुापिाछ ।(धािा २) 
२. बालबाललकाको सवोत्तम दहत  
बालबाललकाका ननष्ट्म्त गरिने प्र्येक कायाहरुमा बालबाललकाको सवोत्तम दहतलाई ध्यान दिनु पिाछ । सावाजननक 
तथा कलयाणकािी संस्थाहरु, अिालत, प्रशासननक ननकाय, ववधानयका लगायत सबैले बालबाललकासाँग सम्बन्धीत काया 
गिाा बालबाललकाको सबोत्तम दहतलाई प्राथलमकता दिनुपिाछ ।(धािा ३) 
३. िीघा जीवन ि ववकास    
बााँच्न पाउनु बालबाललकाको जन्म लसद्ध अधधकाि हो ।बालबाललकाको िीघा जीवन ि ववकासका ननष्ट्म्त िाज्यले 
यथासम्भव बढी भन्िा बढी प्रयास गनुा पिाछ।(धािा ६) 
४. बालबाललकाको ववचाि ि भावनाको किि   
बालबाललकाहरुसाँग सम्बन्धीत ववषयमा उनीहरुले आफ्नो ववचाि व्यतत गना पाउनु पछा । बालबाललकाका ववचाि ि 
भावनाको किि गिै उनीहरुको उमेि ि परिपतवता अनुसाि उधचत मान्यता पनन दिइनुपिाछ। बालबाललकालाई पनन 
समाजको एक अलभन्न अंग मानी सहभागी गिाइनु पिाछ।(धािा १२) 
 

२.२.६ बालमतै्री थिानीय शासन कायायन्ियन तनदेसशका २०६८ 
बालमैत्री स्थानीय शासन कायाान्वयन कायाववधध, २०६८ त्कालीन समयका स्थानीय ननकायहरूलाई बालमैत्री 
स्थानीय शासनको अवधािणा लागु गना दिशाननिेश गने मुख्य उिेश्यले लयाइएको धथयो । यस कायाववधधले बालमैत्री 
स्थानीय शासनको प्रवद्ाधनको लाधग संस्थागत संिचनाको व्यवस्था, कायाष्ट्जम्मेवािी , अनुगमन मुलयाङ्कन 
सम्बन्धी व्यवस्था, कोषको व्यवस्थाका साथै बालमैत्री गाउाँ  ववकास सलमनत तथा बालमतै्री नगिपाललका घोषणाका 
लाधग पुिा गनुापने ३९ वटा सचूकहरूको व्यवस्था गिेको धथयो । 
 

२.२.७ बालमतै्री थिानीय शासन कायायन्ियन तनदेसशका २०७८ 
बालमैत्री स्थानीय शासन कायाान्वयन ननिेलशका, २०७८ नेपाल सिकाि माननीय मष्ट्न्त्रस्तिीय ननणाय बाट २०७८ 
असाि २७ गत े स्वीकृत भई कायाान्वयनमा आएको ि बालमतै्री स्थानीय शासन घोषणा कायाववधध २०७९  
कायाान्वयनमा िहेको छ। हाल यसै ननिेलशका अनुसिा बालमैत्री स्थानीय शासन घोषणाका कृयाकालापहरु संचलनमा 
आईिहेका छन । 
२.२.८ बाल वििाह अन्त्यका लागग िास्ष्िय िणनीतत, २०७२  
वववाह गने वा नगने भन्ने ववषय प्र्येक व्यष्ट्ततको नैसधगाक अधधकाि हो। मानव अधधकािको दृष्ट्रटकोणवाट आफूले 
िोजेको व्यष्ट्ततसंग वववाह गना पाउने ि आफनो भववरयको मागाधचत्र तय गने प्र्येक नागरिकको हक अधधकाि 
सुननष्ट्श्चत हुनपिाछ । यसका लाधग प्राय सवमैुलुकहरुले वववाहको लाधग न्यूनतम उमेि तोकेका हुन्छन।् नेपालको 
िेवानी संदहतामा वववाहको लाधग कानुनी उमेि २० बषा तोककएको छ । नेपालको संबैधाननक इनतहासमा संववधानले 
बाल वववाहलाई पदहलो पटक बालअधधकाि हननको बबषयको रुपमा उललेख गिी िण्डनीय अपिाधको रुपमा स्वीकाि 
गिेकोछ । बाल वववाह उच्च िहेका मुलुकहरुमध्ये नेपाल अग्रपंष्ट्ततमा िहेको छ। 
 िक्षक्षण एलशयामा नेपाल बंगलािेश ि भाित पनछ तशे्रो स्थानमा पिाछ । बालकको तुलनामा संख्या्मक रुपमा बढी 
बाललकाको वववाह १८ वषा नपुग्िै हुने गिेको अध्ययनवाट िेखखएको छ । यसो हुनुमा मदहलाभन्िा पुरुषको उमेि 
सामान्यतया बढी हुनुपने सामाष्ट्जक एवं सांस्कृनतक मान्यता,लैंधगक ववभेि, गिीबी, अलशक्षा, असुिक्षा जस्ता कािणहरु 
प्रमुख रुपमा िेखखएका छन।् बाल वववाहले बालबाललकालाई आधािभूत अधधकािबाट बष्ट्ञ्चत मात्र गिाउाँ िैन उनीहरू 

आफ्नो भववरयको छनोट गने अधधकाि तथा सो सम्बन्धमा ननणाय ललने प्रकृयामा सहभागी हुने अवसिबाट पनन 
बष्ट्ञ्चत हुन्छन।् बबशेष गिी बाललका ि मदहलाको सन्िभामा बाल वववाहले एउटा मात्र ैअधधकािको उललंघन नगिी 
उनीहरुको जीवनचक्रमा थुप्रै अधधकाि उललंघनको श्रृंखला लसजाना गिी थप दहसंाको कुचक्रमा पने अवस्था िहन्छ । 
बाल वववाहको कािण बैवादहक जीवन दिगो नहुने, परिपतक नभई सन्तान जन्माउिा स्वास््य सम्बन्धी ववलभन्न 
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समस्याहरु िेखखने, लैंधगक दहसंा, यौनजन्य दहसंा, बालश्रम, वेचववखन जस्ता थप दहसंाहरुले बाललका ि मदहलाहरु थप 
प्रभाववत हुन पुग्िछन । कालान्तिमा समाज ववकास प्रकृयामा मदहलाहरूको भूलमका ि सहभाधगतालाई न्यून बनाई 
सभ्य, सुंसस्कृत एवं समतामूलक समाज ननमााण गना बाल वववाह बाधक बन्न पुग्िछ । 
बालबाललका सम्बन्धी िाष्ट्रिय नीनत, २०६९ ले वाल वववाहलाई बालवाललकाको हक अधधकाि प्रचलनका लाधग 
वाधकको रुपमा पदहचान गिेको छ । िाष्ट्रिय िणनीनत ८.९ मा बाल वववाह िोतन सिकाि ि ववकासका साझिेाि 
संस्थाहरुको सहकायामा समुिायस्तिका संघसंस्थाहरुलाई परिचालन गने, बाल वववाह ववरुद्धको उजुिी सकक्रयताका 
साथ ललने ि कािवाही गने व्यवस्थाका साथै बाल वववाह िोतने कायाका लाधग स्थानीय तहलाई थप ष्ट्जम्मेवािी दिइने 
कुिा उललेख गरिएको छ । यसैगिी िाष्ट्रिय िणनीनत ९.३ मा स्थानीय स्तिसम्म बालबाललकाको बेचववखन, 

ओसािपसाि ि बाल वववाह ववरुद्ध सचतेना तथा जागिण कायाक्रम सञ्चालन ि गााँउस्तिमा बाल संिक्षणको ववषयमा 
चतेना अलभवदृ्धध गना संचाि लगायत अन्य उपयुतत माध्यमको परिचालन गरिने कुिा उललेख छ ।  

 

२.२.९ पन्रौ योजना (२०७६।२०७७-२०८०।२०८१)  
पन्रौ योजना (२०७६।२०७७-२०८०।२०८१) 
पन्रौ योजना (२०७६।२०७७-२०८०।२०८१) मा बाल वववाहको िोकथाम लगायत ववलभन्न प्रकािका सामाष्ट्जक िवु्यावहाि 
अन््य गने लक्ष्य ललईएको छ ।  

 

२.३ बालमैत्री थिानीय शासनको पषृ्ठभूसम 

हेटौडा उपमहानगिपाललकाले लामो समय िेखख बाल अधधकािका क्षेत्रमा ववलभन्न कायाक्रमहरु संचालन गिै आईिहेको 
सन्िभामा २०७९ भिौ ५ गत े बालमैत्री स्थानीय शासन नीनतगत अवलम्बन तथा घोषणा सम्बनधी 
उपमहानगिपाललका स्तिीय अलभमुखखकिण कायाक्रम गिी यस उपमहानगिपाललकाले बालमैत्री स्थानीय शासन 
सम्बन्धी कायाक्रमहरुलाई थप प्रभावकािीताका साथ अनघ सािेको हो । उपमहानगिपाललकाले २०८० मंलसि लभत्रमा 
बालमैत्री स्थानीय शासन घोषणा गने कयायोजना सदहतको प्रनतबद्िता गिी बालमैत्री स्थानीय शासन सम्बन्धी 
अलभयान संचालन गिेपछी यस वडाले बालमैत्री स्थानीय शासन नीनतगत अवलम्बन तथा घोषणा सम्बनधी वडा 
स्तिीय अलभमुखखकिण कायाक्रम गिी बालमैत्री स्थानीय शासन वडागत अवधािणाको सुरु गिेको हो । २०८० असोज 
मसान्त सम्ममा बालमैत्री स्थानीय शासनयुतत वडा घोषणा गने प्रतिबद्दिा सदहत वडामा बालमैत्री स्थानीय शासनका 
ववलभन्न कायाक्रमहरु गिै आएको छ ।  

बालबाललकालाई लमत्रवत वा मैत्रीपूणा व्यवहाि गनुा नै बालमैत्री हो। अको अथामा बालमैत्री भन्नाले बालबाललकालाई 
मनपने, उनीहरूलाई सहज, िमाइला ि सुिक्षक्षत लाग्ने तथा बालअधधकाि हनन ् नहुने व्यवहाि वा वाताविण भन्ने 
बुखझन्छ। जस्तैः ववद्यालयमा बालबाललका अनुकूल वाताविण हुनु, लशक्षकले बालबाललकालाई साथी जस्तै व्यवहाि 
गनुा, घिमा अलभभावकले बालबाललकालाई िाम्रो व्यवहाि गनुा आदि। यस्तै बालबाललकाको ललङ्ग, जानत, भाषा, धमा 
आदिको आधािमा भेिभाव नगनुा बालबाललका सम्बन्धी ववषयमा बालबाललकाका ववचािहरू सुन्नु ि किि गने 
वाताविणलाई बालमैत्री भननन्छ। 
२.३.१ बालमतै्री 
बालबाललकालाई लमत्रवत वा मैत्रीपूणा व्यवहाि गनुा नै बालमैत्री हो। अको अथामा बालमैत्री भन्नाले बालबाललकालाई 
मनपने, उनीहरूलाई सहज, िमाइला ि सुिक्षक्षत लाग्ने तथा बालअधधकाि हनन ् नहुने व्यवहाि वा वाताविण भन्ने 
बुखझन्छ। जस्तैः ववद्यालयमा बालबाललका अनुकूल वाताविण हुनु, लशक्षकले बालबाललकालाई साथी जस्तै व्यवहाि 
गनुा, घिमा अलभभावकले बालबाललकालाई िाम्रो व्यवहाि गनुा आदि। यस्तै बालबाललकाको ललङ्ग, जानत, भाषा, धमा 
आदिको आधािमा भेिभाव नगनुा बालबाललका सम्बन्धी ववषयमा बालबाललकाका ववचािहरू सुन्नु ि किि गने 
वाताविणलाई बालमैत्री भननन्छ। 
२.३.१ बालमतै्री थिानीय शासन 

बालमैत्री स्थानीय शासन स्थानीय तहमा बाल अधधकाि सुननष्ट्श्चत गना लयाइएको शासकीय अवधािणा हो ।यस 
अवधािणामा बाल बचाउ, बाल संिक्षण, बाल ववकास ि बाल सहभाधगतालाई बाल अधधकािका चाि पक्षलाई मुख्य 
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आधािको रुपमा ललईएको छ।नेपालको संववधान, स्थानीय सिकाि सञ्चालन  न, २०७४, बालबाललका सम्बन्धी  न, 

२०७५, बाल अधधकाि सम्बन्धी अन्तिााष्ट्रिय महासष्ट्न्ध (CRC), १९८९, पन्रौं योजना लगायतका कानून, नीनत तथा 
कायाक्रमहरूमा बाल अधधकािको समग्र पक्षलाई सम्बोधन गना ववलभन्न व्यवस्था गरिएको छ।स्थानीय सिकाि 
सञ्चालन  न, २०७४ , बालमैत्री स्थानीय शासन िाष्ट्रिय िणनीनत, २०६८, बालमैत्री स्थानीय शासन कायाान्वयन 
ननिेलशका २०७९ ि बालमैत्री स्थानीय शासन घोषणा कायाववधध, २०७९ का बाल बचाउ, बाल संिक्षण, बाल ववकास ि 
बाल सहभाधगता जस्ता बाल अधधकािका सवाललाई स्थानीय तहको नीनत, संिचना, प्रणाली, काया प्रकक्रया ि 
व्यवहािमा संस्थागत गने शासकीय पद्धनत नै बालमैत्री स्थानीय शासन हो । 
 

२.४ बालमैत्री थिानीय शासनको काययक्षेत्र 

बाल बचाउ, बाल संिक्षण, बाल ववकास ि बाल सहभाधगता जस्ता बाल अधधकािका सवालहरुनै बालमैत्री स्थानीय 
शासनको क्षेत्रहरु हुन ्। 
२.४.१ बाल बचाउ 

बालबाललकालाई पोषणयुतत खाना, आवास, लत्ता कपडा, औषधी, तोककएका खोपहरू, स्तनपान गना पाउने अधधकाि, 
अलभव्यष्ट्ततको स्वतन्त्रता, िाष्ट्रियताको अधधकाि, भेिभाव ववरूद्िको अधधकाि, हेिचाह ि पालनपोषणको अधधकाि ि 
स्वास््यको अधधकाि तथा आिाम गना पाउने अधधकाि, खेलकुि, मनोिन्जन एवम ् सांस्कृनतक अधधकाि 
बालबाललकाको बााँच्न पाउने अधधकाि अन्तगात पिाछन।् 
२.४.२ बाल सिंक्षण 

बाल संिक्षण अन्तगात बालबाललकाको नाम ि जन्म िताा, आफू ववरूद्ि हुने सब ै प्रकािका दहसंा, िवु्यावहाि, 
बेचववखन, ओसाि पसाि शोषण ि बेवास्ताबाट संिक्षण प्राप्त गने अधधकाि, अपाङ्गता भएका, द्वन्द्वपीडडत, 
ववस्थावपत एवम ्जोखखममा पिेका ि सडक बालबाललकालाई सुननष्ट्श्चत भववश्यको लाधग स्थानीय तहबाट पुर् याइने 
ववशेष संिक्षण, बालबाललकालाई ननजको बाबु आमा, संिक्षक, लशक्षक वा जोसुकैबाट हुने शािीरिक तथा मानलसक 
यातना ि अमानवीय व्यवहाि ववरूद्ि संिक्षण जस्ता ववषय पिाछन।् 
२.४.३ बाल विकास 

बाल ववकास अन्तगात बालबाललकाको शािीरिक, मानलसक ि संवेगा्मक ववकास सदहतको व्यष्ट्तत्व ववकासका लाधग 
लशक्षा, संिक्षक्व प्राप्त गने जस्ता अधधकािलाई सम्झनुपिाछ। बालबाललकासाँग सम्बद्ि ववषयगत क्षेत्रहरू जस्तै 
सावाजननक भौनतक सुववधाहरू, भवन, ववद्यालय, अस्पताल, उद्यान, मनोिन्जनस्थल, सडकपेटी, जेब्राक्रलसङ आदिको 
उपयोगमा बालबाललकाको अधधकाि सुिक्षक्षत िहने ववषयहरू पनन ववकासको अधधकािलभत्र पिाछन।्स्थानीय आवश्यकता 
ि सम्भावनाको आधािमा बालप्रनतभा उजागि हुनेगिी सञ्चालन गरिने ववलभन्न अनतरितत कक्रयाकलापहरू बाल 
ववकासका क्षेत्रलभत्र पिाछन।् 
२.४.४ बाल सहभागगता 
बालबाललकाको सिोकािका ववषय ि उनीहरूको जीवनमा प्र्यक्ष प्रभाव पाने नीनतहरूको ननमााण तथा ननणाय प्रकृयामा 
बालबाललकाको कुिा सुनुवाई गने ि उनीहरूको ववचािको किि गने, सामाष्ट्जक ि सांस्कृनतक कक्रयाकलाप तथा 
जीवनका हिेक पक्षमा ववना िोकतोक ि ववना भेिभाव सहभागी हुन पाउने, आस्था अनुसािको धमामा संलग्न हुन 
पाउने, कुनै पनन ववषयको जानकािी िाख्न ि अलभव्यतत गना पाउने, िचना्मक काया गना तथा संघ-संस्था खोलन वा 
सहभागी हुन पाउने लगायतका अधधकािहरू नै बालबाललकाको सहभाधगताको अधधकाि हो । बालबाललकाले आफूलाई 
ववलभन्न स्थानमा सहभागी गिाउिै लसतने, अनुभव गने, अनुभूनत गिै यसलाई व्यवहारिक तरिकाबाट आ्मसाथ गिै 
आफूलाई परिपतव ि सक्षम बनाउिै लैजानु बाल सहभाधगता हो। 
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२.५ बाल समूह सम्बस्न्ध विििण 

बालक्लबको प्रकाि ि सलङ्गको आधािमा बाल सहभागगता 
क्र.सं. बालक्लबको विििण बासलका  बालक  अ. बासलका   अ. बालक  जम्मा  

१ ववद्यालयमा आधारित बालसमूह ३१ १९ ० ० ५० 

२ समुिायमा आधारित बालसमूह १०१ ९९ ० १ २०० 

जम्मा : १३२ ११८ ० १ २५० 

स्रोतः मदहला बालबाललका तथा समावेशीकिण महाशाखा 
यस वडामा ववद्यालमायमा आधारित बालसमूह ि समुिायमा आधारित बालसमूहमा गिी जम्मा २५० जना 
बालबाललकाको सहभाधगता िहेको छ जसमा १३२ जना बाललका ि ११८ जना बालकको सहभाधगता िहेको हो जसमा 
अपाङता भएका १ जना िहेका छन ्। 
२.६ िडा तहको शासककय संिचनामा बाल सहभागगता 
क्र.स. शासकीय संिचनामा बालक बासलका जम्मा संख्या 
१ बालमैत्री स्थानीय शासन वडा सलमनत १ १ २ 

२ वडा बालअधधकाि सलमनत १ १ २ 

३ ववद्यालय व्यवस्थापन सलमनतहरु ( २ ववद्यालयमा)  २ २ ४ 

४ स्वास््य व्यवस्थापन सलमनत १ १ २ 

५ बालसमूह (१० ओटामा)  ११८ १३२ २५० 

६ वडा बाल समूह संजाल १० १५ २५ 

स्रोतः मदहला बालबाललका तथा समावेशीकिण महाशाखा 
२.७ बालमैत्री थिानीय शासन िडा ससमततको विििण 

क्र.स. नाम िि पद प्रतततनगधत्ि गिेको तनकाय कैकफयत 

! bfdf]b/ uf}td    cWoIf  j8f cWoIf  (*$%)$@%** 

@ ;Gt' dfof kflv|g ;b:o j8f ;b:o (*$%@***#% 

# /flwsf ljZjsdf{  ;b:o j8f ;b:o (*^$!&%@$* 

$ lbg]z yfkf du/ ;b:o j8f ;b:o (*$%!)%(%$ 

% Zofd ;'Gb/ kl/of/ ;b:o  j8f ;b:o (*$()*$^)! 

^ ne s'df/ yfkf ;b:o :jf:Yo rf}sL k|d'v (*@!(#^!@# 

& o'j/fh uf}td ;b:o 6f]n ljsf; ;dGjo ;ldlt 

cWoIf  

(*%%)^&!^# 

* sdnf zdf{ af:tf]nf ;b:o dlxnf hfu/0f ;d"xsf cWoIf (*$%!#!@@# 

(  1fg]Gb| bfxfn  ;b:o gjHof]lt dfWolds ljBfno 

k|=c 

(*%%)^(%!! 

!) lagf]b yklnof  ;b:o tfl;/ af]l8{ª k|=c (*%%)!)$$# 

!! /]vf d}gfnL  ;b:o dlxnf :jf:Yo :jo+;]ljsf (*$!*(@@!* 

!@ ;l/tf lyª ;b:o j8f afn ;+hfn aflnsf (*!!@)%)!) 

!# lk|G;k uf}td ;b:o j8f afn ;+hfn afns (*$!@#$@$% 

!$ clgtf d'Qmfg ;b:o xl/ofnL 6f]n ljsf; ;+:yf 

cWoIf 

(*^$*$*^#( 

!% /f]lhgf ;fksf]6f ;b:o ;lrj  j8f ;lrj  (*^%)!@&&^ 

स्रोतः मदहला बालबाललका तथा समावेशीकिण महाशाखा 
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२.८ बाल भेला ि बाल सहभागगता 
बालमैत्री स्थानीय शासनका चूचक स्थानीय तहको योजना तजुामा पूवा वावषाक रूपमा वडा ि गाउाँ÷नगिपाललका तहमा 
बालभेला आयोजना गिी बालभेलाले प्राथलमकता तोकेका ववषयलाई स्थानीय तहको योजना तजुामा प्रकक्रयामा समावेश 
गरिएको हुनेछ भन्ने िहेको छ जासको कायाान्वयन सतवप्रशत हुनु पिाछ यसै सन्िभामा यस हेटौडा 
उपमहानगिपाललका ले अथापूणा बालसहभाधगता सुननष्ट्श्चत गनाको लाधग  आ.व.  २०८०।९८१ को योजना तजुामाको 
चिणमा नगि स्तिको  बालभेला आयोजना गिेको हो । 
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खण्ड ३ िडाको जनसंख्या 
३.१ सलङ्ग, उमेि समूह तिा जाततगत आधािमा जनसंख्या 
३.१.१ सलङ्गको आधािमा जनसखं्या 
यस वडा नं. ७ मा कुल १४०६ घिपरिवािमा ६६०० जना िहेका छन जसमा बाललका ८९७ जना अथाात १३.५९% ि 
बालक १००१ जना अथाात १५.१६% गिी जम्मा १८९८ जना िहेका छन ् । यसैगिी मदहला २४२० जना  अथाात 
३६.६६% ि पुरुष २८८२ जना अथाात ३४.५७% गिी जम्मा ४७०२ जना िहेको छ । यस वडाम पुरुष भन्िा २.०९% ले 
मदहलाको जनसंख्या बढी िहेको छ ।  

सलङ्गको आधािमा जन-संख्या सलङ्गको आधािमा र्िमुली 

क्र.स. सलङ्ग प्रततशत संख्या प्रततशत संख्या 
१ मदहला ५०.२५ ३३१७ २६.८१ ३७७ 

२ पुरुष ४९.७३ ३२८३ ७३.१८ १०२९ 

   १०० ६६०० १०० १४०६ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस  हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ को कुल जनसंख्या मध्ये ३३१७ आथाात ५०.२५% मदहलाको 
जनसंख्या िहेको छ । यसैगिी ३२८३ अथाात ४९.७३% पुरुषहरुको जनसंख्या िहेको छ । संख्याको आधािमा झण्डै 
बिाबिीजस्तै िेखखने जनसंख्या भएतापनी पिीवािको नेतृ् व तहमा भने पुरुषहरुको नै नेतृ् व बढी िहेको छ । १४०६ 
घिधुिी िहेकोमा ७३.१८% अथात १०२९ परिवािको नेतृ् व पनृतसता्मक परिपाटीमानै िहेको छ भने ३७७ घिपरिवािको 
नेतृ् व मदहलाले गिेका छन ्यो कुल घिपरिवािको २६.८१% हो  

३.१.२ उमेि समहूका आधािमा जनसखं्या 
 

क) बालबासलकाको जनसखं्या विििण 
क्र.सं. उमेि समूह बासलका  

प्रततशत 

बालक 

प्रततशत  

बासलका 
 संख्या 

बालक  

संख्या 
जम्मा  संख्या 

१ जन्मे िेखख १ वषा सम्म १.०१ ०.९२ ६७ ६१ १२८ 
२ १ िेखख २ वषा ०.८ ०.८३ ५५ ५५ ११० 
३ ३ िेखख ५ वषा २.१ २.२२ १४० १४७ २८७ 
४ ६ िेखख १० वषा ३.६ ४.६५ २३९ ३०७ ५४६ 
५ ११ िेखख १८ वषा ६ ६.५३ ३९६ ४३१ ८२७ 

जम्मा १३.५९ १५.१६ ८९७ १००१ १८९८ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस  हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा कुल जनसंख्या ६६०० िहेकोमा बललका ८९७ जना ि बालक 
१००१ जना गिी जम्मा १८९८ जना िहेका छन । यस वडाको कुल जनसंख्याको २८.७५% जनसंख्या बालबाललकाको 
िहेको छ । यसिी बालबाललकाको  ववलभन्न उमेि समूहको त्याङ्कलाई हेने हो भने ११ िेखख १८ बषा समूहका 
बालबाललका सबैभन्िा  धेिै अथाात १७०८ जना िहेको छ । 

ख) अठाि िषय मागिको जनसंख्या विििण 

क्र.सं. उमेि समूह मदहला  पुरूष  मदहला संख्या पुरुष संख्या जम्मा  संख्या 
६ १९ िेखख २५ वषा ६.३१ ५.७८ ४१७ ३८२ ७९९ 
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७ २६ िेखख ३० वषा ५.९५ ५.०३ ३९३ ३३२ ७२५ 

८ ३१ िेखख ४० वषा ९.८३ ९.४० ६४९ ६२१ १२७० 

९ ४१ िेखख ५० वषा ५.४३ ६.१२ ३५९ ४०४ ७६३ 

१० ५१ िेखख ६० वषा ४.२१ ३.८१ २७८ २५२ ५३० 

११ ६१ िेखख ७० वषा २.८३ २.६८ १८७ १७७ ३६४ 

१२ ७१ िेखख ८० वषा १.४२ १.१८ ९४ ७८ १७२ 

१३ ८१ िेखख ९० वषा ०.५७ ०.५ ३८ ३३ ७१ 

१४ ९१ िेखख १०० वषा ०.०७५ ०.०४ ५ ३ ८ 

१५ १०० वषा भन्िा माधथका ० ० ० ० ० 

जम्मा  ३६.६६ ३४.५७ २४२० २२८२ ४७०२ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

३.२ जाततगत आधािमा जनसखं्या 
जनसंख्या विििण परििाि संख्या विििण 

क्र.स. जात/जातत  मदहला पुरुष जम्मा प्रततशत  संख्या प्रततशत 

1 ब्राह्मण/क्षेत्री २०५० २०४८ ४०९८ ६२.०९ ६१.७ ८६७ 

2 जनजानत  १०७९ १०४५ २१२४ ३२.१८ ३२.६ ४५८ 

3 िललत १३२ १२७ २५९ ३.९२ ४.१ ५८ 

4 मधेसी ५६ ६३ ११९ १.८० १.६ २३ 

जम्मा ३३१७ ३२८३ ६६०० १०० १०० १४०६ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९    

यस हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा ब्राह्मण/क्षेत्री को बाहुलयता िहेको छ । कुल ६६०० जना िहेको 
यस वडामा ४०९८ जना अथाात ६२.०९% ब्राह्मण/क्षेत्री िहेका छन ्। ब्राह्मण/क्षेत्री मदहला २०५० ि ब्राह्मण/क्षेत्री पुरुष 
२०४८ जना िहेका छन ्। यस वडामा जनजानतको ४५८ घिधुिी िहेको छ । १०७९ जना मदहला ि १०४५ पुरुष गिी 
जम्मा २१२४ जना जनाजानतहरुको बसोबास िहेको यस वडामा िललत समुिायको ५८ घिधुरि िहेको छ, ५८ घिधुिी 
िहेको िललतहरुको २५९ जना जनसंख्या िहेको छ जसमा िललत मदहला १३२ ि िललत पुरूष ६३ गिी २५९ जना 
िललतहरु िहेका छन ् । मधेसी मदहला ५६ ि मधेसी पुरुष ६३ गिी ११९ अथाात १.८० को ३४ घिधुरि िहेको छ ।   

३.३ धमयका आधािमा जनसंख्या विििण 
धमयका आधािमा जनसंख्या तिा परििाि संख्या 

क्र.स. धमा मदहला पुरूष जम्मा प्रततशत परििाि संख्या परििाि प्रततशत 

१ बौद्ध ७०२ ६८१ १३८३ २०.९५ २९५ २१.० 
२ दहन्ि ु २५६१ २५४२ ५१०३ ७७.३१ १०८४ ७७.१ 
३ इसाई ४५ ४८ ९३ १.४० २४ १.७ 
४ मुष्ट्स्लम ६ ६ १२ १.१८ २ ०.१ 
५ अन्य ३ ६ ९ १.३६ १ ०.१ 

जम्मा ३३१७ ३२८३ ६६०० १०० १४०६ १०० 
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 स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा कुल जनसंख्याको ७७.३१% दहन्ि ुधमाालष्ट्म्बहरु िहेका छन ्। मदहला 
२५६१ ि पुरुष २५४२ गिी ५१०३ जनाले दहन्ि ु धमा मान्ने गिेका छन ् । परिवाि सखं्यालाई हेने हो भने १४०६ 
घिपरिवाि संख्या िहेकोमा यस वडामा दहन्ि ुधमा मान्ने परिवाि संख्या १०८४ अथाात ७७.१% घिपरिवाि संख्या िहेको 
छ । यस वडामा बौद्ध धमा मान्ने जनसंख्या २०.९५% िहेको छ । मदहला ७०२ ि पुरुष ६८१ गिी जम्मा १३८३ जना 
िहेका छन ्।जम्मा १४०६ घिपरिवाि िहेको यस वडामा २९५ परिवाि अथाात २१% बौद्ध धमाालम्बीहरुको िहेको छ । 
यस वडामा इसाई धमाालम्बीहरुको पनन बसोवास िहेको पाईन्छ । वडाको कुल जनसंख्याको १.४०% जनसंख्या इसाई 
धमा मान्छन । मदहला ४५ ि पुरुष ४८ गिी जम्मा ९३ जनाको २४ घिपरिवाि संख्या िहेको छ । यसिी यस वडामा 
मुष्ट्स्लमहरुको पनन बसोबसा िहेको छ २ परिवाि संख्या िहेको मुष्ट्स्लम समिुायको जम्मा जनसंख्या भने ६ जना 
मदहला सदहत १२ जना िहेको छ यो कुल जनसंख्याको १.१८% हो । 

३.४ भाषाका आधािमा जनसखं्या 
भाषाका आधािमा जनसंख्या 

क्र.स. भाषाहरु  भाषा/भाषी प्रततशत भाषा/भाषी संख्या  
१ नेपाली ७७.७ १०९२ 

२ तामांग  १७.९ २५१ 

३ मगि १.६ २२ 

४ नेवािी  १.८ २६ 

५ भोजपुिी  ०.४ ६ 

६ मैथली ०.१ २ 

७ दहन्िी ०.१ १ 

८ िाई  ०.२ ३ 

९ मुष्ट्स्लम ०.१ १ 

१० बष्ट्जका ०.१ २ 

Total :                   १०० १४०६ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

१४०६ घिधुिी िहेको यस हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा भाषाका आधािमा जनसंख्याको ववविण 
हेिाा सवैभन्िा धेिै नेपाली भावषक परिवाि संख्या िहेको छ । जसमा १०९२ अथाात ७७.७% परिवािले नेपाली भाषा 
बोलने गिेका छन वडा नं. ७ मा तामाङ भाषाको प्रयोग १७.९% िहेको छ तामाङ भाषा बोलने २५१ घिपरिवाि िहेको 
छ । यसका साथै यस वडामा भोजपुिी, मगि, मैथली, दहन्िी, िाई, मुष्ट्स्लम, बष्ट्जक आदि भावषक समुिायको 
बसोबास िहेको छ । 
३.५ जन्मिताा सम्बष्ट्न्ध ववविण 

५ बषय मुतनका बालबासलका सखं्या जन्मदताय भएका बालबासलका संख्या  

बासलका संख्या बालक संख्या जम्मा  संख्या बाललका 
संख्या 

बालक 
संख्या 

जम्मा  
संख्या 

प्रततशत 

२६२ २६३ ५२५ २२८ २४२ ४७० ८९.५२ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९ ५७३ 
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यस वडामा िहेका ५ बषा मुननका जम्मा बालबाललका ५२५ जना िहेका छन ्। जसमा बाललका २६२ ि बालक २६३ 
छन ्जसमध्ये २२८ जन बाललका ि २४२ जना बालकको जन्मिताा भएको छ । जन्मिताा हुनेमा कुल ४७० जना 
बालबाललका अथाात ८९.५२% िेखखन्छ । बालमतै्री स्थानीय शासनको सूचक अनुसाि पनन ५ वषा मुननका सव ै
बालबाललको जन्मिताा भएको हुनुपने प्रावधान १००% पुिा भएको हुनु पिाछ । 
३.६ बाल वििाहको अिथिा 
३.६.१ वििाह सम्बन्धी विििण 

कुल वििाहको सम्बन्धी विििण 

क्र.सं. सलङ्ग प्रततशत संख्यष 

1 मदहला ४४ ८२ 

2 पुरुष ५६ १०३ 

3 लैंधगग अलपसंख्यक ० ० 

जम्मा १०० १८५ 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस वडामा वववाहको अवस्थालाई हेने हो भने यस वडामा १८५ ओटा वववाह भएको पाईन्छ । ८२ मदहला, १०३ 
पुरुषको वववाह भएको हो । 
३.६.२ बाल वििाह सम्बन्धी विििण 

क्र.स. कुल वििाह संख्या २० िषय भन्दा कम उमेिमा भएको वििाह संख्या 

१ १८५ २८ 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस वडामा कुल वववाहको १५.१३% वववाह गैिकानुनन वववाह भएको छ । 
३.६.३ उमेिगत वििाह सम्बन्धी विििण 

यस वडामा भएको कुल वववाहको अवस्थालाई हेने हो भने यस वडामा १८५ ओटा वववाह भएको पाईन्छ । उमेि 
अनुसाि वववाहको ववविण यस प्रकाि िहेको छ।  

 उमेिगत वववाह सम्बन्धी ववविण 
मदहला ० 

िेखख 
५  

६  

देखख 
१० 

११  

देखख 
१५  

१६  

देखख 
१८  

१९  

देखख 
२०  

२१ 
देखख 
२५ 

२६ 
देखख 
३० 

३१ 
देखख 
३५ 

३६ 
देखख 
४० 

४१ 
देखख 
४५ 

४६ 

देखख 
५०  

५० िषय 
भन्दा 
मािी 

जम्मा 

बासलका 
मदहला 

० ० ० ८ ११ ४१ १७ ४ १ ० ० ० ८२ 

बालक 

पुरुष 

० ० ० १ ८ २६ ४९ १६ २ ० ० १ १०३ 

लैंगगग 

अल्पसं
ख्यक 

० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

 ० ० ० ९ १९ ६७ ६६ २० ३ ० ० १ १८५ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  
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 हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा ववगत ३ वषाको वववाह िि हेिाा २८ जना बालबाललकाको  वववाह २० वषा 
उमेि नपुग्िै भएको छ । १९ जना बाललका ि ९ जना बालकको गैिकानुनन अथाात २० वषा उमेि पुिा नहुिै भएको छ 
नेपालको कानुनले २० वषा उमेि पुिा नभई गिीने वववाहलाई गैिकानुनी वववाह मानेको छ यस्तो वववाह स्वतः बिि 
समेत हुन्छ उमेि नपुगी गरिने वववाह सामाष्ट्जका ि कानुननी दहसाबले अपिाध समेत माननन्छ । बालमैत्री स्थानीय 
शासन घोषणा कायाववधध अनुसािका सूचकहरु मध्ये शतप्रनतशत पुिा गनुा पने सूचकहरु मध्ये बालमैत्री स्थानीय 
शासन वववाहको अन््य भएको हुनु पने छ ति यस वडामा बालवववाहको िि  िेखखन्छ । कुल वववाहमा १५.१३% 
बाल वववाह छ । 
३.७परििाि संख्या ि प्रतत परििाि औषत बालबासलका संख्या 

प्रतत परििाि औषत बालबासलका 
क्र.स. घि परिवाि 

संख्या 
बालबाललका 
संख्या 

मदहला पुरुष जम्मा प्रनत परिवाि 
औषत बालबाललका 

संख्या 

प्रनत औषत 
परिवाि संख्या 

१ १४०६ १८९८ ३३१७ ३२८३ ६६०० १.१३ ४.६९ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

 हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ को प्रनत परिवाि औषत बालबाललका १.१३% िहेको छ । १४०६ घिपरिवािमा 
गिीएको वस्तुगत बबविण संकल (त्याङ्क सङ्कलन) कायाक्रम २०७९ अनुसाि यस  वडामा १८९८ जना बालबाललका 
िहेका छन ्। ६६०० जनसंख्या िहेको यस वडाको प्रनत औषत परिवाि संख्या हेने हो भने ४.६९% िहेको िेखखन्छ । 
३.८ अपाङ्गता भएका बालबासलका सम्बन्धी विििण 

१८ िषय भन्दा कम उमेिका बालबासलकाहरुको अपाङ्गताको विििण 
क्र.सं. अपाङ्गताको प्रकाि प्रनतसत  संख्या  

१ शारिरिक् अपाङ्गता  ३८.५ ५ 
२ दृष्ट्रटबबदहन ि न्युन दृष्ट्रटबबदहन ७.७ १ 
३ स्विबोलाई सम्बष्ट्न्ध  ३०.८ ४ 
४ मानलसक बौद्धधक अपाङ्गता ० ० 
५ सुस्त श्रवन तथा बदहिा २३.१ ३ 
६ श्रवन ि दृष्ट्रट बबदहन  ० ० 

जम्मा :  १३ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस  हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा १८९८ जना िहेका छन ्जसमध्ये ववलभन्न अपाङ्गता भएका १३ जना 
अथाात ०.६८% बालबाललकाहरुमा अपाङ्गता िहेको छ । 
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खण्ड ४ िडाको बाल तिा मात ृथिाथ्य 

४.१ सुिक्षक्षत माततृ्ि काययक्रम 

सुिक्षक्षत मातृ् व कायाक्रम अन्तिगात यस  हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा गभावनत मदहलाहरुले ननयलमत 
गभा जााँच गने, आईिन चष्ट्तक खाने ि सु्केिी हुनका लाधग स्वास््य संस्थामा जाने गिेका छन । यसैगिी सु्केिी 
पश्चात नवजात लशशु ि आमाको जााँच गने गिका छन  यसैगिी नवजात लशशुलाई जष्ट्न्मने ववनततकै आमाको 
बबगौनत िधु खुवउने गिेका छन ्।  नबजात लशशुले जष्ट्न्मने ववनततकै आमाको बबगौनत िधु खान पाएका छन ्भने 
बालबाललकालाई ६ मदहना सम्म आमाको िधु मात्र खुवाउने गिेको छ । यसका साथै पोवषलो खानेकुिा, खोप ि 
प्रथलमक उपचािको व्यवस्था समेत गिेको पाइन्छ । यसका सथै सुनौलो हजाि दिन तथा सु्केिी प्रो्साहन कायाक्रले 
समेत सुिक्षक्षत मातृ् व कायाक्रमलाई सहयोग गिाको छ । 
४.२ खोप लगाउने बालबासलका सम्बस्न्ध विििण 

 खोप सम्बन्धी  ववविण 

क्र. 
सं. 

सलङ्ग बब.सस.जी.(BCG) डी.पी.दट./हेप.
बब. दहि. -2 

डी.पी.दट. /हेप.बब. 
दहि.-2 

डी.पी.दट./हेप.बब. 
दहि.-3 

दादिुा/रुबेला 

१ बाललका ५५ ५१ ४९ ४० ३३ 
२ बालक ४७ ४४ ३९ ३४ १२ 

   जम्मा संख्या 
 जम्मा प्रततशत 

१०२ ९५ ८८ ७४ ३४ 

९६ ९० ८३ 7७० ३२ 

खोप सम्बन्धी  ववविण 
क्र. स.ं सलङ्ग हेपटाईदटस 

िी 
पी.सी.भी. िोटा पोसलयो एफ.आइ. 

पी.भी. 
दादिुा/ 

रुबेला -३ 

जे.इ. 

१ बाललका २७ ३६ ३० १२ ११ ३ १५ 

२ बालक १८ ३४ २० २ ११ ३ ७ 

         जम्मा संख्या 
        जम्मा प्रततशत 

४५ ७० ५० १४ २२ ५ २२ 

४२ ६६ ४७ १३ २१ ५ २१ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

 यस वडामा ९६% बालबाललकाले मात्र बब.सस.जी. खोप लगाएका छन । पूणा खोप नहुिा बालमैत्री स्थानीय शासनको 
सूचक समेत पुिा हुिैन । 
४.३ कुपोषणबट प्रभावित बालबासलका सम्बन्धी विििण 

क्र.स. ५ िषय मुतनका 
बालबासलका 

कम तौल, पुड्को ि 
ख्याउटेपन भएका 
बालबासलका 

अतत कडा कुपोषण भएको 
बालबासलका 

पोषण सुधािका लागग 
आिश्यक उपचाि गिाइिहेका 
बालबासलका  

१ ५२५ ० ० ० 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस वडामा कुपोषण भएका बालबललकाहरु छैनन ्। कम तौल, पुड्को ि ख्याउटेपन भएका बालबाललका, अनत 
कडा कुपोषण भएको बालबाललकाका तथा पोषण सुधािका लाधग आवश्यक उपचाि गिाइिहेका बालबाललका छैनन ्। 
४.४ थतनपान सम्बनधी विििण 

जस्न्मने बबतततक्कै  बबगौती दधु खुिाएको िा नखुिाएको ६ मदहना सम्म आमाको दधु मात्रै खुिाएको ि नखुिाएको 
सशशु संख्या खुवाएको नखुवाएको खुवाएको नखुवाएको २ मदहना वा सो भन्िा कम 
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मात्र आमाको िधु खुवाएको 
जम्मा ४०८ ३७८ ३० २८७ १२० १ 

प्रततशत १०० ९२.६५ ७.३५ ७०.३४ २९.४१ ०.२५ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९ 

यस वडा िहेका ९२.६५% नवजात लशशुले जष्ट्न्मने बबनततकै ववगौनत िधु खाएका छन ्भने जष्ट्न्मने बबनततकै ववगौनत 
िधु नखाने ७.३५% नवजात लशशुहरु िहेका छन । यसैगिी ७०.३४% बालबाललकालाई ६ मदहना सम्म आमाको िधु 
मात्रै खुवाईएको छ ि २९.४१% बालबाललकालाई ६ मदहना सम्म आमाको िधु मात्रै नखुवाई अन्य खानेकुिा पनन 
खुवाईएको छ भने ०.२५% बालबाललकालाई २ मदहना सम्म मात्र आमाको िधु मात्रै खुवाईएको छ । 
४.५ बालबासलकामा देखा पने गिेका मखु्य िोगहरु ि तीनको उपचाि व्यिथिा 
यस वडामा िहेका बालबललकामा सामान्यतया ज्वोिो, रुघाखोकी, श्वासप्रश्वास सम्बन्धी समस्या, झाडापखला, कान 
िखुु्न, छालाको समस्या, सेतो मालस तथा िातो मालसपने, आदि संक्रमणहरु हुने गिेका छन ्ि यस्ता संक्रमण भएको 
समयमा बालबाललकालाई घिेलु उपचािलाई पदहलो प्रथलमकतामा िाखखने ि थप उपचािको आवश्य पिेमा स्थानीय 
स्वास््य संस्थामा जाने गरिन्छ । 
४.५.१ परििािमा देखा पिेका ददर्य िोग सम्बन्धी विििण 

दिघा िोग लागेका बालबाललका भएका परिवाि सम्बन्धी ववविण 

क्र.सं. विििण  प्रततशत संख्या 
1 लागेको छ  ०.७१ १० 

2 लागेको छैन ९९.२९ १३९६ 

जम्मा: १०० १४०६ 

 स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस वडाका १४०६ घिपरिवाि िहेकोमा १० परिवािका ११ बालबललकालाई ववलभन्न प्रकािका दिघा िोग लागेको छ । 
दिघािोह लागेका बालबाललकाको ववविण यसप्रकाि िहेको छ । 
४.५.२ बालबासलकामा देखा पने गिेका ददर्य िोगका प्रकािहरु सम्बन्धी विििण 

ददर्य िोगहरु लागेका बालबासलकालाई विििण 
क्र.सं. विििण प्रततशत संख्या 

1 एचआईभी/एड्स ९.०९ १ 

2 तयान्सि ० ० 

3 मधुमेय/धचनीिोग ० ० 

4 मुटु िोग २७.२७ ३ 

5 मगृौला सम्बष्ट्न्ध िोग १८.१८ २ 

6 अन्य ४५.४५ ५ 

जम्मा: १०० ११ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा २ बालकको दिघारिगको िोगको कािणले मृ् यु भएको छ । 
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४.६ प्रसुतत पूिय ४ पटक ि प्रसुतत पश्चात आमा ि निजात सशशुको कस्म्तमा २ पटक थिाथ्य 
परिक्षण गिाउने गभयितत मदहलाहरुको विििण 

यस वडामा गभावनत भएका मादहलाहरु ४१ जना िहेको मा ६ जना सु्केिी भएका छन ्। 

गभयितत सम्बन्धी विििण  
ववविण प्रनतशत संख्या 

सु्केिी   भएको ५४.५ ४२ 
सु्केिी    नभएको ३९ ३० 
 गभााखेि गएको ६.५ ५ 
मृ् यु भएको ० ० 

जम्मा  १०० ७७ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

४.६.१ प्रसुतत पूिय गभयितत मदहलाको गभय जााँच सम्िब्धी विििण 

 

प्रसुतत पूिय गभयितत आमाको गभय जााँच सम्बन्धी विििण 
क्र.सं. गभयजांचको अिथिा प्रततशत संख्या 

1 ६ पटक भन्िा बढी जााँच गने ८४.४ ६५ 
2 ५ पटक सम्म जााँच गने ६.५ ५ 
3 ४ पटक सम्म जााँच गने ९.१ ७ 
4 ३ पटक सम्म जााँच गने ० ० 

5 २ पटक सम्म जााँच गने ० ० 

6 १ पटक मात्रै जााँच गने ० ० 

7 गभावती जााँच नगने ० ० 

 जम्मा १०० ७७ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

६ पटक भन्िा बढी गभा जााँच गने गभावनत मदहलाको संख्या ६५ जना िहेका छन ्जुन जम्मा गभावनतको ८४.४% हो 
। 
४.६.२ प्रसतुत पश्चात सतु्केिी आमा ि निजात सशशकुो जााँच सम्बन्धी विििण 

 स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९   

प्रसुतत पश्चात  आमा ि निजात सशशुको जााँच सम्बन्धी विििण 
क्र.सं. निसशशुको जााँचको अिथिा प्रततशत संख्या 

1 जााँच गिेको ९७.६ ४१ 

2 जााँच नगिेको २.४ १ 

जम्मा: १०० ४२ 
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प्रसुनत पश्चात आमा ि नवजात लशशुको स्वास््य परिक्षण गिाउने ४१ जना सु्केिी आमाहरु िहेका छन जुन ९७.६ 
% हो । १ जना सु्केिी आमाले आफु ि नवजात लशशुको स्वास््य परिक्षण गिाएका छैनन ्।  

४.७ दटडी खोप सम्बनधी विििण 

गभयितत सम्बन्धी विििण  
ववविण प्रनतशत संख्या 

सु्केिी   भएको ५४.५ ४२ 
सु्केिी    नभएको ३९ ३० 
 गभााखेि गएको ६.५ ५ 
मृ् यु भएको ० ० 

जम्मा  १०० ७७ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

क्र.सं. दटटी खोप लगाउने गभयिती  दटटी खोप लगाउने गभयिती प्रततशत दटटी खोप लगाउने गभयिती  सखं्या 
1 ४ पटक सम्म लगाउने  ९.१ ७ 

2 ३ पटक सम्म लगाउने  १८.२ १४ 

3 २ पटक सम्म लगाउने  ५९.७ ४६ 

4 १ पटक मात्र लगाउने  ० ० 

5 टीडी खोप नलगाउने १३.० १० 

जम्मा: १०० ७७ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस वडामा िहेका ७७ जना गभावनतहरु मध्ये ४ पटक सम्म दटडी खोप लगाउने ७ जान िहेका छन भने १४ जना 
गभावनतहरुले ३ पटक दटडी खोप लागाएका छन ्यसैगिी ४६ जना गभावनतहरुले २ पटक दटडी खोप लागाएका छन ्
भने यस वडामा दटडी खोप नलागाउने १० जान गभावनत मदहला िहेकी नछन ्।  

४.८ आईिन चक्की सम्बनधी विििण 

क्र.सं. आइिन चक्की प्रयोगको अिथिा आइिन चक्की 
प्रयोगको प्रततशत 

आइिन 
चक्की 
प्रयोगको 
संख्या 

1 २५० चतकी सम्म प्रयोग गने ३७.७ २९ 

2 २००  चतकी सम्म प्रयोग गने २०.८ १६ 

3 १५०  चतकी सम्म प्रयोग गने ० ० 

4 १०० चतकी सम्म प्रयोग गने ७.८ ६ 

5 ५०  चतकी सम्म प्रयोग गने ६.५ ५ 

6 २५ चतकी सम्म प्रयोग गने २.६ २ 
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7 २० चतकी सम्म प्रयोग गने ० ० 

8 आइिन चतकी सम्म प्रयोग नगने २४.७ १९ 

जम्मा: १०० ७७ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

गभावती तथा सु्केिी आमाहरुले आईिन चतकी (जम्मा २२५ वटा) खाएको हुनुपने सूचक ९५% पुिा भए पश्चात मात्र 
बालमैत्री स्थानीय शासनको सूचक पुिा भएको माननने  छ यसै सन्िभामा यस वडामा २९ जना मदहलाहरुले मात्र 
आईिन चतकी पुिा खाएको िेखखन्छ । 
४.९ दक्ष जनशस्क्तबाट सुत्केिी गिाउने मदहलाहरुको विििण 

प्रसनुत गिाउने स्थसन सम्बन्धी ववविण 
क्र.सं. विििण प्रततशत संख्या 

1 स्वास््य संस्थामा १०० ४२ 

2 घिमा स्वास््यकमीको सहयोगमा ० ० 

3 घिमा स्वास््यकमीको सहयोग बबना ० ० 

जम्मा: १०० ४२ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

 यस वडामा सतप्रनतशत गभावनत स्वास््य संस्थामा सु्केिी भएका छन ्। ४२ जना गभावनत मदहलाहरु िहेकोमा ४२ 
जनानै सु्केिी हुनका लाधग स्वास््य संस्था गएका हुन । 
४.१० तनयसमत रुपमा तौल सलएको बालबासलका सम्बस्न्ध विििण 

० िेखख ५ वषा उमेिका बालबाललका  बालबाललकाको तौल सम्बन्धी ववविण 

क्र.सं. बासलका बालक जम्मा तौल ललने गिेको तौल ललने नगिेको 

1 २६२ २६३ ५२५ 

 

२२७ २९८ 

प्रततशत ४३.२३ ५६.७६ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस  हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा  ५ वषा सम्मका ५२५ जना बालबाललकारु िहेका छन ्जसमा २२७ 
जना अथाात ५७.७६% बालबाललकाले मात्र ननयलमत रुपमा तौल ननने ि तौल वदृ्धि भए नभएको मापन गने गिेका 
छन । उमेि समूहका आधआिमा तौल ललने बालबाललकाको ववविण ४.१०.१ मा िहेको छ । 
४.१०.१ बालबासलकाको उमेि अनसुाि तौल सलने सम्बस्न्ध विििण 

तौल ननने सम्बन्धी ववविण 

क्र.सं. उमेि प्रततशत संख्या 
1 १ वषा १९ ४२ 
2 २ वषा २९ ६६ 
3 ३ वषा २१ ४७ 
4 ४ वषा १७ ३८ 
5 ५ वषा १५ ३४ 
 जम्मा: १०० २२७ 
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   स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९   

यस वडामा बालबाललकाहरुको ननयलमत रुपमा तौल ललने ि बालबाललकाको तौल वदृ्धि भए नभएको मापन गने 
गििेका छन मापनको अवस्था अनुसाि पोवषलो खानेकुिा खुवाउने गिेक छन । २२७ जना बालबाललका हरुको तौल 
सम्ब्धी ववविण ४.१०.२ मा  िहेको छ । 
४.१०.२ बालबासलकाको तौल सम्बस्न्ध विििण 

 ५ वषा सम्मका बालबाललकाको संख्या ५२५ जना िहेको मा २२७ जनाले ननयलमत रुपमा तौल ललएका छन सोको 
ववविण यस प्रकाि िहेको छ । 

बालबाललकाको तौल सम्बन्धी ववविण 
क्र.सं. उमेि 

समूह 

०-२ 
के.जी. 

३-५ के.जी. ६-१० के.जी. ११-१५ 
के.जी. 

१६-२० 
के.जी. 

२० के.जी. 
भन्दाबढी 

१ १ वषा ० ३८ ४ ० ० ० 

२ २ वषा ० ० ४४ १६ ६   
३ ३ वषा ० ० ३ २७ १७   
४ ४ वषा ० ० ० २९ ९   
५ ५ वषा ० ० ० १३ २१   
जम्मा ० ३८ ५१ ८५ ५३  

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

४.११ सभटासमन ए तिा जुकाको औषगध खाएका बालबासलका सम्बस्न्ध विििण 

सलङ्गको आधािमा  सभटासमन 'ए' ि जुगाको औषगध खाएको ववविण   

क्र.सं. सलङ्ग सभटासमन 'ए' खुिाएको 
प्रततशत 

सभटासमन 'ए' नखुिाएको 
प्रततशत 

जुगाको औषगध खुिाएको 
प्रततशत 

 जुगाको औषगध 
नखुिाएको प्रततशत 

१ बाललका ९१.४ ८.६ ८६.० १४.० 
२ बालक ९७.६ २.४ ९४.७ ५.३ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस वडामा लभटालमन ए खाएका बाललका ९१.४% िहेका छन भने अझै लभटालमन ए खानका लाधग ८.६% बाललका िहेका 
छन भने ९७.६% बालकले लभटालमन ए खाएका छन ि २.४% बालकहरु लभटालमन ए खान छुटेका छन ् । यसैगिी जुगाको औषधध 
खुवाएको बाललका ८६.% िहेका छन भन ेजुकाको औषधध नखुवाएको बाललका १४% िहेका छन । यस वडामा जुगाको औषधध 
खुवाएको बालक ९४.७% िहेका छन भने जुकाको औषधध नखुवाएको बालक ५.३% िहेका छन । बालमैत्री स्थानीय शासन 
घोषणाका लाधग ६ मदहनािेखख ५ वषामुननका सब ैबालबाललकालाई वषाको २ पटक लभटालमन ए तयाप्सुल खुवाइएको हुनेछ भन्न े
सूचक १०० प्रनतशत पुिा भएको हुनु पने प्रावधान िहेको छ । नेपाल सिकािले लभटालमन ए ि जुगाको औषधध एकै समयमा 
खुवाउन ेिाष्ट्रिय कायाक्रम हुिााँ समेत लभटालमन ए ि जुगाको औषधध खाने बालबाललको संख्यामा एकरुपता िेखखिैन । 
४.१२ HIV Positive आमा/बुिा बाट जन्मेका बालबासलका  सम्बन्धी विििण 

HIV Positive आमा/बवुा बाट जन्मेका बालबाललका 
क्र.सं. विििण प्रततशत संख्या 

1 छ  ० 0 

2 छैन  १०० १४०६ 

जम्मा: १०० १४०६ 
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स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९ 

यस  हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा HIV Positive आमा/बुवा बाट जन्मेका बालबाललकाको संख्या सुन्य 
िहेको छ । बालमैत्री स्थानीय शासनको बालमैत्री स्थानीय शासन बचाउ अन्तगागत HIV Positive आमा/बुवा बाट 
जन्मेका बालबाललकाले ARV Prophylaxis पाएको हुनुपने व्यवस्था िहेको छ यस वडामा HIV Positive आमा/बुवा बाट 
जन्मेका बालबाललकाको संख्या शुन्य िहेकोले यो सूचक सतप्रनतशत पुिा भएको छ   । 
४.१३ बबिामी हुदा उपचािका लागग छनौट हुने उपचाि केन्र 

बबिामी हुदा प्रािसमकताको आधािमा उपचाि केन्र जाने परििािको वििण 

क्र. सं. उपचाि केन्र प्रततशत संख्या 
१ लामा/धामी/झााँक्री १३५ १९ 
२ पिम्पिागत वैद्य ०.१४ २ 
३ स्थानीय स्वास््य संस्था/चौकी १४.१५ १९९ 
४ अस्पताल(ननजी/सिकािी) ७५.३२ १०५९ 
५ ष्ट्तलननक(ननजी) ९.०३ १२७ 
६ अन्य ० ० 

जम्मा : १०० १४०६ 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९ 

यस वडाका बालसन्िाहरु आफ्नोस स्चास््यमा समस्या आउिा वा बबिामी हुिा यस वडाका १०५९ घिपरिवािका 
सिस्यहरु सिकािी वा ननजी अस्पताल  जाने गिाछन भने । १९९ परिवािका सिस्यहरु स्थनीय स्वास््य संस्थामा 
जान्छन । अझैपनन स्वास््यमा समस्या आउिा पदहलो पटक लामा, धामी, झाक्रीकोमा जाने चलन िहेको छ । यस 
वडामा लामा धआलमको मा जाने परिवाि १९ िहेको छ । 
४.१३.१ र्िदेखख उपचाि केन्र सम्मको दिुी सम्बन्धी विििण 

र्ि देखख उपचाि केन्रको दिुी 
क्र. सं. उपचाि केन्रसम्मको दिुी प्रततशत संख्या कैकफयत 

१ १५ लमनेट भन्िा कम ५६.१९ ७९०  

२ १५ िेखख ३० लमनेट सम्म ४३.७४ ६१५  

३ १ घण्टासम्म ० ०  

४ १ घण्टा भन्िा बढी ०.०७ १  

जम्मा : १०० १४०६  

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस  हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा स्वास््य संस्था समुिाय स्तिबाट खासै टढा छैन । १४०६ घिपरिवा 
िहेको यस वडामा ७९० घिपरिवािबाट १५ लमनेटमा स्वास््य संस्था पुग्न सतछन । यस्तै ६१५ घिबाट स्वास््य 
संस्था ३० लमनेटको ििुीमा छ भने एक घि मात्र स्वास््य ससं्था िेखख ६० लमनेटको ििुीमा िहेको छ ।  

४.१४ आयोडडनयुक्त नुनको प्रयोग गने र्िपरििाि सम्बस्न्ध विििण 

आयोडडनयुक्त नुनको प्रयोग बने परििािको विििण  
क्र.सं. ववविण प्रनतशत संख्या कैकफयत 
१ प्रयोग गने घिधुिी  १०० १४०६  

२ प्रयोग नगने घिधुिी  ० ०  

जम्मा: १०० १४०६  
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स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

 

यस वडामा िहेका सवै घिपरिवािले आयोडडनयुतत नुनको प्रयोग गिेको पाइयो । बालमैत्री स्थानीय शासनको  सबै 
घिपरिवािले आयोडडयुतत नुन प्रयोग गिेका हुनेछन ्भन्ने सूचक सतप्रनतशत पुिा भएको छ । 
 

४.१५ साियजतनक तिा नीस्ज चपी सिसफाई सम्बन्धी विििण 

हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा िहेको वववलभन्न साबाजाननक स्थलहरुमा साबाजाननक पानी  सदहतको  
शौचालयको व्यव्था िहेको छ । 
४.१५.१ परििाि/र्िधुिीमा शौचालयको अिथिा 

परििाि/र्िधुिीमा शौचालयको अिथिा  
क्र. सं. शौचालयको प्रकाि परििाि-र्िधुिीमा शौचालयको अिथिा र्िधुिी/परििाि संख्या कैकफयत 

१ कच्ची शौचालय ७.६८ १०८  

२ पष्ट्तक(वाटिलसलड) ८०.८० ११३६  

३ वायो ग्यााँस जडान 

भएको 
१०.८१ १५२  

४ ढलमा जडान  भएको ० ०  

५ शौचालय नभएको ०.७१ १०  

जम्मा: १०० १४०६  
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

 खुलला दिशामुतत समेत घोषणा भइ सकेको यस हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा अझैपनन १० 
घिपरिवािमा शौचालय छैन यो घि परिवािको ०.७१% हो । यस  हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा कष्ट्च्च 
शौचालय भएका १०८ घिधुिी िहेको छ जुन जम्मा घिधुिीको ७.६८% हो । यसैगिी पष्ट्तक शौचालय हुने घिधुिी १०८ 
िहेको छ अथाात (वाटिलसलड) शौचालय ७.६८% हो । वायो ग्यााँसमा जडान भएको शौचालय १०.८१% िहेको छ । 
४.१६ परििािमा हातधुने व्यिथिा  

परििािमा हातधुने व्यिथिा ि प्रयोग  

क्र. 
सं. 

परििािमा हातधुने  व्यिथिा ि प्रयोग  प्रततशत संख्या कैकफयत 

१ ब्यबस्था छ, सधै धुन्छु  ९५.३० १३५४   

२ ब्यबस्था छ, कदहले-कदहाँ धुन्छु  ३.५६ ५०   

 ब्यबस्था छ, कदहल ैधुन्न ० ०  

३ ब्यबस्था नै छैन, कदहलै धुन्न ०.१४ २   

जम्मा: १०० १४०६  
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

 हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा िहेका १४०६ घि परिवाि मध्ये १३५४ अथाात ९६.३०% परिवािमा हातधुने 
व्यवस्था िहेको छ ि सधैं हात धुने अभ्यास पनन छ । यी परिवािमा साबुन पानीले हात धुने बानी िहेको छ । खाना 
खानु अनघ,खाना खाईसकेपछी, शौचालयको प्रयोग पनछ ि फोहि वस्तु छोएपनछ साबबन पानीले िाम्रोसंग हात धुने 
बानीव्यहोिा िहेको पाईन्छ । सोदह व्यवथा अनुसाि हातधुने बानीको समेत ववकास भएको छ भने ५० परिवाि अथाात 
३.५६% परिवािमा हातधुने व्यवस्था भएतापनन ननयलमत हातधुने बानीको ववकास भने भएको छैन । सव ै घिमा 
हातधुने व्यवस्था िहेको छ भने २ घिपरिवािमा मात्र अथाात ०.१४% घिपरिवािमा खाना खानु अनघ,खाना 
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खाईसकेपछी, शौचालयको प्रयोग पनछ ि फोहि वस्तु छोएपनछ साबबन पानीले िाम्रोसंग हात धुने बानीव्यहोिा िहेको 
छैन ्। 
४.१६.१ हातधुने बातन ि व्यिहारिक प्रयोग सम्बन्धी अिथिा 

हातधुने बातन ि व्यिहारिक प्रयोग भएको परििािको विििण 
क्र. सं. हातधुने बातन ि व्यिहारिक प्रयोग प्रततशत संख्या 

१ खाना खानु अनघ १०.८१ २२५ 
२ खाना खाइसके पछी ९.६५ २२५ 
३ खाना अनघ ि पछी ९.६५ २२५ 
४ शौचालय गिे-गिाए पनछ ९.६९ २२६ 
५ फोहि वस्तु छोए पछी ९.५२ २२२ 
६ माधथक सबै ५०.६९ ११८२ 

जम्मा : १०० २३३२ 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

बालमैत्री स्थानीय शासन घोषणाक लाधग खाना खानु अनघ,खाना खाईसकेपछी, शौचालयको प्रयोग पनछ ि फोहि वस्तु 
छोएपनछ साबुन पानीले िाम्रोसगं हात धुने परिपाटीको ववकास भइको हुने छ भन्ने सूचक १००% अथाात सत प्रनतशत 
पुिा भएको हुनु पनेछ । 
४.१६.२ साबुनपनीको प्रयोग सम्बन्धी अिथिा 
 

हातधुने साधन(साबनु/खिानी...आदि) 
क्र. सं. विििण प्रततशत र्िपरििाि संख्या कैवपयत 

१ साबुन पानी १०० १४०६  

२ खिानी पानी ०   

३ पानी मात्रा ० ०  

४ माटो जन्य पिाथा ० ०  

५ केदह नगने ० ०  

जम्मा : १०० १४०६  
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९ 

बालमैत्री स्थानीय शासन घोषणाका लाधग बालमैत्री स्थानीय शासन बचाउ अन्तगातका सूचकहरु मध्ये चपी 
गएपनछ, बालबाललकाको दिसा धोए पनछ, ि खाना खानु, खुवाउनु अनघ सावुन पानीले हात धुने परिपाटीको ववकास 
भएका हुनेछ भन्ने उललेख भएअनुसाि यस वडामा साबुन पानीले हातधुने बानीको ववकास भएको छ । १४०६ घिधुिी 
सवैले साबुन पाननले हात धुने गिेको पाईयो सो यो सूचकलाई सत प्रनतशत पुिा भएको छ ।  

४.१७ खानेपानीको श्रोत तिा उपलब्धता सम्बन्धी विििण 

बालमैत्री स्थानीय शासन घोषणाका लाधग सब ैघिधुिीमा आधािभूत तहको खानेपानीको सुववधा उपलब्ध भएको हुनेछ 
भन्ने सूचकमा उललेख भएको छ जुन शत प्रनतशत (१००%) पुिा गनुा पने हन्छ । यस वडामा पाईप धिा (घिमै 
भएको) ईनाि- कुवा- जरुवा, ट्युबवेल, नदि – कुलो- नहि- पोखिी खानेपाननको लाधग मूख्य स्रोतको रुपमा िहेका छन ्
। 
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४.१७.१ खानेपानीको मुख्य श्रोत सम्बन्धी विििण 

 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

कुल १४०६ पिीवाि िहेकोमा यस  हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा खानेपानीको स्रोतको रुपमा घिम ै
भएको पाईप-धािा ि ईनाि, कुवा, जरुवा, ट्युबवेलको पनीको प्रयोग भएको पाईन्छ । ९५% घिपरिवािमा वपउने 
पानीको लाधग घिमानै धािको व्यवस्था िहेको छ । यसैगिी २% घिधुिीको वपउने पानी मूख्य स्रोतको रुपमा ट्युवेल 
िहेको छ । यस वडामा िहेका १ घिको पानीको स्रोत ईनाि-कुवा- जरुवा िहेको छ । 
४.१७.२  र्ि देखख खानेपानीको स्रोत सम्मको समय दिुी सम्बन्धी विििण 

 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  
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४.१७.३  खानेपानीको शदु्धीकिण बबगध सम्बन्धी विििण 

 
 स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

 हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा खानेपानीको स्रोतको रुपमा ईनाि, कुवा, जरुवा, ट्युबवेलको, आदि 
पानीको प्रयोग हुने गिेको भएतापनन यहााँका ४०.२२% घिपरिवािले स्रोतबाट नै आएको शुद्ध पानी वपउने गिेका छन ्
। १८.५३% परिवािले पनीलाई उमालेि सुद्धीकिण गरि वपउने गिेका छन । पानीलाई सुद्धीकिण गनाका लाधग 
८.७५% परिवेले सुिक्षक्षत कफलटिको जडान गिेका छन भने ३२.५०% घिपरिवाि पानीलाई पानीलाई सुद्धीकिण नगिी 
वपउने गिेका छन ्। 
४.१८ खानेपानीको कािणले बबगत १ िषयमा लागेका िोग तिा संक्रमणको अिथिा 

खानेपानीको कािण बबगत १ िषयमा लागेको िोग ि परििाि सखं्या 
क्र. सं. िोगहरु संक्रसमत परििाि संक्रसमत परििाि कैकफयत 

१ ष्ट्जआइडीया ०.०७ १  

२ जुगा ०.२१ ३  

३ झाडा-वान्ता १.९८ २८  

४ िातो िगतमासी ० ०  

५ सेतो िगतमासी ०.१४ २  

६ टाईफोइट १.३४ १९  

७ जष्ट्न्डस ०.६४ ९  

८ हैजा ०.०७ १  

९ संक्रलमत नभएको ९५.५४ १३५१  

जम्मा: १०० १४१४  
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस वडामा पानीका ववभीन्न स्रोतहरु जस्तै ईनाि, कुवा, जरुवा, ट्युबवेल, आदिको प्रयोग भएको भएतानन 
ववलभन्न माध्यामबाट पानीलाई शुद्धीकिण गिी वपउनाले खानेपानीका कािणले खासै ठुलो असि पािेको छैन यद्यपी  
झाडाबान्िा, टाईफोइट, गकुा, जिहाईडीया, रािो िथा सेिो रगिमासी, िण्डीस र हैिाका संक्रमणहरु भएका छन ।खाने 
पनीकै कारणले २८ घरमा झडाबान्िा, टाईफाईट,िगुा, हैिा िस्या संक्रमण भएकातिए कुल घरको १.९८% घरमा 
यस्िो संक्रमण भएको तथयो । 
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खण्ड ५ िडाको शैक्षक्षक अिथिा 
५.१ मदहला तिा बालबासलकाको साक्षिता विििण 

 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस वडामा जम्मा जनसंख्याको ८४.२% मदहला साक्षिता िहेको छ भने ९३.७६% पुरुष साक्षिता िहेको छ ।  
५.२ शैक्षक्षक संथिाहरुको विििण 

हेटौँडा उपमहानगिपासलका िडा नं. ७ िहेका शैक्षक्षक संथिाहरुको विििण 

क्र.सं. ववद्यालयको नाम ठेगाना संचाललत कक्षा 
१ नवज्योनत मावव हेटौडा ७ १ िेखख १० 

२ तालसि इ.बो.मा.वव हेटौडा ७ १ िेखख १० 

३ आशा ववशेष पाठशाला हेटौडा ७  
   स्रोतः हेटौडा उपमहानगिपाललका लशक्षा ववकास महाशाखा 
५.३ छात्रछात्राको विििण 

 छात्र-छात्राहरुको विििण (शैक्षक्षक सत्र २०८०) 

क्र.सं. विद्यालयको नाम बासलका बालक लैङ्गगक 
अल्पसखं्यक 

जम्मा 

१ नवज्योनत मावव १४६ १४७  २९३ 
२ तालसि इ.बो.मा.वव ३५७ ५४७ ३ ९०७ 
३ आशा ववशेष पाठशाला २८ ३०  ५८ 
 जम्मा ५३१ ७२४ 3 १२५८ 

   स्रोतः हेटौडा उपमहानगिपाललका लशक्षा ववकास महाशाखा 
 हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा ३ ओटा ववद्यालयहरु िहेका छन । यस वडाका ववलभन्न ववद्यालयहरुमा 
५३१ जना बाललका, ७२४४ बालक ि ३ जना लैङ्धगक अलपसंख्यक गिी जम्मा १२५८ जना बालबाललकाहरु अध्यनित 
िहेका छन  

५.४ विद्यालयमा खानेपानीको सुविधा 
ववद्यालयको ववविण 

क्र.सं. विद्यालयको नाम संचाललत कक्षा खानेपानीको सुववधा 
१ नवज्योनत मावव १ िेखख १० छ 

८४.२
९३.७६

साक्षि सम्बन्धी विििण

मदहला
पुरुष
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२ तालसि इ.बो.मा.वव १ िेखख १० छ 
३ आशा ववशेष पाठशाला  छ 

   स्रोतः हेटौडा उपमहानगिपाललका लशक्षा ववकास महाशाखा 
सवै ववद्यालयहरुमा खानेपाननको सुववधा िहेको छ । यस वडामा जम्मा ३ ओटा ववद्यालयहरु िहेका छन यी 
ववद्यालयहरुमा खानेपाननको िाम्रो सुववधा िहेको छ । 
 

५.५ छात्रछात्राहरुको लागग शौचालयको व्यिथिा 
क्र. सं. बालबाललका अध्ययन गने बबद्द्यालयमा शौचालयको व्यवस्था  प्रनतसत संख्या 

१ शौचालयको ब्यबस्था छ  १०० ३ 
२ शौचालयको ब्यबस्था छैन ० ० 

जम्मा: १०० ३ 
   स्रोतः हेटौडा उपमहानगिपाललका लशक्षा ववकास महाशाखा 
 हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा िहेका सवै ववद्यालयहरुमा छात्र-छात्राहरुको लाधग पानी सदहतको छुट्टा 
छुट्टै शौचालयको व्यवस्था िहेको छ । बालमैत्री स्थानीय शासन घोषणा गनाका लाधग यो सूचक शतप्रनतशत पुिा गनुा 
पने व्यवस्था भएअनुरुप प्र्येक ववद्यालयमा खानेपानीको सुववधा सदहत छात्र छात्राको लाधग अलग अलग 
शौचालयको व्यवस्था भई यसको प्रयोग भएको छ भन्ने सचूक पुिा भएको छ । 
 
५.६ कक्षाकोठा, फतनयचि, खेल मैदान सम्बस्न्ध विििण 

ववद्यालयको ववविण 

क्र.सं. विद्यालयको नाम कक्षाकोठा,फतनयचि खेलमैदान 
१ नवज्योनत मावव छ छ 

२ तालसि इ.बो.मा.वव छ छ 

३ आशा ववशेष पाठशाला छ छ 
   स्रोतः हेटौडा उपमहानगिपाललका लशक्षा ववकास महाशाखा 
यस वडामा िहेका सवै ववद्यालयहरुमा बालबाललकाका लाधग प्रयाप्त कक्षा कोठा, फननाचि, खेल मैिान िहेका छन ।  

 

५.७ विद्यालय जान लाग्न ेसमय 

 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

१५ लमनेट भन्िा
कम

१५ िेखख ३० 
लमनेट सम्म

३० लमनेट िेखख 1
घन्टा सम्म

१ घन्टा भन्िा
बढी

60%

40%

20%

29%
23% 21%

25%

14%15%
19%

9%

29%

2%

20%

45%

29%
५ कक्षा सम्म
८ कक्षा सम्म
१० कक्षा सम्म
१२ कक्षा सम्म
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५.८ विद्यालय जान छोड्नहेरु सम्बस्न्ध विििण 

बीचमै बबद्यालय छाडकेा बालबासलका संख्या 
क्र.सं. बीचमै बबद्यालय छाडकेा बालबासलका संख्या प्रततसत संख्या 
१ बाललका ५० १ 
२ बालक ५० १ 

जम्मा : १०० २ 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

  

ववलभन्न तहमा अध्ययनित २ जना बालबाललकाहरुले ववभीन्न कािणले ववद्यालय छाडकेा छन ्। यसिी ववद्यालय 
छोडनेमा १ बालक ि १ बाललका िहेका छन ्।  

५.८.१ विद्यालय जान छोड्ने कािणहरु सम्बस्न्ध विििण 
 

बीचम ैबबद्यालय छाडनकुो कािण 

क्र.सं. बीचमै बबद्यालय छाडनुको कािण प्रततसत संख्या 
१ बबद्यालय टाढा भएि ० ० 

२ पारिवारिक समस्या(घि झैझगडा) ५० १ 

३ बबद्यालयको वाताविण(बालमैत्री नभएको) ० ० 

४ बालबबवाहको कािण ० ० 

५ वालश्रमको कािण ० ० 
६ अन्य ५० १ 

जम्मा                                   १०० २ 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

 

बालमैत्री स्थानीय शासन घोषणका लाधग हाम्रा घिपरिवाि, समुिाय, सावाजननक स्थान (ववद्यालय,सामाष्ट्जक 
चाडपवा,भेला) मा बालबाललका ववरुद्ध हुने दहसंा, वेचववखन, शोषण,बेवास्ता ि  िवु्र्यवहािमा कमी आएको हुनुपने छ 
यस वडामा ववद्यालय छाडने बालबललकाका कािणहरुलाई हेिाा २ जनामा १ जना बालबललकाले  परिवारिक समस्या 
का कािणले धचद्यालत छोडकेा छन ्यसिी परिवािका सिस्यहरु ववचको झगडा िहेको छ जसबाट बालबाललका माधथ 
दहसंा हुन सतने सम्भावना समेति िहेको छ ।  

  

५.९ बाल विकास केन्र िा पूिय प्रािसमक विद्यालयको विििण 

क्र.स. विद्यालयको नाम पुिय प्रािसमक तह 

बासलका बालक जम्मा 

१ नवज्योनत मावव ४६ ४४ ९० 
२ तालसि इ.बो.मा.वव ६६ ११० १७६ 
२ आशा ववशेष पाठशाला २८ ३० ५८ 
 जम्मा १४० १८४ ३२४ 

   स्रोतः हेटौडा उपमहानगिपाललका लशक्षा ववकास महाशाखा 



31 
 

५.९.१ बाल विकास केन्रमा िहेका बालबासलकाको विििण 

क्र.सं.  ३ िेखख ५ वषा उमेि समूहका बाबाललकाको संख्या (स्रोतः 
वस्तुगत बबविण संकल कायाक्रम २०७९ अनुसाि)  

इसीडी-बालबबकास केन्रमा जाने बालबाललका  
प्रनतसत  संख्या 

१ बाललका संख्या १४० ४१.३३ ९३ 

२ बालक संख्या १४७ ०.८८ १३० 

३ लैडङक अलपसंख्यक ० ५७.७७ 2 

 जम्मा २८७ १०० २२५ 
   स्रोतः हेटौडा उपमहानगिपाललका लशक्षा ववकास महाशाखा 
यस वडामा बाल ववकास केन्रमा जाने उमेि समूहका १४० जना बाललका, १४७ जना बालक गिी जम्मा २८७ जना 
बालबाललकाहरु िहेका छन ्जसमा ९३ जना बाललका, १३० जना बालक ि २ जना लैडङक अलपसंख्यक गिी जम्मा 
२२५ जना बालबाललकामात्र बाल ववकास केन्रमा जाने गिेक पाईयो । जम्मा बालबाललकाको ७८.३९% बालबाललका 
बाल ववकास केन्रमा जान्छन । 
५.१० विद्यालयम बालबासलकाले पाउने सजाय सम्बन्धी विििण 

 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

बालमैत्री स्थानीय शासन घोषणा कायाववधीले तय गिेका ५१ सूचकहरु मध्ये स्थानीय तहमा िहेका ववद्यालयहरुले 
बालबाललकालाई शािीरिक तथा मानलसक यातना दिने छैनन ्भन्ने सूचक १०० प्रनतशत पुिा गिेको हुनु पने छ ति 
यस  हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा िहेका ववलभन्न ववद्यालयमा अध्ययनित ११.५% बालबाललकाले 
ववलभन्न बहानामा सजाय पाउने गिेका छन ्। ववद्यालयमा बालबाललकाहरुलाई कान समातिे उठबस गिाउने, कुटवपट 
गने, कक्षाकोठबाट ननकललदिने, बेच्मा उभ्याउने, शौचालयमा थुन्ने, गाललगने, हेप्ने ननन्िा गने जस्त बालअधधकाि 
हनन ्का घटनागरु भएका छन ् 
 
 

  

0.5% 0.9% 0.1% 0.1% 0.1%
९.७%

0.1%

88.5%

बबद्यालयमा बालबासलकाले पाउने सजाय
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खण्ड ६ िडामा बाल संिक्षण 

६.१ द्वन्द वपडडत तिा जोखखममा पिेका बालबासलका सम्बन्धी विििण 

यस  हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा बालबाललकाहरु कुनैपनन प्रकािको द्वन्द तथा जोखखममा पिेका छैनन ्। 
६.२ विथतावपत बालबासलका सम्बन्धी विििण 

यस  हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा बालबाललकाहरु ववस्तावपत भएका छैनन ्। 
६.३ बालश्रसमक सम्बन्धी विििण 

परििािको कुन ैबालबासलका बालश्रसमकको रुपमा िहेको िा निहेको 

क्र.स.ं बालश्रसमक  संलग्न िहे। 
निहेको परििाि 

प्रततशत संख्या जम्मा  

१ िहेको  ० ०  

२ निहेको  १०० १४०६ 

जम्मा  १०० १४०६ 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

१४०६ घिपरिवाि िहेको यस हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा वस्तुगत बबविण संकल (त्याङ्क सङ्कलन) 
कायाक्रम २०७९ अनुसाि कुनैपनन घिपरिवािको बालबाललका बालश्रलमकको रुपमा िहेका छैनन ्। 
६.४ परििािमा बालबासलकामागि यौन शोषणको र्टना 
यस वडामा कुनैपनन बालबाललकालाई यौन शोषण तथा बेचववखन जस्ता बालबाललकामाथीको जघन्य अपिाध भएको 
छैन । बालयौन शोषण,  िवु्यावहाि तथा अन्य घटनाहरु घटेको छैन भने कुनै पनन बालबाललका बेचववखनमा पिेका 
छैनन ्। 
६.५ सडक बालबासलकाको विििण 

 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

 

यस वडाका बालबाललकाहरु कुनैपनन सडक बालबाललकाको रुपमा िहेका छैनन । बालमैत्री स्थानीय शासन घोषणको 
लाधग स्थानीयतहमा सडक बालबाललकाको संख्या शुन्य भएको हुनेछ सडक बालबाललका भएकोमा बालगहृमा िाखी 
ब्यवस्थापन भएको हुनुपने (ि  सतप्रनतशत पुिा गनुापने ) भन्ने उललेख भएकोमा यो सूचक पुिा भएको पाईन्छ ।  

सडक बालबाललका भएको 
घिधुिी 

सडक बालबाललका नभएको 
घिधुिी 

0.00%

100.00%

परििािमा कुन ैसडक बालबासलका िहे-निहेको
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६.६ कुलतमा लागेका बालबासलकाको विििण 

क्र.सं. संख्या लागु औषध प्रयोग प्रततसतम संख्या 
१ बाललका ८९७ लागु औषध प्रयोग व्यष्ट्तत भएको परिवाि  ०.०७ 1 

२ बालक १००१ लागु औषध प्रयोग व्यष्ट्तत नभएको परिवाि  ९९.९३ १४०५ 

जम्मा १८९८  १०० १४०६ 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

१४०६ घिपरिवाि एको यस वडामा १८९८ जना बालबाललकाको जनसंख्या िहेको छ । यस वडामा कुलतमा लागेको 
बालबाललकाक संख्या १ जना बालक िहेको छ । कुनैपानन बालबाललकाहरु कुलतमा लागेका छैनन ्। कुलतमा लागेका 
बालबाललकालाई बालसुधाि गहृमा िाखने व्यवस्था सतप्रनतशत गिाउनु पने बालमैत्री स्थानीय शासन घोषनाको 
सूचकमा उललेख छ जुन सूचक सहजै पुिा भएको पाईन्छ । 
 
६.७ उमेि समूह अनुसाि मतृ्यु हुने बालबासलकाको विििण 

५ वषा भन्िामुननको बालबाललकाको मृ् यु भएको छ छैन 
क्र.सं. विििण प्रततशत संख्या कैकफयत 

1 मृ् यु भएको छ ०.१४ २  

2 मृ् यु भएको छैन ९९.८६ १४०४  

जम्मा: १०० १४०६  
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

हेटौडा उपमहानगिपाललका  वडा नं. ७ मा ५ वषामुननका २ बालकको मृ् यु भएको छ । ५ बषा भन्िा कम उमेिका २ 
घिपरिवािका २ जना बालकको मृ् यु भएको छ ।  

६.८ खाद्यान्न संकटमा पिेका बालबासलकाको विििण 

यस वडामा खाद्यान्न संकटमा पिेका बालबाललकाहरु िहेका छैनन ्। 
६.९ जाडो तिा गसमयका कािण मतृ्य हुने गभयितत मदहला तिा बालबालकाको विििण 

जाडो तथा गलमाका कािणले नै कुनै पनन गभावनत मदहला तथा बालबाललकाको मृ् यु भएको छैन । 
६.१० संथिागत हेिचाहमा िहेका बालबासलका सम्बन्धी विििण 

क्र.सं. बसेको संथिा  प्रततशत संख्या  
१ बालगहृ ० ० 
२ होस्टेल  १०० २ 
३ बोडड ाङ स्कुल  ० ० 

जम्मा : १०० २ 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस वडाका २ जना बालबाललकाहरू अध्ययनका लाधग होस्टलमा बस्ने गिेका छन ्। यी बालबाललका १० वषा भन्िा 
कम उमेिका हुन । 
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खण्ड ७ िडाको आगियक विकास 

७.१ पेशा तिा िोजगािीको अिथिा सम्बन्धी विििण 
 

 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस वडाको माननसहरुको मूख्य सेवा- नोकिी िहेको छ । २७% घिपरिवािका सिस्यहरु नोकिी पेशामा संलग्न िहेका 
छन , २२% परिवािका सिस्यहरु व्यापाि-व्यवसायमा िहेका छन । कृवष पेशामा २५% िहेका छन ्। यसैगिी बैिेलशक 
िोजगािीमा १२% परिवािका सिस्यहरु छन ्ज्याला मजििुी पेशामा १०%  िहेका छन ्। यस वडाका माननसहरुको 
आधथाक अवस्थालाई हेिाा यहााँका माननहरुको आधथाक स्रोतको मुख्य पेशाहरु नोकिी,व्यापाि, कृवष तथा पशुपालन, 
ज्याला मजििुी, बैिेलशक िोजगािी आदि िहेका छन ्।  

७.२ युिा िोजगािी सम्बन्धी विििण 
 
 
 
 
 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस वडामा ववलभन्न पेशा, व्यवसाि तथा िोजगािामा संलग्न िहेका छन । युवाहरु ववलभन्न पेशा वा िोजगािीमा 
िहेको िेखखन्छ । जाधगि पेशामा कुल १५९ जना युवाहरुको संलग्नता िहेको छ । िोजगािीमा संलग्नता युवाहरुमा २५ 
िेखख ४० वषा उमेि समूहका युवाहरु ९७ जना छन ्बने १९ िेखख २४ वषाका ६२ युवाहेय िहेका छन ्। यस वडामा 
युवाहरुको िोजाईको पेशा िोजगािी िहेको छ । िोजगािी पनछ युवाहरुको िोजाई कृवष व्यवसाय िहेको छ  जसमा ८८ 
परिवािका युवाहरु हाल ववभीन्न कृवष पेशामा छन ् 

७.३ िोजगािीकालागग विदेशमा गएकाहरुको विििण 

क्र.सं. परििािको सदथयहरु िैदेसशक िोजगािीमा प्रततसत संख्या कैवपयत 
१ गएका छन ् २२.८ ३२१  

२ गएको छैन ७७.२ १०८५  

जम्मा : १०० १४०६  
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  
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27%

10%
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3%

परििािको मुख्य पेशा

पेशाको आधािमा यिुाहरुको सलंग्नता 
क्र.सं. जाधगि ज्याला-मजििुी ब्यापाि-व्यवसाय कृवष 
१ १५९ १५ ६३ ८८ 
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यस वडामा िहेका १४०६ घिपरिवाि मध्ये ३२१ घिपरिवाि बाट बेिेलशक िोजगािका लाधग गएको िेखखन्छ । वैिेलशक 
िोजगािीमा संलग्न परिवाि संख्या कुल परिवाि संख्याको २२.८% अथाात ३२१ घिपरिवाि िहेको छ । ३२१ घि 
परिवािबाट १०१ मदहला ि २९५ पुरुष गिी ३९६ जना बबिेशमा गएका छन । बबिेश जानेमा २५.५% मदहला ि ७४.५% 
पुरुषहरु बैिेलशक िोजगािीका लाधग वविेश गएका हुन । 
७.३.१ सलङ्गका आधािमा बैदेशीक िोजगािीमा संलग्न सम्बन्धी विििण 

सलङ्गको आधािमा बदेैसशक िोजगािीमा सलंग्नहरुको विििण  
क्र.स.ं सलङ्गको आधािमा देसशक िोजगािीमा प्रततसत सखं्या  
१ मदहला २५.५ १०१  
२ परुुष ७४.५ २९५  

जम्मा : १०० ३९६  
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

बबिेश जानेमा १०१ जना  अथाात २५.५% मदहला िहेका छन भने २९५ जना अथाात ७४.५% पुरुष िहेका छन ।  

७.४ परििािको तनणयमा भूसमका (मदहला पुरुष) 

क्र.सं. परििािमा कामको बााँडफााँड  मदहला 
संख्या 

पुरुष 
संख्या 

दिुै संख्या कैकफयत 

१ घि व्यवहािको ननणाय  ९६ ८ १३०२ बहुउत्ति आउने भएकोले 
जम्मा घिपरिवाि संख्या 

संग मेल खािैन 
 

२ घियासी काममा संलग्नता  २१८ ६ ११८२ 

३ बैंक खाता संचालन  ३४२ ७३ ३८०३ 

४ सलमनतमा सहभाधगता ३७ ७१ १२९८ 

५ बबद्यालयको सलमनतमा सहभाधगता  ३५ ११९ १२५२ 

६ उद्योग ब्यापािमा सहभाधगता  २५ ७९ १३०२ 

जम्मा : ७५३ ३५६ १०१३९ 

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा १४०६ घिपरिवाि िहेको छ । कुल परिविको ३७७ परिवािमा मात्र 
मदहलाले नेतृ् व गिेको परिवाि िहेको छ ति परिवािका ववलभन्न काममा जस्तो घि व्यवहािको ननणाय, घियासी 
काममा संलग्नता, बैंक खाता संचालन, सलमनतमा सहभाधगता, बबद्यालयको सलमनतमा सहभाधगता, उद्योग ब्यापािमा 
सहभाधगता जनाउनका लाधग ७५३ जना मदहलाहरुले के गने वा के नगने भन्ने ववषयमा ववणाय ललने गिेका छन ्
यसैगिी यीनै ववलभन्न ववषयहरुमामा ननणायमा ३६५ जना पुरुले ननणाय ललने गिेका छन ।  
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खण्ड ८ िडाको प्रकोप तिा शास्न्त सुिक्षा 
८.१ प्रकोपको विििण 

 प्राकृततक प्रकोप ि परििाि सखं्याको विििण 
क्र.सं. विििण प्रततसत  संख्या  

१ प्रभाववत भएको  १२.३ १७३  
२ प्रभाववत नभएको  ८७.७ १२३३  

जम्मा : १०० १४०६  

स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

 हेटौडा उपमहानगिपाललका वडा नं. ७ मा िहेको जम्मा १४०६ घिपरिवाि मध्ये १७३ घि ववलभन्न प्रकािका प्रकोपहरु 
जस्त ैभूकम्प, बाढी, पदहिो आगलाधग आदिबाट प्रभाववत भएका छन ् । 
८.२ बाल अपिाधको विििण 

यस वडामा िहेका बालबाललकाको संलग्नतामा मा कुनैपनन अपिाधका घटनाहरु भएका छैनन ्। 
८.३ परििािमा सामस्जक कुरिततका र्टना 

 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

यस वडामा िहेको ०.०७% घिपरिवािकामा सामष्ट्जक कुरिनतका ववलभन्न घटनाहरु भएको छ । बालबललकाले बालमतै्री 
स्थानीय शासन घोषणाका ववलभन्न सूचकहरु मध्ये घिपरिवाि ,समुिाय,सावाजननक स्थान(ववद्यालय,सामाष्ट्जक 
चाडपवा,भेला)मा बालबाललका ववरुद्ध हुने दहसंा, वेचववखन, शोषण,बेवास्ता ि  िवु्र्यवहािमा कलम आएको हने भन्ने 
सूचक िहेको छ । 
८.४ परििािमा छोिा ि छोरिमा भेदभाि  

 
स्रोतः घिधुिी सवेक्षण २०७९  

घटना भएको छ घटना भएको छैन

0.07%

99.93%

परििािमा मदहला-बालबासलकामागि सामास्जककुिीततको र्टना

भेिभाव गने परिवाि भेिभाव नगने परिवाि

0.00%

100.00%

परििािमा छोिा ि छोरिमा भेदभाि 


