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मेरो भनाई 

 स्थानीर् सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ र संघीर् मालमिा तथा सामान्द्र् प्रशासन मन्द्त्रािर्द्धारा बािमैत्री 
स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न लनदेस्शका, २०७८ तथा घोषणा कार्ाहवलि, २०७९ जारी भए पश्चात ्र्स ९ नं. 
वडािे लमलत २०७९ मंलसर १९ गते बािमैत्री स्थानीर् शासन नीलतगत रुपिे अविम्बन गरी र्ो 
अविारणाको कार्ाान्द्वर्न गदै गैरहवभेदीकरण, बािबालिकाको सवोत्तम हीत, सवााङ्गीण हवकास र अथापूणा 
सहभालगताको लसद्धान्द्तमा आिाररत भई बाि बचाऊ, बाि संरक्षण, बाि हवकास र अथापूणा बाि सहभालगता 
जस्ता बाि अलिकारका सवाििाई स्थानीर् तहको नीलत, र्ोजना संरचना, कार्ा प्रहिर्ा र व्र्वहारमा संस्थागत 
गने शासकीर् पद्धलत हो भने्न मूि ममा अनशुरण गरेका छौं। बािबालिकाको िालग संरक्षण, कताव्र्परार्ण, 
स्वतन्द्त्रता, समानता र न्द्र्ार् सहहतको सम्मालनत जीवन बााँच्न आवश्र्क आिारभतू अलिकारको सलुनस्श्चत 
भएको अवस्थािाई बािबालिकािे बािअलिकार पाएको अवस्था भन्न सहकन्द्छ। हर्नै कुराहरुिाई ध्र्ानमा 
राखी बािबालिकाको अलिकारको संरक्षण र प्रविान गदै बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा ददगोपनाका िालग 
कार्ाान्द्वर्न लनदेस्शकामा उल्िेख भएका ५१ वटा सूचकमा टेकेर र्स वडा कार्ाािर्िे िगानी गदै आएको 
छ। सूचकको अस्न्द्तम अवस्था मापन गदाा ४६ वटा सूचक १०० प्रलतशत र बााँकी ५ वटा सूचक घोषणाको 
िालग आवश्र्क न्द्रू्नतम प्रलतशत प्राप्त भएको छ। लनदेस्शकामा उस्ल्िस्खत ५ वटा चरणका २८ वटा तहगत 
खडुहकिा र ५१ वटा सूचकहरु पूरा गने वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा मान्द्र् हनुे व्र्वस्था 
अनरुुप बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाका िालग अवस्था के कस्तो छ सो को अस्न्द्तम सूचक 
मापन गरी स्स्थलत पत्र २०८१ को तजुामा र सावाजलनकीकरण  तथा प्रकाशन गररएको छ ।  

र्स प्रकाशनिे ९ नं. वडा लभत्र रहेका अवस्थाको बारेमा आवश्र्क सूचना तथा तथ्र्ाङ्क उपिब्ि गराई 
आगामी ददनमा वडामा बािमैत्री स्थानीर् शासनको लनरन्द्तर ददगोपनाको िालग अपनाउन ु पने नीलत तथा 
कार्ािमको तजुामा गना सबै सरकारी तथा गैरसरकारी लनकार्िाई सहर्ोग पगु्नेछ भने्न हामीिे लबश्वास 
लिएका छौ । साथै प्रकाशनमा भएका कमी कमजोरी औल्र्ाई ददन ुहनु र आगामी अद्यावलिक प्रकाशनका 
िालग सझुाव र सहर्ोग गरी ददनहुनु समेत सम्पूणा पाठकहरुमा अनरुोि गदाछु । 



र्स पसु्तकको िेखन, सम्पादन तथा प्रकाशनमा महत्वपूणा भलूमका लनवााह गनुाहनुे र सूचना संकिन 
अद्यावलिक तथा सम्पादनमा सहर्ोग गनुा हनुे वडाका सेवा प्रदार्क लनकार्हरु, बािमैत्री सम्पका  ब्र्स्क्त, वडा 
सस्चव, बािमैत्री नगर सहजकताा, बािमैत्री वडा सहजकताा, सबै जनप्रलतलनिीहरु,  बािमैत्री स्थानीर् शासन 
तालिमका राहिर् सहजकताा साथै नगर तथा वडाका कमाचारी साथीहरुिाई िन्द्र्वाद ददन चाहन्द्छु। 
प्रकाशनमा सूचना ददन ेस्वास्थ्र् चौकी, वडा बािअलिकार सलमलत, नगरस्तरीर् सलमलतहरु, वडा स्तरीर् बािसमूह 
संजाि,  हवद्यािर्हरु िगार्त सम्पूणा प्रलत कृतज्ञता प्रकट गदाछु ।  

 

साथै, बािबालिकाको उज्जवि भहवष्र्को कामना!!! 
 

           .............................. 
                                                            सकुराम केसी 

वडा अध्र्क्ष एवं अध्र्क्ष,  

  बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



वडाको पररचर् 
हेटौंडा उपमहानगरपालिकाको स्थापना नेपाि सरकारको लनणार्बाट २०७१ साि मंलसर १६ गते 

भएको हो। नेपािको संहविान अनसुारको नर्ााँ संघीर् संरचना अनरुुप बागमती प्रदेशकै एक मात्र 
उपमहानगरपालिका र प्रदेशको राजिानीको हो।र्स उपमहानगरपालिकामा जम्मा १९ वटा वडाहरु रहेका 
छन।् 

राहिर् जनगणना २०७८ अनसुार र्स उपमहानगरपालिकाको कूि जनसं्र्ा १,९३,५७६ 
(९५,६७८ परुुष र  ९७,८९८ महहिा) रहेको छ। र्स वडामा घरिरुी तथ्र्ाङ्क संकिन सवेक्षण, २०७९ 
अनसुार १८ वषा मलुनका बािबालिकाको जनसं्र्ा २७०७ रहेको छ जस्मा १४४५ बािक र १२६२ 
बालिका रहेका छन।् कूि बािबालिकाको जनसं्र्ािाई आिार मान्द्दा ४६.६१ प्रलतशत बालिका र 
५३.३८ प्रलतशत बािकको रहेका छन।् 

र्स हेटौंडा उपमहानगरपालिकाको वडा नं. ९ को कुि क्षेत्रफि ३.८६ वगा हकिोलमटर रहेको छ। 
र्स वडा को पवुा लसमानामा लत्रभवुन राजपथ (वडा नं. ८) पस्श्चमा कुख्रनेी खोिा  (वडा नं. १२ र १३), 

उत्तरी लसमानामा कराा खोिा (वडा नं. १०) र दस्क्षण तफा  कुख्रनेी खोिा  (वडा नं. १४) अवस्स्थत छ। 
र्स वडा लभत्र हेटौंडा लसमेन्द्ट, मानव सेवा आश्रम, कुष्माण्ड सरोबर जस्ता स्थानहरु रहेका छन। 

वडा नं ९ परुुषको सं्र्ा ५,३३१ र महहिा सं्र्ा ५,१७५ गरी जम्मा १०,५०६ जनसं्र्ा रहेका 
छन ्भन ेजम्मा घरपररवार सं्र्ा २१९५ रहेका छन।् त्र्सैगरी घरपररवारहरुको आलथाक अवस्थािाई हेदाा 
र्हााँको घरपररवारको आलथाक श्रोतको मु् र् पेशाहरु मध्रे् 54% सेवा-नोकरी, २१% व्र्ापार व्र्वसार्, ८% 
हवप्रषेण,  ६% ज्र्ािा मजदरुी, ५% कृहष र पशपुािन, ६% अन्द्र् रहेका छन। 

 

बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवश्र्कताः 
हवशेष हकलसमको संरक्षण र स्र्ाहार आवश्र्क पने साथै शारीररक, मानलसक तथा संवेगात्मक र 

सामास्जक रुपमा पूणा नभई सकेको उमेर नै बािबालिकाको समूहमा पदाछन ्। बािबालिका सम्बन्द्िी ऐन 
२०७५ एवं बािअलिकार महासन्द्िीमा उल्िेख भए अनसुार नेपािको कानून अनसुार जन्द्मेदेस्ख १८ वषासम्म 
उमेर समूहिाई बािबालिका भलनएको छ ।  

राज्र्को शासकीर् पद्धलत र सेवा प्रवाहका सम्बन्द्िमा बािबालिकाका सवािहरु प्रत्र्ाभतू गराउन तथा 
बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविान गना सरकारी तथा गैरसरकारी क्षेत्रवाट हवलभन्न कार्ािम सञ्चािन भएका 
लथए र भईरहेका छन।र्स्ता कार्ािमिाई लनरन्द्तरता दददै बािअलिकारको संरक्षण गदै बािबालिकाको 
क्षेत्रमा िगानी सलुनस्श्चत गना बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवश्र्कता छ । कानूनमा उल्िेख भए अनसुार 
बािबालिकाको हक अलिकार बािबालिकािाई ददिाउनका िालग,  भहवष्र्मा सक्षम मानवीर् श्रोत तथा 
सामास्जक र राजनीलतक क्षेत्रमा सफि नेततृ्वकताा तर्ार गनाको िालग, स्शक्षा, स्वास्थ्र् िगार्तको क्षेत्रिाई 
प्राथलमकतामा राखी िगानी गरी भहवष्र्मा रािको आलथाक हवकासमा र्ोगदान परु्रर्ााउनको िालग र सहह 
समर्मा उस्चत तररकािे बािालिकाको वहृद्ध हवकास सहहत बािबालिकाको मस्स्तष्कमा सकारात्मक प्रभाव 
पानाको िालग सबै घरपररवार, समदुार्, हवद्यािर् र समग्र स्थानीर् तह तथा वडामा बािमैत्री स्थानीर् शासन 
आवश्र्क छ ।   

 

 



बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवश्र्कताः   

  जनप्रलतलनलिहरुको काम कताव्र् कार्ाान्द्वर्नमा टेवा परु्र र्ाउन। 

  सेवा प्रदार्कको कार्ा दक्षता बढाउन। 

  सदुृढ , सक्षम,जवाफदेही स्थानीर् शासन बनाउन।  

  बािबालिकाको आिारभतू अलिकारको संरक्षण र उनीहरुको हवकासका िालग अनकूुि र बािमैत्री 
वातावरणको लसजाना गना ।  

  बािबालिकाको हवरुद्ध सबै प्रकारको शोषण, दवु्र्ावहार, जोस्खम र भेदभावको अन्द्त्र् र 
बािबालिकाहरुको  जीवनस्तरमा सिुार गना ।  

  बािबालिकािे आफ्नाका िालग आफै र्ोजना बनाउने पररपाटी स्थाहपत गना ।  

  बािबालिकाहरुमा आत्मबि र हवश्वासको हवकास भई वर्स्कप्रलत सम्मानको भावना जागतृ गना ।  

  बािबालिकाहरु आफ्नो अलिकार प्राप्त गरी कताव्र्प्रलत पलन स्जम्मेवारी बोि गना ।  

  बाि सञ्जािहरुको हवकास, बाि सहभालगताको हवकास गना ।  

  बािबालिकाको उज्ज्वि भहवष्र् लनमााण गना ।  

  पररवार र स्थानीर् तहहरुमा बािबालिकाप्रलत संवेदनशीि भई िगानी गने बानीको हवकास गना ।  

  बािबालिकाका इच्छा, चाहाना, सवाि र समस्र्ाप्रलत सरोकारवािािाई स्जम्मेवार बनाउन ।  

  बािबालिकािाई सरुस्क्षत रुपमा भहवष्र् लनमााण गने वातावरण बनाउन ।  

  लनणार् प्रहिर्ामा बािबालिकाको अथापूणा सहभालगता गराई उनीहरुको आवाज सनुवुाई गना ।  

  बाि सरोकारका हवषर्मा बािबालिकािे नेततृ्व लिन ेअवसर लनमााण गना ।  

  आफ्ना सरोकारका हवषर्मा बािबालिकािे बोल्न पाउन ुर उनीहरुिे बोिेका कुराहरु लनणार्कताािाई 
बझुाउन सक्ने अवसरको लसजाना गनुा ।  

  बािबालिकािाई हेिा, श्रम शोषण, दवु्र्ावहार, बेचलबखन जस्ता जोस्खमहरुबाट संरक्षण गना ।  

  देशका िालग सक्षम नागरी क तर्ार गदै समाजको अग्रगामी हवकास गना । 

 

बािबालिका सम्बन्द्िी हवद्यमान ऐन कानूनहरु : 
बािअलिकार सलुनस्श्चत हनु ेगरी सरकारी तथा गैरसरकारी लनकार्हरुबाट प्रवाह गरी ने सेवा, लनमााण गरी ने 
पूवाािार र संरचनािाई बािबालिकाको हहत र आवश्र्कता अनकूुि हनुेगरी तर्ार गना र सरकारी 
संरचनािाई जवाफदेहीपूणा बनाउन देहार् बमोस्जमको कानूनी र नीलतगत व्र्वस्था गरी एको छ :  

क) नपेािको संहविानः 
नेपािको संहविानको मौलिक हक अन्द्तगात समानताको हक, बािबालिकाको हक र सामास्जक सरुक्षाको 
हकमा बािबालिका सम्बन्द्िी देहार् बमोस्जमको प्राविान रहेको छ ।  

१) समानताको हक (िारा १८) : 
राज्र्िे नागरी कहरुका बीच कुनै भेदभाव नगने तर सामास्जक वा सांस्कृलतक दृहििे हपछलडएका 
बािबालिका िगार्तका नागरी कको संरक्षण, सशस्क्तकरण वा हवकासका िालग कानून बमोस्जम हवशेष 
व्र्वस्था गना सहकने प्राविान समानताको हकमा रहेको छ ।  



 

२) बािबालिकाको हक (िारा ३९को उपिारा १० वटा ) मा देहार् बमोस्जमका प्राविान रहेका छन ्:  

 प्रत्रे्क बािबालिकािाई आफ्नो पहहचान सहहत नामकरण र जन्द्मदतााको हक हनुेछ । 

 प्रत्रे्क बािबालिकािाई पररवार तथा राज्र्बाट स्शक्षा, स्वास्थ्र्,पािन पोषण, उस्चत स्र्ाहार, खेिकूद, 

मनोरञ्जन तथा सवााङ्गीण व्र्स्क्तत्व हवकासको हक हनुेछ । 

 प्रत्रे्क बािबालिकािाई प्रारस्म्भक बाि हवकास तथा बाि सहभालगताको हक हनुेछ । 

 कुनै पलन बािबालिकािाई किकारखाना, खानी वा र्स्तै अन्द्र् जोस्खमपूणा काममा िगाउन पाइने 
छैन। 

 कुनै पलन बािबालिकािाई बाि हववाह, गैरकानूनी ओसारपसार रअपहरण गना वा बन्द्िक राख्न पाइने 
छैन । 

 कुनै पलन बािबालिकािाई सेना, प्रहरी वा सशस्त्र समूहमा भनाा वा प्रर्ोग गना वा सांस्कृलतक वा 
िालमाक प्रचिनका नाममा कुनै पलन माध्र्म वा प्रकारिे दवु्र्ावहार, उपेक्षा वा शारीररक, मानलसक, 

र्ौनजन्द्र् वा अन्द्र् कुनै प्रकारको शोषण गना वा अनसु्चत प्रर्ोग गना पाइने छैन । 

 कुनै पलन बािबालिकािाई घर, हवद्यािर् वा अन्द्र् जनुसकैु स्थान र अवस्थामा शारीररक, मानलसक वा 
अन्द्र् कुनै हकलसमको र्ातना ददन पाइनेछैन । 

 प्रत्रे्क बािबालिकािाई बाि अनकूुि न्द्र्ार्को हक हनुेछ । 

 असहार्, अनाथ,अपाङ्गता भएका, द्वन्द्द्वपीलडत, हवस्थाहपत एवं जोस्खममा रहेका बािबालिकािाई राज्र्बाट 
हवशेष संरक्षण र सहुविा पाउने हक हनुेछ । 

 उपिारा (४), (५), (६) र (७) हवपरीतका कार्ा कानून बमोस्जम दण्डनीर् हनुेछन ्र त्र्स्तो कार्ाबाट 
पीलडत बािबालिकािाई पीडकबाट कानून बमोस्जम क्षलतपूलता पाउने हक हनुेछ । 

 

(१) सामास्जक सरुक्षाको हक (िारा ४३):  

बािबालिकािाई कानून बमोस्जम सामास्जक सरुक्षाको हक हनुे प्राविान रहेको छ ।  

 

(४) राज्र्का नीलतहरु (िारा ५१) :  

श्रम र रोजगार सम्बन्द्िी नीलत (झ)(३) मा बािश्रम िगार्त श्रम शोषणका सबै रुपको अन्द्त्र् गने नीलत 
रहेको छ । सामास्जक न्द्र्ार् र समावेशीकरण सम्बन्द्िी नीलत (ञ) ४ मा बािबच्चाको पािन पोषण, 

पररवारको हेरचाह जस्ता काम र र्ोगदानिाई आलथाक रुपमा मूल्र्ाङ्कन गने नीलत रहेको छ । साथै (ञ) ५ 
मा बािबालिकाको सवोत्तम हहतिाई प्राथलमक रुपमा ध्र्ान ददने नीलत रहेको छ ।  

 

(ख) स्थानीर् सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ : 
बािबालिकाको हक सम्बन्द्िी संवैिालनक व्र्वस्था अनसुार स्थानीर् तहिाई स्जम्मेवार बनाउन स्थानीर् 
सरकार सञ्चािन ऐन २०७४ मा हवलभन्न प्राविानहरु रहेका छन ्। र्स ऐनिे बािअलिकार प्रवद्धान गना 
ऐनको दफा ११(ज) बमोस्जम प्रारस्म्भक बाि स्शक्षा तथा हवद्यािर् स्शक्षा र अनौपचाररक स्शक्षा सम्बन्द्िी 
नीलत, कानून, मापदण्ड, र्ोजनाको लनमााण, कार्ाान्द्वर्न र लनर्मन गने स्जम्मेवारी सम्बस्न्द्ित गाउाँ/नगरपालिकाको 



रहेको छ।शैस्क्षक पूवाािार लनमााण र ममात सम्भार, आिारभतू तहको परीक्षा व्र्वस्थापन, स्थानीर् पसु्तकािर् 
र वाचनािर्को सञ्चािन तथा व्र्वस्थापन, माध्र्लमक तहसम्मको शैस्क्षक कार्ािमको समन्द्वर् र लनर्मन गने 
कार्ा समेत गाउाँ/नगरपालिकाको कार्ाक्षेत्र लभत्र पदाछ। र्सैगरी सोही दफाको खण्ड (झ) बमोस्जम 
आिारभतू स्वास्थ्र् र सरसफाई सम्बन्द्िी नीलत, कानून, मापदण्ड, र्ोजनाको लनमााण, कार्ाान्द्वर्न र लनर्मन, 

आिारभतू स्वास्थ्र् सेवाको सञ्चािन र प्रविान, स्वास्थ खानेपानी तथा खाद्य पदाथाको गणुस्तर र वार् ुतथा 
ध्वलनको प्रदषुण लनर्न्द्त्रण, सरसफाई सचेतनाको अलभवहृद्ध र स्वास्थ्र्जन्द्र् फोहरमैिाको व्र्वस्थापन समेत 
स्थानीर् तहको अलिकार क्षेत्रमा रहेको छ ।  

ऐनको दफा १२ उपदफा २ खण्ड (१) को ग िे बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविान गरी बािमैत्री वडा 
घोषणा गने स्जम्मेवारी गाउाँ\नगरपालिकाको वडािाई ददएको छ । बािउद्यानको व्र्वस्था, प्रारस्म्भक बाि 
हवकास केन्द्र सञ्चािन र व्र्वस्थापन, पसु्तकािर्, वाचनािर्, सामदुाहर्क लसकाई केन्द्र व्र्वस्थापन, बािक्िब 
तथा बािसञ्जािको सञ्चािन र व्र्वस्थापन, वडा तहको स्वास्थ्र् केन्द्र तथा उपकेन्द्रको व्र्वस्थापन, 

बािबालिकाहरुिाई लब.लस.स्ज., पोलिर्ो, लभटालमन ए को व्र्वस्था, पोषण कार्ािमको सञ्चािन, अन्द्तरहवद्यािर् 
तथा बािक्िब माफा त खेिकुद कार्ािमको सञ्चािन, प्रचलित कानून बमोस्जम घटना दताा सम्बन्द्िी जनचेतना 
कार्ाहरु समेत वडाको स्जम्मेवारीमा रहेका छन ्। र्स्तै महहिा हवरुद्धको हहंसा, छुवाछुत, दहेज तथा दाइजो, 
हलिर्ा प्रथा, छाउपडी, कमिरी प्रथा, बािश्रम, मानव बेचहवखन, लनरक्षरता जस्ता सामास्जक कुरीलत र 
अन्द्िहवश्वासको अन्द्त्र् गने, गराउने , सडक बािाबलिकाको उद्धार र पनुास्थापना गने गराउने, प्राङ्गाररक कृहष, 

सरुस्क्षत माततृ्व, हवद्याथी भनाा, पूणा खोप, खिुा ददसामकु्त क्षेत्र, वातावरणमैत्री तथा बािमैत्री शासन जस्ता 
प्रविानात्मक कार्ाहरु गना, गराउने स्जम्मेवारी समेत वडाको हनुे प्राविान रहेको छ ।  

गाउाँपालिका तथा नगरपालिकािे आफ्नो अलिकार क्षेत्रलभत्रका हवषर्मा स्थानीर्स्तरको हवकासका िालग 
आवलिक, वाहषाक, रणनीलतगत, हवषर् क्षेत्रगत, मध्र्कालिन तथा दीघाकालिन हवकास र्ोजना बनाउाँदा नेपाि 
सरकार र प्रदेश सरकारको नीलत, िक्ष्र्, उदे्दश्र्, समर्सीमा र प्रहिर्ासाँग अनकूुि हनुेगरी गनुापने र सबै 
प्रहिर्ामा बािबालिका िगार्तका अन्द्तरसम्वस्न्द्ित हवषर्िाई समावेश गनुापने व्र्वस्था समेत र्स ऐनिे 
गरेको छ ।  

 

(ग) बािबालिका सम्बन्द्िी ऐन, २०७५ 

प्रत्रे्क बािक जन्द्मेपलछ लनजको बाब ुभए बाबिेु, बाब ुनभए आमािे र आमा पलन नभए पररवारका अन्द्र् 
सदस्र्िे आफ्नो िमा, संस्कृलत र चिन अनसुार बािकको नाम रास्खददन ुपने र बािकको बाब,ु आमा वा 
पररवारको कुनै सदस्र् जीहवत नरहेकोमा वा पत्ता निागेकोमा बािकिाई पाल्ने व्र्स्क्त वा संस्थािे बािकको 
नाम रास्खददन ुपने व्र्वस्था बािबालिका सम्बन्द्िी ऐन, २०७५ िे गरेको छ । र्सैगरी र्स ऐनमा बाब,ु 

आमािे आफ्नो पररवारको आलथाक अवस्था अनसुार प्रत्रे्क बािकको पािन पोषण गनुाका अलतररक्त लनजको 
स्शक्षा, स्वास्थ्र्ोपचार, खेिकुद तथा मनोरञ्जनका सहुविाहरुको व्र्वस्था गनुापने प्राविान रहेको छ । उक्त 



ऐनिे बािबालिकाको बााँच्न पाउने अलिकार, नाम, राहिर्ता र पहहचानको अलिकार, भेदभाव हवरुद्धको 
अलिकार, बाब ुआमासंग बस्ने र भेटघाट गने अलिकार, संरक्षणको अलिकार, पोषण तथा स्वास्थ्र्को आलिकार, 

खेिकुद, मनोरञ्जन तथा सांस्कृलतक अलिकार र स्शक्षाको अलिकारिाई बािबालिकाको अलिकारको रुपमा 
सलुनस्श्चत गरेको छ । त्र्सैगरी बािबालिकासंग सम्बस्न्द्ित हवषर् हेना बाि अदाितको गठन गने व्र्वस्था 
रहेको छ । बािअलिकारिाई सलुनस्श्चत गना सहर्ोग परु्र र्ाउन केस्न्द्रर् बाि न्द्र्ार् सलमलत र स्जल्िा बाि 
न्द्र्ार् सलमलतको व्र्वस्था समेत रहेको छ । प्रदेश तथा स्थानीर् तहमा बाि अलिकारको हवषर्िाई संस्थागत 
गना राहिर् बाि अलिकार पररषद, प्रदेश तथा स्थानीर् तहको बाि अलिकार सलमलतको व्र्वस्था समेत रहेको 
छ । 

 

(घ) मिुकुी देवानी संहहता ऐन, २०७४ 

प्रत्रे्क व्र्स्क्तिे अन्द्र् व्र्स्क्तको व्र्स्क्तत्विाई स्वीकार गनुापने, कानूनको दृहिमा सबै नागरी क समान हनुे, 
समान कानूनको प्रर्ोगमा भेदभाव गना नपाइने, कुनै पलन व्र्स्क्तको वैर्स्क्तक स्वतन्द्त्रता अपहरण गना नपाइने, 
प्रत्रे्क व्र्स्क्त जन्द्मनासाथ व्र्स्क्तको रुपमा मान्द्र्ता पाउने, प्रत्रे्क व्र्स्क्तिे जन्द्मनासाथ नाम र थरको 
अलिकार हनु,े आमा बाबबुाट माततृ्व र हपततृ्वको लनिाारण हनुे, कृलतम गभादानबाट जस्न्द्मएको स्शशकुो हपततृ्व 
बाबकुो हनु,े दम्पत्तीिे छोराछोरीको जन्द्मदताा गनुापने, प्रत्रे्क नाबािकको आमाबाबिेु हेरचाह र स्र्ाहार संभार 
गनुापने, सम्बन्द्िी हवच्छेद भएका दम्पत्तीिे छोराछोरको अलिकार कार्मै रहन,े नाबािकिाई श्रलमकको रुपमा 
काममा िगाउन नहनु,े अशक्त छोराछोरीिाई हवशेष हेरचाह गनुापने, नाबािकको संरक्षक नभएर माथवर हनुे, 
बािबालिकाको सवोत्तम हहत हनुे गरी िमापतु्र वा िमापतु्री राख्नपुने व्र्वस्था ऐनमा रहेको छ ।  

 

(ङ) बािश्रम (लनषिे र लनर्लमत) ऐन, २०५६  

कसैिे पलन बािकिाइ ििाई, फकाइ वा झकु्काएर वा कुनै पलन प्रिोभनमा वा डर, त्रास वा दवावमा पारी वा 
अन्द्र् कुनै तररकािे लनजको इच्छा हवरुद्ध श्रलमकको रुपमा काममा िगाउन ुहदैुन भने्न व्र्होरा ऐनको दफा 
४ मा उल्िेख भएको छ । र्सैगरी बािकिाई काममा िगाउदा ददनमा ६ घण्टा र एक सप्ताहमा ३६ 
घण्टा भन्द्दा बहढ अलतररक्त पाररश्रलमक ददइ वा नददइ काममा िगाउन ुहदैुन भने्न व्र्होरा दफा ९(२) मा 
रहेको छ । ऐनको दफा १० (१) िे प्रलतष्ठानिे श्रलमकको रुपमा काम गने बािकिाइ लिङ्ग, वणा, िमा वा 
जातजातीको आिारमा कुनै भेदभाव नगरी समान कामको िालग समान पाररश्रलमक र सहुविा ददनपुने व्र्वस्था 
गरेको छ । ऐनको दफा ११ िे कुनै पलन प्रलतष्ठानमा व्र्वस्थापकिे त्र्हााँ काम गने बािकको स्वास्थ्र् र 
सरुक्षा सम्बन्द्िी व्र्वस्था गनुापने प्राविान राखेको छ ।  

 

(च) बाि अलिकार सम्बन्द्िी महासस्न्द्ि (CRC)  

बािआलिकार महासन्द्िी १९८९ (नेपाििे १४ सेप्टेम्बर १९९०मा अनमुोदन गरेको) िे बािआलिकारको 
सम्मान, संरक्षण र सम्बद्धान गना गैरहवभेदीकरण (िारा २), सवोत्तम हहत (िारा ३), सवााहङ्गण हवकास (िारा 



६), सहभालगता (िारा १२) को लसद्धान्द्तिाइ अविम्बन गरेको छ । ५४ वटा िारा रहेको र्स महासस्न्द्िमा 
िारा १ देस्ख ४० मा हवलभन्न हकलसमका बाि अलिकारको व्र्वस्था गरी एका छ । िारा ४२ मा राहिर् वा 
अन्द्तराहिर् व्र्वस्था मध्रे् उत्कृििाई कार्ाान्द्वर्न गना पाउने स्वतन्द्त्रता ददइएको छ । िारा ४२ मा बाि 
अलिकारको हवषर्मा राज्र्िे बािबालिका र अलभभावकिाई जानकारी गराउनपुने व्र्वस्था छ । िारा ४३ 
देस्ख ५४ सम्म बािअलिकारको कार्ाान्द्वर्न, अनगुमन, मलु्र्ाङ्कन तथा प्रलतवेदनको व्र्वस्था गरी एको छ । 

 
 

(छ) पन्द्रौं र्ोजना (२०७६/७७–२०८१/८२) 
पन्द्रौं र्ोजना (२०७६/७७–२०८१/८२) मा बाि अलिकार सलुनस्श्चत भएको बािमैत्री समाजको सोचमा 
आिाररत रही बािबालिका तथा हकशोर हकशोरीिाई सबै प्रकारको हहंसा, दवु्र्ावहार र शोषणबाट मकु्त 
गराउदै उनीहरुको हक अलिकार संरक्षण तथा प्रविान गरी राि लनमााण गना सक्ने र्ोग्र् र सक्षम नागरी 
कको रुपमा हवकास गने िक्ष्र् रास्खएको छ । उक्त िक्ष्र् प्राप्त गना बािबालिका तथा हकशोर हकशोरीको 
अलिकारको संरक्षण र प्रविान गने, बािबालिका तथा हकशोर हकशोरीमैत्री वातावरण लसजाना गने , बािबालिका 
तथा हकशोर हकशोरीहवरुद्ध हनुे शारीररक मानलसक िगार्त सबै प्रकारका हहंसा, हवभेद, दवु्र्ावहार, शोषण र 
उपेक्षाको अन्द्त्र् गने उद्धेश्र् रास्खएको छ ।  

बाि स्वास्थ्र्मा सिुार गरी बािमतृ्र्दुर घटाउने, बािबालिकाको मानलसक तथा शारीररक हवकासका िालग 
प्रारस्म्भक बाि हवकासमा पहुाँच, बािबालिका तथा हकशोर हकशोरी हवरुद्ध हनुे सबै प्रकारका हहंसाको अन्द्त्र् 
गरी उनीहरुको जीवनिाई सरुस्क्षत बनाउने, असहार्, अनाथ, अपाङ्गता भएका, अशक्त तथा बेवाररसे बािबालिका 
तथा हकशोर हकशोरिाई राज्र्बाट संरक्षण र सम्बद्धान गने, हवलभन्न माध्र्मबाट बािबालिकािाई सामास्जक 
जीवनमा सहभागी हनुे वातावरण लसजाना गने, राज्र्िे सबै प्रकारको बािश्रमको अन्द्त्र् गना आवश्र्क व्र्वस्था 
गने, बािबालिकाको पहुाँचर्कु्त पूवाािारको लनमााण गरी बािमैत्री वातावरण लसजाना गने र हवद्यमान बािगहृको 
संस्थागत आवसीर् संरक्षणिाई लनरुत्साहहत तथा लनसंस्थाकरण गदै अस्न्द्तम हवकल्पको रुपमा मात्र संरक्षण 
गने गरी अन्द्र् बैकस्ल्पक हेरचाहिाई प्रविान गने रणनीलत पन्द्रौं र्ोजनामा उल्िेख गरी एको छ ।  

 

(ज) ददगो हवकास िक्ष्र्ः 
संर्कु्त रािसंघको पहिमा सन २०३० सम्म प्राप्त गने गरी तर्ार गरी एको हवश्वव्र्ापी िक्ष्र्हरु नै ददगो 
हवकासका िक्ष्र्हरु हनु ्। जसमा १७ वटा मूि िक्ष्र् तथा १६९ पररमाणात्मक िक्ष्र्हरु तोहकएका छन ्। 
ददगो हवकासका कूि १७ िक्ष्र्हरु मध्रे् १, २, ३, ४, ५, ६, ९, ११, १६ र १७ गरी १० वटा िक्ष्र्हरु 
बािबालिका र महहिा संग सम्बस्न्द्ित रहेका छन ्। जसमध्रे् िक्ष्र् ४: सबैका िालग समावेशी र गणुस्तरीर् 
स्शक्षा सलुनस्श्चत गने, िक्ष्र् ५: िैहङ्गक समानता हालसि गने र हकशोरीहरुको सशक्तीकरण गने, िक्ष्र् ६: 
सबैका िालग खानेपानी तथा सरसफाइको उपिब्िता गने, िक्ष्र् ९: बलिर्ो पूवाािार लनमााण गने र ददगो 
औद्योलगकीकरणको प्रविान गने, िक्ष्र् ११: नगरहरु र मानव बस्तीहरुिाई समावेशी, सरुस्क्षत र ददगो बनाउने, 
िक्ष्र् १६: समावेशी समाजको प्रविान गने र सबैिाई न्द्र्ार्मा पहुाँच प्रदान गने, र िक्ष्र् १७: कार्ाान्द्वर्न 
प्रहिर्ा मजबतु बनाउने र साझेदारीिाई पनुजीवन ददने िक्ष्र्हरु बािबालिकाको सवााङ्गीण हवकासको िालग 
आवश्र्क पने सेवा सहुविा उपिब्ि गराउने, पूवाािार हवकास गने, लनलमात पूवाािार ददगो बनाउने र सरकारी, 
गैरसरकारी तथा लनजी क्षेत्र र हवकास साझेदारको संिग्नतामा िक्ष्र् पूरा गने हवषर् रहेका छन ्।  



सन २०३० सम्ममा न्द्र्ार्पूणा तथा समदृ्ध मूिकु बनाउने पररकल्पना साथ नेपािको ददगो हवकास िक्ष्र्हरु 
तर्ार भई स्वीकृत भइसकेको छ । राज्र्को पनुासंरचना पश्चात आिारभतू तथा माध्र्लमक स्शक्षा, प्राथलमक 
स्वास्थ्र् उपचार, हपउने पानीको आपूलता र सरसफाई, कृहष, आिारभतू पूवाािारहरु, सामास्जक सरुक्षा र हवपद् 
व्र्वस्थापनका हवषर्हरु स्थानीर् तहको क्षेत्रालिकारका हवषर् बनेका छन ्। जनु हवषर्हरु ददगो हवकास 
िक्ष्र्संग प्रत्र्क्ष सम्बस्न्द्ित रहेका छन ्।  

अन्द्र् प्रर्ासहरु 

बािअलिकारका क्षेत्रमा राहिर्, क्षेत्रीर् र अन्द्तरााहिर्स्तरमा भएका प्रर्ासहरु मध्रे् नेपाििे अविम्बन गरेका 
केही प्रमखु प्रर्ासहरु देहार् बमोस्जम छन ्: 

1. महहिा हवरुद्ध हनुे सबै प्रकारका भेदभाव उन्द्मूिन सम्बन्द्िी महासस्न्द्ि -Convention of the Elevation 

of all Forms of Discrimination against Women-CEDAW), १९७९ को अनमुोदन ।  

2. सशस्त्र द्वन्द्द्वमा बािबालिकाको प्रर्ोग, बािबालिकाको बेचहवखन, बा वेश्र्ावसृ्त्त र अस्िि स्चत्रण हवरुद्ध 
बाि अलिकार सम्बन्द्िी महासस्न्द्िको इच्छािीन आिेख २००० को पक्ष राि ।  

3. दस्क्षण एस्शर्ामा बाि कल्र्ाण प्रविानको िालग क्षेत्रीर् व्र्वस्था सम्बन्द्िी साका  महासस्न्द्ि २००२ को 
पक्ष राि ।  

4. वेश्र्ावसृ्त्तको िालग महहिा तथा बािबालिकाको जीउ मास्ने बेच्ने काम रोकथाम गने र सो हवरुद्ध 
संघषा गने सम्बन्द्िमा व्र्वस्था भएको साका  महासस्न्द्ि २००२ को पक्ष रुाि ।  

5. बाि न्द्र्ार् (कार्ाहवलि) लनर्माविी, २०६३ तजुामा ।  

6. अन्द्तरदेशीर् िमापतु्र िमापतु्री सम्बन्द्िी हेग महासस्न्द्िमा हस्ताक्षर  

7. स्शक्षा, हवज्ञान तथा प्रहवलि, स्वास्थ्र् तथा जनसं्र्ा, श्रम, रोजगार तथा सामास्जक सरुक्षा, महहिा, 
बािबालिका तथा जेष्ठ नागरी क, संघीर् मालमिा तथा सामान्द्र् प्रशासन मन्द्त्रािर् िगार्तका हवषर्गत 
मन्द्त्रािर्िे बािबालिकाका सवािहरुिाई क्षेत्रगत र्ोजना र कार्ािममा समावेश गदै आएको ।  

8. सरकारी तथा गैरसरकारी लनकार्संगको समन्द्वर्मा स्थानीर् तहिे बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी 
कार्ािम सञ्चािन गदै आएको ।  

हेटौडा उपमहानगरपालिकािे बािबालिका सम्बन्द्िी गरेका नीलतगत व्र्वस्थाहरुः  

१. बािअलिकार संरक्षण नीलत, २०७९ 

२. बािसमूह, बाि समूह सञ्जाि गठन तथा सहजीकरण लनदेस्शका, २०७९ 

३. बािकोष स्थापना र सञ्चािन कार्ाहवलि, २०७९ 

४. बािमैत्री स्थानीर् शासन सहजकताा लनर्सु्क्त सम्बन्द्िी कार्ाहवलि, २०७७ 

५. प्रारस्म्भक बािस्शक्षा केन्द्र एवमं स्शश ुहवकास केन्द्र व्र्वस्थापन कार्ाहवलि, २०८० 

६. हवद्यािर् बस सञ्चािन लनदेस्शका, २०८०  

७. हवपत व्र्वस्थापन कोष सञ्चािन कार्ाहवलि, २०७९ 

८. बािबालिका सम्बन्द्िी ऐन, २०७९ 

 



बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडाको रूपमा घोषणा तथा ददगोपनाको िालग भएका सम्भावना, अवसर,  तथा 
चनुौतीहरू : 
बािअलिकार महासस्न्द्िको अनमुोदनिे बािबालिकाहरु प्रलत राज्र्िाई जवाफदेही बनाएको र र्सै प्रलत िस्क्षत 
भई नेपाि सरकार सङ्घीर् मालमिा तथा सामान्द्र् प्रशासन मन्द्त्रािर् माफा त बािमैत्री स्थानीर् शासन 
कार्ाान्द्वर्न लनदेस्शका, २०७८ तथा घोषणा कार्ाहवलि, २०७९, स्थानीर् सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ तर्ार 
हनु ु आफैमा एउटा अवसरको रुपमा रहेको छ । बािअलिकारको हवषर्िाई स्थानीर् तहको समग्र 
कार्ापद्धलत र प्रणािीमा अन्द्तरभतू गदै कार्ाान्द्वर्न गना गरेको लनदेशन बमोस्जम बािमैत्री स्थानीर् शासन 
अविम्बनिाई िक्ष्र्का साथ अगाडी बढाईएको हो। 

र्स वडािे २०७९ मंलसर १४ देस्ख बािमैत्री स्थानीर् शासन अविम्बन गरी तोहकएको सूचक प्रालप्तका 
हवलभन्न चरणमा कार्ा गरी रहेकोमा बािमैत्री स्थानीर् घोषणाका िालग आवश्र्क गलतहवलि पूरा गरी सकेको 
अवस्था छ। 

बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाका सम्भावना र अवसरहरु : 
 पूणाखोप, खलु्िा ददसा मकु्त, पूणा साक्षर घोषणा भएको वडा 
 ३ सामदुाहर्क ३ संस्थागत गरर जम्मा ६ वटा हवद्यािर् जसमा २ आिारभतु हवद्यािर् र ४ वटा 

माध्र्ालमक हवद्यािर् रहेको , 

 नवदगुाा भवानी मस्न्द्दर, मानव सेवा आश्रम, कुष्माण्ड सरोबर िगार्त िालमाक स्थि तथा पर्ाटकीर् स्थि 
रहेको, 

 लमस्श्रत समदुार्को वाहलु्र्ता,  
 टोि हवकास संस्था, महहिा जागरण समूह, आमा समूह, बाि सञ्जाि, बाि समूह गठन भई हवकास 

लनमााण तथा सामास्जक कार्ामा सहिर् सहभालगता रहेको,  
 स्थानीर् सरकार संचािन ऐन २०७४ मा बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणािाई मु् र् सवािको रुपमा 

लिइन,ु 

 आलथाक, सामास्जक, सांस्कृलतक तथा वातावरणीर् पक्षवाट समाजका सबै वगािाई समेट्ने प्रर्ास गरी 
सामास्जक न्द्र्ार्को लसद्दान्द्तिाई आत्मासात गदै समतामूिक समाजको लनमााण तफा  समाज अलि बढेको, 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न लनदेस्शका २०७८,  बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा कार्ाहवलि, 

२०७९ िे बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा, स्थानीर्तह घोषणाका िालग स्पि मागादशान प्रदान गनुा, 
 बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत, राजनीलतक दि, वडा बाि अलिकार सलमलत, बािसमूह तथा 

बािसंजाि  िगार्त संरचनाहरुको सहिर्ता ।  

 स्वास्थ्र् र शैस्क्षक संस्था िगार्तका हवषर्गत लनकार् र अन्द्र् सामास्जक संमूह संगठनहरु संग राम्रो 
समन्द्वर् रहन।ु  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रलत समदुार्को चासो, साथ, सहर्ोग र कार्ािममा सहिर्ता जनाउन,ु 

 बािमैत्री स्थानीर् शासनका ५१ सूचक मध्रे् सम्पूणा सूचकमा तोहकए बमोस्जमको नलतजा प्राप्त भएको 
अवस्था, 



 स्शक्षा, स्वास्थ्र्, खानेपानी, महहिा तथा बािबालिका, सामास्जक हवकास, पस्ञ्जकरण िगार्त 
सरोकारवािाहरुिाई  स्जम्मेवार बनाई सूचक प्रालप्तमा लनरन्द्तरता ददईन,ु 

 बािमैत्री सहजकताा पररचािन। 

 समदुार्मा १९ वटा र हवद्यािर्मा ६ गरी २५ ओटा बािसमूह र १ वटा वडास्तरीर् बािसमूह 
संजाि गठन भई हिर्ाशीि।  

 स्थानीर् वडाबासीद्धारा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा प्रहकृर्ामा  साथ सहर्ोग र पूणा 
प्रतबद्धता जनाउन ।  

 प्रलतबद्ध, िगनशीि र उजाावान जनप्रलतलनिी तथा कताव्र्लनष्ठ कमाचारी 
बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाका चनुौतीहरु: 

 उपिब्ि स्रोत सािनको तिुनामा समदुार्को पूवाािार हवकासका माग सम्बोिन गनुा। 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न लनदेस्शका २०७८, बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा कार्ाहवलि, 

२०७९ मा तोहकएका सूचक बमोस्जमको नलतजािाई प्रभावकारी रुपमा हटकाइराख्न,ु 

 बािमैत्री स्थानीर् शासनिाई सफि बनाउन सरोकारवािा लनकार्, संघसंस्था, सलमलत  तथा पररवारिाई 
संवेदनशीि हनु अलभप्ररेरत गरर लनरन्द्तर हवशेष स्जम्मेवारी वोि गराई ददगोपना कार्म गनुा।   

 बािबालिकाको स्वास्थ्र्, स्शक्षा, संरक्षण, सहभालगता जस्ता चौतफी हवकासका आिारभतू पक्षको उच्चतम 
प्रविान गनुा। 

 सबै िमा, वगा, जातजालत, क्षेत्रका समदुार्िाई बािमैत्री आचारसंहहताको सफि व्र्ावहाररक कार्ाान्द्वर्नमा 
सहिर् सहभालग गराउन,ु  

 स्वइच्छािे आंस्शक रुपमा श्रम गना जाने बािबालिकाको लनर्मन र लनर्न्द्त्रण गनुा,   
 शैस्क्षक संस्था वरपर र सावाजलनक स्थान वरपर सलुताजन्द्र् पदाथा र मद्यपान लबहि हवतरणमा कडाईका 

साथ प्रलतबन्द्ि िगाउन ु

बािमैत्री स्थानीर् शासनको अविारणा 
बािमैत्री स्थानीर् शासन बाि अलिकार सम्बन्द्िी समग्र पक्ष (बाि बचाऊ, बाि संरक्षण, बाि हवकास 

र बाि सहभालगता) को प्रविान गरी नेपािको संहविान बमोस्जम स्थानीर् तहमा सशुासन अलभवहृद्ध गना 
ल्र्ाइएको अविारणा हो।नेपािको संहविानमा भएको बाि अलिकार सम्बन्द्िी व्र्वस्था, स्थानीर् सरकार 
सञ्चािन ऐन, २०७४, बािबालिका सम्बन्द्िी ऐन, २०७५, बािमैत्री स्थानर्ी शासन कार्ाान्द्वर्न लनदेस्शका 
२०७८, बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा कार्ाहवलि, २०७९ बािअलिकार सम्बन्द्िी अन्द्तरााहिर् महासस्न्द्ि 
(CRC) १९८९, नपेािको पन्द्रौ आवलिक र्ोजना (२०७६/७७—२०८०/०८१) िगार्त अन्द्र् कानून, 

नीलत तथा कार्ािमहरुिे समेत बािअलिकारको समग्र पक्षिाई सम्बोिन गरेको छ। स्थानीर् सरकारको 
रुपमा रहेका नगरपालिका र गाउाँपालिका जनताको नस्जकमा रहेर सेवा प्रवाह गने लनकार्को रुपमा स्थाहपत 
भईसकेका छन।्र्स सन्द्दभामा बािअलिकारको हवषर्िाई स्थानीर् तहको शासन प्रहिर्ा, समग्र कार्ा पद्धलत 
र प्रणािीमा अन्द्तरभतू गदै लनरन्द्तर कार्ाान्द्वर्नमा िैजान उपर्कु्त देस्खन्द्छ ।    

बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न लनदेस्शका, २०७८ मा उस्ल्िस्खत भए अनसुार बािमैत्री स्थानीर् शासन 
भन्नािे गैरहवभेदीकरण, बािबालिकाको सवोत्तम हीत, सवााहङ्गण हवकास र अथापूणा सहभालगताको लसद्धान्द्तमा 
आिाररत भई बाि बचाऊ, बाि संरक्षण, बाि हवकास र अथापूणा बाि सहभालगता जस्ता बाि अलिकारका 



सवाििाई स्थानीर् तहको नीलत, र्ोजना, संरचना र कार्ाप्रहिर्ामा संस्थागत गने शासकीर् पद्धलतिाई 
सम्झनपुदाछ ।  

कुनै पलन स्थानीर् तहिे बािबालिकाको आिारभतू अलिकार बाि बचाऊ, बाि संरक्षण, बाि हवकास 
र अथापूणा बाि सहभालगतािाई स्थानीर् तहको नीलत, संरचना र प्रणािी , कार्ाप्रहिर्ा र व्र्वहारमा संस्थागत 
गने गरी शासकीर् पद्धलतको हवकास गछा र बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्द्वर्न लनदेस्शका र कार्ाान्द्वर्न 
कार्ाहवलिहरुमा उस्ल्िस्खत सूचक तथा मापदण्ड लनरन्द्तर पूरा गनाका िालग प्रलतवद्धताका साथ कार्ा गदाछ भने 
उक्त स्थानीर् तह/वडा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त भएको सम्झनपुदाछ । लनदेस्शका र कार्ाहवलिहरुमा 
तोके बमोस्जमको बािमैत्री स्थानीर् शासनको सूचकहरुमा लनरन्द्तर नलतजा प्राप्त गने स्थानीर् तह वडािाई 
बािमैत्री स्थानीर्र्कु्त तह/वडाको रुपमा लिन सहकन्द्छ ।  

 

हेटौडा उपमहानगरपालिकाको ९ नं. वडामा बािवस्तगुत हववरणःः 
बाि बस्तगुत हववरण अनसुार वडा नं ९ को जनसं्र्ा १०,५०६ देस्खएको छ। जसमध्रे् महहिा ५,१७५ 
र पूरुष ५,३३१ जना छन ् । १८ वषा सम्म उमेरका बािबालिका सं्र्ा २,७०७ जना रहेका छन ्
जसमध्रे् बािक १,४४५ र बालिका  १,२६२ जना छन ्।  

(क) उमेर समूहको आिारमा जनसं्र्ा: 
pd]/ ;d'x k'?if dlxnf hDdf 

% jif{ d'lgsf afnaflnsf ३८२ ३३७ ७१९ 

^ b]lv !) jif{ ;Ddsf afnaflnsf ४०९ ४१० ८१९ 

!! b]lv !* jif{ ;Ddsf afnaflnsf ६५४ ५१५ १,१६९ 

!( b]lv @% ५८३ ६५४ १,२३७ 

@^ b]vL #) ५४९ ६४१ १,१९० 

#! b]vL $) १,०५६ ९९३ २,०४९ 

$! b]vL %) ६९२ ६४० १,३३२ 

%! b]vL ^) ४९० ५०९ ९९९ 

^! b]vL &) ३४२ २९५ ६३७ 

&! b]vL *) ११० १३४ २४४ 

८१ देखी ९० ९७ ४२ ९९ 

९१ देखी १०० ७ ४ ११ 

१०० भन्द्दा माथी  १  

जम्मा जनसङ्ख्र्ा  ५,३३१ ५,१७५ १०,५०६ 

श्रोत : घरिूरी सवेक्षण २०८०  

 



बािमैत्री स्थानीर् शासन अबिम्बनको सन्द्दभामा गररएका प्रर्ास एवं क्षेत्रगत सूचकहरुको अवस्थाः 

क) बाि अलिकारः  

बााँच्न पाउन ेअलिकार : बााँच्न पाउन ुबािबालिकाको जन्द्मलसद्ध अलिकार हो । गभामा रहेदेस्ख नै सरुस्क्षत 
हनुका िालग गभावती महहिाको हवशेष स्र्ाहार िगार्त बािबालिकाको सरुस्क्षत रुपमा जन्द्म हनुपुदाछ। जन्द्म 
पलछ पौहिक आहार र आवास, स्वस्थ वातावरण, सफा पानी, खोप, स्वास्थ्र् स्र्ाहार तथा प्राथलमक उपचार 
िगार्तका आिारभतू कुराको व्र्वस्था हनुपुदाछ । बााँच्न पाउने अलिकार अन्द्तगातका मु् र् हवषर्हरु 
बुाँदागत रुपमा उल्िेख गरीएको छ। 

 जन्द्मन पाउने, गभावती महहिाको हवशेष स्र्ाहार 

 गााँस, बास र कपास 

 पौहिक आहार र स्वास्थ्र् स्र्ाहार 

 आमा बाबकुो मार्ा ममता 
 स्वस्थ वातावरण र प्राथलमक उपचार 

  

बाि बचाऊका सूचक प्रालप्तको िालग गररएका कार्ाहरु: 
बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाको िालग बाि बचाऊ अन्द्तगात १४ ओटा सूचकहरु लनरन्द्तर पूरा 
गनुापने हनु्द्छ । बाि बचाऊका सूचकहरु पूरा गनाको िालग वनस्खण्डी सहरी स्वास्थ्र् केन्द्र र वडा 
कार्ाािर्द्धारा गररएका कार्ाहरु र्स प्रकार छ:  

 खलु्िा ददसा मकु्तक्षेत्र घोषणाको ददगोपना, 
 पूणाखोप वडा घोषणा र घोषणाको सलुनस्श्चता अध्र्ावलिक, 
 सतु्केरी आमा तथा बािबालिकाको िालग पोषण समाग्री हवतरण, लनर्लमत रुपमा तौि,  

 हजार ददनका आमा र आमा समूहहरुिाई पूणा स्तनपान, सरुस्क्षत माततृ्व, पोषण, सरसफाई िगार्तको 
हवषर्मा लनरन्द्तर सचेतन र परामशा,  

 राहिर् कार्ािम अन्द्तगात ५ वषा मूलनका बािबालिकािाई लभटालमन “ए” तथा जकुाको औषिी 
खवुाउनकुो साथै लनर्लमत वहृद्ध अनगुमन गने गरीएको, 

 खानेपानी व्र्वस्थापन बोडाद्धारा घरिूरीमा खानेपानी िारा हवतरण भएको (आिारभतू तहको खानपेानी 
सहुविा सबै घरपररवारमा उपिब्ि भएको),  

 हवद्यािर्, समदुार् तथा बािसमूहका सदस्र्हरुिाई साबनु पानीिे हात िनुे पररपाटी, शदु्ध हपउने पानी 
र सरसफाई सम्बन्द्िी सचेतना ददएको,   

 स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलत म.स्वा.स्वर्ससेवीका र स्वास्थ्र्कमी हवच बाि बचाउका सूचक प्रालप्तको 
िालग छिफि, 

 गभावती, सतु्केरी आमा महहिा स्वास्थ्र् स्वर्मसेहवका लबच अन्द्तरहिर्ा, 
 हवद्यािर्मा प्रजनन स्वास्थ्र् स्शक्षा, 
 आर्ोडीनर्कु्त नून प्रर्ोग वारे सचेतना जागरण, 
 जनप्रलतलनलिद्धारा सस्थागत सतु्केरी भएको आमािाई पोषण सामाग्री हवतरण, 



 समर् समर्मा स्वास्थ्र् स्शहवरको आर्ोजना, 
 हवद्यािर्मा आनीबानी तथा मौसमी रोगव्र्ािीवारे सचेतना, 
 समदुार्मा डेङ्गु हवरुद्धको औषिी हवतरण र लन:शलु्क पररक्षण सेवा। 

 

बाि बचाऊका सूचकको हािको अवस्था (श्रोत:  स्वास्थ्र् संस्था र अस्न्द्तम सूचक मापन) २०८१ 

 

सूचक 
आिार 
वषाको 
अवस्था 
(०७९
/८०) 

हािको 
अवस्था 

(२०८१/
५/ ११ 

सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सचुकको व्र्ा्र्ा 

गभावती महहिाहरुिे कस्म्तमा 
प्रसूलत पूवा ८ पटक र प्रसूलत 
पश्चात आमा र नवजात स्शशकुो 
कस्म्तमा ४ पटक स्वास्थ्र् जााँच 
गराएको हनुपुने । 

 100% ९६% ११० जना गभावती मध्रे् समर् 
पगेुक सवै जनािे तालिका अनसुार 
जााँच गराएका छन ् र  ११० जना 
सतु्केरी आमा सहहत ११० जना 
नवजात स्शश ु सबैिे जााँच गराएका 
छन।् 

गभावती महहिािे हटटानस 
हवरुद्धको २ वटा खोप 
िगाएका हनुेछन ्। 

 100% 
(%% ११० जना गभावती मध्रे् समर् 

पगेुका सबै जनािे हटडी हवरुद्धको 
खोप िगाएका छन।् 

गभावती तथा सतु्केरी आमाहरुिे 
आईरन चक्की ( जम्मा २२५ 
वटा ) खाएका हनुेछन ्। 

 १००% 
(%% ११० जना सतु्केरी सबैिे २२५ 

वटा आइरन चक्की खाएका छन ् र 
११० जना गभावतीिे लनर्लमत खादै 
छन।् 

दक्ष स्वास्थ्र्कमीबाट सतु्केरी 
गराईएका हनुेछन ्। 

 १००% 
*)% र्स वडाका ११० जना गभावती 

स्वास्थ्र् संस्थामा सतु्केरी भएका 
छन।् 

६ महहनासम्मको स्शशिुाई 
आमािे अलनवार्ा रुपमा पणुा 
स्तनपान गराएका हनुेछन ्। 

 ८१% 
*)% ११० जना स्शश ुमध्रे् ८९ जना 

स्शशिेु पूणा स्तनपान पाएका छन।् 
२१ जनािे पाएका छैनन।् 



छ महहिा देस्ख पााँच वषा 
मलुनका सबै बािबालिकािाई 
वषाको २ पटक लभटालमन ए 
क्र्ाप्सिु खवुाईएको हनुेछ। 

 
!))% !))% 

६ महहना देस्ख ५ वषा मूलनका 
१५०३ जना सबै बािबालिकािे 
वषाको २ पटक लभटालमन “ए” 
क्र्ाप्सिु खाएका छन।् 

१५ देखी २३ महहना लभत्रका 
प्रत्रे्क बािबालिकािे नेपाि 
सरकारिे तोकेका सबै र पणुा 
खोप प्राप्त गरी पूणा खोपर्कु्त 
घोषणा भएको हनुेछ। 

 १००% १००% १५ देखी २३ महहना लभत्रका ९० 
जना बािबालिका सबैिे नेपाि 
सरकारिे तोकेका सबै र पूणा खोप 
प्राप्त गरी पूणाखोपर्कु्त वडा घोषणा 
भएको छ। 

एचआ्ईभी संिलमत आमाबाट 
जस्न्द्मएका सबै बािबालिकािे 
ARV prophylaxis पाएका हनुेछन ् 

 १००% १००% एचआ्ईभी संिलमत बािबालिका 
नभएको। 

सबै घरपररवारिे आर्ोलडनर्कु्त 
ननुको प्रर्ोग गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका १९५३ घरपररवार 
सबैिे आर्ोलडनर्कु्त ननुको प्रर्ोग 
गरेका छन।् 

कमतौि, पडु्को र ्र्ाउटेपन 
हनुे पााँचवषा मलुनका 
बािबालिकाहरुको सं्र्ामा 
कमी आएको हनुेछ । 

 १००% ८०% कमतौि, पडु्को र ्र्ाउटेपन हनु े
पााँचवषा मलुनका बािबालिकाहरु 
नभएको। 

अलत कडा कुपोषण भएका 
बािबालिकाको सं्र्ा शनु्द्र् 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% र्स वडामा अलत कडा कुपोषण 
भएका बािबालिका नभएको। 

सबै घरिरुीमा आिारभतु तहको 
खानेपानीको सहुविा उपिब्ि 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% सबै १९५३ घरिरुीमा 
खानेपानीको सलुबिा रहेको छ।  

 

चपी गएपलछ, बािबालिकाको 
ददसा िोएपलछ र खाना 
खान/ुखवुाउन ुअस्घ साबनु 
पानीिे हात िनुे पररपाटीको 
हवकास भएको हनुेछ। 

 १००% १००% सबै घरपररवारमा साबनु पानीिे 
हात िनुे पररपाटीको हवकास 
भएको छ।  

 



प्रत्रे्क घरपररवारिे शौचािर्को 
प्रर्ोग भएको तथा खिुा 
ददसामकु्त घोषणा भएको हनुेछ। 

 १००% १००% प्रत्रे्क घरपररवारिे शौचािर्को 
प्रर्ोग गरेका छन र खिुा ददसा 
मकु्त घोषणा भइसकेको छ। 

  

बाि तथा मात ृस्वास्थ्र्  

हेटौडा उपमहानगरपालिकामा ९ न. वडामा रहेका स्वास्थ्र् संस्था सम्बन्द्िी हववरण र्स प्रकार रहेका छन:् 
qm=;= ;fd'bflos :jf:Yo ;+:yf ;+Vof 

१ िामसरेु सहरी स्वास्थ्र् केन्द्र  २ 

२ गाउाँ घर स्क्िलनक  ३ 

३ औषिी पसि/मेलडकि ६ 

 

िामसरेु सहरी स्वास्थ्र् केन्द्रमा ४ जना कमाचारीहरु रहेका छन ्।  

स्वास्थ्र् संस्थामा औषिीको उपिब्िता : 
नेपाि सरकारबाट प्राप्त ९८ हकलसमका औषिीहरु िामसरेु सहरी स्वास्थ्र् केन्द्रमा उपिब्ि रहेको छ । 
साथै, नसने रोग जस्तै मिमेुह, मटुु रोग, उच्च रक्तचाप, थाईराईड िगार्तका ३० भन्द्दा िेरै रोगको औषिी 
वडा कार्ाािर् माफा त खररद गरर लन:शलु्क हवतरण गररएको छ।  

सरुस्क्षत माततृ्व कार्ािमः  

हेटौडा उपमहानगरपालिकाको स्वास्थ्र् सम्बन्द्िी हवलभन्न नीलतहरुमध्रे् सरुस्क्षत माततृ्व कार्ािमिाई 
प्रभावकारी बनाउन हवशेष कार्ा गने उल्िेख गरीएको छ । वडा नं. ९ मा रहेको िामसरेु सहरी स्वास्थ्र् 
केन्द्रिे गभावती तथा सतु्केरी आमाहरुिाई मातसृ्शश ु स्वास्थ्र् सम्बन्द्िी सचेतना सहहत हवहवि कार्ािमहरु 
हवगत देस्ख नै सञ्चािन गदै आएको छ । साथै उपमहानगरपालिकामा संचालित सनुौिो हजार ददन तथा 
वहकु्षेत्रीर् पोषण कार्ािमबाट समेत १००० ददनका आमा र बच्चािाई िस्क्षत गरी पोषण सहर्ोग, हवहवि 
सचेतनामूिक कार्ािमहरु सञ्चािन भएको छ । जसिे गदाा सरुस्क्षत माततृ्व कार्ािमको प्रभावकाररता 
बढेको छ । स्वास्थ्र् चौकीका अनसुार हवगत ३ वषामा कुनै नवजात स्शशकुो मतृ्र् ुभएको छैन।  

खोप िगाउन ेबािबालिका सम्बन्द्िी हववरणः 
हेटौडा उपमहानगरपालिका पूणाखोपर्कु्त उपमहानगरपालिका हो । वडा तथा नगरिे प्रत्रे्क वषा पूणा खोपको 
सलुनस्श्चतता अध्र्ावलिक गदै आएको छ । 

वडा नं. ९ का १६ देखी २३ महहनाका बािबालिकािे पूणाखोप पाएको हववरण र्स प्रकार रहेको छ: 
जम्मा बािबालिका सङ्ख्र्ा बी  .लस.जी.  लड.हप.हट./हहप/हेब  दादरुा 

९० ९० ९० ९० 

 

बािबालिकामा पोषणको स्स्थलतः 



बािबालिकाको पोषणको अवस्था सिुारको िालग र्स वडामा लनर्लमत रुपमा वहृद्ध अनगुमन तथा पोषण 
परामशा हनुे गरेको छ। लनर्लमत रुपमा बािलभटा हवतरण हनुे गरेको छ । सतु्केरी आमाहरुको िालग 
र्ातार्ात वापत रकम र वडावाट सतु्केरी पोषण कोसेिी उपिब्ि गराउनकुा साथै आवश्र्क सचेतनामूिक 
कार्ािमहरु लनरन्द्तर भइरहेको छ । साथै, वडामा कुपोहषत बािबालिका भएमा उपचारका िालग ओहटलस 
सेन्द्टरमा रेफर गरर आवश्र्क उपचार गने गररएको छ। 

(क) पूणा स्तनपानको अवस्थाः   
वडा 
नं. 

६ महहना सम्मका स्शश ु
सङ्ख्र्ा 

६ महहना सम्म स्शशिुाई 
पूणा स्तनपान गराएको 
सङ्ख्र्ा 

६ महहना सम्म स्शशिुाई पूणा स्तनपान 
नगराएको  )आमाको दिु सहहत थप 

खाना ्वाएको (सङ्ख्र्ा  

९ ११० ८८ २२ 

 

(ख) कुपोषणबाट प्रभाहवत बािबालिकाः  
वडा 
नं. 

५ वषा मूलनका 
जम्मा 
बािबालिका 

कम तौि  ,पडु्कोपन र 
वषा५ ्र्ाउटेपन भएका  

मूलनका बािबालिका सङ्ख्र्ा 

अलत कडा कुपोषण 
भएको बािबालिका 
सङ्ख्र्ा 

पोषण सिुारका िालग आवश्र्क 
उपचार गराईरहेको बािबालिका 
सङ्ख्र्ा 

९ १५०३ ० ० ० 

श्रोत: िामसरेु शहरी स्वास्थ्र् केन्द्र  

बािबालिकामा देखा परेका मु् र् रोगहरु र तीनको उपचार व्र्वस्थाःः 
हेटौडा उपमहानगरपालिका वडा नं. ९ मा रहेका बािबालिकामा देखा परेका मु् र् रोगहरु र तीनको 
उपचारको व्र्वस्था र्सप्रकार रहेको छ: 
ि .स.  मु् र् रोग उपचार व्र्वस्था 
१ रुघाखोकी  ,श्वासप्रश्वास सम्वन्द्िी  अवस्था हेरी रेफर  ,घरेि ुउपचार ,  
२ ज्वरो पारालसटामोि ,अवस्था  हेरी रेफर  

३ झाडापखािा ओ .आर.एस ,. स्जङ्क चक्की, अवस्था  हेरी रेफर 

४ जकुा पने  अल्वेन्द्डाजोि  

५ छािाको समस्र्ा  लस .हट.जेड , अवस्था  हेरी रेफर 

६ पेट दखु्न े ब्रफेुन ,अवस्था हेरी रेफर 

७ डेङ्ग ु अवस्था हेरी रेफर 

८ आखाको समस्र्ा  आखााँमा हाल्ने औषिी , अवस्था हरी रेफर 

 

गभावती आमाहरुिे गभा जाचाँ गराएको, आईरन चक्की खाएको तथा हट.डी. खोप िगाएको हववरणः 
ि .
स.  

स्वास्थ्र् 
केन्द्रको 
नाम 

गभाव
ती 
स

गभाव
ती 
जाचाँ 

सतु्के
री 
जाचाँ 

खोप आईरन चक्की पूणा 
खोप 
प्राप्त 

एच .आई.लभ.  

संिलमत आमा 
बाट जस्न्द्मएका  

कम तौि, 

पडु्कोपन र 
्र्ाउटेपन 

हट
.डी .

हट
.डी

१८
० 

४५ 
चक्की 



ङ्ख्र्ा  ८ 
पट
क 

४ 
पटक  

पहह
िो  

 .
दो
स्रो 

चक्की बािबा
लिका 

बच्चाहरु 

ARV 
Prophylaxis  
पाएका 

भएका ५ वषा 
मूलनका 
बािबालिका 
सङ्ख्र्ा 

१ िामसरेु 
श.स्वा.के. 

११० ११
० 

११
० 

११
० 

११
० 

११
० 

११
० 

११० ० ० 

 

स्वास्थ्र् संस्थाको नाम सतु्केरी 
आमा 
सं्र्ा 

सतु्केरी भएको स्थान एच.आई.लभ.संिलमत 
आमाबाट जस्न्द्मएका 
बािबालिका स्वास्थ्र् संस्था घरमा 

िामसरेु शहरी स्वास्थ्र् केन्द्र ११० ११० ० ० 

 

लनर्लमत रुपमा तौि लिइएका बािबालिका सम्बन्द्िी हववरण:  

हेटौडा उपमहानगरपालिका वडा नं. ९ मा २ वषा सम्मका बािबालिकाको मालसक रुपमा लनर्लमत तौि लिने 
र वहृद्ध अनगुमन गने गरी एको छ ।  

१५ महहना देस्ख २३ महहनाका बािबालिकािे लनर्लमत खोप पाइरहेका छन, २०८० फाल्गनु २३ गते वडा 
पूणाखोप घोषणा भइसकेको छ । 

 

ि .स.  स्वास्थ्र् संस्थाको नाम १५ देस्ख २३ महहनाका लभत्रका  
बािबालिकाको सङ्ख्र्ा 

पूणाखोप पाएका 
बािबालिकाको सङ्ख्र्ा 

१ िामसरेु शहरी स्वास्थ्र् 
केन्द्र 

९० ९०  

 

सतु्केरी पश्चातको आमा जााँच र नवस्शश ुजााँचको अवस्थाः 
ि
.स  

स्वास्थ्र् 
संस्थाको नाम 

जम्मा सतु्केरी 
आमाको 
सङ्ख्र्ा 

पहहिो जााँच 
)२४ 

घण्टालभत्र( 

दोस्रो पटक 
जााँच )देस्ख  ३

ददन लभत्र ७(  

तेस्रो पटक जााँच 
)१४ देस्ख  ७

ददनलभत्र(  

४२ 
ददन 
लभत्र  

१ िामसरेु शहरी 
स्वास्थ्र् केन्द्र 

११० ११० ११० ११० ११० 

 

वडा अनसुार ६ महहना देखी ५ वषामूलनका बािबालिकािाई वषाको २ पटक लभटालमन ए जकुाको औषिी र 
पोलिर्ो थोपा खवुाएको हववरणः 
ि .स.  स्वास्थ्र् 

संस्थाको नाम 

लभटालमन ए क्र्ाप्सिु खाएका बािबालिका जकुाको औषिी 
खाएका 
बािबालिका  

कैहफर्त 

६-११ महहना १२-५९ महहना जम्मा  

१ िामसरेु शहरी १३५ १३६८ १५०३ १३६८ सबैिाई पोलिर्ो 



स्वास्थ्र् केन्द्र थोपा ्वाएको 
 

आर्ोलडनर्कु्त ननु प्रर्ोगको अवस्थाः  

िं.सं स्वास्थ्र् संस्थाको नाम जम्मा 
िरिरुी 

आर्ोलडनर्कु्त ननु 
प्रर्ोग गने घरिूरी 

आर्ोलडनर्कु्त ननु 
प्रर्ोग नगने घरिूरी 

१ िामसरेु शहरी स्वास्थ्र् केन्द्र २१९५ २१९५ ० 

 

सावाजलनक तथा लनजी चपी, खानपेानी र सरसफाई सम्बन्द्िी हववरणः 
हेटौडा उपमहानगरपालिकाको वडा नं. ९ मा रहेका लबलभन्न स्थानमा १० सावाजलनक शौचािर् रहेको छ । 
शौचािर्को प्रर्ोग र शौचािर् प्रर्ोग पलछ, फोहोर छोएपछी  र खान ुखान ुअस्घ हात िनुे बानी व्र्वहार 
सम्बन्द्िी हववरण र्स प्रकार रहेको छ: 

(क) शौचािर् प्रर्ोग र साबनु पानीिे हात िनु ेसम्बन्द्िी हववरण: 
वडा 
नं . 

शौचािर् प्रर्ोग 
गने घरिूरी 

शौचािर् प्रर्ोग 
नगने घरपररवार 

साबनु पानीिे हात िनु े
घरिूरी  

पानीिे मात्र हात िनु े
घरपररवार 

९ २१९५ ० २१९५ ० 

श्रोत: घरिूरी सवेक्षण २०८० 

(ख) वडामा आिारभतू तहको खानपेानी सहुविा र खानपेानीको श्रोत सम्वन्द्िी हववरण: 
वडा 
नं . 

जम्मा 
घरिूरी 

खानपेानीको श्रोत 

सामदुाहर्क 
िारा 

लनजी 
खानपेानी 
िारा  

पाईप जडान 
गरी स्थाई 
रुपमा प्रर्ोग 

लनजी / 
सामदुाहर्क 
ईनार 

सतही पानी 
)खोिा ,नदी ,

पोखरी(  

असरुस्क्षत 
मिु 

अन्द्र् 

९ २१९५ ५ २१९५ २१९५ ५ ३ वटा ( राप्ती, 
कुख्रनेी, कराा) 

० ० 

श्रोत: घरिूरी सवेक्षण २०८० 

ARV Prophylaxis सम्बस्न्द्ित हववरणः 
िामसरेु स्वास्थ्र् चौकीका अनसुार ९ न. मा एच.आइ.भी. संिलमत आमाबाट जस्न्द्मएका कुनै पलन 
बािबालिका  नभएको तर प्रत्रे्क वषा स्वास्थ्र् चौकी र अन्द्र् संघसंस्था माफा त एच.आइ.भी. न्द्रू्नीकरण र 
एआरभी प्रोहफल्र्ालसस सम्बन्द्िी सचेतनामूिक कार्ािम हनुे गरेको छ । गभावती जााँचको समर्मा पलन 
एच.आइ.भी. जााँच गने गरीएको छ ।  

बाि संरक्षण सूचक प्रालप्तको िालग गरीएका कार्ाहरु: 
 हवद्यािर् भनाा, खोपमा जन्द्मदताा अलनवार्ा  

 पसि, ग्र्ारेज, होटिमा बािश्रम, बािहववाह, सूलताजन्द्र्, मददराजन्द्र् पदाथाको लबहि हवतरण नगराउने 
प्रलतबद्धता फ्रिेक्समा हस्ताक्षर  

 बािहववाह, बािश्रम, बािकुित बारेमा अलभमसु्खकरण 

 िागपुदाथा दवु्र्ासनी, साइबर अपराि सम्बन्द्िी अलभमसु्खकरण 



 शारीररक,मानलसक र्ातना हवद्यािर्हरुिे नददने प्रलतबद्धता 
 बािहववाह, बािश्रम हवरुद्ध नाटक प्रदशानी 
 बािसंरक्षण सम्बन्द्िी पचाा, पम्प्िेट हवतरण 

 दवु्र्ावहारमा परेकी १५ वहषार् बालिकाको उद्धार पश्चात सरुस्क्षत पाररवाररक पनुस्थाापना गराई 
दोषीिाई काननुी कावााही गररएको। 

 ३ जना अलभभावक लबहहन बािबालिकािाई नगर माफा त मालसक रु. २,०००/- शैस्क्षक सहर्ोग 
प्रदान गररएको। 

बािसंरक्षणका सूचकको हािको अवस्थाः 
ि
.
स
. 

सचुक आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९
/८०) 

हािको 
अवश्था 

(२०८१/
०५/ ११ 
सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सचुकको व्र्ा्र्ा 

१ ५ वषा मलुनका सबै बािबालिकाको 
जन्द्म दताा भएको हनुेछ । 

 १००% १००% वडाको घटना दतााको जन्द्मदताा 
अलभिेख अनसुार सबैको जन्द्मदताा 
भएको। 

२ लनकृि प्रकारको बािश्रम अन्द्त्र् 
गदै प्रभाहवत बािबालिकाको 
पनुस्थाापना भएको हनुछे। 

 १००% १००% वडा बाि अलिकार सलमलत र टोि 
हवकास बाट लनर्लमत अनगुमन 
एवं लनगरानी भएको, र्स वडाका 
१८ वषा मलुनका २७०७ जना 
बािबालिका कोहह पलन कुनै 
प्रकारको श्रममा नरहेको। 

३ स्थानीर् तह बािहववाह मकु्त 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% वडा बाि अलिकार सलमलत, टोि 
हवकास र बािसमहुबाट 
सचेतनामिुक कार्ािम साथै 
लनर्लमत अनगुमन एवं लनगरानी 
भएको, २०८० श्रावण देस्ख 
हािसम्म २० वषा मलुनका हवबाह 
नभएको।  

४ घरपररवार, समदुार्, सावाजलनक 
स्थान (हवद्मािर्, सामास्जक चाडपवा, 
भेिा) मा बािबालिका हवरुद्ध हनुे 
हहंसा, बेचलबखन, शोषण, बेवास्ता र 
दवु्र्र्वहारमा कलम आएको हनुेछ । 

 ९०% ९५% वडा बािअलिकार सलमलत, टोि 
हवकास, आमा समहु, सरुक्षा 
लनकार् र बाि समहुको 
सकृर्तामा बाि संरक्षण प्रणािी 
स्थाहपत र हिर्ास्शि  रहेको, 
सचेतनामिुक अलभमसु्खकरण र 
अन्द्र्  कार्ािम सञ्चािन भएको। 



५ समदुार्मा आिाररत बाि संरक्षण 
प्रणािी स्थाहपत भई संचािनमा 
ल्र्ाईएको हनुेछ। 

 १००% १००% वडा बािअलिकार सलमलतको वैठक 
लनर्लमत, टोि हवकास, आमा 
समहु, सरुक्षा लनकार् र बाि 
समहुको सकृर्तामा बाि संरक्षण 
प्रणािी स्थाहपत र हिर्ास्शि, 
वडामा बािमैत्री सम्पका  शाखा 
स्थापना, वडा, हवद्यािर् र पशपुती 
नगर स्स्थत प्रहरी चौकीमा 
बािमैत्री सम्पका  कक्ष स्थापना 
गरर बािमैत्री सम्पका  व्र्स्क्त 
तोकेको र गनुासो पेहटका रास्ख 
सनुवुाईको व्र्वस्था लमिाईएको, 
बािमैत्री वडा सहजकताा 
पररचािन। 

६ छाउपलड, कमिरी जस्ता सामास्जक 
कुप्रथा नरहेको हनुेछ । 

 १००% ९५% र्स वडामा र्स्ता कुप्रथा 
नरहेकोिे र्ो सूचक पणुा भएको 
पाईर्ो । 

७ स्थानीर् तह/समदुार्िे १४ वषा 
मलुनका असहार् बािबालिका 
(भएका) को संरक्षण गना हवशेष 
व्र्वस्था गरेका हनुछेन ्। 

 १००% १००% र्स वडामा १८ वषा मलुनका ३ 
अलभभावक हवहहन बािबालिकािाई 
नगर माफा त मालसक २००० 
शैस्क्षक सहर्ोग उपिब्ि गने 
व्र्वस्था रहेको। 

८ स्थानीर् तहमा सडक 
बािबालिकाको सं्र्ा शनु्द्र् भएको 
हनुेछ ।( सडक बािबालिकािाई 
(भएकोमा) बािगहृमा राखी 
व्वस्थापन भएको हनुे  

 १००% १००% र्स वडामा सडक बािबलिका 
नरहेको। 

 

९ स्थानीर् तहमा रहेका 
हवद्मािर्हरुिे बािबालिकािाई 
शारीररक तथा मानलसक र्ातना 
ददने छैनन ्। 

 १००% १००% सबै हवद्यािर्िे बािबालिकािाई 
शारीररक तथा मानलसक र्ातना 
ददने छैनौ भलन लिस्खत प्रलतवद्धता 
गरेका छन । 

१
० 

कुितमा िागेका बािबालिकाको 
िालग बाि सिुार गहृमा राख्न े
व्र्वस्था लमिाएको हनुेछन ्। 

 १००% १००% कुितमा िागेका बािकिाई 
मामाघर नेपाि र बालिकािाई 
माईती नेपािमा राखी परामशा र 
आवश्र्कता अनसुार उपचार गना 
नगरसंग सम्झौता भए अनसुार 
वडािे लसफाररस गरर पठाउन े
व्र्वस्था लमिाईएको। 



जन्द्मदताा सम्बन्द्िी हववरण 

जन्द्मदतााः नाम तथा पहहचानको अलिकार नेपािको संहविान २०७२ िे मौलिक अलिकारको रुपमा प्रत्र्ाभतू 
गरेको अलिकार हो । जन्द्मदताा बािबालिकाको अलिकार मध्रे् पहहिो अलिकार हो । र्सिे बािबालिकाको 
पहहचान, नाम र राहिर्ता अलिकार सलुनस्श्चत गदाछ । त्र्सैिे बच्चा जन्द्मनासाथ सम्बस्न्द्ित स्थानीर् तहमा 
जन्द्मको दताा गराउन ु बाबआुमाको कताव्र् लभत्र पदाछ। बािअलिकार सम्बन्द्िी महासस्न्द्िको िारा ७ मा 
बािबालिकािाई जन्द्मनासाथ जन्द्मदताा गरीन्द्छ र जन्द्मेपलछ उसिे आफ्नो नाम राख्न पाउने र राहिर्ताको 
अलिकार पाउनेछ भने्न उल्िेख गररएको छ । साथै बािबालिका सम्बन्द्िी ऐन, २०७५ िे समेत 
बािबालिकाको नाम र जन्द्मलमलत कार्म गने व्र्वस्था गरेको पाइन्द्छ । २०८० चैत्रमा तथ्र्ाङ्क अध्र्ावलिक 
गरे बमोस्जम र्स वडामा जन्द्मदताा सम्बन्द्िी हववरण र्स प्रकार रहेको छ। 

 

वडा नं. ५ वषा मूलनका बािबालिकाको सङ्ख्र्ा जन्द्मदताा भएका बािबालिकाको सङ्ख्र्ा  

बािक बालिका  जम्मा बािक बालिका  जम्मा  

९ ३८२ ३३७ ७१९ ३८२ ३३७ ७१९ 

श्रोत: वडा पस्ञ्जकरण शाखा 
बािश्रमको अवस्था  

हेटौडा उपमहानगरपालिकाको ९ नं. वडामा होटि, पसि, ग्र्ारेज, किकारखाना िगार्त कुनै पलन क्षेत्रमा 
लनकृि प्रकारको बािश्रम रहेको छैन भने घरेि ुबािश्रलमक समेत नरहेको अवस्था छ ।लनरन्द्तर अनगुमनका 
िममा हािसम्म कुनै बािबालिका श्रलमकको रुपमा संिग्न रहने गरेको नपाइएता पलन वडा बािअलिकार 
सलमलत तथा सरोकारवािाहरुको लनरन्द्तर लनगरानी र अलभमखुीकरणको कारण बािश्रम देस्खएको छैन ।  

 

लनकृि बािश्रम सम्वस्न्द्ि हववरण: १८ वषा मूलनका लनकृि बािश्रममा रहेका बािबालिकाको वडागत हववरण: 
१८ वषा मूलनका बािबालिका 
सङ्ख्र्ा  

लनकृि बािश्रममा रहेका बािबालिकाको 
सङ्ख्र्ा 

प्रलतशत 

२७०७ ० ० 

 

बािहववाहको अवस्था  

हेटौडा उपमहानगरपालिकाको ९ नं. वडामा गएको १ वषामा भएको कुि हववाह र २० वषाभन्द्दा कम 
उमेरमा भएको हववाहको हववरण र्स प्रकार रहेको छ: 
वडा नं. २०८० श्रावण देखी हाि सम्म भएको हवबाह हववाह गदाा २० वषा भन्द्दा कम उमेर हनु े

सङ्ख्र्ा  

९ ८५ ० 

स्रोत: वडा पस्ञ्जकरण  

सडक बािबालिका 
र्स ९ नं. वडामा  कुनै पलन सडक बािबालिका नरहेको अवस्था छ ।  

 



बािर्ौन शोषण र दवु्र्ावहारको अवस्था  

हेटौडा उपमहानगरपालिकाको ९ नं. वडाको बािअलिकार सलमलत अनसुार हािसम्म बािबालिका सम्बन्द्िी १ 
वटा बािर्ौन शोषण तथा दवुावहारको घटना लिस्खत तथा मौस्खक रुपमा उजरुी भई बालिकाको उद्धार 
पश्चात दोषीिाई काननुी कावााही गररएको छ ।  

साथै, बािबालिकाहरुिाई बाि संरक्षण सहहत बािर्ौन शोषण र दवु्र्ावहारहरुबाट बच्ने उपार्हरुको बारेमा 
लनरन्द्तर सचेतनामूिक कार्ािमहरु सञ्चािन गरीएको छ ।  

 

अपाङ्गता भएका बािबालिका 
हेटौडा उपमहानगरपालिकाको ९ नं. अपाङ्गता भएका बािबालिकाको हववरण र्स प्रकार रहेको छ:  

ि .स.  अपाङ्गताको प्रकृती सङ्ख्र्ा 
१ शाररररक अपाङ्गता  २ 

२ दृहिहवहहन र न्द्र्नु दृहि ० 
३ स्वर बोिाई सम्वन्द्िी ० 
४ मानलसक, बौहद्धक अपाङ्गता  ० 
५ ससु्तश्रवण तथा बहहरा  ४ 
६ श्रवण र दृिी हवहहन  ० 
७ बह ुअपाङ्गता  ० 
जम्मा  ६ 

श्रोत: बाि वस्तगुत हववरण २०८० 

 

बाि हवकासको अलिकार  

स्वच्छ वातावरणमा साथाक स्शक्षा आजान गने, मनोरञ्जन, खेि र आराम गने, बाबआुमाको समान मार्ा–ममता 
पाउने, उस्चत स्वास्थ्र्ोपचार िगार्तका उस्चत जीवनस्तरका लनलमत्त चाहहन े एवं बािबालिकाको शारीररक, 

मानलसक, नैलतक, सामास्जक हवकासका लनलमत्त आवश्र्क पने सहुविा र अवसरहरु प्राप्त गने अलिकार प्रत्रे्क 
बािबालिकको जन्द्मलसद्ध अलिकार हो । 

बाि हवकासको अलिकार अन्द्तगातका मु् र् हवषर्हरु बुाँदागत रुपमा उल्िेख गरीएको छ: 
 स्शक्षा आजान गने, 
 मनोरञ्जन खेि, 
 आमाबाबकुो समान मार्ा ममता,  

 उस्चत स्वास्थ्र्ोपचार,  

 शारीररक र मानलसक, भावनात्मक र बौहद्धक,  

 हवकासका िालग आवश्र्क सहुविा र अवसरहरु, 
 उस्चत मागादशान र राम्रो वातावरण।  

बाि हवकास सम्बन्द्िी भएका कार्ाहरु 



 हवद्यािर्मा कुहहने, नकुहहने फोहोर वगीकरण सचेतना, डिवीनमा फोहोर व्र्वस्थापन र नगरपालिका 
फोहोर उठाउने गरेको, 

 टोिटोिमा हवद्यािर् भनाा अलभर्ान, 
 ४ ददन भन्द्दा बढी हवद्यािर् अनपुस्स्थत हनुे बािबालिकाको अलभभावक तथा हवद्याथी भेटघाट 

कार्ािम, 
 हवद्यािर्मा कक्षा कोठा र शौचािर्को उस्चत व्र्वस्थापन, 
 प्र्ाड हवतरण तथा उस्चत व्र्वस्थापन, 
 लसकाई उपिस्ब्िको िालग व्र्स्क्तगत फार्ि रास्खएको, 
 सरकारी हवद्यािर्को १ देस्ख ५ कक्षासम्मको बािबालिकाको िालग ददवा खाजाको व्र्वस्था, 
 हवद्यािर् तथा समदुार्मा लभते्त िेखनिाई व्र्वस्स्थत गररएको,  

 गररव तथा जेहेन्द्दार बािबालिकािाई छात्रवतृ्ती र स्टेसनरी हवतरण 

 हवद्यािर्मा तथा टोिटोिमा अलतररक्त कार्ािम सञ्चािन।   

बाि हवकासका सूचकको हािको अवस्थाः 
ि
.
स
. 

सचुक आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९
/८० 

हािको 
अवश्था 
(२०८१
/५/११ 
सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सचुकको व्र्ा्र्ा 

१ ३ वषा देस्ख ४ वषा उमेर पगेुका सबै 
बािबबालिका प्रारस्म्भक बािहवकास 
कक्षामा भनाा भै हटकाउदर सतप्रलतशत 
रहेको हनुेछ (फरक क्षमता भएका 
बािबालिकाको हकमा हवशषे व्र्वस्था 
गनुापने ) 

 १००% १००% र्स वडाका ३ वषा देस्ख ४ वषा 
उमेर पगेुका सबै बािबालिका 
प्रारस्म्भक बािहवकास कक्षामा भनाा 
भै हटकाउदर सतप्रलतशत रहेको । 

२ ५ देस्ख १४ वषा उमेर समहुका 
सतप्रलतशत बािबालिकािे आिारभतु 
स्शक्षा( १ देस्ख कक्षा ८ सम्म) परुा 
गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका ५ देस्ख १४ वषा उमेर 
समहुका सबै बािबालिकाहरु 
लनर्लमत अध्र्र्नका िालग  हवद्यािर् 
गैरहेको।  

३ प्रत्रे्क हवद्मािर्मा खानेपानीको सहुविा 
सहहत छात्रछात्राको िालग अिग अिग 
शौचािर्को व्र्वस्था भै र्सको प्रर्ोग 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% ३ सामदुाहर्क र ३ संस्थागत गरर 
६ वटा हवद्यािर् सबैमा खानेपानीको 
सहुविा सहहत छात्रछात्राको िालग 
अिग अिग शौचािर्, प्र्ाड र 
ईस्न्द्सनेटर च्र्ाम्बरको व्र्वस्था भै 
र्सको प्रर्ोग भएको। 



४ सबै हवद्मािर्का पूवाािार ( कक्षाकोठा, 
फलनाचर, खेिमैदान, खानेपानी िारा ) 
बािमैत्री, अपाङ्गतामैत्री र सरुस्क्षत 
भएका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका ६ वटै हवद्मािर्का 
पूवाािार  )कक्षाकोठा , फलनाचर, 

खेिमैदान, खानेपानी िारा  (सिुार 
पश्चात बािमैत्री, अपाङ्गतामैत्री र 
सरुस्क्षत हुाँदै गरेको।  

५ प्रत्रे्क हवद्मािर्मा अलतररक्त 
कृर्ाकिाप सम्बन्द्िी कार्ािम संचािन 
भएको हनुेछ 

 १००% १००% र्स वडाका ६ वटै हवद्मािर्का 
हवद्याथीिाई लनर्लमत अलतररक्त 
कृर्ाकिापमा सहभागी गराई सोको 
अलभिेस्खकरण गररएको। 

६ सबै हवद्यािर्हरुिे कुहहने र नकुहहने 
फोहोर अिग अिग लबसाजन गने 
व्र्वस्था हनुेछन।् 

 १००% १००% सवै हवद्यािर्िे कुहहने र नकुहहन े
फोहोर िेवि अनसुारको डस्टलबनमा 
वलगाकरण गरर उस्चत हवसजान गने 
गरेको। 

 

शैस्क्षक संस्था र छात्र छात्राहरुको हववरणः  

हेटौडा उपमहानगरपालिकाको वडा नं. ९ मा सामदुाहर्क र संस्थागत गरी जम्मा ६ वटा हवद्यािर् रहेका 
छ। बािबालिकाहरु वडामा रहेको हवद्यािर् संगै लछमेकी वडाहरुमा अवस्स्थत हवद्यािर्मा , काठमाण्डौ, 
स्चतवन सम्म पगेुर अध्र्र्न गने गरेका छन।्   

 

क) शैस्क्षक संस्था हववरण:  कक्षा १ मा अध्र्नरत बािबालिकाको सं्र्ाः  

ि .स.  हवद्यािर्को नाम बािक बालिका जम्मा 
१ ददव्र्ज्र्ोती आिारभतु हवद्यािर्  ५ १४ १९ 

२ लत्रवेणी आिारभतु हवद्यािर् ७ १० १७ 

३ प्रगलत माध्र्ालमक हवद्यािर्  ३२ ३१ ६३ 

४ कृष्ण आदशा ई.बो. स्कुि ३० २१ ५१ 

५ रस्सि एकेडेमी  ३३ २८ ६१ 

६ हेटौंडा मोडान ई.बो. स्कुि २२ १३ ३५ 

 

 

प्रारस्म्भक बाि हवकास केन्द्रमा अध्र्र्नरत ३ देखी ४ वषाका बािबालिकाको हववरणः  

३-४ वषा उमेर समहुका 
बािबालिका  

प्रारस्म्भक बाि हवकास केन्द्रमा भनाा 
भएका बािबालिका सङ्ख्र्ा 

प्रारस्म्भक बाि हवकास केन्द्रमा भनाा 
भएका बािबालिका प्रलतशत 

बािक बालिका जम्मा बािक बालिका जम्मा बािक बालिका जम्मा 
११४ १०८ २२२ ११४ १०८ २२२ ५१.३५% ४८.६४% १००% 

श्रोत: घरिूरी सवेक्षण (र्स वडाका बािबालिका अन्द्र् वडाका बा. हव केन्द्रमा पलन अध्र्नरत रहेको) 
 



६ देखी १४ वषा उमेरका बािबालिका र आिारभतू स्शक्षा प्राप्त गरी रहेका बािबालिका सम्वन्द्िी हववरण 

वडा नं. ६ देखी १४ वषा उमेरका बािबालिका आिारभतू स्शक्षा प्राप्त गरी रहेका 
बािबालिका 

बािक बालिका जम्मा बािक बालिका जम्मा 
९ ३२७ २५७ ५८४ ३२७ २५७ ५८४ 

श्रोत: घरिूरी सवेक्षण (र्स वडाका बािबालिका अन्द्र् वडाका हवद्यािर्मा पलन अध्र्नरत रहेको) 
 

बीचैमा हवद्यािर् छोड्न ेसम्वस्न्द्ि हववरण: 
हेटौडा उपमहानगरपालिका ९ नं. वडामा रहेको ६ वटै हवद्यािर्मा शैस्क्षक सत्र २०८० मा कुनै पलन 
बािबालिकािे आिारभतू स्शक्षा पूरा नगरी लबचमै हवद्यािर् नछोडेको देस्खएको छ ।  

छात्रवसृ्त्त प्राप्त हवद्याथी हववरण: 
ि .स.  हवद्यािर्को नाम छात्रवतृ्ती प्राप्त गने बािबालिका  

बािक बालिका जम्मा 
१ ददव्र्ज्र्ोती आिारभतु हवद्यािर्  ३ १४ १७ 

२ लत्रवेणी आिारभतु हवद्यािर् ११ ६८ ७९ 

३ प्रगलत माध्र्ालमक हवद्यािर्  ११ ३२ ४३ 
४ कृष्ण आदशा ई.बो. स्कुि ३० ३४ ६४ 
५ रस्सि एकेडेमी  २५ ४७ ७२ 
६ हेटौंडा मोडान ई.बो. स्कुि ३० ३८ ६८ 
जम्मा ११० २३३ ३४३ 

 

कुि स्शक्षक र स्शक्षकको तालिम सम्वन्द्िी हववरण:  

ि .
स.  

हवद्यािर्को नाम जम्मा सङ्ख्र्ा तालिम प्राप्त 

स्शक्षक स्शस्क्षका जम्मा स्शक्षक स्शस्क्षका जम्मा 
१ ददव्र्ज्र्ोती आिारभतु हवद्यािर्  ० ७ ७ ० ७ ७ 

२ लत्रवेणी आिारभतु हवद्यािर् २ ९ ११ २ ९ ११ 

३ प्रगलत माध्र्ालमक हवद्यािर्  १६ २२ ३८ १६ २२ ३८ 

४ कृष्ण आदशा ई.बो. स्कुि ६ २४ ३० ६ २४ ३० 

५ रस्सि एकेडेमी  ५ १४ १९ ५ १४ १९ 

६ हेटौंडा मोडान ई.बो. स्कुि ३ १७ २० ३ १७ २० 

जम्मा  ३२ ९३ १२५ ३२ ९३ १२५ 

 

हवद्यािर्मा हवद्याथी भनाा हववरण: 
ि .स.  हवद्यािर्को नाम बािक बालिका जम्मा 



१ ददव्र्ज्र्ोती आिारभतु हवद्यािर्  ६४ ८५ १४९ 

२ लत्रवेणी आिारभतु हवद्यािर् १०१ १०० २०१ 

३ प्रगलत माध्र्ालमक हवद्यािर्  ६६६ ६०१ १२६७ 

४ कृष्ण आदशा ई.बो. स्कुि    

५ रस्सि एकेडेमी     

६ हेटौंडा मोडान ई.बो. स्कुि    

जम्मा    

 

हवद्यािर्मा शौचािर् सम्वन्द्िी हववरण: 
सामदुाहर्क तथा संस्थागत हवद्यािर्मा खानपेानी तथा शौचािर्को अवस्था 
ि .स.  हवद्यािर्को नाम खानपेानीको        

उपिव्िता 
छात्रा 
शौचािर् 

छात्र 
शौचािर् 

साबनु पानीको 
व्र्वस्था 

१ ददव्र्ज्र्ोती आिारभतु हवद्यािर्  भएको भएको भएको भएको 
२ लत्रवेणी आिारभतु हवद्यािर् भएको भएको भएको भएको 
३ प्रगलत माध्र्ालमक हवद्यािर्  भएको भएको भएको भएको 
४ कृष्ण आदशा ई.बो. स्कुि भएको भएको भएको भएको 
५ रस्सि एकेडेमी  भएको भएको भएको भएको 
६ हेटौंडा मोडान ई.बो. स्कुि भएको भएको भएको भएको 
 

हवद्यािर्को कक्षा कोठा, फलनाचर, खेि मैदान सम्बन्द्िी हववरण: 
ि .स.  हवद्यािर् कक्षा कोठा सङ्ख्र्ा डेक्सबेन्द्च सेट खेि मैदान क्षते्रफि 

१ ददव्र्ज्र्ोती आिारभतु 
हवद्यािर्  

१० ४३ ६ कठ्ठा 

२ लत्रवेणी आिारभतु हवद्यािर् १२ ६० ८ कठ्ठा 
 

३ प्रगलत माध्र्ालमक हवद्यािर्  २९ ३७० ६ कठ्ठा 
४ कृष्ण आदशा ई.बो. स्कुि ३२ २४२ ४ कठ्ठा 
५ रस्सि एकेडेमी  २४ १५० ३० िरु  

६ हेटौंडा मोडान ई.बो. स्कुि ३४ २१० १ कठ्ठा १० िरु  

 



हवद्यािर् जान िाग्ने समर्: 
वडा नं. ९ मा रहेको हवद्यािर्मा बािबालिका जान िाग्ने औषत समर् र्स प्रकार रहेको छ: 
 समर्  ५ कक्षा सम्म ८ कक्षा सम्म १० कक्षा सम्म १२ कक्षा सम्म 

१५ लमनेट भन्द्दा कम ५८% २०% १५% ६% 
१५-३० लमनेट सम्म ४७% २४% १४% १५% 

३० लमनेट-१ घण्टा ३७% २०% १५% २८% 

१ घण्टा भन्द्दा बढी  १७% १७% ३३% ३३% 

 

 

हवद्यािर्मा बािसमूह, अलतररक्त हिर्ाकिाप, बािमैत्री आचारसहहता र बािसमूहको अवस्था: 
 

ि .स.  हवद्यािर्को नाम अलतररक्त 
हिर्ाकिाप 

बािमैत्री 
आचारसंहहता 
छिफि 

हव .व्र्.स.मा 
बाि 
सहभालगता 

बािबालिकाको 
मागको 
सम्वोिन 

१ ददव्र्ज्र्ोती आिारभतु हवद्यािर्  भएको भएको भएको भएको 
२ लत्रवेणी आिारभतु हवद्यािर् भएको भएको भएको भएको 
३ प्रगलत माध्र्ालमक हवद्यािर्  भएको भएको भएको भएको 
४ कृष्ण आदशा ई.बो. स्कुि भएको भएको भएको भएको 
५ रस्सि एकेडेमी  भएको भएको भएको भएको 
६ हेटौंडा मोडान ई.बो. स्कुि भएको भएको भएको भएको 
 

हवद्यािर्मा कुहहन ेनकुहहन ेफोहोर व्र्वस्थान, सेनटेरी प्र्ाडको व्र्वस्था र बािबालिकािाई 
ददईन ेर्ातना सम्बन्द्िी हववरण: 

ि .
स.  

हवद्यािर् कुहहन ेनकुहहन ेफोहोर 
अिग अिग 
वलगाकरण र 
व्र्वस्थान 

सेनटेरी 
प्र्ाड 
व्र्वस्थापन 

बािबालिकािाई शारीररक 
र मानलसक र्ातना ददईन े
गरे /नगरेको  

१ ददव्र्ज्र्ोती आिारभतु हवद्यािर्  हनुे गरेको  भएको नगरेको 
२ लत्रवेणी आिारभतु हवद्यािर् हनुे गरेको  भएको नगरेको 
३ प्रगलत माध्र्ालमक हवद्यािर्  हनुे गरेको  भएको नगरेको 
४ कृष्ण आदशा ई.बो. स्कुि हनुे गरेको  भएको नगरेको 
५ रस्सि एकेडेमी  हनुे गरेको  भएको नगरेको 
६ हेटौंडा मोडान ई.बो. स्कुि हनुे गरेको  भएको नगरेको 
 



बाि सहभालगताको अलिकार 

बािबालिकाको जीवनमा प्रभाव पाने नीलत लनणार्हरुमा बािबालिकाको आफ्नो कुरा सलुननपुने र सो हवचारको 
कदर गरी न ुपने, रचनात्मक कार्ा, सामास्जक र सांस्कृलतक हिर्ाकिाप तथा जीवनका हरेक पक्षमा हवना 
रोकतोक र हवना भेदभाव सहभागी हनु पाउन,ु आस्था अनसुारको िमामा संिग्न हनु,े बािबालिका सम्बन्द्िी 
कुनै पलन कुराको जानकारी राख्न र अलभब्र्क्त गना, संघसंस्था खोल्न वा सहभागी हनु पाउने िगार्तका 
अलिकारहरु सबै बािबालिकािे पाउनपुदाछ । 

अथापूणा बाि सहभालगता अन्द्तगातका मु् र् हवषर्हरु बुाँदागत रुपमा उल्िेख गररएको छ :  

 सामास्जक हिर्ाकिापमा भाग लिन पाउन,ु 
 जीवनका हरेक पक्षमा स्वतन्द्त्रपूवाक सहभालग हनु पाउन,ु 
 रचनात्मक कार्ाहरुमा सहभालगता,  

 जीवनका वारेमा सोच्ने, लनणार् लिने र केही गने अलिकार, 
 संघ संस्था खोल्न तथा सहभागी हनु पाउने अलिकार, 
 आस्था अनसुारको िमामा संिग्नता,  

 बािबालिकाको लबचार र भावनाको कदर। 

 

बािसहभालगता सम्बन्द्िी भएका कार्ाहरु 

 बािभेिाद्वारा माग भई आएका र्ोजना बाहषाक बजेटमा समावेश, 
 बािसमूह गठन तथा हवहवि अस्क्तररत हिर्ाकिाप सञ्चािन, 
 हवलभन्न सलमलतहरुमा बािबालिका आमस्न्द्त्रत सदस्र्मा चर्न, 
 वडा,नगर तथा अन्द्र् संघसंस्थाको आर्ोजनामा हनुे अस्क्तररक्त हिर्ाकिापमा सहभालगता, 
 हवलभन्न संघसंस्थाबाट क्षमता हवकास अलभमसु्खकरण कार्ािम सञ्चािन । 

 

बाि सहभालगताका सूचकको हािको अवस्थाः 
ि
.
स
. 

सचुक आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९
/८०) 

हािको 
अवश्था 

(२०८१/
०५/ 

११सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सचुकको व्र्ा्र्ा 

१ स्थानीर् तहमा समावेशी आिारमा 
बाि संजाि गठन भई हिर्ास्शि ( 
न्द्र्नुतम वाहषाक ३ वटा बैठक, ३ वटा 
कार्ािम संचािन ) रहेका हनुेछन ्। 

 १००% ९५% लमलत २०८० a}zfv !६ गते 
गठन भएको वडास्तरीर् 
बािसंजािको बैठक र अलतररक्त 
कृर्ाकिाप लनर्लमत र नगरमा 
ससु्चकृत। 



२ स्थानीर् तहमा वस्ती वा टोि र 
हवद्मािर्हरुमा समावेशी आिारमा 
बाि ;d'x गठन भै हिर्ाशीि ( 
न्द्र्नुतम वाहषाक ३ वटा बैठक, ३ वटा 
कार्ािम संचािन ) रहेका हनुेछन ्। 

 १००% ९५% टोिस्तरीर् १९ र हवद्यािर्स्तरीर् 
६  वटा गरर २५ वटा बाि 
समहुको बैठक र अलतररक्त 
कृर्ाकिाप लनर्लमत, सबै बाि 
समहु वडामा ससु्चकृत। 

३ ५ कक्षा भन्द्दा मालथ अध्र्र्न 
अध्र्ापन हनुे हवद्मािर्का व्र्वस्थापन 
सलमलतमा बािक्िबको प्रलतलनलित्व 
रहनेछ 

 १००% १००% पााँच कक्षाभन्द्दा माथी अध्र्र्न हनु े
६ वटा हवद्यािर्का ब्र्वस्थापन 
सलमलतमा बािसमूहको आमस्न्द्त्रत 
सहभालगता रहेको। 

४ स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा बाि 
;d'xsf] संजािको प्रलतलनलित्व 
रहनेछ।  

 १००% १००% स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा वडा 
बाि संजािका १ बािक १ 
बालिकाको आमस्न्द्त्रत प्रलतलनलित्व 
रहेको। 

५ स्थानीर् तहमा रहेका बािबालिका 
सम्बन्द्िी सरोकारका संरचना/ 
सलमलतहरुमा १२ देस्ख १८ वषाका 
बािबालिकाको संस्थागत सहभालगता 
सलुनस्श्चत गररएको हनुछे। 

 १००% ९०% वडामा रहेको हवलभन्न सरोकारवािा 
सलमलतमा १ बािक र १ 
बालिकाको अथापणुा सहभालगता 
सलुनस्श्चत गररएको। 
 

६ बािभेिाबाट माग भै आएका 
र्ोजनाहरु स्थानीर् तहको र्ोजनामा 
समाबेश भएका हनुेछन।् 

 १००% १००% लमलत २०८१/०२/१९ गते 
आर्ोस्जत बािभेिाबाट 
प्राथलमहककरण गरर माग भै आएका 
र्ोजना वडाको वाहषाक बजेटमा 
समावेश गररएको,  
पञ्चवहषार् िगानी र्ोजना नगर 
कार्ापालिकाबाट स्स्वकृत भएको। 

 

संस्थागत हवकास सम्बन्द्िी भएका कार्ा 
 WCFLG, WCRC सलमलत गठन तथा लनर्लमत मालसक बैठक र आवश्र्कता अनसुार अनगुमन, 
 आंचारसहहता बारे हवद्यािर् र टोिमा अलभमसु्खकरण, 
 लनमााणालिन लसकाई केन्द्र सहहतको बाि उद्यान (९ न. वडामा),  

 पञ्चवहषार् (आवलिक) िगानी र्ोजना लनमााण, 
 वडामा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्पका  शाखा तथा स्तनपान कक्षको व्र्वस्था, 



 शैस्क्षक साम्रागी सहर्ोग, 
 प्रहरी चौकीमा बािमैत्री सम्पका  व्र्स्क्त र कक्षको व्र्वस्था, 
 हवद्यािर् तथा सावाजलनक भवनमा बािमैत्री, अपाड्मैत्री संरचना, 
 हवपद् व्र्वस्थापनका िागी बजेट व्र्वस्थापन, 
 सामदुाहर्क हवद्यािर्मा छात्रवतृ्ती व्र्वस्था,  

 बािभेिा बाट माग भई आएका हवषर् वडाको वाहषाक वजेटमा समावेश,  

 बािबालिकाको माग अनसुारका खेिकुद सामाग्री हवतरण 

 हवद्यािर्को लनर्लमत अनगुमन तथा बाि लबकास केन्द्र र हवद्यािर् बस पालिकाको मापदण्ड अनसुार 
भएको सलुनस्श्चत  

 
 

संस्थागत हवकासको हािको अवस्था: 
ि
 
स 

सचुक आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९
/८०) 

हािको 
अवश्था 

(२०८१/
५/११ 

सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सचुकको व्र्ा्र्ा 

१ वडा/गाउाँ/नगरपालिका तहमा बािमैत्री 
स्थानीर् शासन सलमलतहरु गठन भै 
हिर्ास्शि रहेका हनुछेन।् 

 १००% १००% बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा 
सलमलत र वडा बाि अलिकार 
सलमलत गठन र सहिर् रहेको। 



२ स्थानीर् तहहरुिे आफ्नो िालग 
बािमैत्री आचार संहहता र नीलत लनर्म 
तजुामा गरी कार्ाान्द्वर्नमा ल्र्ाएका 
हनुेछन।् 

 १००% १००% लनम्न नीलत, कार्ाहवलि र 
लनदेस्शका कार्ाान्द्वर्नमा 
ल्र्ाईएको:  

 हेटौंडा उपमहानगरपालिकाको 
बािअलिकार संरक्षण नीलत, 
२०७९  

(बािमैत्री आचारसंहहता समावेश 
गररएको) 

 हेटौंडा उपमहानगरपालिका 
बािबालिका सम्वन्द्िी ऐन, 
२०७7 

 बाि समहु संजाि गठन तथा 
सहस्जकरण लनदेस्शका,२०७6 

 बािकोष स्थापना र सञ्चािन 
कार्ाहवलि, २०७९ 

 बािमैत्री स्थालनर् शासन 
सहजकताा लनर्सु्क्त सम्वन्द्िी 
कार्ाहवलि, २०७७ 

 प्रारस्म्भक बािस्शक्षा केन्द्र एवं 
स्शश ु हवकास केन्द्र व्र्वस्थापन 
कार्ाहवलि,  २०८० 

 हवद्यािर् बस सञ्चािन लनदेस्शका, 
२०८० 

३ गाउाँपालिका/नगरपालिकामा कस्म्तमा 
एक बाि उद्मान सहहतको बािमैत्री 
लसकाई स्रोत केन्द्र संचािनमा रहेको 
हनुेछ। 

 १००% ८०%   नगरस्तरीर् बाि उद्यानमा 
लसकाई स्रोत केन्द्र स्थापना भई 
सञ्चािनमा ल्र्ाईएको  

४ बािबालिकाको वस्तगुत हववरण 
(प्रोफाईि) को आिारमा स्थानीर् 
तहको हवकास र्ोजना र 
बािबालिकाको िालग िगानी र्ोजना 
तजुामा भै कार्ाान्द्वर्न भएको हनुेछ। 

 १००% १००% बाि बस्तगुत हववरण तर्ार भए 
पश्चात २०८०/१२/२० मा 
पञ्चवहषार् िगानी र्ोजना लनमााण 
गरर नगर कार्ापालिकाबाट 
स्स्वकृत भएको ।  



५ स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा पूवा 
वाहषाक रुपमा वडा र गाउाँ/ 
नगरपालिका तहमा बािभेिा आर्ोजना 
गरी बािभेिािे प्राथलमकता तोकेको 
हवषर्िाई स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा 
प्रहिर्ामा समावेश गररएको हनुेछन।्  

 १००% १००% लमलत २०८१/०२/१९ गते 
आर्ोस्जत बािभेिाबाट 
प्राथलमहककरण गरर माग भै 
आएका र्ोजना वडाको वाहषाक 
बजेटमा समाबेश गरर कार्ाान्द्वर्न 
भएको।  

६ स्थानीर् तहमा बािबालिका सम्बन्द्िी 
स्स्थलतपत्र तर्ारी तथा प्रकाशन र 
अद्मावलिक भएको हनुछे । 

 १००% १००% वडा नं. ९ को अस्न्द्तम स्थीलत 
पत्र २०८१ जारी हदुैँ गरेको। 

७ प्रारस्म्भक बािहवकास केन्द्रहरुिे 
स्थालनर् तहिे तोकेको न्द्र्नुतम 
मापदण्ड परुा गरेका हनुेछन ्।  

 १००% १००% र्स वडाका ६ वटै बाि हवकास 
केन्द्र नगरको प्रारस्म्भक बािस्शक्षा 
केन्द्र एवं स्शश ु हवकास केन्द्र 
व्र्वस्थापन कार्ाहवलि, २०८० 
को मापदण्ड अनसुार सञ्चािन 
भइरहेको। 

८ हवद्मािर्िे कक्षा ६ देस्ख १० सम्मका 
हवद्माथीहरुको िालग बािमैत्री, 
वातावरणमैत्री र हवपद व्र्वस्थापन 
सम्बन्द्िी अलतरीक्त कक्षा संचािन 
गरेका हनुेछन ्। 

 100% १००% सवै हवद्यािर्िे अलतररक्त 
कृर्ाकिाप अन्द्तगात बािमैत्री, 
वातावरणमैत्री र हवपद् व्र्वस्थापन 
सम्वन्द्िी प्रर्ोगात्मक कक्षा 
सञ्चािन गरेको। 

९ आिारभतु स्शक्षा पश्चात हवद्मािर्का 
स्शक्षाबाट वस्ञ्चत भएका 
बािबालिकाहरुिे जीवन उपर्ोगी स्शक्षा 
(व्र्वसाहर्क तथा सीपमिुक तालिम) 
प्राप्त गरेका हनुेछन ्। 

 ८५% १००% र्स वडामा आिारभतु हवद्यािर् 
स्शक्षावाट बस्ञ्चत भएका 
बािबालिकाहरु नरहेका र 
बािसमूहमा आवद्ध 
बािबालिकािाई लनर्लमत रुपमा 
व्र्वहाररक ज्ञान, बोिी व्र्वहार, 
पाररवाररक संस्कार बारे जीवन 
उपर्ोगी स्शक्षा ददने गररएको । 

१
० 

स्थानीर् तहमा रहेका प्रहरी (कार्ाािर्) 
चौकीहरुमा बािमैत्री कक्ष वा बािमैत्री 
सम्पका  एकाई रहेको हनुेछ। 

 १००% १००% स्थानीर् ईिाका प्रहरी कार्ाािर्मा 
बािमैत्री सम्पका  शाखा स्थापना 
गरर बािमैत्री सम्पका  व्र्स्क्त 
समेत तोहकएको। 



१
१ 

हवद्माथी सवार हनुे शैस्क्षक संस्थाका 
सवारी सािनहरु स्थानीर् तहिे तोकेको 
न्द्र्नुतम मापदण्ड अनसुार बािमैत्री र 
अपाङ्गमैत्री हनुछेन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका ३ हवद्यािर्िे 
सञ्चािन गरररहेको स्कुि बस 
नगरको  हवद्यािर् बस सञ्चािन 
लनदेस्शका, २०८०को मापदण्ड 
अनरुुप सञ्चािन हुाँदै गरेको । 

१
२ 

स्थानीर् तहको प्रशासकीर् कार्ाािर्मा 
स्तनपान कक्षको व्र्वस्था भएको हनुेछ 
। 

 १००% १००% वडा कार्ाािर्मा स्तनपान कक्षको 
व्र्वस्था भएको। 

१
३ 

बसपाका , लसनेमा हि, हाट बजार, खेि 
मैदान जस्ता सावाजलनक स्थिहरुमा 
बािमैत्री शौचािर् र खानेपानी िाराको 
व्र्वस्था भएको हनुेछ। 

 १००% १००% साबाजलनक स्थानमा खानेपानी िारा 
र शौचािर् बािमैत्री रहेको।  

१
४ 

स्थानीर् तहको हवपद व्र्वस्थापन 
र्ोजनामा हवपद्को समर्मा 
बािबालिकाको आवश्र्कता सम्बोिन 
गने प्राविान समावेश भएको हनुेछ। 

 १००% १००% आमस्न्द्त्रत बाि सहभालगता सहहत 
हवपद् व्र्वस्थापन सलमलत गठन 
भई बैठक बसेको। 

१
५ 

हवपद्को समर्मा बािबालिका तथा 
अपाङ्गता भएका व्र्स्क्तहरुको हवशषे 
सहर्ोगको िालग संस्थागत व्र्वस्था 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% हवपद् व्र्वस्थापन कोषको 
व्र्वस्था गरर हवपद् व्र्वस्थापन 
सामाग्री जगेडा राख्न ेव्र्वस्था हदुैँ 
गरेको। 

 

२०८१ भार १२ गते सूचकको अस्न्द्तम अवस्था मापन तथा तथ्र्ाङ्क अध्र्ावलिकको आिारमा 
सूचकको अवस्था: 

ि .स.  सूचकको क्षते्र कुि सूचक प्राप्त)पूरा  (भएका सूचक  

१ बाि बचाऊ १४ १४ 

२ बाि संरक्षण १० १० 

३ बाि हवकास ६ ६ 

४ बाि सहभालगता ६ ६ 

५ संस्थागत हवकास १५ १५ 

जम्मा ५१ ५१ 

आ.ब. ०८०\०८१ मा िगानी भएका रकम र हिर्ाकिापहरु 

 

ि.स. सम्पन्न कृर्ाकिाप रकम बजेट बेहोने लनकार् 

1 हास्जररजवाफ (संवेदनस्शि टोिस्तरीर्) १५,०००/- वडा कार्ाािर् 



२ हास्जररजवाफ (िमा आदशा टोिस्तरीर्) ९,५००/- वडा कार्ाािर् 
३ हास्जररजवाफ (लमिन टोिस्तरीर्) ११,५००/- वडा कार्ाािर् 
4 हास्जररजवाफ (मदन टोिस्तरीर्) ७,५००/- वडा कार्ाािर् 
5 हास्जररजवाफ (स्वागत टोिस्तरीर्) ७,५००/- वडा कार्ाािर् 
६ हववि अलतररक्त कृर्ाकिाप (प्रगलतस्शि 

टोलबस बाि समूह) 
६,८००/- वडा कार्ाािर् 

7 फ्िेक्स छपाई ५०,००० वडा कार्ाािर् 
8 प्रारस्म्भक सचुक मापन ४०,०००/- वडा कार्ाािर् 
9 बाि भेिा ९,०००/- वडा कार्ाािर् 
10 संजाि खाजा ६,०००/- वडा कार्ाािर् 
11 वकृ्तत्वकिा (बाि समहु स्तरीर्) १२,०००/- नगरपालिका 
१२ वकृ्तत्वकिा (प्रगलत मालब) ४,५००/- वडा कार्ाािर्  
१३ वकृ्तत्वकिा (टोिस्तरीर्) ६,०००/- वडा कार्ाािर् 
१४ खेिकुद सामाग्री हवतरण  १,००,०००/- वडा कार्ाािर्  
१५ गररव हवपन्न बािबालिकािाई स्टेसनरी ३८,०००/- वडा कार्ाािर्  
 हववि अलतररक्त कृर्ाकिाप (मानवेश्वर िाप 

टोि बाि समूह) 
७,०००/- िाप टोहवस 

१६ अस्न्द्तम सूचक मापन १५,०००/- वडा कार्ाािर्  
जम्मा ३,४५,३००/-  

 

 

बािबालिका सम्बन्द्िी र्ोजना तजुामा र कार्ाान्द्वर्नको अवस्थाः 
 

बािबालिकाको िालग स्थानीर् आवलिक िगानी र्ोजनाः 
हेटौडा उपमहानगरपालिका ९ नं. वडािे बािबालिकाको िालग छुटै्ट आ.ब. ०८०/०८१ देखी ०८४/०८५ 
का िालग स्थानीर् आवलिक िगानी र्ोजना बनाएको छ । प्रत्रे्क वषा वाहषाक कार्ार्ोजनामा बािबालिकाको 
िालग बजेट हवलनर्ोजन गरी काम गदै आएको छ ।बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाका िालग 
कार्ार्ोजना तर्ार गरी कार्ाान्द्वर्नको तर्ारीमा रहेको छ ।  

 

र्ोजनाको अनगुमन तथा मलु्र्ांकनः 
 र्स ९ नं. वडािे  बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणाको िालग हवलनर्ोस्जत बजेटबाट कार्ार्ोजना कार्ाान्द्वर्न 
र र्सको प्रभावकाररता हेने गरी वडाका टोि हवकास संस्थाहरु, हवद्यािर्, बािसमूह िगार्तमा लनर्लमत रुपमा 
अनगुमन हनुे गरेको छ । हवलभन्न सलमलतहरुद्धारा घरपररवार र समदुार्मा अनगुमन गने गरी एको छ भने 



वडाका जनप्रलतलनिी सहहत बािमैत्री स्थानीर् शासन, बािअलिकार सलमलतका सदस्र्हरुद्धारा समग्र टोि, 

हवद्यािर्, बािसमूहहरुको अनगुमन गने गररएको छ ।  

साझेदार तथा सहर्ोगी संस्थाको भलूमकाः 
र्स ९ नं. वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणाका िालग उपमहानगरपालिकाको कार्ाािर्िे आलथाक 
रुपमा सहर्ोग गनुाका साथै समर् समर्मा अनगुमन गरी मागादशान गने कार्ा गरेको छ भने  स्वास्थ्र् 
चौकीिे हवशेष गरी बाि बचाऊका सूचकहरु प्रालप्तको िालग पूणारुपमा सहर्ोग गरेको छ । पूणाखोप घोषणा 
र सलुनस्श्चतता, िगार्तको महत्वपूणा कार्ािे वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा  गनाको िालग 
आिार तर्ार गने कार्ा गरेको छ । त्र्स्तै र्स वडामा रहेको ६ वटा हवद्यािर्िे पूणारुपमा प्रलतवद्धत भई 
सूचकहरु लनरन्द्तर पूरा गनाका िालग कार्ार्ोजना बनाई प्रलतवद्धता व्र्क्त गने कार्ा भएको छ।  

 

स्थानीर् स्तरका साझेदारहरुः 
बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रविान गने प्रहिर्ामा देहार्कका स्थानीर्स्तरका साझेदार संस्थाहरु 
रहनेछनः्   

(क) स्जल्िा समन्द्वर् सलमलतः 
१. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ाको िालग समन्द्वर् तथा सम्पका  डेस्कको व्र्वस्था गने, 
२. हवलभन्न सरोकारबािाको बीचमा सम्पका , समन्द्वर् र साझेदारी हवकास गरी बािमैत्री स्थानीर् शासन 

सञ्चािनमा वडािाई सहर्ोग गने, 
३. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी संचालित कार्ािमहरु समन्द्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट सञ्चािन 

गना वडािाई सहर्ोग गने, 
४. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी स्थानीर् तहमा संचालित कार्ािमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन 

गर्रने गराउन,े 
५. बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाको िालग स्थिगत अनगुमन गरी आवश्र्क सझुाव ददने, 
६. बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवलिक समीक्षा गरी कार्ािम सञ्चािनमा देखा परेका समस्र्ाहरु 

लनराकरणमा वडािाई सहर्ोग गने। 

ख) नगरस्तरीर् साझेदारहरुः 
बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रविान गने प्रहिर्ामा देहार्का नगरस्तरका साझेदार संस्थाहरु रहनेछनः्  

क. उपमहानगरपालिका  

 केन्द्र र प्रदेश तथा अन्द्र् सरोकार लनकार्वाट प्राप्त मागादशान, नीलत तथा कार्ािमहरु आ–आफ्नो 
क्षेत्रको सन्द्दभामा आवश्र्कता अनसुार पररमाजान गरी वा नगरी िागू गने, 

 आफ्नो क्षेत्रमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी नीलत तजुामा गने, 
 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविानको िालग सम्पका  व्र्स्क्त, बाि कल्र्ाण अलिकारी तोक्ने, 
 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविानको िालग स्थानीर्स्तरमा र्ोजना तथा कार्ािम सञ्चािन गदाा नेततृ्वदार्ी 

भलूमका लनवााह गने, 
 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविानको िालग बजेट हवलनर्ोजन गने, 
 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी दीघाकालिन नीलत बनाई वाहषाक एवं आवलिक र्ोजनामा समावेश गने, 



 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ािमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गने, 
 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी संचालित कार्ािमहरु समन्द्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट सञ्चािन गने 

गराउन,े 
 बािसमूह तथा संजािहरुको हवकासमा सहर्ोग परु्ााउने, बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवलिक प्रगलत 

समीक्षा गने, 
 आ-आफ्नो क्षेत्रबाट हनुे सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने ,  

 गभावती महहिा एवं बािबालिकाको स्वास्थ्र् सम्बन्द्िी सेबािाई बािमैत्री गराउने, 
 बािबालिकाको आिारभतू स्वास्थ्र् प्रवद्र्िनको िालग सञ्चािन गरी ने र्ोजना तथा कार्ािमिाई 

बािमैत्री बनाउन,े 
 बािबालिकाको शैस्क्षक हवकासका िालग सञ्चािन गरी ने र्ोजना तथा कार्ािमहरुिाई बािमैत्री 

बनाउन,े 
 हवद्यािर् जान नसक्ने र बीचैमा कक्षा छोड्ने बािबालिकािाई हवद्यािर् स्शक्षा उपिव्ि गराउने र्ोजना 

कार्ाान्द्वर्न गने, 
 बािबालिकाको शारीररक हवकासको िालग भौलतक सािनको व्र्वस्था गने, 
 बािसमूह तथा संजािहरुिाई ससु्चकृत गरी तथ्र्ाङ्क अद्यावलिक गने, 
 वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा ददगोपना गना आवश्र्क सहर्ोग र समन्द्वर् गने ।  

  

(ख) बािमैत्री स्थानीर् शासन नगर सलमलतः 
 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी नगरस्तरको नीलत, लनदेस्शका, कार्ाहवलि तर्ार गने र र्स पद्धलत 

प्रविान गना नगरपालिका तथा वडािाई नीलतगत पषृ्ठपोषण गने, 

  बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रविान गना नगरपालिकास्तरबाट समन्द्वर्कारी भलूमका लनवााह 
गने,  

  बािबालिकाको क्षेत्रमा कार्ारत अन्द्तरााहिर् एवं राहिर्, सरकारी एवं गैर सरकारी संघसंस्था तथा 
तहबीच आवश्र्क समन्द्वर् गने गराउने,  

  बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ाको अनगुमन र मूल्र्ाङ्कन गने, गराउने ।  

 

(ग) नगर कार्ापालिकाका महाशाखा, शाखा, इकाईः   

 महहिा तथा बािबालिका सम्बन्द्िी नीलत तथा कार्ािमिाई बािमैत्री बनाउने र र्स्ता 
कार्ािमहरुमा बाि सहभालगता सलुनस्श्चत गना सहर्ोग गने , 

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी सूचक प्राप्त हनुेगरी बािमैत्री र्ोजना तजुामा र कार्ाान्द्वर्न गना 
हिर्ास्शि रहने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी भएका हिर्ाकिाप तथा प्रगलत हववरणको सूचना अद्यावलिक र 
सम्प्रषेण गने, 

  सेवा प्रवाह पद्धलतिाई बािमैत्री बनाउने ।  

 आ-आफ्नो हवषर्मा सञ्चािन हनुे नीलत तथा कार्ािमिाई बािमैत्री बनाउने र र्स्ता कार्ािमहरुमा 
बाि सहभालगता सलुनस्श्चत गने,  



  आ-आफ्नो हवषर्मा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी सूचक प्राप्त हनुेगरी बािमैत्री र्ोजना तजुामा 
र कार्ाान्द्वर्न गने र स्वीकृलतको िालग नगरपालिकामा पेश गने ।  

 बािमैत्री स्थानीर् शासनका सम्बस्न्द्ित सूचकहरुको अवस्था हविषेण, अनगुमन र प्रमास्णकरण गने ।  

 

(घ) बािसमूह\संजाि, महहिा संजाि तथा गैर सरकारी संस्थाः  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ािम कार्ाान्द्वर्न गना आफ्ना सदस्र्हरुिाई पररचािन गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ािम कार्ाान्द्वर्नको िालग स्थानीर् तह र हवषर्गत शाखािाई 
सहर्ोग गने,   

 बािबालिका सम्बन्द्िी कार्ा गदाा स्थानीर्तहसंग समन्द्वर् गरी एकद्वार पद्धलतबाट कार्ा गने गराउने,  
  आ-आफ्नो क्षेत्रबाट हनुे हवकास लनमााण एवं सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने ।  

 

(ङ) वडा सलमलत   

 नगरपालिकावाट प्राप्त मागादशान, नीलत तथा कार्ािमहरु आफ्नो कार्ा क्षेत्रमा िागू गने,  

 आफ्नो वडामा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी नीलत, र्ोजना तजुामा र बजेट लबलनर्ोजन गने गरी 
नगरपालिकामा पेश गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविानको िालग आफ्नो वडामा सम्पका  व्र्स्क्त तोक्ने, र वडा सदस्र्हरुिाई 
कार्ा स्जम्मेवारी ददने    

 बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविानको िालग वडास्तरमा र्ोजना तथा कार्ािम सञ्चािन गदाा नेततृ्वदार्ी 
भलूमका लनवााह गने,   

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी संचालित कार्ािमहरु समन्द्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट सञ्चािन 
गने गराउन,े 

 वडामा संचालित बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ािमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गने,  

 बािसमूह तथा संजािहरुको हवकासमा सहर्ोग परु्ााउने,  
 बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवलिक प्रगलत समीक्षा गने,  

 आफ्नो क्षेत्रबाट हनुे सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने ।  

 बािसमूह तथा संजािहरुिाई आफ्नो वडामा ससु्चकृत गरी तथ्र्ाङ्क अद्यावलिक गने ।  

 आफ्नो वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा वनाउने ।  

 

(च) बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत   

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी वडास्तरको नीलत तथा र्ोजना तर्ार गना र र्स पद्धलतको प्रविान 
गना वडा सलमलतिाई नीलतगत पषृ्ठपोषण गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रविान गना वडास्तरबाट समन्द्वर्कारी भलूमका लनवााह गने,  

 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी आवलिक, वाहषाक िगानी र्ोजना तजुामा र बजेट हवलनर्ोजन गना 
वडा सलमलत र नगरपालिका संग समन्द्वर् गने,  

 बािबालिकाको क्षेत्रमा वडास्तरमा कार्ारत अन्द्तरााहिर् एवं राहिर्, सरकारी एवं गैर सरकारी संघसंस्था 
तथा तहबीच आवश्र्क समन्द्वर् गने गराउने,  



 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ाको अनगुमन र मूल्र्ाङ्कन गने, गराउने ।  

 

(छ)  सामदुाहर्क संस्था, सेवा केन्द्र, हवद्यािर्, स्वास्थ्र् संस्था, गैसस तथा अन्द्र् संघसंस्थाः 
 बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्द्िी कार्ािम सञ्चािन गरी सेवा प्रवाहमा सहर्ोग परु्ााउने,  
 बािमैत्री स्थानीर् शासनको अविारणािाई समदुार्स्तरसम्म परु्र र्ाउन प्रविानात्मक कार्ाहरु गने, 

 बाि समूहहरुको हवकास र प्रवद्र्िनमा सहर्ोग परु्ााउन,े 

 कार्ािमको स्वःअनगुमन, आवलिक समीक्षा र मूल्र्ाङ्कन गने, छ. स्थानीर्स्तरमा उपिव्ि सािन श्रोत 
बािबालिकाका क्षेत्रमा पररचािन गने,  

 सरोकारवािासंग सम्पका  एवं समन्द्वर् गने र साझेदारी लनमााण गने,  

 स्वीकृत नीलत लनदेस्शका अनसुार कार्ािम सञ्चािन गने,  

 आ-आफ्नो क्षेत्रमा सञ्चािन हनुे कार्ािमको स्वालमत्व ग्रहण गने,  

 आ-आफ्नो क्षेत्रबाट हनुे हवकास लनमााण एवं सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने । 

 

बािबालिका सम्बन्द्िी भएका कार्ाहरुको उपिस्ब्िः 
ददगो हवकास िक्ष्र् र बािबालिका  

संर्कु्त रािसंघको पहिमा सन २०३० सम्म प्राप्त गने गरी तर्ार गरीएको हवश्वव्र्ापी िक्ष्र्हरु नै ददगो 
हवकासका िक्ष्र्हरु हनु ्। जसमा १७ वटा मूि िक्ष्र् तथा १६९ पररमाणत्मक िक्ष्र्हरु तोहकएका छन ्। 
ददगो हवकासका कूि १७ िक्ष्र्हरु मध्रे् १, २, ३, ४, ५, ६, ९, ११, १६ र १७ गरी १० वटा िक्ष्र्हरु 
बािबालिका र महहिा संग सम्बस्न्द्ित रहेका छन ्। जसमध्रे् िक्ष्र् ४. सबैका िालग समावेशी र गणुस्तीर् 
स्शक्षा सलुनस्श्चत गने रहेकोमा हेटौंडा उपमहानगरपालिका, वडा नं. २ िे हवद्यािर् उमेरका सबै 
बािबालिकाकाको हवद्यािर् भनाा र लनरन्द्तरता हनुे गरी कार्ा गरी रहेको छ । िक्ष्र् ५. िैहङ्गक समानता 
हालसि गने र हकशोरीहरुको सशक्तीकरण गने रहेकोमा स्शक्षा, नेततृ्व हवकास, संरक्षण िगार्तको क्षेत्रमा 
बािबालिका र हकशोरहकशोरीहरुिाई अथापूणा सहभालगता गराई समान रुपमा क्षमता हवकासको िालग अवसर 
प्रदान गने गरेको छ । िक्ष्र् ६. सबैका िालग खानेपानी तथा सरसफाइको उपिब्िता गने रहेकोमा नगरका 
सबै घरिूरीमा आिारभतू तहको खानेपानी सहुविा उपिब्ि छ । िक्ष्र् ९. बलिर्ो पूवाािार लनमााण गने र 
ददगो औद्योलगकीकरणको प्रवद्र्िन गने, िक्ष्र् ११. नगरहरु र मानववस्तीहरुिाई समावेशी, सरुस्क्षत र ददगो 
बनाउने, िक्ष्र् १६. समावेशी समाजको प्रवद्र्िन गने र सबैिाई न्द्र्ार्मा पहुाँच प्रदान गने, र िक्ष्र् १७. 
कार्ाान्द्वर्न प्रहिर्ा मजबतु बनाउने र साझेदारीिाई पनुजीवन ददने िक्ष्र्हरु बािबालिकाको सवााहङ्गण 
हवकासको िालग आवश्र्क पने सेवा सहुविा उपिब्ि गराउने, पूवाािार हवकास गने, लनलमात पूवाािार ददगो 
बनाउने र सरकारी, गैरसरकारी तथा लनजी क्षेत्र र हवकास साझेदारको संिग्नतामा िक्ष्र् पूरा गने हवषर् 
रहेका छन ्। जसमध्रे् सबै िक्ष्र्हरु प्रालप्तका िालग नगरपालिकािे आवलिक र ददघाकालिन र्ोजना बनाई 
नगरिाई समदृ्ध बनाउनका िालग हवशेष अलभर्ानका साथ कार्ा गरी हेको छ।   

राज्र्को पनुासंरचना पश्चात आिारभतू तथा माध्र्लमक स्शक्षा, प्राथलमक स्वास्थ्र् उपचार, हपउने पानीको आपूलता 
र सरसफाई, कृहष, आिारभतू पूवाािारहरु, सामास्जक सरुक्षा र हवपद् व्र्वस्थापनका हवषर्हरु स्थानीर् तहको 
क्षेत्रालिकारका हवषर् बनकेा छन ्। जनु हवषर्हरु ददगो हवकास िक्ष्र्संग प्रत्र्क्ष सम्बस्न्द्ित रहेका छन ्। 

 



हेटौंडा उपमहानगरपालिका वडा नं. ९ मा रहेका वडा बािसंजािको हववरणः 
ि स पद नाम सम्पका  नं. प्रलतलनलित्व गरेको बाि समूह 

१ अध्र्क्ष cleK;f kf}8]n (*$^(%)*@* सहिर् बाि समहु 
२ उपाध्र्क्ष Dffg'ifL sf]O/fnf (*$%@(*)@$ संवेदनस्शि बाि समूह 

३ सस्चब ;+ud nfld5fg] (&$@@@@)@) प्रगलत मा लब बाि समूह  

४ सहसस्चब ljjz >]i7 (*@()%$#!$ िमाआदशा बाि समूह  

५ कोषाध्र्क्ष   pT;u{ s'Os]n (&$%#@)&() स्वागत बाि समूह  

६ सदस्र् s[idf adf{ (&$%#@!)#@ हेटौंडा मोडान बाि समूह  

७ सदस्र् /fdrGb| /]UdL (&^!*(!#$! ओम टोि बाि समूह  

८ सदस्र् bk{gf clwsf/L (*$%$^!&(&  प्रगलत टोि बाि समूह  

९ सदस्र् cfo'if l;x bg'jf/ (&)@)!(**$  कृष्ण आदशा बाि समूह  

१० सदस्र् sfhn rf}/l;of   खाद्य बाि समूह  

११ सदस्र् >]o;f vgfn    कािीमाता बाि समूह  

१२ सदस्र् o'lg:sf vgfn (*$%$@*)^(  सन्द्तोषी बाि समूह  

१३ सदस्र् ;/nf tfdfª (*^@$($&!)  मानवेश्वर िाप टोि बाि समूह  

१४ सदस्र् k|lg;f kf}8]n (*$%!@@%!%  लसजाना बाि समूह  

१५ सदस्र् >[i6L nfdf    लत्रवेणी बाि समूह 

१६ सदस्र् cd[t clwsf/L    ददव्र् बाि समूह 

१७ सदस्र् s[K;g clwsf/L (*$()#%()(  प्रगलतस्शि बाि समूह 

१८ सदस्र् :d[tL tfdfª    रस्सि बाि समूह 

१९ सदस्र् Gfdg ;'a]bL (*$%()#(#(  स्श्रिङ्का मास्ल्दभ्स बाि समूह 

२० सदस्र् IfLlth lyª    ददव्र्ज्र्ोती बाि समूह 

२१ सदस्र् ;'d]/g ltdN;Lgf    मदन बाि समूह 

२२ सदस्र् k|gLiff sf]O/fnf    जनकल्र्ाण बाि समूह 

२३ सदस्र् dNnLs pk|]tL    िामसरेु हाईट बाि समूह 

२४ सदस्र् l/of lji6   सनु्द्दर सपना भहवष्र् केन्द्र बाि समूह 

२५ सदस्र् lr/fu yfkf du/    कुष्माण्ड बाि समूह 
       
हेटौंडा उपमहानगरपालिका वडा नं. ९ मा रहेका बािसमूहको नामाविी  



िस बािसमहु अध्र्क्ष बािक बालिका जम्मा गठन लमलत 
हवद्यािर्स्तरीर्     

१ लत्रवेणी बाि समूह  िावा रुम्बा  ११ १४ २५ २०८०/०१/१२ 

२ हेटौडा मोडना बाि समूह  ररजन अलिकारी  १० १५ २५ २०७९/१०/०४ 

३ कलसश बाि समूह आर्षु लसंह १२ १३ २५ २०८०/०१/०८ 

४ ददव्र्ज्र्ोलत बाि समूह स्क्षलतज लथङ १२ १३ २५ २०८०/०१/१३ 
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हेटौंडा उपमहानगरपालिका, बडा न ९. मा रहेका वडास्तरीर् सलमलतहरु 

 वडा सलमलत 



ि.स. नाम थर पद 

१ सकुराम के.सी. वडा अध्र्क्ष 

२ कमिा पौडेि वडा सदस्र् (बािमैत्री वडा सम्पका  व्र्स्क्त) 

३ हवष्ण ुरानामगर वडा सदस्र् 

४  राजेन्द्रनाथ पोखरेि वडा सस्चव 

 

 

बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत 

ि.स. नाम थर पद प्रलतलनलित्व गरेको लनकार् कैहफर्त 

१ >L ;'s/fd केसी अध्र्क्ष Jf8f cWoIf (*%%)!@&&) 

२  sdnf kf}8]n सदस्र् Jf8f ;b:o (*$%@*(&$% 

३  lji0f' /fgf du/ सदस्र् Jf8f ;b:o (*$%#!%#)& 

४  k|sfz >]i7 सदस्र् Nffd;'/] ;x/L :jf:Yo s]Gb| k|d'v (*$%$@&%*% 

५ lg/~hg k|;fb 9sfn सदस्र् Kf|ult dflj k|frfo{ (*$%)@*#&& 

६  /ldnf ;fksf]6f सदस्र् 6f] lj ; j8f ;dGjo cWoIf (*$%)@(*%& 

७  wd{/fh lwdfn सदस्र् lqa]0fL cfwf/e't ljWofno cWoIf (*%%)#!#$$ 

८  gljg s];L सदस्र् s[i0f cfbz{ af]l8{ª ;~rfns (*%%)^*@^% 

९ ;lrtf e§/fO{{ सदस्र् Dlxnf :jf:Yo :jod ;]ljsf (*%%)@*!!& 

१०  ददनेश कुवाँर  सदस्र् Onfsf k|x/L sfof{no k|d'v (*%%)()$$( 

११  s[idf adf{ सदस्र् Affn ;+hfn k|ltlglw afnLsf (&$%#@!)#@ 

१२ cd[t clwsf/L सदस्र् Affn ;+hfn k|ltlglw afns (*$%*@(*^* 

१३ राजेन्द्रनाथ पोखरेि सदस्र् 
सस्चव 

Jf8f ;lrj ९८४५०२५५४० 

 

वडा बािअलिकार सलमलत 

ि.स. नाम थर पद प्रलतलनलित्व गरेको लनकार् कैहफर्त  
१ सकुराम केसी संर्ोजक वडा अध्र्क्ष (*%%)!@&&) 

२ कमिा पौडेि सदस्र् वडा सदस्र् (*$%@*(&$% 

३ प्रकाश शे्रष्ठ  सदस्र् Nffd;'/] ;x/L :jf:Yo s]Gb| (*$%$@&%*% 



k|d'v 
४ रलमिा सापकोटा सदस्र् टो lj ; jडा ;dGjo 

cWoIf 

(*$%)@(*%& 

५ लनरन्द्जन ढकाि  सदस्र् Kf|ult dflj k|frfर्ा (*$%)@*#&& 

६ ददनेश कुवाँर सदस्र् Onfsf k|x/L sfof{no k|d'v (*%%)()$$( 

७ मेनकुा पराजिुी  सदस्र् महहिा जागरण समहु ९८०६८२२१४९ 

८ अलभप्सा पौडेि  सदस्र् Affn ;+hfn k|ltlglw 
afnLsf 

९८५५००००२८ 

९ रामचन्द्र रेग्मी  सदस्र् Affn ;+hfn k|ltlglw afns  

१० राजेन्द्रनाथ पोखरेि सदस्र् सस्चब Jf8f ;lrj ९८४५०२५५४० 

 

िन्द्र्वाद!!! 


