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हेटौंडा उपमहानगरपालिका ८ नं. वडाको नक्सा  

 

पसु्तकको नाम: 
हेटौडा उपमहानगरपालिका ८ न.वडाको बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा चरणको  स्स्थलत पत्र २०८० 

प्रकाशकः 
हेटौडा उपमहानगरपालिका  ८ न.वडा  

सम्पादन  सल्िाहकार 

राम कृष्ण थापा, वडा अध्र्क्ष 

ररता साकी : वडा सम्पका  व्र्स्क्त 

लबष्ण ुकुमारी िालमछान े: महहिा बािबालिका तथा समावेस्शकरण महाशाखा प्रमखु  

भगवती ररमाि : वडा सस्चव 

िेखन तथा सम्पादन 

लबष्ण ुप्रसाद चौबे ; बािमैत्री स्थानीर् शासन तालिम राहिर् सहजकताा  

सपना ढुुँगाना : बािमैत्री स्थानीर् शासन नगर सहजकताा 
िेखन सहर्ोग 

रोस्जता दंगाि ;  बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सहजकताा, ८ नं. वडा 
 

तर्ारी लमलतः २०८०, चैत्र २४ गते  

प्रकाशन लमलत : 
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८ नं. वडा कार्ाािर्  
कमाने, हेटौंडा, मकवानपरु 

afudtL k|b]Zf, g]kfn 
पत्र सङ्ख्र्ा:   

चिानी नं.:               लमलत: २०८०/१२/२५ 

मेरो भनाई 

 स्थानीर् सरकार संचािन ऐन, २०७४ र संघीर् मालमिा तथा सामान्र् प्रशासन मन्त्रािर्द्धारा बािमैत्री स्थानीर् शासन 
कार्ाान्वर्न लनदेस्शका, २०७८ तथा घोषणा कार्ाहवलि, २०७९ जारी भए पश्चात ्र्स ८ नं. वडािे लमलत २०७९ मंलसर १८ 
गते बािमैत्री स्थानीर् शासन नीलतगत रुपिे अविम्बन गरी र्ो अविारणाको कार्ाान्वर्न गदै गैरहवभेदीकरण, बािबालिकाको 
सवोत्तम हहत, सवााङ्गीण हवकास र अथापूणा सहभालगताको लसद्धान्तमा आिाररत भई बािबचाउ, बािसंरक्षण, बािहवकास र 
अथापूणा बािसहभालगता जस्ता बािअलिकारका सवाििाई स्थानीर् तहको नीलत, र्ोजना संरचना, कार्ा प्रहिर्ा र व्र्वहारमा 
संस्थागत गने शासकीर् पद्धलत हो भन्ने मूि ममा अनसुरण गरेका छौं। बािबालिकाको िालग संरक्षण, कताव्र्परार्ण, 
स्वतन्त्रता, समानता र न्र्ार् सहहतको सम्मालनत जीवन बाुँच्न आवश्र्क आिारभतू अलिकारको सलुनस्श्चत भएको अवस्थािाई 
बािबालिकािे बािअलिकार पाएको अवस्था भन्न सहकन्छ। हर्नै कुराहरुिाई ध्र्ानमा राखी बािबालिकाको अलिकारको 
संरक्षण र प्रविान गदै बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणा ददगोपनाका िालग कार्ाान्वर्न लनदेस्शकामा उल्िेख भएका ५१ वटा 
सूचकमा टेकेर र्स वडा कार्ाािर्िे िगानी गदै आएको छ। सूचकको अस्न्तम अवस्था मापन गदाा ४६ वटा सूचक १०० 
प्रलतशत र बाुँकी ५ वटा सचुक घोषणाको िालग आवश्र्क न्र्नुतम प्रलतशत प्राप्त भएको छ। लनदेस्शकामा उल्िेस्खत ५ वटा 
चरणका २८ वटा तहगत खडुहकिा र ५१ वटा सूचकहरु पूरा गने वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा मान्र् हनुे 
व्र्वस्था अनरुुप बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाका िालग अवस्था के कस्तो छ सोको अस्न्तम सूचक मापन गरी 
स्स्थलत पत्र २०८० को तजुामा र सावाजलनकीकरण  तथा प्रकाशन गररएको छ ।  

र्स प्रकाशनिे ८ नं. वडा लभत्र रहेका अवस्थाको बारेमा आवश्र्क सूचना तथा तथ्र्ाङ्क उपिब्ि गराई आगामी ददनमा वडामा 
बािमैत्री स्थानीर् शासनको लनरन्तर ददगोपनाको िालग अपनाउन ुपने नीलत तथा कार्ािमको तजुामा गना सबै सरकारी तथा 
गैरसरकारी लनकार्िाई सहर्ोग पगु्नेछ भन्ने हामीिे लबश्वास लिएका छौ । साथै प्रकाशनमा भएका कमी कमजोरी औल्र्ाईददन ु
हनु र आगामी अद्यावलिक प्रकाशनका िालग सझुाव र सहर्ोग गररददन ुहनु समेत सम्पणुा पाठकहरुमा अनरुोि गदाछु । 

र्स पसु्तकको िेखन, सम्पादन तथा प्रकाशनमा महत्वपूणा भलूमका लनवााह गनुा हनु े र सूचना संकिन अध्र्ावलिक तथा 
सम्पादनमा सहर्ोग गनुा हनु ेवडाका सेवा प्रदार्क लनकार्हरु, बािमैत्री सम्पका  ब्र्स्क्त, वडा सस्चव, बािमैत्री वडा सहजकताा  
सबै जनप्रलतलनलिहरु,  बािमैत्री स्थानीर् शासन तालिमका राहिर् सहजकताा , नगर तथा वडाका कमाचारी साथीहरुिाई िन्र्वाद 
ददन चाहन्छु। प्रकाशनमा सूचना ददने स्वास्थ्र् चौकी, वडा बािअलिकार सलमलत, नगरस्तरीर् सलमलतहरु, वडा स्तरीर् बािसमूह 
संजाि, हवद्यािर्हरु िगार्त सम्पूणा प्रलत कृतज्ञता प्रकट गदाछु ।  

           .............................. 
                                                              राम कृष्ण थापा 

वडा अध्र्क्ष एवं अध्र्क्ष,  

  बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत 
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वडाको पररचर् 

२०७१ साि मंलसर १६ गतेको नेपाि सरकारको लनणार्बाट हेटौंडा उपमहानगरपालिका स्थापना भएको हो। 
नेपािको संहविान अनसुारको नर्ाुँ संरचना अनरुुप मकवानपरु स्जल्िाका एक मात्र उपमहानगरपालिका बागमलत प्रदेशको 
राजिानीको रुपमा रहेको छ। र्स उपमहानगरपालिकामा जम्मा १९ वटा वडाहरु छन।् 

वडा नम्बर ८ को क्षेत्रफि ५.७६ वगा हक.मी. रहेको छ। र्स वडाको पवुामा वडा नं. ७, पस्श्चममा लत्रभवुन 
राजपथ (वडा नं. ९), उत्तरमा कराा खोिा (वडा नं. ४ र ५) दस्क्षणमा वडा नं. १५ अवस्स्थत छ। र्स वडा लभत्र H.I.D. 

(Hetauda Industrial District ) रहेको छ जसमा १९० भन्दा बहढ उद्योगिन्दाहरु संचािनमा रहेको छन।् 

राहिर् जनगणना २०७८ अनसुार र्स उपमहानगरपालिकाको कूि जनसं्र्ा १,९३,५७६ (९५,६७८ परुुष र 
९७,८९८ महहिा) रहेको छ। वडा नम्बर ८ मा घरिरुी तथ्र्ाङ्क संकिन सवेक्षण, २०७९ अनसुार १८ वषा मलुनका 
बािबालिकाको जनसं्र्ा ३,२७४ रहेको छ जस्मा १,६९१ बािक र १,५८३ बालिका रहेका छन।्  

१.२ ऐलतहालसक पषृ्ठभलूम तथा हवशेषता 
साहवकको वडा नम्बर ८ नै अहहिेको ८ नम्बर वडा कार्म रहेको र्स वडाको मु् र् बस्स्तहरुमा कमाने, 

बहादरुगन्ज, मैदाटोि, फारिाईन, कणाावती, राजपानी, देवनगर, हकरण चोक, ओमनगर, मनकामना टोि, कालिका टोि, नमूना 
मेनरोड, शृ्रजना चोक र नवदगुाा हवकास टोि हनु भने उत्तरलतरबाट कराा खोिािे लसमाना छुट्याएको छ। र्स वडामा नेपािकै 
दोस्रो ठुिो औदं्योलगक क्षेत्र रहेको छ। 

१.३ प्रमूख व्र्वसार् र रोजगारीको अवस्था 
र्स वडामा सेवा(नोकरीको क्षेत्रमा सबैभन्दा िेरै पररवारहरु आवद्ध रहेका छन ्अथाात ३५५ पररवार सेवा नोकरीमा 

छन ्भने २३५ व्र्ापार(व्र्वसार्मा संिग्न छन।् कृहष र पशपुािन गनेहरु ७ प्रलतशत र ज्र्ािा मजदरुी गनेहरु १६ प्रलतशत 
छन।् र्स वडाबाट वैदेस्शक रोजगारमा गएका व्र्स्क्तहरुको सं्र्ा ७१० रहेको छ र ती मध्रे् २५.२ प्रलतशत महहिा छन।् 
उनीहरुबाट प्राप्त हवप्रषेणबाट १४५ पररवारको जीहवकोपाजान िालनएको छ। 

 हवकासका सम्भावना, अवसर, चनुौती र समस्र्ाहरु 

सम्भावना र अवसरहरु  

 पूणा खोप, खलु्िा ददसा मकु्त, पूणा साक्षर भएको वडा । 

 हवलभन्न कृहष समूहहरु माफा त तरकारी तथा फिफूि खेती ।  

 पशपुािन ब्र्वसार् संचािन  । 

 वन जंगि वाट स्रोत सािनको प्रर्ोग । 

 लमस्श्रत समदुार्को वाहलु्र्ता ।  

 हवकास लनमााणका कार्ामा समदुार्को सहिर् सहभागीता ।  

 औद्योलगत क्षेत्रवाट हवकास। 

चनुौतीहरु 

 उपिब्ि सािन स्रोतको तिुनामा समदुार्को हवकास प्रलतको माग अत्र्ालिक (माग/आपूलता) ।  

 जनसं्र्ाको आिारमा समतामूिक हवकासको हवस्तार । 

 स्थानीर् स्तरमा रोजगारीको सजृना ।  
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 स्थानीर् दक्ष जनशस्क्तको आभाविे बाहहरको जनशस्क्त प्रर्ोग। 

 दक्ष जनशस्क्तबाट जनतामा गणुस्तरीर् सेवा प्रवाह ।  

 कृहष उपजको बजारीकरण। 

 

 

बािमैत्री स्थानीर् शासनको अविारणा 
बािमैत्री स्थानीर् शासन बािअलिकार सम्बन्िी समग्र पक्ष (बािबचाउ, बािसंरक्षण, बािहवकास र बाि सहभालगता) 

को प्रविान गरी नेपािको संहविान बमोस्जम स्थानीर् तहमा सशुासन अलभवहृद्ध गना ल्र्ाइएको अविारणा हो । नेपािको 
संहविानमा भएको बािअलिकार सम्बन्िी व्र्वस्था, स्थानीर् सरकार संचािन ऐन, २०७४, बािबालिका सम्बन्िी ऐन, २०७५, 
बािमैत्री स्थानर्ी शासन कार्ाान्वर्न लनदेस्शका २०७८, बािमैत्री स्थानर्ी शासन घोषणा कार्ाहवलि २०७९, बािअलिकार 
सम्बन्िी अन्तरााहिर् महासस्न्ि (CRC), १९८९, नेपािको पन्रौ आवलिक र्ोजना (२०७६/७७—२०८०/०८१) िगार्त 
अन्र् कानून, नीलत तथा कार्ािमहरुिे समेत बािअलिकारको समग्र पक्षिाई सम्वोिन गरेको छ। स्थानीर् सरकारको रुपमा 
रहेका नगरपालिका र गाउुँपालिका जनताको नस्जकमा रहेर सेवा प्रवाह गने लनकार्को रुपमा स्थाहपत भैसकेका छन ्। र्स 
सन्दभामा बािअलिकारको हवषर्िाई स्थानीर् तहको शासन प्रकृर्ा,समग्र कार्ा पद्धलत र प्रणािीमा अन्तरभतू गदै लनरन्तर 
कार्ाान्वर्नमा िैजान उपर्कु्त देस्खन्छ ।    

बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेस्शका २०७८ मा उल्िेस्खत भए अनसुार बािमैत्री स्थानीर् शासन भन्नािे 
गैरहवभेदीकरण, बािबालिकाको सवोत्तम हहत, सवााहङ्गण हवकास र अथापूणा सहभालगताको लसद्धान्तमा आिाररत भई बािबचाउ, 

बािसंरक्षण, बािहवकास र अथापूणा बािसहभालगता जस्ता बािअलिकारका सवाििाई स्थानीर् तहको नीलत, र्ोजना, संरचना र 
कार्ाप्रहिर्ामा संस्थागत गने शासकीर् पद्धलतिाई सम्झनपुदाछ ।  

कुनै पलन स्थानीर् तहिे बािबालिकाको आिारभतू अलिकार बािबचाउ, बािसंरक्षण, बािहवकास र अथापूणा 
बािसहभालगतािाई स्थानीर् तहको नीलत, संरचना र प्रणािी , कार्ाप्रहिर्ा र व्र्वहारमा संस्थागत गने गरी शासकीर् पद्धलतको 
हवकास गछा र बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेस्शका र कार्ाान्वर्न कार्ाहवलिहरुमा उल्िेस्खत सूचक तथा मापदण्ड 
लनरन्तर पूरा गनाका िालग प्रलतवद्धताका साथ कार्ा गदाछ भने उक्त स्थानीर् तह\वडा बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त भएको 
सम्झनपुदाछ । लनदेस्शका र कार्ाहवलिहरुमा तोके बमोस्जमको बािमैत्री स्थानीर् शासनको सूचकहरुमा लनरन्तर नलतजा प्राप्त 
गने स्थानीर् तह वडािाई बािमैत्री स्थानीर्र्कु्त तह\वडाको रुपमा लिन सहकन्छ ।  
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बािमैत्री स्थानीर् शासनका न्र्नुतम सचुकहरु र्स प्रकार रहेका छन:् 
बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेस्शका, २०७८ 

अनसुचुी ३ 

बािमैत्री स्थानीर् शासनका न्रू्नतम सूचकहरु 

(दफा २१ संग सम्बन्िीत) 
िस
. 

 

सचुक 
घोषणाको िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

क. बािबचाउ  
१ गभावती महहिाहरुिे कस्म्तमा प्रसूलत पूवा ८ पटक र प्रसूलत पश्चात आमा र नवजात स्शशकुो 

कस्म्तमा ४ पटक स्वास्थ्र् जाुँच गराएको हनुेेछन। 
९५% 

२ गभावती महहिािे हटटानस हवरुद्धको २ वटा खोप िगाएका हनुेछन ्। ९५% 

३ गभावती तथा सतु्केरी आमाहरुिे आईरन चक्की  )वटा२२५ जम्मा   (खाएका हनुेछन ्।  ९५% 

४ दक्ष स्वास्थ्र्कमीबाट सतु्केरी गराईएका हनुेछन ्। ८०% 

५ ६ महहनासम्मको स्शशिुाई आमािे अलनवार्ा रुपमा पणुा स्तनपान गराएका हनुेछन ्। ८०% 

६ छ महहिा देस्ख पाुँच वषा मलुनका सबै बािबालिकािाई वषाको २ पटक लभटालमन ए क्र्ाप्सिु 
खवुाईएको हनुेछ। 

१००% 

७ १५ देखी २३ महहना लभत्रका प्रत्रे्क बािबालिकािे नेपाि सरकारिे तोकेका सबै र पणुा खोप 
प्राप्त गरी पूणा खोपर्कु्त घोषणा भएको हनुेछ। 

१००% 

८ एचआ्ईभी संिलमत आमाबाट जस्न्मएका सबै बािबालिकािे ARV prophylaxis  पाएका हनुेछन ्। १००% 

९ सबै घरपररवारिे आर्ोलडनर्कु्त ननुको प्रर्ोग गरेका हनुेछन ्। १००% 

१० कमतौि, पडु्को र ्र्ाउटेपन हनुे पाुँचवषा मलुनका बािबालिकाहरुको सं्र्ामा कमी आएको हनुेछ  ८०% 

११ अलत कडा कुपोषण भएका बािबालिकाको सं्र्ा शनु्र् भएको हनुेछ । १००% 

१२ सबै घरिरुीमा आिारभतु तहको खानेपानीको सहुविा उपिब्ि भएको हनुेछ । १००% 

१३ चपी गएपलछ, बािबालिकाको ददसा िोएपलछ र खाना खान/ुखवुाउन ुअस्घ साबनु पानीिे हात िनुे 
पररपाटीको हवकास भएको हनुेछ । 

१००% 

१४ प्रत्रे्क घरपररवारिे शौचािर्को प्रर्ोग भएको तथा खिुा ददसामकु्त घोषणा भएको हनुेछ। १००% 

ख. बािसंरक्षण  
१५ ५ वषा मलुनका सबै बािबालिकाको जन्म दताा भएको हनुेछ । १००% 

१६ लनकृष्ट प्रकारको बािश्रम अन्त्र् गदै प्रभाहवत बािबालिकाको पनुस्र्थापना भएको हनुेछ। १००% 

१७ स्थानीर् तह बािहववाह मकु्त भएको हनुेछ । १००% 

१८ घरपररवार, समदुार्, सावाजलनक स्थान )हवद्मािर्, सामास्जक चाडपवा, भेिा ( मा बािबालिका हवरुद्ध 
हनुे हहंसा, बेचलबखन, शोषण, बेवास्ता र दवु्र्र्वहारमा कलम आएको हनुेछ । 

८०% 

१९ समदुार्मा आिाररत बाि संरक्षण प्रणािी स्थाहपत भई संचािनमा ल्र्ाईएको हनुेछ। १००% 

२० छाउपलड, कमिरी जस्ता सामास्जक कुप्रथा नरहेको हनुेछ । ९५% 

२१ स्थानीर् तह/समदुार्िे १४ वषा मलुनका असहार् बािबालिका  )भएका (को संरक्षण गना हवशेष 
व्र्वस्था गरेका हनुेछन ्। 

१००% 

२२ स्थानीर् तहमा सडक बािबालिकाको सं्र्ा शनु्र् भएको हनुेछ ।  )सडक बािबालिकािाई 
)भएकोमा (बािगृ हमा राखी व्वस्थापन भएको हनुे  

१००% 
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२३ स्थानीर् तहमा रहेका हवद्मािर्हरुिे बािबालिकािाई शारीररक तथा मानलसक र्ातना ददने छैनन ् १००% 

२४ कुितमा िागेका बािबालिकाको िालग बाि सिुार गहृमा राख्न ेव्र्वस्था लमिाएको हनुेछन ् १००% 

ग. बािहवकास  
२५ ३ वषा देस्ख ४ वषा उमेर पगुेका सबै बािबबालिका प्रारस्म्भक बािहवकास कक्षामा भनाा भै 

हटकाउदर सतप्रलतशत रहेको हनुेछ  ) फरक क्षमता भएका बािबालिकाको हकमा हवशेष व्र्वस्था 
गनुापने ( 

१००% 

२६ ५ देस्ख १४ वषा उमेर समहुका सतप्रलतशत बािबालिकािे आिारभतु स्शक्षा  )८ देस्ख कक्षा  १
सम्म ( परुा गरेका हनुेछन ्। 

१००% 

२७ प्रत्रे्क हवद्मािर्मा खानेपानीको सहुविा सहहत छात्रछात्राको िालग अिग अिग शौचािर्को 
व्र्वस्था भै र्सको प्रर्ोग भएको हनुेछ । 

१००% 

२८ सबै हवद्मािर्का पूवाािार  )कक्षा कोठा, फलनाचर, खेिमैदान, खानेपानी िारा  (बािमैत्री , अपाङ्गतामैत्री 
र सरुस्क्षत भएका हनुेछन ्। 

१००% 

२९ प्रत्रे्क हवद्मािर्मा अलतररक्त कृर्ाकिाप सम्बन्िी कार्ािम संचािन भएको हनुेछन।् १००% 

३० सबै हवद्यािर्हरुिे कुहहने र नकुहहने फोहोर अिग अिग लबसाजन गने व्र्वस्था हनुेछन।् १००% 

घ. बाि सहभालगता  
३१ स्थानीर् तहमा समावेशी आिारमा बाि संजाि गठन भई हिर्ास्शि  )वटा ३ न्र्नुतम वाहषाक 

बैठक, ३ वटा कार्ािम संचािन  (रहेका हनुेछन ्।  

९५% 

३२ स्थानीर् तहमा वस्ती वा टोि र हवद्मािर्हरुमा समावेशी आिारमा बाि क्िब गठन भै हिर्ाशीि 
 )वटा बैठक३ न्र्नुतम वाहषाक , ३ वटा कार्ािम संचािन  (रहेका हनुेछन् । 

९५% 

३३ ५ कक्षा भन्दा मालथ अध्र्र्न अध्र्ापन हनुे हवद्मािर्का व्र्वस्थापन सलमलतमा बािक्िबको 
प्रलतलनलित्व रहनेछ । 

१००% 

३४ स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा बाि क्िब/संजािको प्रलतलनलित्व रहनेछ।  १००% 

३५ स्थानीर् तहमा रहेका बािबालिका सम्बन्िी सरोकारका संरचना / सलमलतहरुमा १२ देस्ख १८ 
वषाका बािबालिकाको संस्थागत सहभालगता सलुनस्श्चत गररएको हनुेछ । 

९०% 

३६ बािभेिाबाट माग भै आएका र्ोजनाहरु स्थानीर् तहको र्ोजनामा समावेश भएका हनुेछन।् १००% 

ङ. संस्थागत हवकास  
३७ वडा /गाउुँ/नगरपालिका तहमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सलमलतहरु गठन भै हिर्ास्शि रहेका 

हनुेछन।् 

१००% 

३८ स्थानीर् तहहरुिे आफ्नो िालग बािमैत्री आचार संहहता र नीलत लनर्म तजुामा गरी कार्ाान्वर्नमा 
ल्र्ाएका हनुेछन।् 

१००% 

३९ गाउुँपालिका/नगरपालिकामा कस्म्तमा एक बाि उद्मान सहहतको बािमैत्री लसकाई स्रोत केन्र 
संचािनमा रहेको हनुेछ। 

८०% 

४० बािबालिकाको वस्तगुत हववरण )प्रोफाईि ( को आिारमा स्थानीर् तहको हवकास र्ोजना र 
बािबालिकाको िालग िगानी र्ोजना तजुामा भै कार्ाान्वर्न भएको हनुेछ। 

१००% 

४१ स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा पूवा वाहषाक रुपमा वडा र गाउुँ / नगरपालिका तहमा बािभेिा 
आर्ोजना गरी बािभेिािे प्राथलमकता तोकेको हवषर्िाई स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा प्रहिर्ामा 
समावेश गररएको हनुेछन।्  

१००% 

४२ स्थानीर् तहमा बािबालिका सम्बन्िी स्स्थलतपत्र तर्ारी तथा प्रकाशन र अद्मावलिक भएको हनुेछ। १००% 
४३ प्रारस्म्भक बािहवकास केन्रहरुिे स्थालनर् तहिे तोकेको न्र्नुतम मापदण्ड परुा गरेका हनुेछन ्।  १००% 
४४ हवद्मािर्िे कक्षा ६ देस्ख १० सम्मका हवद्माथीहरुको िालग बािमैत्री, वातावरणमैत्री र हवपद् 

व्र्वस्थापन सम्बन्िी अलतरीक्त कक्षा संचािन गरेका हनुेछन ्। 

१००% 
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४५ आिारभतु स्शक्षा पश्चात हवद्मािर्का स्शक्षाबाट वस्ित भएका बािबालिकाहरुिे जीवन उपर्ोगी 
स्शक्षा )व्र्वसाहर्क तथा सीपमिुक तालिम  (प्राप्त गरेका हनुेछन ्। 

१००% 

४६ स्थानीर् तहमा रहेका प्रहरी )कार्ाािर् (चौकीहरुमा बािमैत्री कक्ष वा बािमैत्री सम्पका  एकाई 
रहेको हनुेछ । 

१००% 

४७ हवद्माथी सवार हनुे शैस्क्षक संस्थाका सवारी सािनहरु स्थानीर् तहिे तोकेको न्र्नुतम मापदण्ड 
अनसुार बािमैत्री र अपाङ्गमैत्री हनुेछन ्। 

१००% 

४८ स्थानीर् तहको प्रशासकीर् कार्ाािर्मा स्तनपान कक्षको व्र्वस्था भएको हनुेछ । १००% 
४९ बसपाका , लसनेमा हि, हाट बजार, खेि मैदान जस्ता सावाजलनक स्थिहरुमा बािमैत्री शौचािर् र 

खानेपानी िाराको व्र्वस्था भएको हनुेछ। 

१००% 

५० स्थानीर् तहको हवपद् व्र्वस्थापन र्ोजनामा हवपद्को समर्मा बािबालिकाको आवश्र्कता 
सम्बोिन गने प्राविान समावेश भएको हनुेछ। 

१००% 

५१ हवपद्को समर्मा बािबालिका तथा अपाङ्गता भएका व्र्स्क्तहरुको हवशेष सहर्ोगको िालग संस्थागत 
व्र्वस्था भएको हनुेछ । 

१००% 

 

 

बािबालिकाको पररभाषा तथा बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवश्र्कता 
 

हवशेष हकलसमको संरक्षण र स्र्ाहार आवश्र्क पने साथै शारीररक, मानलसक तथा संवेगात्मक र सामास्जक रुपमा पूणा नभई 
सकेको उमेर नै बािबालिकाको समूहमा पदाछन ्। बािअलिकार महासन्िी (CRC) तथा बािबालिका सम्बन्िी ऐन, २०७५मा 
उल्िेख भए बमोस्जम  नपेािको काननु अनसुार जन्मेदेस्ख १८ वषासम्मको व्र्स्क्तिाई बािबालिका भलनएको छ ।  

राज्र्को शासकीर् पद्धती र सेवा प्रवाहका सम्बन्िमा बािबालिकाका सवािहरु प्रत्र्ाभतू गराउन तथा बािमैत्री स्थानीर् 
शासन प्रविान गना सरकारी तथा गैरसरकारी क्षेत्रवाट हवलभन्न कार्ािम संचािन भएका लथए र भैरहेका छन ।र्स्ता 
कार्ािमिाई लनरन्तरता दददै बािअलिकारको संरक्षण गदै बािबालिकाको क्षेत्रमा िगानी सलुनस्श्चत गना बािमैत्री स्थानीर् 
शासनको आवश्र्कता छ। काननुमा उल्िेख भए अनसुार बािबालिकाको हक अलिकार बािबालिकािाई ददिाउनका िालग,  

भहवष्र्मा सक्षम मानवीर् स्रोत तथा सामास्जक र राजनीलतक क्षेत्रमा सफि नेततृ्वकताा तर्ार गनाको िालग, स्शक्षा, स्वास्थ्र् 
िगार्तको क्षेत्रिाई प्राथलमकतामा राखी िगानी गरी भहवश्र्मा रािको आलथाक हवकासमा र्ोगदान परुर्ााउनको िालग र सहह 
समर्मा उस्चत तररकािे बािबालिकाको वहृद्ध हवकास सहहत बािबालिकाको मस्स्तष्कमा सकारात्मक प्रभाव पानाको िालग सबै 
घरपररवार, समदुार्, हवद्यािर् र समग्र स्थानीर्तह तथा वडामा बािमैत्री स्थानीर् शासन आवश्र्क छ ।   

 

बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवश्र्कताः 
 जनप्रलतलनलिहरुको काम कताव्र् कार्ाान्वर्नमा टेवा परु्ााउन 

 सेवाप्रदार्कको कार्ा दक्षता बढाउन 

 सदुृढ , सक्षम,जवाफदेही स्थानीर् शासन बनाउन  

 बािबालिकाको आिारभतू अलिकारको संरक्षण र उनीहरुको हवकासका िालग अनकूुि र बािमैत्री वातावरणको 
लसजाना गना ।  

 बािबालिका हवरुद्ध हनुे सबै प्रकारको शोषण, दवु्र्ावहार, जोस्खम र भेदभावको अन्त्र् गना र बािबालिकाहरुको  
जीवनस्तरमा सिुार गना ।  

 बािबालिकािे आफ्ना िालग आफै र्ोजना बनाउने पररपाटी स्थाहपत गना ।  
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 बािबालिकाहरुमा आत्मबि र हवश्वासको हवकास गराई वर्स्कप्रलत सम्मानको भावना जागतृ गना ।  

 बािबालिकाहरु आफ्नो अलिकार प्राप्त गरी कताव्र्प्रलत पलन स्जममेवारी बोि गना ।  

 बाि सञ्जािहरु माफा त बाि सहभालगताको हवकास गना ।  

 बािबालिकाको उज्जवि भहवष्र् लनमााण गना ।  

 पररवार र स्थानीर् तहहरुमा बािबालिकाप्रलत संवेदनशीि भई िगानी गने बानीको हवकास गना ।  

 बािबालिकाका इच्छा, चाहाना, सवाि र समस्र्ाप्रलत सरोकारवािािाई स्जम्मेवार बनाउन ।  

 बािबालिकािाई सरुस्क्षत रुपमा भहवष्र् लनमााण गने वातावरण बनाउन ।  

 लनणार् प्रहिर्ामा बािबालिकाको अथापूणा सहभालगता गराई उनीहरुको आवाज सनुवुाई गना ।  

 बाि सरोकारका हवषर्मा बािबालिकािे नेततृ्व लिने अवसर लनमााण गना ।  

 आफ्ना सरोकारका हवषर्मा बािबालिकािे बोल्न पाउन ुर उनीहरुिे बोिेका कुराहरु लनणार्कताािाई बझुाउन सक्ने 
अवसरको लसजाना गना ।  

 बािबालिकािाई हेिा, श्रमशोषण, दवु्र्ावहार, बेचलबखन जस्ता जोस्खमहरुबाट संरक्षण गना ।  

 देशका िालग सक्षम नागररक तर्ार गदै समाजको अग्रगामी हवकास गना । 

 

 बािबालिका सम्बन्िी हवद्यमान ऐन काननुहरु  

बािअलिकार सलुनस्श्चत हनुे गरी सरकारी तथा गैरसरकारी लनकार्हरुबाट प्रवाह गररने सेवा, लनमााण गररने पूवाािार र 
संरचनािाई बािबालिकाको हहत र आवश्र्कता अनकुुि हनुेगरी तर्ार गना र सरकारी संरचनािाई जवाफदेहीपूणा बनाउन 
देहार् बमोस्जमको कानूनी र नीलतगत व्र्वस्था गररएको छ :  

क) नपेािको संहविान 

नेपािको संहविानको मौलिक हक अन्तगात समानताको हक, बािबालिकाको हक र सामास्जक सरुक्षाको हकमा बािबालिका 
सम्बन्िी देहार् बमोस्जमको प्राविान रहेको छ ।  

(१) समानताको हक (िारा १८) : 
राज्र्िे नागररकहरुका लबच कुनै भेदभाव नगने तर सामास्जक वा सांस्कृलतक दृहष्टिे हपछलडएका बािबालिका िगार्तका 
नागररकको संरक्षण, सशस्क्तकरण वा हवकासका िालग कानून बमोस्जम हवशेष व्र्वस्था गना सहकने प्राविान समानताको हकमा 
रहेको छ ।  

(२)  बािबालिकाको हक (िारा ३९को उपिारा १० वटा ) मा देहार् बमोस्जमका प्राविान रहेका छन ्:  

1. प्रत्रे्क बािबालिकािाई आफ्नो पहहचान सहहत नामकरण र जन्मदतााको हक हनुेछ । 

2. प्रत्रे्क बािबालिकािाई पररवार तथा राज्र्बाट स्शक्षा, स्वास्थ्र्,पािन पोषण, उस्चत स्र्ाहार, खेिकूद, मनोरञ्जन तथा      
सवाांगीण व्र्स्क्तत्वहवकासको हक हनुेछ । 

3. प्रत्रे्क बािबालिकािाई प्रारस्म्भक बाि हवकास तथा बािसहभालगताको हक हनुेछ । 

4. कुनै पलन बािबालिकािाई किकारखाना, खानी वा र्स्तै अन्र्जोस्खमपूणा काममा िगाउन पाइने छैन । 

5. कुनै पलन बािबालिकािाई बाि हववाह, गैरकानूनी ओसारपसार रअपहरण गना वा बन्िक राख्न पाइने छैन । 

6. कुनै पलन बािबालिकािाई सेना, प्रहरी वा सशस्त्र समूहमा भनाावा प्रर्ोग गना वा सांस्कृलतक वा िालमाक प्रचिनका 
नाममा कुनै पलन माध्र्म वा प्रकारिे दवु्र्र्वहार, उपेक्षा वा शारीररक, मानलसक, र्ौनजन्र् वा अन्र् कुनै प्रकारको 
शोषण गना वा अनसु्चत प्रर्ोग गना पाइने छैन । 
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7. कुनै पलन बािबालिकािाई घर, हवद्यािर् वा अन्र् जनुसकैु स्थानर अवस्थामा शारीररक, मानलसक वा अन्र् कुनै 
हकलसमको र्ातना ददन पाइनेछैन । 

8. प्रत्रे्क बािबालिकािाई बाि अनकूुि न्र्ार्को हक हनुेछ । 

9. असहार्, अनाथ, अपांगता भएका, द्वन्द्वपीलडत, हवस्थाहपत एवं जोस्खममा रहेका बािबालिकािाई राज्र्बाट हवशेष संरक्षण 
र सहुविा पाउने हक हनुेछ । 

10. उपिारा (४), (५), (६) र (७) हवपरीतका कार्ा कानून बमोस्जमदण्डनीर् हनुेछन ्र त्र्स्तो कार्ाबाट पीलडत 
बािबालिकािाई पीडकबाट कानून बमोस्जम क्षलतपूलता पाउने हक हनुेछ । 

(३) सामास्जक सरुक्षाको हक (िारा ४३):  

बािबालिकािाई काननु बमोस्जम सामास्जक सरुक्षाको हक हनुे प्राविान रहेको छ ।  

(४) राज्र्का नीलतहरु (िारा ५१) :  

श्रम र रोजगार सम्बन्िी नीलत (झ)(३) मा बादश्रम िगार्त श्रम शोषणका सबै रुपको अन्त्र् गने नीलत रहेको छ । 
सामास्जक न्र्ार् र समावेशीकरण सम्बन्िी नीलत (ञ) ४ मा बािबच्चाको पािन पोषण, पररवारको हेरचाह जस्ता काम र 
र्ोगदानिाई आलथाक रुपमा मूल्र्ांकन गने नीलत रहेको छ । साथै (ञ) ५ मा बािबालिकाको सवोत्तम हहतिाई प्राथलमक 
रुपमा ध्र्ान ददने नीलत रहेको छ ।  

(ख) स्थानीर् सरकार सिािन ऐन, २०७४ : 
बािबालिकाको हक सम्बन्िी संवैिालनक व्र्वस्था अनसुार स्थानीर् तहिाई स्जम्मेवार बनाउन स्थानीर् सरकार सिािन ऐन 
२०७४ मा हवलभन्न प्राविानहरु रहेका छन ्। र्स ऐनिे बािअलिकार प्रवद्र्िन गना ऐनको दफा ११(ज) बमोस्जम प्रारस्म्भक 
बाि स्शक्षा तथा हवद्यािर् स्शक्षा र अनौपचाररक स्शक्षा सम्बन्िी नीलत, कानून, मापदण्ड, र्ोजनाको लनमााण, कार्ाान्वर्न र 
लनर्मन गने स्जम्मेवारी सम्बस्न्ित गाउुँ/नगरपालिकाको रहेको छ । शैस्क्षक पूवाािार लनमााण र ममात सम्भार, आिारभतू 
तहको परीक्षा व्र्वस्थापन, स्थानीर् पसु्तकािर् र वाचनािर्को सिािन तथा व्र्वस्थापन, माध्र्लमक तहसम्मको शैस्क्षक 
कार्ािमको समन्वर् र लनर्मन गने कार्ा समेत गाउुँ/नगरपालिकाको कार्ाक्षेत्र लभत्र पदाछ । र्सैगरी सोही दफाको खण्ड 
(झ) बमोस्जम आिारभतू स्वास्थ्र् र सरसफाई सम्बन्िी नीलत, कानून, मापदण्ड, र्ोजनाको लनमााण, कार्ाान्वर्न र लनर्मन, 

आिारभतु स्वास्थ्र् सेवाको सिािन र प्रवद्र्िन, स्वस्थ खानेपानी तथा खाद्य पदाथाको गणुस्तर र वार् ुतथा ध्वलनको प्रदषुण 
लनर्न्त्रण, सरसफाई सचेतनाको अलभवहृद्ध र स्वास्थ्र्जन्र् फोहरमैिाको व्र्वस्थापन समेत स्थानीर् तहको अलिकार क्षेत्रमा 
रहेको छ ।  

ऐनको दफा १२ उपदफा २ खण्ड (१) को ग िे बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रवद्र्िन गरी बािमैत्री वडा घोषणा गने 
स्जम्मेवारी गाउुँ\नगरपालिकाको वडािाई ददएको छ । बािउद्यानको व्र्वस्था, प्रारस्म्भक बाि हवकास केन्र सिािन र 
व्र्वस्थापन, पसु्तकािर्, वाचनािर्, सामदुाहर्क लसकाई केन्र व्र्वस्थापन, बािक्िब तथा बािसञ्जािको संचािन र 
व्र्वस्थापन, वडाततहको स्वास्थ्र् केन्र तथा उपकेन्रको व्र्वस्थापन, बािबालिकाहरुिाइै लब.लस.स्ज., पोलिर्ो, लभटालमन ए को 
व्र्वस्था, पोषण कार्ािमको सिािन, अन्तरहवद्यािर् तथा बािक्िब माफा त खेिकुद कार्ािमको सिािन, प्रचलित कानून 
बमोस्जम घटना दताा सम्बन्िी जनचेतना कार्ाहरु समेत वडाको स्जम्मेवारीमा रहेका छन ्। र्स्तै महहिा हवरुद्धको हहंसा, 
छुवाछुत, दहेज तथा दाइजो, हलिर्ा प्रथा, छाउपडी, कमिरी प्रथा, बािश्रम, मानव बेचहवखन, लनरक्षरता जस्ता सामास्जक कुरीलत 
र अन्िहवश्वासको अन्त्र् गने, गराउने , सडक बािाबलिकाको उद्धार र पनुास्थापना गने गराउने, प्राङ्गाररक कृहष, सरुस्क्षत माततृ्व, 

हवद्याथी भनाा, पूणा खोप, खिुा ददसामकु्त क्षेत्र, वातावरणमैत्री तथा बािमैत्री शासन जस्ता प्रविानात्मक कार्ाहरु गना, गराउने 
स्जम्मेवारी समेत वडाको हनुे प्राविान रहेको छ ।  
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गाउुँपालिका तथा नगरपालिकािे आफ्नो अलिकार क्षेत्रलभत्रका हवषर्मा स्थानीर्स्तरको हवकासका िालग आवलिक, वाहषाक, 

रणनीलतगत, हवषर् क्षेत्रगत, मध्र्कािीन तथा दीघाकािीन हवकास र्ोजना बनाउुँदा नेपाि सरकार र प्रदेश सरकारको नीलत, 

िक्ष्र्, उद्देश्र्, समर्सीमा र प्रकृर्ासंग अनकुुि हनुेगरी गनुापने र सबै प्रकृर्ामा बािबालिका िगार्तका अन्तरसम्वस्न्ित 
हवषर्िाई समावेश गनुापने व्र्वस्था समेत र्स ऐनिे गरेको छ ।  

(ग) बािबालिका सम्बन्िी ऐन, २०७५ 

प्रत्रे्क बािक जन्मेपलछ लनजको बाब ुभए बाबिेु, बाब ुनभए आमािे र आमा पलन नभए पररवारका अन्र् सदस्र्िे आफ्नो िमा, 
संस्कृलत र चिन अनसुार बािकको नाम रास्खददन ुपने र बािकको बाब,ु आमा वा पररवारको कुनै सदस्र् जीहवत नरहेकोमा 
वा पत्ता निागेकोमा बािकिाई पाल्ने व्र्स्क्त वा संस्थािे बािकको नाम रास्खददन ुपने व्र्वस्था बािबालिका सम्बन्िी ऐन 
२०७५ िे गरेको छ । र्सैगरी र्स ऐनमा बाब,ु आमािे आफ्नो पररवारको आलथाक अवस्था अनसुार प्रत्रे्क बािकको पािन 
पोषण गनुाका अलतररक्त लनजको स्शक्षा, स्वास्थ्र्ोपचार, खेिकुद तथा मनोरञ्जनका सहुविाहरुको व्र्वस्था गनुापने प्राविान रहेको 
छ । उक्त ऐनिे बािबालिकाको बाुँच्न पाउने अलिकार, नाम, राहिर्ता र पहहचानको अलिकार, भेदभाव हवरुद्धको अलिकार, 

बाब ुआमासंग बस्ने र भेटघाट गने अलिकार, संरक्षणको अलिकार, पोषण तथा स्वास्थ्र्को आलिकार, खेिकुद, मनोरञ्जन तथा 
सांस्कृलतक अलिकार र स्शक्षाको अलिकारिाई बािबालिकाको अलिकारको रुपमा सलुनस्श्चत गरेको छ । त्र्सैगरी 
बािबालिकासंग सम्बस्न्ित हवषर् हेना बाि अदाितको गठन गने व्र्वस्था रहेको छ । बािअलिकारिाई सलुनस्श्चत गना 
सहर्ोग परु्ााउन केस्न्रर् बाि न्र्ार् सलमलत र स्जल्िा बाि न्र्ार् सलमलतको व्र्वस्था समेत रहेको छ । प्रदेश तथा स्थानीर् 
तहमा बाि अलिकारको हवषर्िाई संस्थागत गना राहिर् बाि अलिकार पररषद, प्रदेश तथा स्थानीर् तहको बाि अलिकार 
सलमलतको व्र्वस्था समेत रहेको छ ।  

(घ) मिुकुी देवानी संहहता ऐन, २०७४ 

प्रत्रे्क व्र्स्क्तिे अन्र् व्र्स्क्तको व्र्स्क्तत्विाई स्वीकार गनुापने, कानूनको दृहष्टमा सबै नागररक समान हनुे, समान कानूनको 
प्रर्ोगमा भेदभाव गना नपाइने, कुनै पलन व्र्स्क्तको वैर्स्क्तक स्वतन्त्रता अपहरण गना नपाइने, प्रत्रे्क व्र्स्क्त जन्मनासाथ 
व्र्स्क्तको रुपमा मान्र्ता पाउने, प्रत्रे्क व्र्स्क्तिे जन्मनासाथ नाम र थरको अलिकार हनुे, आमा बाबबुाट माततृ्व र हपततृ्वको 
लनिाारण हनु,े कृलतम गभादानबाट जस्न्मएको स्शशकुो हपततृ्व बाबकुो हनुे, दम्पस्त्तिे छोराछोरीको जन्मदताा गनुापने, प्रत्रे्क 
नाबािकको आमाबाबिेु हेरचाह र स्र्ाहार संभार गनुापने, सम्बन्िी हवच्छेद भएका दम्पस्त्तिे छोराछोरको अलिकार कार्मै रहने, 
नाबािकिाई श्रलमकको रुपमा काममा िगाउन नहनुे, अशक्त छोराछोरीिाई हवशेष हेरचाह गनुापने, नाबािकको संरक्षक नभएर 
माथवर हनु,े बािबालिकाको सवोत्तम हहत हनुे गरी िमापतु्र वा िमापतु्री राख्नपुने व्र्वस्था ऐनमा रहेको छ ।  

(ङ) बािश्रम (लनषिे र लनर्लमत) ऐन, २०५६ 

कसैिे पलन बािकिाइ ििाई, फकाइ वा झकु्काएर वा कुनै पलन प्रिोभनमा वा डर, त्रास वा दवावमा पारी वा अन्र् कुनै 
तररकािे लनजको इच्छा हवरुद्ध श्रलमकको रुपमा काममा िगाउन ुहदैुन भन्ने व्र्होरा ऐनको दफा ४ मा उल्िेख भएको छ । 
र्सैगरी बािकिाइ काममा िगाउदा ददनमा ६ घण्टा र एक सप्ताहमा ३६ घण्टा भन्दा बहढ अलतररक्त पाररश्रलमक ददइ वा 
नददइ काममा िगाउन ुहदैुन भन्ने व्र्होरा दफा ९(२) मा रहेको छ । ऐनको दफा १० (१) िे प्रलतष्ठानिे श्रलमकको रुपमा 
काम गने बािकिाइ लिङ्ग, वणा, िमा वा जातजातीको आिारमा कुनै भेदभाव नगरी समान कामको िालग समान पाररश्रलमक र 
सहुविा ददनपुने व्र्वस्था गरेको छ । ऐनको दफा ११ िे कुनै पलन प्रलतष्ठानमा व्र्वस्थापकिे त्र्हाुँ काम गने बािकको 
स्वास्थ्र् र सरुक्षा सम्बन्िी व्र्वस्था गनुापने प्राविान राखेको छ ।  

 

(च) बाि अलिकार सम्बन्िी महासस्न्ि (CRC) 
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बािआलिकार महासन्िी १९८९ (नेपाििे १४ सेप्टेम्बर १९९०मा अनमुोदन गरेको) िे बािआलिकारको सम्मान, संरक्षण र 
संवद्र्िन गना गैरहवभेददकरण (िारा २), सवोत्तम हहत (िारा ३), सवााहङ्गण हवकास (िारा ६), सहभालगता (िारा १२) को 
लसद्धान्तिाइ अविम्बन गरेको छ । ५४ वटा िारा रहेको र्स महासस्न्िमा िारा १ देस्ख ४० मा हवलभन्न हकलसमका 
बािअलिकारको व्र्वस्था गररएका छ । िारा ४२ मा राहिर् वा अन्तराहिर् व्र्वस्था मध्रे् उत्कृष्टिाई कार्ाान्वर्न गना 
पाउने स्वतन्त्रता ददइएको छ । िारा ४२ मा बािअलिकारको हवषर्मा राज्र्िे बािबालिका र अलभभावकिाई जानकारी 
गराउनपुने व्र्वस्था छ । िारा ४३ देस्ख ५४ सम्म बािअलिकारको कार्ाान्वर्न, अनगुमन, मलु्र्ांकन तथा प्रलतवेदनको 
व्र्वस्था गररएको छ । 

(छ) पन्रौं र्ोजना (२०७६/७७–२०८१/८२) 
पन्रौं र्ोजना (२०७६/७७–२०८१/८२) मा बािअलिकार सलुनस्श्चत भएको बािमैत्री समाजको सोचमा आिाररत रही 
बािबालिका तथा हकशोर हकशोरीिाई सबै प्रकारको हहंसा, दवुावहार र शोषणबाट मकु्त गराउुँदै उनीहरुको हक अलिकार 
संरक्षण तथा प्रविान गरी राि लनमााण गना सक्न ेर्ोग्र् र सक्षम नागररकको रुपमा हवकास गने िक्ष्र् रास्खएको छ । उक्त 
िक्ष्र् प्राप्त गना बािबालिका तथा हकशोर हकशोरीको अलिकारको संरक्षण र प्रविान गने, बािबालिका तथा हकशोर हकशोरीमैत्री 
वातावरण सजृना गने , बािबालिका तथा हकशोर हकशोरीहवरुद्ध हनुे शारीररक मानलसक िगार्त सबै प्रकारका हहंसा, हवभेद, 

दवु्र्ावहार, शोषण र उपेक्षाको अन्त्र् गने उदे्धश्र् रास्खएको छ ।  

बािस्वास्थ्र्मा सिुार गरी बािमतृ्र्दुर घटाउने, बािबालिकाको मानलसक तथा शारीररक हवकासका िालग प्रारस्म्भक 
बािहवकासमा पहुुँच, बािबालिका तथा हकशोर हकशोरी हवरुद्ध हनुे सबै प्रकारका हहंसाको अन्त्र् गरी उनीहरुको जीवनिाई 
सरुस्क्षत बनाउन,े असहार्, अनाथ, अपाङ्गता भएका, अशक्त तथा बेवाररसे बािबालिका तथा हकशोर हकशोरिाई राज्र्बाट संरक्षण 
र सम्विान गने, हवलभन्न माध्र्मबाट बािबालिकािाई सामास्जक जीवनमा सहभागी हनुे वातावरण सजृना गने, राज्र्िे सबै 
प्रकारको बािश्रमको अन्त्र् गना आवश्र्क व्र्वस्था गने, बािबालिकाको पहुुँचर्कु्त पूवाािारको लनमााण गरी बािमैत्री वातावरण 
सजृना गने र हवद्यमान बािगहृको संस्थागत आवसीर् संरक्षणिाई लनरुत्साहहत तथा लनसंस्थाकरण गदै अस्न्तम हवकल्पको 
रुपमा मात्र संरक्षण गने गरी अन्र् बैकस्ल्पक हेरचाहिाई प्रविान गने रणनीलत पन्रौं र्ोजनामा उल्िेख गररएको छ ।  

 

(ज) ददगो हवकास िक्ष्र् 

संर्कु्त रािसंघको पहिमा सन २०३० सम्म प्राप्त गने गरी तर्ार गररएको हवश्वव्र्ापी िक्ष्र्हरु नै ददगो हवकासका िक्ष्र्हरु हनु ्
। जसमा १७ वटा मूि िक्ष्र् तथा १६९ पररमाणत्मक िक्ष्र्हरु तोहकएका छन ्। ददगो हवकासका कूि १७ िक्ष्र्हरु मध्रे् 
१, २, ३, ४, ५, ६, ९, ११, १६ र १७ गरी १० वटा िक्ष्र्हरु बािबालिका र महहिा संग सम्बस्न्ित रहेका छन ्। जसमध्रे् 
िक्ष्र् ४: सबैका िालग समावेशी र गणुस्तीर् स्शक्षा सलुनस्श्चत गने, िक्ष्र् ५: िैहङ्गक समानता हालसि गने र हकशोरीहरुको 
सशक्तीकरण गने, िक्ष्र् ६: सबैका िालग खानेपानी तथा सरसफाइको उपिब्िता गने, िक्ष्र् ९: बलिर्ो पूवाािार लनमााण गने र 
ददगो औद्योलगकीकरणको प्रवद्र्िन गने, िक्ष्र् ११: नगरहरु र मानववस्तीहरुिाई समावेशी, सरुस्क्षत र ददगो बनाउन,े िक्ष्र् 
१६: समावेशी समाजको प्रविान गने र सबैिाई न्र्ार्मा पहुुँच प्रदान गने, र िक्ष्र् १७: कार्ाान्वर्न प्रहिर्ा मजबतु बनाउन े
र साझेदारीिाई पनुजीवन ददने िक्ष्र्हरु बािबालिकाको सवााङ्गीण हवकासको िालग आवश्र्क पने सेवा सहुविा उपिब्ि 
गराउन,े पूवाािार हवकास गने, लनलमात पूवाािार ददगो बनाउने र सरकारी, गैरसरकारी तथा लनजी क्षेत्र र हवकास साझेदारको 
संिग्नतामा िक्ष्र् पूरा गने हवषर् रहेका छन ्।  

सन २०३० सम्ममा न्र्ार्पूणा तथा समदृ्ध मिुकु बनाउने पररकल्पना साथ नेपािको ददगो हवकास िक्ष्र्हरु तर्ार भई स्वीकृत 
भइसकेको छ । राज्र्को पनुासंरचना पश्चात आिारभतू तथा माध्र्लमक स्शक्षा, प्राथलमक स्वास्थ्र् उपचार, हपउने पानीको आपूलता 
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र सरसफाई, कृहष, आिारभतू पूवाािारहरु, सामास्जक सरुक्षा र हवपद् व्र्वस्थापनका हवषर्हरु स्थानीर् तहको क्षेत्रालिकारका 
हवषर् बनकेा छन ्। जनु हवषर्हरु ददगो हवकास िक्ष्र्संग प्रत्र्क्ष सम्बस्न्ित रहेका छन ्।  

 

   अन्र् प्रर्ासहरु  

बािअलिकारका क्षेत्रमा राहिर्, क्षेत्रीर् र अन्तरााहिर्स्तरमा भएका प्रर्ासहरु मध्रे् नेपाििे अविम्बन गरेका केही प्रमखु 
प्रर्ासहरु देहार् बमोस्जम छन ्: 
(१) महहिा हवरुद्ध हनुे सबै प्रकारका भेदभाव उन्मूिन सम्बन्िी महासस्न्ि -Convention of the Elevation of all 

Forms of Discrimination against Women-CEDAW), १९७९ को अनमुोदन ।  

(२) सशस्त्र द्वन्द्वमा बािबालिकाको प्रर्ोग, बािबालिकाको बेचहवखन, बा वेश्र्ावसृ्त्त र अस्िि स्चत्रण हवरुद्ध बाि अलिकार 
सम्बन्िी महासस्न्िको इच्छािीन आिेख २००० को पक्ष राि ।  

(३) दस्क्षण एस्शर्ामा बाि कल्र्ाण प्रविानको िालग क्षेत्रीर् व्र्वस्था सम्बन्िी साका  महासस्न्ि २००२ को पक्ष राि ।  

(४) वेश्र्ावसृ्त्तको िालग महहिा तथा बािबालिकाको जीउ मास्ने बेच्ने काम रोकथाम गने र सो हवरुद्ध संघषा गने सम्बन्िमा 
व्र्वस्था भएको साका  महासस्न्ि २००२ को पक्ष रुाि ।  

(५) बाि न्र्ार् (कार्ाहवलि) लनर्माविी, २०६३ तजुामा ।  

(६) अन्तरदेशीर् िमापतु्र िमापतु्री सम्बन्िी हेग महासस्न्िमा हस्ताक्षर  

(७) स्शक्षा, हवज्ञान तथा प्रहवलि, स्वास्थ्र् तथा जनसं्र्ा, श्रम, रोजगार तथा सामास्जक सरुक्षा, महहिा, बािबालिका तथा जेष्ठ 
नागररक, संघीर् मालमिा तथा सामान्र् प्रशासन मन्त्रािर् िगार्तका हवषर्गत मन्त्रािर्िे बािबालिकाका सवािहरुिाई 
क्षेत्रगत र्ोजना र कार्ािममा समावेश गदै आएको ।  

(८) सरकारी तथा गैरसरकारी लनकार्संगको समन्वर्मा स्थानीर् तहिे बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ािम सिािन 
गदै आएको ।  

हेटौडा उपमहानगरपालिकािे बािबालिका सम्बन्िी गरेका नीलतगत व्र्वस्थाहरु 

१. बािअलिकार संरक्षण नीलत, २०७९ 

२. बािसमूह, बाि समूह सञ्जाि गठन तथा सहजीकरण लनदेस्शका, २०७६ र पहहिो संशोिन २०७९ 

३. बािकोष स्थापना र संचािन कार्ाहवलि, २०७९ 

४. बािमैत्री स्थानीर् शासन सहजकताा लनर्सु्क्त सम्बन्िी कार्ाहवलि, २०७७ 

५. प्रारस्म्भक बािस्शक्षा केन्र एवमं स्शश ुहवकास केन्र व्र्वस्थापन कार्ाहवलि, २०८० 

६. हवद्यािर् बस संचािन लनदेस्शका, २०८० 

७ हवपत व्र्वस्थापन कोष संचािन कार्ाहवलि, २०७९ 

८. बािबालिका सम्बन्िी ऐन, २०७७ 

 

 बािमैत्री स्थानीर् शासनका अवसर, चनुौती र समस्र्ाहरु  

बािअलिकार महासस्न्िको अनमुोदनिे बािबालिकाहरु प्रलत राज्र्िाई जवाफदेही बनाएको र र्सै प्रलत िस्क्षत भई नेपाि 
सरकारिे बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ाान्वर्न लनदेस्शका र कार्ाहवलिहरु तर्ार गनुा आफैमा एउटा अवसरको रुपमा रहेको छ 
। बािअलिकारको हवषर्िाई स्थानीर् तह, वडाको समग्र कार्ापद्धलत र प्रणािीमा अन्तररकीकरण गदै कार्ाान्वर्न गना गरेको 
लनदेशन बमोस्जम बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणािाई लनरन्तर ददगोपनाको िक्ष्र्का साथ अगाडी बढाईएको हो । हेटौडा 
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उपमहानगरपालिका ८ नं. वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणा गना र्स वडािे बािबालिकाका िालग पिवषीर् 
(आवलिक) िगानी र्ोजना तर्ार गरी पाररत समेत गररसकेको छ । बािबालिकाको क्षेत्रमा बजेट हवलनर्ोजन भएको छ ।  

र्स वडामा कार्ाान्वर्नको चरण देस्ख नै स्वास्थ्र् संस्था, हवद्यािर् तथा सेवाप्रदार्कहरुिे बािबालिकाको क्षेत्रमा गरेको 
महत्वपूणा र्ोगदानका कारण हाि बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाका िालग परुा गनुापने अलिकांस सूचकमा तोके 
बमोस्जमको नलतजा प्राप्त भइसकेको छ ।  बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाको  िालग अवसर र सम्भावहरु र्स 
प्रकार रहेका छन ्।  

1. वडा लभत्रका सरोकारवािाहरुिाई बािमैत्री स्थानीर् शासन ददगोपना सम्बन्िी हवलभन्न अलभमखुीकरण,अन्तरकृर्ा,वैठक 
,घरभेट गररन ु।  

2. संस्थागत रुपमा बािमैत्री सम्पका  व्र्स्क्त तोहकन ु । 

3. एक जना बािमैत्री सहजकताा कमाचारीको लनर्लमतता हनु।ु 

4. बािसमूह एवं बािसंजािहरु गठन हनु ु।  

5. स्वास्थ्र् संस्था, हवद्यािर्, स्थानीर् संघसंस्था िगार्तको सकारात्मक सहर्ोग रहन ु।  

6. वडा जनप्रलतलनलिको रुची,नेततृ्व कुशि हनु।ु 

7. नगरपालिकाद्धारा अनगुमन, लनर्न्त्रण, सन्तिुनमा भलुमका हनु ु 

 

हेटौडा उपमहानगरपालिकाको ८ न. वडामा बािवस्तगुत हववरण अनसुार घरिरुी २,४५२ , जनसं्र्ा ११,४८३ देस्खएको छ। 
जसमध्रे् महहिा ५,७५८ र पूरुष ५,७२५ जना छन ्। १८ वषा सम्म उमेरका बािबालिकाको सं्र्ा ३,२७४ जना रहेका 
छन ्। जसमध्रे् बािक १,६९१ र बालिका १,५८३ जना छन ्।  

 

(क) उमेर समहुको आिारमा जनसं्र्ा: 
pd]/ ;d'x k'?if dlxnf hDdf 

% jif{ d'lgsf afnaflnsf 468 383 851 
^ b]lv !) jif{ ;Ddsf afnaflnsf 510 433 943 
!! b]lv !* jif{ ;Ddsf afnaflnsf 713 767 1480 
!( b]lv @% 713 810 1523 

@^ b]vL #) 550 611 1161 

#! b]vL $) 1090 1118 2208 

$! b]vL %) 715 643 1358 

%! b]vL ^) 469 504 973 

^! b]vL &) 315 283 598 

&! b]vL *) 121 136 257 

hDdf hg;+Vof 5664 5688         11352s 
स्रोत : घरिरुी सवेक्षण २०८० 

बािअलिकार र बािबालिकाको अवस्था 
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 बाुँच्न पाउन ेअलिकार : बाुँच्न पाउन ुबािबालिकाको जन्मलसद्ध अलिकार हो । गभामा रहेदेस्ख नै सरुस्क्षत हनुका 
िालग गभावती महहिाको हवशेष स्र्ाहार िगार्त बािबालिकाको सरुस्क्षत रुपमा जन्म हनुपुदाछ । जन्मे पलछ पौहष्टक 
आहार र आवास, स्वस्थ वातावरण, सफा पानी, खोप, स्वास्थ्र् स्र्ाहार तथा प्राथलमक उपचार िगार्तका आिारभतू 
कुराको व्र्वस्था हनुपुदाछ । बाुँच्न पाउने अलिकार अन्तगातका मु् र् हवषर्हरु बुुँदागत रुपमा उल्िेख गररएको छ: 

 जन्मन पाउन,े गभावती महहिाको हवशेष स्र्ाहार 

 गाुँस, बास र कपास 

 पौहष्टक आहार र स्वास्थ्र् स्र्ाहार 

 आमा बाबकुो मार्ा ममता 
 स्वस्थ वातावरण र प्राथलमक उपचार 

  

 बािबचाउका सूचक प्राप्तीको िालग गररएका कार्ाहरु: 
बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाको िालग बािबचाउ अन्तगात १४ ओटा सचुकहरु लनरन्तर परुा गनुापने हनु्छ । 
बािबचाउका सचुकहरु परुा गनाको िालग कमाने स्वास्थ्र् संस्था र  वडा कार्ाािर्द्धारा गररएका कार्ाहरु र्स प्रकार छ:  

१. खलु्िा ददसा मकु्तक्षेत्र घोषणाको ददगोपना 
२. पूणाखोप वडा घोषणा र घोषणाको सलुनस्श्चता अध्र्ावलिक 

३. सतु्केरी आमा तथा बािबालिकाको िालग पोषण समाग्री हवतरण , लनर्लमत रुपमा तौि  

४. हजार ददनका आमा र आमा समहुहरुिाई पूणा स्तनपान, सरुस्क्षत माततृ्व, पोषण, सरसफाई िगार्तको हवषर्मा लनरन्तर 
सचेतना र परामशा  

७. राहिर् कार्ािम अन्तगात ५ वषा मलुनका बािबालिकािाई लभटालमन ए तथा जकुाको औषलि खवुाउनकुो साथै लनर्लमत वहृद्ध 
अनगुमन गने गररएको ।  

८. खानेपानी तथा सरसफाई उपभोक्ता संस्थाद्धारा घरिरुीमा खानेपानी िारा हवतरण भएको (आिारभतु तहको खानेपानी सहुविा 
सबै घरपररवारमा उपिब्ि भएको)  

९. हवद्यािर्,समदुार् तथा बािसमूहका सदस्र्हरुिाई साबनु पानीिे हात िनुे पररपाटी, शदु्ध हपउने पानी र सरसफाई सम्बन्िी 
सचेतना ददएको ।  

१०.स्वास्थ्र् ब्र्बस्थापन सलमलत म.स्वा.स्वर्ससेवीका र स्वास्थ्र्कमी लबच बाि बचाउका सचुक प्रालप्तको िालग छिफि 

११.गभावती, सतु्केरी आमा महहिा स्वास्थ्र् स्वर्मसेहवका लबच अन्तरहिर्ा 
१२.हवद्यािर् मा प्रजनन स्वास्थ्र् स्शक्षा 
१३ आर्ोडीनर्कु्त नून प्रर्ोग वारे सचेतना 
१४ महहिा स्वास्थ्र् स्वर्मसेहवकाद्धारा घरदैिो गरी शौचािर्को प्रर्ोग, खानेपानीको व्र्वस्था, साबनुपानीिे हातिनुे आनीबानी 

पररवातन सम्बन्िी तथ्र्ाङ्क संकिन 

१५ जनप्रलतलनलिद्धारा सस्थागत सतु्केरी भएको आमािाई पोषण सामाग्री हवतरण 

१६. समर् समर्मा स्वास्थ्र् स्शलबरको आर्ोजना 
१७. हवद्यािर्मा आनीबानी तथा मौसमी रोगव्र्ािीवारे सचेतना 
१८.समदुार् हवद्यािर्मा माक्स ,पन्जा हवतरण 

१९ संस्थागत हवद्यािर्मा रहेका बािसमूहमा सेनेटरी प्र्ाड हवतरण 

२० बािबालिकािाई लनशलु्क स्वास्थ्र् हवमा 
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बािबचाउका सचुकको हािको अवस्था (स्रोत:  HMIS-२०८० र घरिरुी सवेक्षण २०७९) 
 

ि. 
स. 

 

सचुक 
आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९/
८०) 

हािको 
अवश्था 

(२०८०/१
२/२१ 
सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सचुकको व्र्ा्र्ा 

१ गभावती महहिाहरुिे कस्म्तमा 
प्रसूलत पूवा ८ पटक र प्रसूलत 
पश्चात आमा र नवजात स्शशकुो 
कस्म्तमा ४ पटक स्वास्थ्र् जाुँच 
गराएको हनुपुने 

 १००% ९५% १७२ जना गभावती मध्रे् समर् 
अनसुार सवैिे जाुँच गराएका 
छन ् । सतु्केरी आमा सहहत 
११३ जना नवजात स्शश ुसबैिे 
जाुँच गराएका छन।् 

२ गभावती महहिािे हटटानस 
हवरुद्धको २ वटा खोप िगाएका 
हनुेछन ्। 

 १००% ९५% १७२ जना गभावती मध्रे् समर् 
पगेुका सबै जनािे हटडी 
हवरुद्धको खोप िगाएका छन।् 

३ गभावती तथा सतु्केरी आमाहरुिे 
आईरन चक्की ( जम्मा २२५ 
वटा ) खाएका हनुेछन ्। 

 १००% ९५% ११३ जना सतु्केरी सबैिे 
२२५ वटा आइरन चक्की 
खाएका छन ् र  १७२ जना 
गभावतीिे लनर्लमत खादै छन।् 

४ दक्ष स्वास्थ्र्कमीबाट सतु्केरी 
गराईएका हनुेछन ्। 

 १००% ८०% ११३जना गभावती सबै स्वास्थ्र् 
संस्थामा सतु्केरी भएका छन।् 

५ ६ महहनासम्मको स्शशिुाई 
आमािे अलनवार्ा रुपमा पणुा 
स्तनपान गराएका हनुेछन ्। 

 ९१% ८०% ११३ जना स्शश ुमध्रे् १०३ 
जना स्शशिेु पूणा स्तनपान 
पाएका छन।् १० जनािे 
पाएका छैनन।् 

६ छ महहना देस्ख पाुँच वषा मलुनका 
सबै बािबालिकािाई वषाको २ 
पटक लभटालमन ए क्र्ाप्सिु 
खवुाईएको हनुेछ। 

 १००% १००% ६ महहना देस्ख ५ वषा मूलनका 
१२८४ जना सबै बािबालिका 
िे वषाको २ पटक लभटालमन ए 
क्र्ाप्सिु खाएका छन।् 

७ १५ देखी २३ महहना लभत्रका 
प्रत्रे्क बािबालिकािे नेपाि 
सरकारिे तोकेका सबै र पणुा 
खोप प्राप्त गरी पूणा खोपर्कु्त 
घोषणा भएको हनुेछ। 

 १००% १००% १५ देखी २३ महहना लभत्रका 
सबै ८३ जना बािबालिकािे 
नेपाि सरकारिे तोकेका सबै र 
पूणा खोप प्राप्त गरी पूणाखोपर्कु्त 
वडा घोषणा भएको छ। 
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८ एचआ्ईभी संिलमत आमाबाट 
जस्न्मएका सबै बािबालिकािे 
ARV prophylaxis  पाएका 
हनुेछन ्। 

 १००% १००% एचआ्ईभी संिलमत बािबालिका 
नभएको। 

९ सबै घरपररवारिे आर्ोलडनर्कु्त 
ननुको प्रर्ोग गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% २८७० घरपररवार सबैिे 
आर्ोलडनर्कु्त ननुको प्रर्ोग गरेका 
छन।् 

१० कमतौि, पडु्को र ्र्ाउटेपन 
हनुे पाुँचवषा मलुनका 
बािबालिकाहरुको सं्र्ामा कमी 
आएको हनुेछ । 

 १००% ८०% कमतौि, पडु्को र ्र्ाउटेपन हनुे 
पाुँचवषा मलुनका बािबालिकाहरु 
नभएको। 

११ अलत कडा कुपोषण भएका 
बािबालिकाको सं्र्ा शनु्र् 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% अलत कडा कुपोषण भएका 
बािबालिका नभएको। 

१२ सबै घरिरुीमा आिारभतु तहको 
खानेपानीको सहुविा उपिब्ि 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% सबै २४५२ घरिरुीमा खानेपानीको 
सलुबिा रहेको छ।  

१३ चपी गएपलछ, बािबालिकाको 
ददसा िोएपलछ र खाना 
खान/ुखवुाउन ुअस्घ साबनु 
पानीिे हात िनुे पररपाटीको 
हवकास भएको हनुेछ । 

 १००% १००% सबै घरपररवारमा साबनु पानीिे 
हात िनुे पररपाटीको हवकास भएको 
छ।  

 

१४ प्रत्रे्क घरपररवारिे शौचािर्को 
प्रर्ोग भएको तथा खिुा 
ददसामकु्त घोषणा भएको हनुेछ। 

 १००% १००% प्रत्रे्क घरपररवारिे शौचािर्को 
प्रर्ोग गरेका छन र खिुा ददसा 
मकु्त घोषणा भइसकेको छ। 

 

 

 

बाि तथा मात ृस्वास्थ्र्  

हेटौडा उपमहानगरपालिका ८ नं. वडामा रहेका स्वास्थ्र् संस्था सम्बन्िी हववरण र्स प्रकार रहेका छन:् 
qm=;= ;fd'bflos :jf:Yo ;+:yf ;+Vof 

! sdfg] :jf:Yo rf}sL ! 

@ ufpF 3/ lSnlgs÷vf]k s]Gb|  $ 

# cf}iflw k;n÷d]l8sn ^      - kf]lnSnlgs !_ 

 

कमाने स्वास्थ्र् चौकीमा ४ जना कमाचारीहरु रहेका छन ्।  

ख) स्वास्थ्र् संस्थामा औषिीको उपिब्िता   

नेपाि सरकारबाट प्राप्त ५० हकलसमका औषिीहरु कमाने स्वास्थ्र् चौकीमा उपिब्ि रहेको छ ।  

 

सरुस्क्षत माततृ्व कार्ािम  
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हेटौडा उपमहानगरपालिकाको स्वास्थ्र् सम्बन्िी हवलभन्न नीलतहरुमध्रे् सरुस्क्षत माततृ्व कार्ािमिाई प्रभावकारी बनाउन हवशेष 
कार्ा गने उल्िेख गररएको छ । वडा नं. ८ मा रहेको कमाने स्वास्थ्र् चौकीिे गभावती तथा सतु्केरी आमाहरुिाई मातसृ्शश ु
स्वास्थ्र् सम्बन्िी सचेतना सहहत हवहवि कार्ािमहरु हवगत देस्ख नै संचािन गदै आएको छ । साथै उपमहानगरपालिकामा 
संचालित सनुौिो हजार ददन तथा वहकु्षेत्रीर् पोषण कार्ािमबाट समेत हजार ददनका आमा र बच्चािाई िस्क्षत गरी पोषण 

सहर्ोग, हवहवि सचेतनामिुक कार्ािमहरु संचािन भएको छ । जसिे गदाा सरुस्क्षत माततृ्व कार्ािमको प्रभावकाररता बढेको 
छ । स्वास्थ्र् चौकीका अनसुार हवगत ३ वषामा कुनै पलन नवजात स्शशकुो मतृ्र् ुनभएको अवस्था छ ।  

 

खोप िगाउन ेबािबालिका सम्बन्िी हववरण  

हेटौडा उपमहानगरपालिका पूणाखोपर्कु्त नगरपालिका हो । वडा तथा नगरिे प्रत्रे्क वषा पूणा खोपको सलुनस्श्चतता अध्र्ावलिक 
गदै आएको छ । 

 

बािबालिकामा पोषणको स्स्थलत  

बािबालिकाको पोषणको अवस्था सिुारको िालग र्स वडामा लनर्लमत रुपमा वहृद्ध अनगुमन तथा पोषण परामशा हनुे गरेको 
छ। लनर्लमत रुपमा बािलभटा हवतरण हनुे गरेको छ । सतु्केरी आमाहरुको िालग र्ातार्ात वापत रकम र वडावाट सतु्केरी 
पोषण कोसेिी उपिब्ि गराउनकुा साथै आवश्र्क सचेतनामिुक कार्ािमहरु लनरन्तर भइरहेको छ ।   

(क) पूणा स्तनपानको अवस्था   

j8f g. 
^ dlxgf;Dd lzz'nfO{ k'0f{:tgkfg 

u/fPsf] 

afnaflnsf ;+Vof 

^ dlxgf;Ddk'0f{ :tgkfg 

gu/fPsf] -cfdfsf] b'w ;lxt 

yk vfgfvfPsf]_ 
afnaflnsf ;+Vof 

जम्मा सङ्ख्र्ा  

८ 
103 १० ११३ 

-v_ s'kf]if0faf6 k|efljt afnaflnsf 

j8f 

g+= 

% jif{ d'lgsf hDdf 

afnaflnsfsf ;+Vof 

sd tf}n, k'8\sf] / 

Vofp6]kg x'g] kfFr jif{ 

d'lgsf afnaflnsfsf] 

;+Vof 

clt s8f s'kf]if0f ePsf] 

afnaflnsfsf ;+Vof 

kf]if0f ;'wf/sf nflu 

cfjZos pkrf/ 

u/fO/x]sf afnaflnsf 

;+Vof 

8 851 0 0 0 

;|f]t M sdfg] :jf:Yo rf}sL, @)*) 

बािबालिकामा देखा परेका मु् र् रोगहरु र तीनको उपचार व्र्वस्था  

हेटौडा उपमहानगरपालिका वडा नं. ८ मा रहेका बािबालिकामा देखा परेका मु् र् रोगहरु र तीनको उपचारको व्र्वस्था 
र्सप्रकार रहेको छ: 
qm=;= d'Vo /f]ux? pkrf/ Joj:yf 

! ?3fvf]sL, Zjf;k|Zjf; 

;DaGwL ;d:of 

3/]n' pkrf/, /]km/ 

@ Hj/f] kf/fl;6fdf]n, /]km/ 

# emf8fkvnf cj:yf x]/L pkrf/ , /]km/ 

$ sfg b'Vg' cj:yf x]/L pkrf/ , /]km/ 



19 
 

% 5fnfsf] ;d:of cj:yf x]/L pkrf/ , /]km/ 

^ cfvfF kfSg]  :jf:Yo ;+:yfn] pkrf/ 

& 8]u'+  :jf:Yo ;+:yfn] pkrf/ 

ue{jtL cfdfx?n] ue{ hfFr u/fPsf] cfO/g rlSs vfPsf] tyf 6L8L vf]k nufPsf] ljj/0f 

ि.
स. 

आिारभतू 
स्वास्थ्र्सेवा 
केन्रsf] नाम  

  

गभावलत 
जाच * 

पटक 

सतु्के
रर 
जाच 
$ 

पटक 

खोप आईरनचदक्क 
पणुा 
खोप 
प्राप्त 
बाि 
बालि
का 

HIV 

संिलमत 
आमाबाट 
जस्न्मएका  
बच्चाहरु 

ARV 
Prophylaxis  

kfPsf 

कमतौि, 
पडु्कोप
ना र 

्र्ाऊटेप
न 

गभावती 
सं्र्ा 

हट.लड 
पहहिो 

l8=k

L= 

6L=, 

x]k= 

lj, 

lxa= 

१८०
आईर
न 
चदक्क 

४५आ
ईरन 

१ 
sdfg] zx/L 

:jf:Yo s]Gb| !&@ !!( !!# !%# !) !^( !!# ^* ) ) 

;|f]t M ;j]{If0f स्वास्थ्र् rf}sL  

स्वास्थ्र् संस्थाको नाम सतु्केरी 
आमा 
सं्र्ा 

सतु्केरी भएको स्थान एच.आई.लभ.संिलमत 
आमाबाट जस्न्मएका 

बािबालिका स्वास्थ्र् संस्था घरमा 
sdfg] zx/L :jf:Yo s]Gb| !!# !!# ) ) 

लनर्लमत रुपमा तौि लिइएका बािबालिका सम्बन्िी हववरण:  

हेटौडा उपमहानगरपालिका वडा नं. ८ मा २ वषा सम्मका बािबालिकाको मालसक रुपमा लनर्लमत तौि लिने र वहृद्ध अनगुमन 
गने गररएको छ ।  

जन्मेदेस्ख देस्ख २३ महहना सम्मका बािबालिकािे लनर्लमत खोप पाइरहेका छन र २०८० बैशाख २० गते वडा पणुाखोप 
घोषणा भइ सकेको छ । 

ि.स. स्वास्थ्र् संस्थाको नाम १५ महहना देस्ख २३ महहनाका लभत्रका  
बािबालिकाको सङ्ख्र्ा 

पणुाखोप पाएका 
बािबालिकाको सङ्ख्र्ा 

१ कमाने शहरी स्वास्थ्र् केन्र ८३ ६८ 

सतु्केरी पश्चातको आमा जाुँच र नवस्शश ुजाुँचको अवश्था  

ि.
स 

स्वास्थ्र् संस्थाको 
नाम 

जम्मा सतु्केरी 
आमाकोसङ्ख्र्ा 

पहहिो जाुँच 
(२४ 
घण्टालभत्र) 

दोस्रो पटक जाुँच 
(३ देस्ख ७ ददन 
लभत्र) 

तेस्रो पटक जाुँच 
(७ देस्ख १४ 
ददनलभत्र) 

४२ ददन लभत्र  

१ कमाने शहरी 
स्वास्थ्र् केन्र 

११३ ११३ ११३ ११३ ११३ 

 

वडा अनसुार ६ महहना देखी ५ वषामलुनका बािबालिकािाई वषाको २ पटक लभटालमन ए जकुाको औषिी र 
पोलिर्ो थोपा खवुाएको हववरण 

ि.सं स्वास्थ्र् संस्थाको नाम लभटालमन ए क्र्ाप्सिु खाएका बािबालिका जकुाको औषलिखाएका 
बािबालिका 

६-११ १२-५९  जम्मा १-५ कैहफर्त 
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महहना महहना वषा 

१ 
कमाने शहरी स्वास्थ्र् केन्र 

 !$# !!$! !@*$ !!$! 

वडा बाहहरकािे 
समेत सेवा लिएको  

cfof]8Lgo'Qm g"g k|of]usf] cj:yf 

िं.सं स्वास्थ्र्संस्थाको नाम जम्मा पररवार 
सङ्ख्र्ा 

आर्ोलडनर्कु्त ननु प्रर्ोग 
गने पररवार सङ्ख्र्ा 

आर्ोलडनर्कु्त ननु प्रर्ोग नगने 
पररवार सङ्ख्र्ा 

१ sdfg] zx/L :jf:Yo s]Gb| २८७० !)) k|ltzt ) 

 

सावाजलनक तथा लनजी चपी, खानपेानी र सरसफाई सम्बन्िी हववरणः 
हेटौडा उपमहानगरपालिकाको वडा नं. ८ मा साबाजलनक भवनहरुमा ९ वटा सावाजलनक शौचािर् रहेको छ । शौचािर्को 
प्रर्ोग र शौचािर् प्रर्ोग पलछ, फोहोर छोएपलछ र खाना खान ुअस्घ हात िनुे बालन व्र्वहार सम्बन्िी हववरण र्स प्रकार रहेको 
छ: 

(क) शौचािर् प्रर्ोग र साबनु पानीिे हात िनु ेसम्बन्िी हववरण: 
j8f 

g+= 

zf}rfno k|of]u ug]{ 

3/kl/jf/ 

zf}rfno k|of]u gug]{ 

3/kl/jf/ 

;fa'g kfgLn] xft w'g] 

3/kl/jf/ 

kfgLn] dfq xft w'g] 

3/kl/jf/ 

८ २८७० 0 2८७० 0 

;|f]t M 3/w'/L ;j]{If0f @)*) 

j8fdf cfwf/e't txsf] vfg]kfgL ;'ljwf / vfg]kfgLsf] ;|f]t ;DaGwL ljj/0f M  

j8f g+= hDdf 3/w'/L 

vfg]kfgLsf] ;|f]t 

;fd'bflos 

wf/f 

lglh 

vfg]kfgL 

wf/f 

kfOk h8fg 

u/L :yfO{ 

?kdf k|of]u 

lglh÷ 

;fd'bflos 

Ogf/ 

;txL kfgL  

-vf]nf, glb, 

kf]v/L_ 

c;'/lIft 

d'n 
cGo 

८ 2452 9 2452 2452   =   = =  

>f]t M 3/w'/L ;j]{If0f @)*) 

 

ARV Prophylaxis सम्बस्न्ित हववरण 

कमाने स्वास्थ्र् चौकीका अनसुार ८ न. मा एच.आइ.भी. संिलमत आमाबाट जस्न्मएका कुनै पलन बािबालिका  नभएको तर 
प्रत्रे्क वषा स्वास्थ्र् चौकी र अन्र् संघसंस्था माफा त एच.आइ.भी. न्रू्नीकरण र एआरभी प्रोहफल्र्ालसस सम्बन्िी सचेतनामिुक 
कार्ािम हनुे गरेको छ । गभावती जाुँचको समर्मा पलन एच.आइ.भी. जाुँच गने गररएको छ ।   

 

बािसंरक्षण सूचक प्राप्तीको िालग गररएका कार्ाहरु:  

 हवद्यािर् भनाा,खोपमा जन्मदताा अलनवार्ा  
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 पसि,ग्र्ारेज,होटिमा बािश्रम,बािहववाह,सूलताजन्र्,मददराजन्र् पदाथाको लबहि हवतरण नगराउने प्रलतबद्धता फ्रिेक्समा 
हस्ताक्षर  

 बािहववाह,बािश्रम,बािकुित बारेमा अलभमसु्खकरण 

 बािश्रममा भेहटएका बािबालिकािाई बाि अलिकार सलमलतद्धारा उद्धार,मनोसामास्जक परामशा र रोजगारदातािाई 
कावााही र बािबालिकािाई घरपररवारमा पनुास्थापना र हवद्यािर् पठनपाठनमा जोड 

 कुितमा िागेका बािबालिकािाई बािसिुार गहृमा राख्न,ेमनोसामास्जक परामशा 
 िागपुदाथा दवु्र्ासनी, साइबर अपराि सम्बन्िी अलभमसु्खकरण 

 शारीररक, मानलसक र्ातना हवद्यािर्हरुिे नददने प्रलतबद्धता 
 बािहववाह, बािश्रम सम्वन्िी वकृ्तत्वकिा, सडक नाटक, महोत्सव नाटक, लगत प्रदशानी 
 बािसंरक्षण सम्बन्िी पचाा, पम्प्िेट हवतरण 

 महोत्सवमा स्टि राखी हवलभन्न पचाा, हकताब प्रदशानी तथा सूचना 
बािसंरक्षणका सचुकको हािको अवस्था  

ि.
स. 

सचुक आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९/
८०) 

हािको 
अवश्था 

(२०८०/
१२/२१ 
सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सचुकको व्र्ा्र्ा 

१ ५ वषा मलुनका सबै 
बािबालिकाको जन्म दताा 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% वडाको घटना दतााको जन्मदताा अलभिेख 
अनसुार सबैको जन्मदताा भएको। 

२ लनकृष्ट प्रकारको बािश्रम 
अन्त्र् गदै प्रभाहवत 
बािबालिकाको पनुस्र्थापना 
भएको हनुेछ। 

 १००% १००% वडा बाि अलिकार सलमलत र टोि हवकास 
बाट लनर्लमत अनगुमन एवं लनगरानी भएको, 
र्स वडाका १४ वषा मलुनका २५३४ जना 
बािबालिका कोहह पलन कुनै प्रकारको 
श्रममा नरहेको। 

३ स्थानीर् तह बािहववाह मकु्त 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% वडा बाि अलिकार सलमलत, टोि हवकास र 
बाि समहुबाट सचेतनामिुक कार्ािम साथै 
लनर्लमत अनगुमन एवं लनगरानी भएको, 
२०८० श्रावण देस्ख हािसम्म २० वषा 
मलुनका बािबालिकाको हववाह नभएको।  

४ घरपररवार, समदुार्, सावाजलनक 
स्थान (हवद्मािर्, सामास्जक 
चाडपवा, भेिा) मा 
बािबालिका हवरुद्ध हनुे हहंसा, 
बेचलबखन, शोषण, बेवास्ता र 
दवु्र्र्वहारमा कलम आएको 
हनुेछ । 

 ८५% ८०% वडा बािअलिकार सलमलत, टोि हवकास, 
आमा समहु, सरुक्षा लनकार् र बाि समहुको 
सकृर्तामा बाि संरक्षण प्रणािी स्थाहपत र 
हिर्ास्शि  रहेको, सचेतनामिुक 
अलभमसु्खकरण र अन्र्  कार्ािम सिािन 
भएको। 

 

५ समदुार्मा आिाररत बाि 
संरक्षण प्रणािी स्थाहपत भई 

 १००% १००% वडा बािअलिकार सलमलतको वैठक 
लनर्लमत, टोि हवकास, आमा समहु, सरुक्षा 
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संचािनमा ल्र्ाईएको हनुेछ । लनकार् र बाि समहुको सकृर्ता मा बाि 
संरक्षण प्रणािी स्थाहपत र हिर्ास्शि, 
वडामा बािमैत्री सम्पका  शाखा स्थापना, 
वडा, हवद्यािर् र प्रहरी चौकीमा बािमैत्री 
सम्पका  व्र्स्क्त तोकेको र गनुासो पेहटका 
रास्ख सनुवुाईको व्र्वस्था लमिाईएको, 
बािमैत्री वडा सहजकताा पररचािन। 

६ छाउपलड, कमिरी जस्ता 
सामास्जक कुप्रथा नरहेको 
हनुेछ । 

 ९९% ९५% र्स वडामा र्स्ता कुप्रथा नरहेको। 

७ स्थानीर् तह/समदुार्िे १४ 
वषा मलुनका असहार् 
बािबालिका (भएका) को 
संरक्षण गना हवशेष व्र्वस्था 
गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका ५ जना १४ वषा मलुनका 
असहार् बािक र बालिकािाई मालसक 
२००० शैस्क्षक सहर्ोग उपिब्ि 
गराईएको। 

८ स्थानीर् तहमा सडक 
बािबालिकाको सं्र्ा शनु्र् 
भएको हनुेछ ।( सडक 
बािबालिकािाई (भएकोमा) 
बािगहृमा राखी व्वस्थापन 
भएको हनुे  

 १००% १००% र्स वडामा सडक बािबलिका नरहेको। 

 

९ स्थानीर् तहमा रहेका 
हवद्मािर्हरुिे बािबालिकािाई 
शारीररक तथा मानलसक र्ातना 
ददने छैनन ्। 

 १००% १००% सबै हवद्यािर्िे बािबालिकािाई शारीररक 
तथा मानलसक र्ातना ददन े छैनौ भलन 
लिस्खत प्रलतवद्धता गरेका छन । 

 

१० कुितमा िागेका 
बािबालिकाको िालग बाि 
सिुार गहृमा राख्न ेव्र्वस्था 
लमिाएको हनुेछन ्। 

 १००% १००% कुितमा िागेका बािकिाई मामाघर 
नेपाि र बालिकािाई माईती नपेािमा राखी 
परामशा र आवश्र्कता अनसुार उपचार गना 
नगरसंग सम्झौता भए अनसुार वडािे 
लसफाररस गरर पठाउने व्र्वस्था 
लमिाईएको। 

 

जन्मदताा सम्बन्िी हववरण 

जन्मदतााः 
नाम तथा पहहचानको अलिकार नेपािको संहविान २०७२ िे मौलिक अलिकारको रुपमा प्रत्र्ाभतू गरेको अलिकार हो । 
जन्मदताा बािबालिकाको अलिकार मध्रे् पहहिो अलिकार हो । र्सिे बािबालिकाको पहहचान, नाम र राहिर्ता अलिकार 
सलुनस्श्चत गदाछ । त्र्सैिे बच्चा जन्मनासाथ सम्बस्न्ित स्थानीर् तहमा जन्मको दताा गराउन ुबाबआुमाको कताव्र् लभत्र पदाछ। 
बािअलिकार सम्बन्िी महासस्न्िको िारा ७ मा बािबालिकािाई  जन्मनासाथ जन्मदताा गररन्छ र जन्मेपलछ उसिे आफ्नो 
नाम राख्न पाउने र राहिर्ताको अलिकार पाउनेछ भन्ने उल्िेख गररएको छ । साथै बािबालिका सम्बन्िी ऐन, २०७५  िे 
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समेत बािबालिकाको नाम र जन्मलमलत कार्म गने व्र्वस्था गरेको पाइन्छ । २०८० चैत्रमा तथ्र्ाङ्क अध्र्ावलिक गरे 
बमोस्जम र्स वडामा जन्मदताा सम्बन्िी हववरण र्स प्रकार रहेको छ। 

 

j8f g+= ५ वषा मलुनका बािबालिकाको सङ्ख्र्ा जन्मदताा भएका ५ वषा मलुनका बािबालिकाको सङ्ख्र्ा  
८ 

afns aflnsf hDdf afns aflnsf hDdf 

492 406 898 492 406 898 
;|f]t M j8f kGhLs/0f zfvf 

बािश्रमको अवस्था  

हेटौडा उपमहानगरपालिकाको ८ न.वडामा होटि, पसि, ग्र्ारेज, किकारखाना िगार्त कुनै पलन क्षेत्रमा लनकृष्ट प्रकारको 
बािश्रम रहेको छैन भने घरेि ुबािश्रलमक समेत नरहेको अवस्था छ । कार्ाान्वर्नका ददनहरुमा खाजा पसिहरुमा केही 
बािबालिकाहरु श्रलमकको रुपमा संिग्न रहने गरेको पाइएता पलन वडा बािअलिकार सलमलत तथा सरोकारवािाहरुिे 
पनुास्थापना गरेकोिे  बािश्रम देस्खएको छैन ।  

बािहववाहको अवस्था  

हेटौडा उपमहानगरपालिकाको ८ न.वडामा गएको १ वषामा भएको कुि हववाह र २० वषाभन्दा कम उमेरमा भएको हववाहको 
हववरण र्स प्रकार रहेको छ: 
j8f 

g+= 

uPsf] ! jif{df ePsf] s'n ljjfx @)*) >fj0f b]lv 

r}q @! ;Dd 

ljjfx ubf{ @) jif{eGbf sd pd]/ x'g]sf] ;+Vof -

jfnljjfx_ 

!          58                 0 
 

lgs[i6 afn>d ;DaGwL ljj/0f M !* aif{ d'lgsf lgs[i6 afn>ddf /x]sf afnaflnsfx?sf] j8fut ljj/0f M 

 

!* aif{ d'lgsf afnaflnsf ;+Vof lgs[i6 afn>ddf /x]sf  afnaflnsf ;+Vof K|ltzt 

#@&$ ) !)) 

स्रोत: बािअलिकार सलमलत 

 सडक बािबालिका 
र्स ८ न.वडामा  कुनै पलन सडक बािबालिका नरहेको अवस्था छ ।  

 बािर्ौन शोषण र दवु्र्र्वहारको अवस्था  

हेटौडा उपमहानगरपालिकाको ८ न..वडाको बािअलिकार सलमलत अनसुार  हाि सम्म बािबालिका सम्बन्िी कुनै पलन 
बािर्ौन शोषण तथा दवुावहारको घटना लिस्खत तथा मौस्खक रुपमा उजरुी नभएको अवस्था छ ।  

बािबालिकाहरुिाई बाि संरक्षण सहहत बािर्ौन शोषण र दवुावहारहरुबाट बच्ने उपार्हरुको बारेमा सचेतनामिुक 
कार्ािमहरु संचािन गररएको छ ।  

 अपाङ्गता भएका बािबालिका 
हेटौडा उपमहानगरपालिकाको ८ न.वडामा  १४ बािक र ७ बालिका गरी जम्मा २१ जना अपाङ्गता भएका बािबालिका 
रहेका छन ्।  

qm=;= ckfËtfsf] k|s[lt afns ;+Vof aflnsf ;+Vof 

! dfgl;s,af}l4s,;':t>j0f,b[li6LlaxLg / Go'g 

b[li6L,:j/ jf]nfO{ ;DaGwL 

!$ & 
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बािहवकासको अलिकार  

स्वच्छ वातावरणमा साथाक स्शक्षा आजान गने, मनोरञ्जन, खेि र आराम गने, बाबआुमाको समान मार्ा–ममता पाउन,े उस्चत 
स्वास्थ्र्ोपचार िगार्तका उस्चत जीवनस्तरका लनलमत्त चाहहने एवं बािबालिकाको शारीररक, मानलसक, नैलतक, सामास्जक 
हवकासका लनलमत्त आवश्र्क पने सहुविा र अवसरहरु प्राप्त गने अलिकार प्रत्रे्क बािबालिकको जन्मलसद्ध अलिकार हो । 

बाि हवकासको अलिकार अन्तगातका मु् र् हवषर्हरु बुुँदागत रुपमा उल्िेख गररएको छ:   

 स्शक्षा आजान गने  

 मनोरन्जन, खेि 

 आमाबाबकुो समान मार्ा ममता  

 उस्चत स्वास्थ्र्ोपचार  

 शारीररक र मानलसक, भावनात्मक र बौहद्धक  

 हवकासका िालग आवश्र्क सहुविा र अवसरहरु 

 उस्चत मागादशान र राम्रो वातावरण  

बािहवकास सम्बन्िी भएका कार्ाहरु 

 हवद्यािर्मा कुहहने,नकुहहने फोहोर वगीकरण सचेतना,डष्टवीनमा फोहोर व्र्वस्थापन र नगरपालिका फोहोर उठाउने 
गरेको छ 

 टोिटोिमा हवद्यािर् भनाा अलभर्ान 

 ४ ददन भन्दाबहढ हवद्यािर् अनपुस्स्थत हनुे बािबालिकाको अलभभावक तथा हवद्याथी भेटघाट कार्ािम 

 हवद्यािर्मा कक्षा कोठा र शौचािर्मा जान र्रर्ाामको व्र्वस्थापन 

 प्र्ाड हवतरण तथा उस्चत व्र्वस्थापन 

 लसकाई उपिस्ब्िको िालग व्र्स्क्तगत फार्ि रास्खएको 
 सरकारी हवद्यािर्को १ देस्ख ५ कक्षासम्मको बािबालिकाको िालग ददवा खाजा तथा आलथाक अवस्था कमजोर 

भएका मालथल्िो कक्षाको बािबालिकाको िालग समेत ददवा खाजा 
 हवद्यािर् तथा समदुार्मा लभते्त िेखन  

 हवद्यािर्मा तथा टोिटोिमा अलतररक्त कार्ािम सिािन   

 बािहवकासका सूचकको हािको अवस्था  

ि
.स.  

सचुक आिार 
वषाको 
अवश्था 

)०७९/  
८० 

हािको 
अवश्था 

)२०८०
/१२/

 २१
सम्म(  

घोषणाको 
िालग 
आवश्र्क 
प्रलतशत 

सचुकको व्र्ा्र्ा 

१ ३ वषा देस्ख ४ वषा उमेर पगुेका सबै 
बािबबालिका प्रारस्म्भक बािहवकास 
कक्षामा भनाा भै हटकाउदर सतप्रलतशत 
रहेको हनुेछ। ( फरक क्षमता भएका 

 १००% १००% र्स वडाका ३ वषा देस्ख ४ वषा 
उमेर पगुेका सबै बािबालिका 
प्रारस्म्भक बािहवकास कक्षामा 
भनाा भै हटकाउदर सतप्रलतशत 
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बािबालिकाको हकमा लबषशे व्र्वस्था 
गनुापने)  

रहेको । 

 

२ ५ देस्ख १४ वषा उमेर समहुका 
सतप्रलतशत बािबालिकािे आिारभतु 
स्शक्षेा (१ देस्ख कक्षा ८ सम्म) परुा 
गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका ५ देस्ख १४ वषा 
उमेर समहुका सबै बािबालिकािे 
आिारभतु स्शक्षा प्राप्त गरेको। 

 

३ प्रत्रे्क हवद्मािर्मा खानेपानीको सहुविा 
सहहत छात्रछात्राको िालग अिग अिग 
शौचािर्को व्र्वस्था भै र्सको प्रर्ोग 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% सामदुाहर्क २ र संस्थागत ३ 
गरर ५ वटा हवद्यािर् सबैमा 
खानेपानीको सहुविा सहहत 
छात्रछात्राको िालग अिग अिग 
शौचािर्  ,प्र्ाड र ईस्न्सनेटर 
च्र्ाम्बरको व्र्वस्था भै र्सको 
प्रर्ोग भएको। 

४ सबै हवद्मािर्का पूवाािार (कक्षाकोठा, 
फलनाचर, खेिमैदान, खानेपानी िारा ) 
बािमैत्री, अपाङ्गतामैत्री र सरुस्क्षत भएको 
हनुेछन।  

 १००% १००% र्स वडाका ५ वटै हवद्मािर्का 
(कक्षाकोठा, फलनाचर, खेिमैदान, 

खानेपानी िारा ) बािमैत्री, 
अपाङ्गतामैत्री र सरुस्क्षत हुुँदै 
गरेको। 

५ प्रत्रे्क हवद्मािर्मा अलतररक्त कृर्ाकिाप 
सम्बन्िी कार्ािम संचािन भएको हनुेछ 

 १००% १००% र्स वडाका ५ वटै हवद्मािर्का 
हवद्याथीिाई लनर्लमत अलतररक्त 
कृर्ाकिापमा सहभागी गराई 
सोको अलभिेस्खकरण गररएको 

६  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

सबै हवद्यािर्हरुिे कुहहने र नकुहहन े
फोहोर अिग अिग लबसाजन गने 
व्र्वस्था हनुेछन ्। 

 १००% १००% सवै हवद्यािर्िे कुहहने र नकुहहने 
फोहोर िेवि अनसुारको 
डस्टलबनमा वलगाकरण गरर उस्चत 
हवसजान गने गरेको। 

 

शैस्क्षक संस्था र छात्र छात्राहरुको हववरण  
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हेटौडा उपमहानगरपालिकाको वडा नं. ८ मा सामदुाहर्क र संस्थागत गरी जम्मा ५ वटा हवद्यािर् रहेका छन।् 
बािबालिकाहरु वडामा रहेको हवद्यािर् संगै लछमेकी वडाहरुमा अवस्स्थत हवद्यािर्मा , काठमाण्डौ,स्चतवन सम्म पगुेर अध्र्र्न 
गने गरेका छन।्   

 

क) शैस्क्षक संस्था हववरण , कक्षा १ मा  अध्र्नरत बािबालिको सं्र्ा 
qm=;= 

ljBfnosf] gfd afns aflnsf hDdf s}lkmot 

1 sdfg] Ps]*]dL O{=af] 31 20 51  

2 lxdu+uf k|f=lj 12 10 22  

3 rGb|f]b|o df=lj 35 19 54  

4 dfp)^ Pe/]i^ af]=O{ 47 39 86  

5 kz'klt ljBf ;bg 10 3 13   

स्रोतः हवद्यािर्  

 

 

 

 

k|f/lDes afnljsf; s]Gb|df cWoog/t # b]lv $ jif{sf afnaflnsf ljj/0f   

 

3 b]vL 4 jif{  

pd]/sfafnaflnsf ;+Vof 

k|f/lDes afnlasf; s]Gb|df 

egf{ ePsf afnaflnsf ;+Vof 

k|f/lDes afnljsf; s]Gb|df 

egf{ ePsf afnaflnsf 

k|ltztdf 

afns aflnsf hDdf afns aflnsf hDdf afns aflnsf 

hDdf 

k|ltzt 

hDdf 270 223 493 270 223 493 100 100 100 

                            >f]t M–3/w'/L ;a]{If0f .  cGo j8fsf] aflj s]Gb|df :fd]t egf{ 5g . 

^ b]lv !$ jif{ pd]/sf afnaflnsf / cfwf/e't lzIff k|fKt ul//x]sf afnaflnsf ;DaGwL ljj/0f  

j8f g+= ^ b]lv !$ jif{ pd]/sf afnaflnsf cfwf/e't lzIff k|fKt ul//x]sf afnaflnsf 

afns aflnsf hDdf afns  aflnsf  hDdf 

८ 866 817 1683 866 817 1683 

lard} ljBfno 5f]8\g] ljBfyL{ ;DaGwL ljj/0f  

x]6f}8f pkdxfgu/kflnsf * g= j8fdf /x]sf] % cf]6} ljBfnodf z}lIfs ;q @)*) df s'g} klg afnaflnsfn] 

cfwf/e't lzIff k'/f gu/L lard} ljBfno g5f]8]sf] b]lvPsf] 5 .  

 5fqj[lQ k|fKt ljBfyL{ ljj/0f  

qm=;= ljBfnosf] gfd 5fqj[lQ k|fKt ug]{  

afns aflnsf hDdf 

! lxdu+uf k|f=lj 3 104 107 
@ rGb|f]b|o df=lj 2 177 179 
# sdfg] Ps]*dL 32 34 66 
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 hDdf 37 315 352 
 s'n lzIfs  / lzIfssf] tflnd ;DaGwL ljj/0f  

qm=;= ljBfnosf] gfd hDdf ;+Vof tflnd k|fKt  

 lzIfs lzlIfsf hDdf lzIfs lzlIfsf hDdf 

! sdfg] Ps]*]dL O{=af] 10 22 32 10 22 32 
@ lxdu+uf k|f=lj 1 5 6 1 5 6 
# rGb|f]b|o df=lj 17 16 33 17 16 33 
$ dfp)^ Pe/]i^ af]=O{ 10 26 36 10 26 36 
% kz'klt ljBf ;bg 1 4 5 1 4 5 
 hDdf 39 73 112 39 73 112 

= ljBfnodf ljBfyL{ egf{ ljj/0f 

qm=;= ljBfno afns  aflnsf hDdf 

! sdfg] Ps]*]dL O{=af] 257 319 576 
@ lxdu+uf k|f=lj 52 83 135 
# rGb|f]b|o df=lj 462 545 !))& 

$ dfp)^ Pe/]i^ af]=O{ 435 386 *@! 

% kz'klt ljBf ;bg 40 30 &) 

hDdf  1246 1363 @^)( 

 

 

 

ljBfnodf zf}rfno ;DaGwL ljj/0f 

;fd'bflos tyf ;+:yfut ljBfnodf vfg]kfgL tyf zf}rfnosf] cj:yf 

qm=;= 
ljBfnosf] gfd 

vfg] kfgLsf] 

pknAwtf  

%fqf 

zf}rfno  

%fq 

zf}rfno 

;fj"g kfgLsf] 

Joj:yf 

1 sdfg] Ps]*]dL O{=af] ePsf] ePsf] ePsf] ePsf] 

2 lxdu+uf k|f=lj ePsf] ePsf] ePsf] ePsf] 

3 rGb|f]b|o df=lj ePsf] ePsf] ePsf] ePsf] 

4 dfp)^ Pe/]i^ af]=O{ ePsf] ePsf] ePsf] ePsf] 

5 kz'klt ljBf ;bg ePsf] ePsf] ePsf] ePsf] 

   ljBfnosf] sIff sf]7f, kmlg{r/, v]n d}bfg ;DaGwL ljj/0f  

qm=;= ljBfno sIff sf]7f ;+Vof j]~r÷8]S; ;]6 v]n d}bfg If]qkmn -

j=ld=_ 

! sdfg] Ps]*]dL O{=af] 31 209 4256 
@ lxdu+uf k|f=lj 12 40 30 
# rGb|f]b|o df=lj 37 319 $ ljuxf 

$ dfp)^ Pe/]i^ af]=O{ 23 250 ५२४५ 
% kz'klt ljBf ;bg ८ २५ २५ 

ljBfno hfg nfUg] ;do  

j8f g+= * df /x]sf] ljBfnox?df afnaflnsf hfg nfUg] cf}ift ;do o; k|sf/ /x]sf] 5 M 
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tx ljBfno hfg nfUg] cf}ift ;do 

jf=lj=s]Gb|÷ k"j{ k|f=lj= tx %  ldg]6 b]vL #) ldg]6 

cfwf/e"t tx #) ldg]6 

df=lj= tx #) ldg]6 

 

ljBfnodf s'lxg] gs'lxg] kmf]xf]/ Joj:yfg, ;]g]6/L Kof8sf] Joj:yf / afnaflnsfnfO{ lbO{g] oftgf ;DaGwL ljj/0f    

qm=;= ljBfno s'lxg]÷gs'lxg] kmf]xf]/ cnu 

cnu lj;{hgsf] Joj:yf 

ePsf]÷gePsf] 

;]g]6/L Kof8sf] 

Joj:yf 

afnaflnsfnfO zf/Ll/s / 

dfgl;s oftgf lbg] 

u/]sf]÷gu/]sf] 

! sdfg] Ps]*]dL O{=af] x'g] u/]sf] ePsf] gu/]sf] 

@ lxdu+uf k|f=lj x'g] u/]sf] ePsf] gu/]sf] 

# rGb|f]b|o df=lj x'g] u/]sf] ePsf] gu/]sf] 

$ dfp)^ Pe/]i^ af]=O{ x'g] u/]sf] ePsf] gu/]sf] 

% kz'klt ljBf ;bg x'g] u/]sf] ePsf] gu/]sf] 

;|f]t M ljBfno ;j]{If0f @)*) 

 

बाि सहभालगताको अलिकार  

बािबालिकाको जीवनमा प्रभाव पाने नीलत लनणार्हरुमा बािबालिकाको आफ्नो कुरा सलुननपुने र सो हवचारको कदर गररन ुपने, 

रचनात्मक कार्ा, सामास्जक र सास्कृलतक हिर्ाकिाप तथा जीवनका हरेक पक्षमा हवना रोकतोक र हवना भेदभाव सहभागी 
हनु पाउन,ु आस्थाअनसुारको िमामा संिग्न हनुे, बािबालिका सम्बन्िी कुनै पलन कुराको जानकारी राख्न र अलभब्र्क्त गना, 
संघसंस्था खोल्न वा सहभागी हनु पाउने िगार्तका अलिकारहरु सबै बािबालिकािे पाउनपुदाछ । 

अथापूणा बाि सहभालगता अन्तगातका मु् र् हवषर्हरु बुुँदागत रुपमा उल्िेख गररएको छ :  

 सामास्जक हिर्ाकिापमा भागलिन पाउन ुपने  

 जीवनका हरेक पक्षमा स्वतन्त्रपूवाक सहभालग हनु पाउन ुपने  

 रचनात्मक कार्ाहरुमा सहभालगता  

 जीवनका वारेमा सोच्ने, लनणार् लिने र केही गने अलिकार 

 संघ संस्था खोल्न तथा सहभागी हनु पाउने अलिकार 

 आस्था अनसुारको िमामा संिग्नता  

 बािबालिकाको लबचार र भावनाको कदर गररन ुपने  

ljBfnodf afn;d"x, cltl/Qm ls|ofsnfk, afnd}qL cfrf/;lxtf / afn;d"xsf] cj:yf 

s|=

;  

ljBfnosf] gfd 
cltl/Qm 

ls|ofsnfk  

afnd}qL cfrf/ 

;lxtf 5nkmn 

lj=Jo=;=df 

afn 

;xeflutf 

afn cjfhsf] 

;Djf]wg 

1 sdfg] Ps]*]dL O{=af] ePsf] ePsf] ePsf] ePsf] 

2 lxdu+uf k|f=lj 
ePsf] ePsf] ePsf] ePsf] 

3 rGb|f]b|o df=lj 
ePsf] ePsf] ePsf] ePsf] 

4 dfp)^ Pe/]i^ af]=O{ 
ePsf] ePsf] ePsf] ePsf] 

5 kz'klt ljBf ;bg 
ePsf] ePsf] नभएको ePsf] 
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बािसहभालगता सम्बन्िी भएका कार्ाहरु 

 बािमैत्री  माग भई आएका र्ोजना बाहषाक बजेटमा समावेश 

 बािसमूह गठन तथा हवहवि अस्क्तररत हिर्ाकिाप सिािन 

 टोि हवकास,आमा समूहबाट बािसमूहको िालग बजेट उपिब्िता 
 हवलभन्न सलमलतहरुमा बािबालिका आमस्न्त्रत सदस्र्मा चर्न 

 वडा,नगर तथा अन्र् संघसंस्थाको आर्ोजनामा हनुे अस्क्तररक्त हिर्ाकिापमा सहभालगता 
 हवलभन्न संघसंस्थाबाट क्षमता हवकास अलभमसु्खकरण कार्ािम 

बाि सहभालगताका सचुकको हािको अवस्था 
ि
.
स
. 

सचुक आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९
/८०) 

हािको 
अवश्था 
(२०८०
/१२/२
१ सम्म) 

घोषणाको 
िालग 

आवश्र्क 
प्रलतशत 

सचुकको व्र्ा्र्ा 

१ स्थानीर् तहमा समावेशी आिारमा 
बाि संजाि गठन भई हिर्ास्शि 
( न्र्नुतम वाहषाक ३ वटा बैठक, 

३ वटा कार्ािम संचािन ) रहेका 
हनुेछन ्। 

 १००% ९५% लमलत २०८० वैशाख ५ गते गठन भएको 
वडास्तरीर् बािसंजािको बैठक र अलतररक्त 
कृर्ाकिाप लनर्लमत र नगरमा ससु्चकृत, 
२०८० को नगर स्थापना ददबसमा उत्कृष्ट बाि 
संजािको रुपमा परुस्कृत। 

२ स्थानीर् तहमा वस्ती वा टोि र 
हवद्मािर्हरुमा समावेशी आिारमा 
बाि क्िब गठन भै हिर्ाशीि ( 
न्र्नुतम वाहषाक ३ वटा बैठक, ३ 
वटा कार्ािम संचािन ) रहेका 
हनुेछन ्। 

 ९९% ९५% टोिस्तरीर् १७ र हवद्यािर्स्तरीर् ४ वटा गरर 
२१ बाि समहुको बैठक र अलतररक्त 
कृर्ाकिाप लनर्लमत, सबै बाि समहु वडामा 
ससु्चकृत। 

 

३ ५ कक्षा भन्दा मालथ अध्र्र्न 
अध्र्ापन हनुे हवद्मािर्का 
व्र्वस्थापन सलमलतमा बािक्िबको 
प्रलतलनलित्व रहनेछ । 

 १००% १००% पाुँच कक्षाभन्दा माथी अध्र्र्न हनुे ३ वटा र ५ 
सम्म अध्र्र्न हनुे १ गरर ४ वटा हवद्यािर्का 
ब्र्वस्थापन सलमलतमा बािसमूहको आमस्न्त्रत 
सहभालगता रहेको। 

 

४ स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा बाि 
क्िब/संजािको प्रलतलनलित्व 
रहनेछ।  

 १००% १००% स्वास्थ्र् व्र्वस्थापन सलमलतमा वडा बाि 
संजािका १ बािक १ बालिकाको आमस्न्त्रत 
प्रलतलनलित्व रहेेको। 

५ स्थानीर् तहमा रहेका बािबालिका 
सम्बन्िी सरोकारका संरचना/ 
सलमलतहरुमा १२ देस्ख १८ वषाका 
बािबालिकाको संस्थागत 
सहभालगता सलुनस्श्चत गररएको हनुेछ 
। 

 १००% ९०% वडामा रहेको हवलभन्न सरोकारवािा सलमलतमा १ 
बािक र १ बालिकाको अथापणुा सहभालगता 
सलुनस्श्चत गररएको। 

 

६ बािभेिाबाट माग भै आएका  १००% १००% लमलत २०८०/०२/०६ गते आर्ोस्जत 
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र्ोजनाहरु स्थानीर् तहको र्ोजनामा 
समाबेश भएका हनुेछन।् 

बािभेिाबाट प्राथलमहककरण गरर माग भै 
आएका र्ोजना वडाको वाहषाक बजेटमा समावेश 
गररएको,  

पिवहषार् िगानी र्ोजना नगर कार्ापालिकाबाट 
स्स्वकृत भएको। 

 

संस्थागत हवकास सम्बन्िी भएका कार्ा 
 WCFLG, WCRC सलमलत गठन तथा लनर्लमत मालसक बैठक र आवश्र्कता अनसुार अनगुमन 

 आंचारसहहता बारे हवद्यािर् र टोिमा अलभमसु्खकरण 

 लनमााणालिन स्चल्रेन पाका  ८ न. वडामा  

 पिवहषार् (आवलिक) िगानी र्ोजना लनमााण 

 वडामा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्पका  शाखा  तथा स्तनपान कक्षको व्र्वस्था 
 शैस्क्षक साम्रागी सहर्ोग 

 प्रहरी चौहकमा बािमैत्री सम्पका  व्र्स्क्त र कक्षको व्र्वस्था 
 हवद्यािर् तथा सावाजलनक भवनमा बािमैत्री,अपाड्मैत्री संरचना 
 हवपद् व्र्वस्थापनका िागी बजेट व्र्वस्थापन 

 सामदुाहर्क हवद्यािर्मा १ देस्ख ५ कक्षा सम्ममा पोषाक हवतरण 

 हवद्यािर्को पसु्तकािर्मा पसु्तक हवतरण 

 

संस्थागत हवकासको हािको अवश्था  

ि 
स 

सचुक आिार 
वषाको 
अवश्था 
(०७९/
८०) 

हािको 
अवश्था 
(२०८०
/१२/२
१ सम्म) 

घोषणा 
को िालग 
आवश्र्क 
प्रलतशत 

सचुकको व्र्ा्र्ा 

१ वडा/गाउुँ/नगरपालिका तहमा बािमैत्री 
स्थानीर् शासन सलमलतहरु गठन भै 
हिर्ास्शि रहेका हनुेछन।् 

 १००% १००% बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत र 
वडा बाि अलिकार सलमलत गठन र 
सकृर्। 

२ स्थानीर् तहहरुिे आफ्नो िालग 
बािमैत्री आचार संहहता र नीलत लनर्म 
तजुामा गरी कार्ाान्वर्नमा ल्र्ाएका 
हनुेछन।् 

 १००% १००% लनम्न नीलत, कार्ाहवलि र लनदेस्शका 
कार्ाान्वर्नमा ल्र्ाईएको:  

 हेटौंडा उपमहानगरपालिकाको 
बािअलिकार संरक्षण नीलत, २०७९ ( 
बािमैत्री आचारसंहहता समावेश गररएको) 

 हेटौंडा उपमहानगरपालिका बािबालिका 
सम्वन्िी ऐन, २०७९ 

 बाि समहु संजाि गठन तथा 
सहस्जकरण लनदेस्शका,२०७९ 

 बािकोष स्थापना र सिािन कार्ाहवलि, 
२०७९ 
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 बािमैत्री स्थालनर् शासन सहजकताा 
लनर्सु्क्त सम्वन्िी कार्ाहवलि, २०७७ 

 प्रारस्म्भक बािस्शक्षा केन्र एवं स्शश ु
हवकास केन्र व्र्वस्थापन 
कार्ाहवलि,२०८० 

 हवद्यािर् बस सिािन लनदेस्शका, 
२०८० 

३ गाउुँपालिका/नगरपालिकामा कस्म्तमा 
एक बाि उद्मान सहहतको बािमैत्री 
लसकाई स्रोत केन्र संचािनमा रहेको 
हनुछे। 

 ९०% ८०% र्स वडाको मनकामना ख टोि हवकास 
संस्थामा रहेको बाि उद्यानमा लसकाई 
स्रोत केन्र स्थापना गने कार्ा भईरहेको। 

४ बािबालिकाको वस्तगुत हववरण 
(प्रोफाईि) को आिारमा स्थानीर् 
तहको हवकास र्ोजना र बािबालिकाको 
िालग िगानी र्ोजना तजुामा भै 
कार्ाान्वर्न भएको हनुेछ। 

 १००% १००% बाि बस्तगुत हववरण तर्ार भए पश्चात 
२०८०/०८/१६ मा पिवहषार् िगानी 
र्ोजना लनमााण गरर नगर कार्ापालिकाबाट 
स्स्वकृत भएको ।  

 
५ स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा पूवा 

वाहषाक रुपमा वडा र गाउुँ/ 
नगरपालिका तहमा बािभेिा आर्ोजना 
गरी बािभेिािे प्राथलमकता तोकेको 
हवषर्िाई स्थानीर् तहको र्ोजना तजुामा 
प्रहिर्ामा समावेश गररएको हनुेछन।्  

 १००% १००% लमलत २०८०/०२/०६ गते आर्ोस्जत 
बािभेिाबाट प्राथलमहककरण गरर माग भै 
आएका र्ोजना वडाको वाहषाक बजेटमा 
समाबेश गरर कार्ाान्वर्न भएको।  

 

६ स्थानीर् तहमा बािबालिका सम्बन्िी 
स्स्थलतपत्र तर्ारी तथा प्रकाशन र 
अद्मावलिक भएको हनुेछ । 

 १००% १००% वडा नं. ८ को अस्न्तम स्थीलत पत्र 
२०८० जारी भएको। 

 
७ प्रारस्म्भक बािहवकास केन्रहरुिे 

स्थालनर् तहिे तोकेको न्र्नुतम 
मापदण्ड परुा गरेका हनुेछन ्।  

 १००% १००% र्स वडाका ५ वटै बाि हवकास केन्र 
नगरको प्रारस्म्भक बािस्शक्षा केन्र एवं 
स्शश ु हवकास केन्र व्र्वस्थापन कार्ाहवलि, 
२०८० को मापदण्ड अनसुार सिािन 
भइरहेको। 

८ हवद्मािर्िे कक्षा ६ देस्ख १० सम्मका 
हवद्माथीहरुको िालग बािमैत्री, 
वातावरणमैत्री र हवपद् व्र्वस्थापन 
सम्बन्िी अलतरीक्त कक्षा संचािन 
गरेका हनुेछन ्। 

 ८०% १००% सवै हवद्यािर्िे अलतररक्त कृर्ाकिाप 
अन्तगात बािमैत्री, वातावरणमैत्री र हवपद् 
व्र्वस्थापन सम्वन्िी प्रर्ोगात्मक कक्षा 
सिािन गरेको। 

९ आिारभतु स्शक्षा पश्चात हवद्मािर्का 
स्शक्षाबाट वस्ित भएका 
बािबालिकाहरुिे जीवन उपर्ोगी स्शक्षा 
(व्र्वसाहर्क तथा सीपमिुक तालिम ) 
प्राप्त गरेका हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडामा आिारभतु हवद्यािर् स्शक्षावाट 
वंस्न्चत भएका बािबालिकाहरु नरहेका र 
बािसमूहमा आवद्ध बािबालिकािाई 
लनर्लमत रुपमा व्र्वहाररक ज्ञान, बोिी 
व्र्वहार, पाररवाररक संस्कार बारे  जीवन 
उपर्ोगी स्शक्षा ददने गररएको । 
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१
० 

स्थानीर् तहमा रहेका प्रहरी (कार्ाािर्) 
चौकीहरुमा बािमैत्री कक्ष वा बािमैत्री 
सम्पका  एकाई रहेको हनुेछ । 

 १००% १००% स्थानीर् ईिाका प्रहरी कार्ाािर्, 
पशपुलतनगरमा बािमैत्री सम्पका  शाखा 
स्थापना गरर बािमैत्री सम्पका  व्र्स्क्त 
समेत तोहकएको । 

१
१ 

हवद्माथी सवार हनुे शैस्क्षक संस्थाका 
सवारी सािनहरु स्थानीर् तहिे तोकेको 
न्र्नुतम मापदण्ड अनसुार बािमैत्री र 
अपाङ्गमैत्री हनुेछन ्। 

 १००% १००% र्स वडाका ४ वटा हवद्यािर्िे सिािन 
गरररहेको स्कुि बस नगरको  हवद्यािर् 
बस सिािन लनदेस्शका, २०८०को 
मापदण्ड अनरुुप सिािन हुुँदै गरेको । 

१
२ 

स्थानीर् तहको प्रशासकीर् कार्ाािर्मा 
स्तनपान कक्षको व्र्वस्था भएको 
हनुेछ। 

 १००% १००% वडा कार्ाािर्मा स्तनपान कक्षको 
व्र्वस्था भएको। 

१
३ 

बसपाका , लसनेमा हि, हाट बजार, खेि 
मैदान जस्ता सावाजलनक स्थिहरुमा 
बािमैत्री शौचािर् र खानेपानी िाराको 
व्र्वस्था भएको हनुेछ। 

 १००% १००% साबाजलनक स्थानमा रहेको ९ वटा  
खानेपानी िारा र शौचािर् बािमैत्री 
रहेको।  

 
१
४ 

स्थानीर् तहको हवपद् व्र्वस्थापन 
र्ोजनामा हवपद्को समर्मा 
बािबालिकाको आवश्र्कता सम्बोिन 
गने प्राविान समावेश भएको हनुेछ। 

 १००% १००% आमस्न्त्रत बाि सहभालगता सहहत हवपद् 
व्र्वस्थापन सलमलत गठन भई बैठक 
बसेको। 

१
५ 

हवपद्को समर्मा बािबालिका तथा 
अपाङ्गता भएका व्र्स्क्तहरुको हवशेष 
सहर्ोगको िालग संस्थागत व्र्वस्था 
भएको हनुेछ । 

 १००% १००% हवपद् व्र्वस्थापन कोषको व्र्वस्था गरर 
हवपद् व्र्वस्थापन सामाग्री जगेडा 
रास्खएको। 

 
 

२०८० चैत्र २२ गते सूचकको  अस्न्तम अवस्था मापन तथा तत्थ्र्ाङ्क अध्र्ावलिकको आिारमा सूचकको अवस्था 
s|d ;+Vof ;"rssf If]q s'n ;"rs k|fKt-k'/f_ ePsf] ;"rs 

! afnarfp !$ !$ j6f 

@ afn;+/If0f !) !) 

# afnljsf; ^ # 

$ afn;xeflutf ^ ^ 

% ;+:yfut ljsf; !% !% 

hDdf  %! j6f %! j6f 

 

आ.ब. ०७९\०८० मा िगानी भएका रकम र हिर्ाकिापहरु 

ि.स. सम्पन्न कृर्ाकिाप रकम बजेट बेहोने लनकार् 

१ चन्रोदर् मा.हव पसु्तक हवतरण ३०,०००/- वडा कार्ाािर् 
२ हहमगंगा प्रा.हव मा पसु्तक हवतरण १,७०,०००/- वडा कार्ाािर् 

३ २ वटा सामदुाहर्क हवद्यािर्मा हवद्यािर् पोषाक 
हवतरण कक्षा १ देस्ख ५ सम्म 

५,००,०००/- वडा कार्ाािर् 

४ छात्रवलृत हवतरण २,००,०००/- वडा कार्ाािर् 



33 
 

५ हहमगंगा प्रा.हव नसारी,के.जी शैस्क्षक सिुार १,००,०००/- वडा कार्ाािर् 

 जम्मा १०,००,०००/-  
 

आ.ब. ०८०\०८१ मा िगानी भएका रकम र हिर्ाकिापहरु 

ि.स. सम्पन्न कृर्ाकिाप रकम बजेट बेहोने लनकार् 

१ अस्त्तररक्त हिर्ाकिाप कार्ािम १,४०,०००/- वडा कार्ाािर् 
२ सचुक मापन तथा आवलिक िगानी र्ोजना ७०,०००/- वडा कार्ाािर् 
३ फ्िेक्स छपाई तथा पसि, ग्र्ारेजमा हवतरण खचा ४५,०००/- वडा कार्ाािर् 
४ कक्षाकोठामा हवद्याथी केस्न्रत प्रभावकारी स्शक्षणलसकाई 

तथा बाि मनोहवज्ञान सम्वन्िी कार्ाशािा  
२२,८००/- वडा कार्ाािर् 

५ ४ वटा हवद्यािर्मा हवद्याथीसंग वडा अध्र्क्ष कार्ािम, 
प्रहरी कार्ाािर्मा बािसंरक्षणका सूचक  सम्वन्िी 
अन्तहिर्ा कार्ािम, प्रहरीसंग बािबालिका कार्ािम, 
स्टेशनरी सामग्री खररद तथा मसिन्द खचा 

६०,०००/- वडा कार्ाािर् 

६ वदृ्धवृद्धासंग बािबालिका अन्तहिर्ा तथा वृद्धवृद्धा 
सम्मान कार्ािम 

१५,०००/- वडा कार्ाािर् 

७ बािहववाह,बािश्रम सम्वन्िी स्जङगि प्रसारण ७,५००/- वडा कार्ाािर् 
८ बािश्रम, बाि हवबाह, बािबालिका हवरुद्ध हनुे हहंसा, 

दवु्र्ावहार, सलुताजन्र्, मददराजन्र् आदद हवरुद्ध माइहकङ 
४,०००/- वडा कार्ाािर् 

९ बाि सञ्जाि पोषाक छपाई खचा ३०,०००/- वडा कार्ाािर् 
१० २ वटा सामदुाहर्क हवद्यािर्मा हवद्यािर् पोषाक 

हवतरण कक्षा १ देस्ख ५ सम्म 
५,००,०००/- वडा कार्ाािर् 

११ छात्रवलृत हवतरण ५,००,०००/- वडा कार्ाािर् 
१२ सामदुाहर्क हवद्यािर् शैस्क्षक सिुार कार्ािम ४,००,०००/- वडा कार्ाािर् 
१३ मन्टेश्वरी तालिम ५,००,०००/- वडा कार्ाािर् 
१४ गररब, हवपन्न वगाका बािबालिका तथा उक्त 

बािबालिकाको ५ जना सदस्र्सम्म घरपररवारको 
सदस्र् स्वास्थ्र् हवमा कार्ािम 

३,५०,०००/- वडा कार्ाािर् 

१५ माक्स,ग्िब्स तथा सेलनटाइजर खररद तथा बािसमूह 
टोि हवकासिाई हवतरण खचा 

४३,०००/- वडा कार्ाािर् 

१६ संस्थागत हवद्यािर्का बािसमूहिाई प्र्ाड हवतरण ३२,५००/- वडा कार्ाािर् 
१७ वडा कार्ािर्मा स्तनपान कक्ष लनमााण १,००,०००/- वडा कार्ाािर् 
१८ मनकामना ख टोि हवकास संस्था बाट त्र्स टोिमा 

रहेको िाङ्गटाङ्ग बाि समूहिाई अस्क्तररत्त हिर्ाकिाप 
खचा 

५,०००/- मनकामना टोि हवकास संस्था 
ख 

१९ हवकासटोि हवकास संस्था आफ्नो टोिको सगरमाथा 
बािसमूहिाई पोषक हवतरण तथा अलतररक्त 
हिर्ाकिाप  

२०,०००/- हवकासटोि हवकास संस्था तथा 
सहर्ोगी दाताहरु 
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२० मैदाटोि हवकास संस्थाबाट आफ्नो टोिको माछापचु्छे 
बाि समूहिाई पोषाक हवतरण तथा अलतररक्त 
हिर्ाकिाप सिािन 

२०,०००/- मैदाटोि हवकास संस्था 

२१ हवन्ध्र्बालसनी टोि हवकास संस्थाबाट आफ्नो टोिको 
िौिालगरी बािसमूहिाई अलतररक्त हिर्ाकिाप सिािन 

३१,०००/- हवन्ध्र्बालसनी टोि हवकास 
संस्था 

२२ कालिका टोि हवकास संस्थाबाट आफ्नो टोिको 
नीिलगरी बािसमूहिाई अलतररक्त हिर्ाकिाप तथा 
रक्तदान कार्ािम सिािन 

२०,०००/- कालिका टोि हवकास संस्था 
तथा टोिका सहर्ोगी दाता 

२३ कणाावती टोि हवकास संस्थाबाट आफ्नो टोिमा रहेको 
चोर् ुबािसमूहिाई अलतररक्त हिर्ाकिाप  

८,०००/- कणाावती टोि हवकास संस्था 

२४ लमिनचोक टोि हवकास संस्थाबाट आफ्नो टोिमा 
रहेको अपी बािसमूहिाई अलतररक्त हिर्ाकिाप  

१,०००/- लमिनचोक टोि हवकास संस्था 

२५ लमिन टोि हवकास संस्थाबाट आफ्नो टोिमा रहेको 
सैपाि बािसमूहिाई अलतररक्त हिर्ाकिाप  

२,५००/- पसिहरु तथा व्र्स्क्तगत दाता 

२६ मनकामना क टोि हवकास संस्थाबाट त्र्स टोिमा 
रहेको मनास्ि ुबािसमूहिाई अलतररत्त हिर्ाकिाप खचा 

२,५००/- आमा समहु तथा संरक्षक 
अलभभावक 

२७ फार्रिाईन हकरणचोक टोि हवकास संस्थाबाट त्र्स 
टोिमा रहेको चन्रालगरी बािसमूहिाई अलतररत्त 
हिर्ाकिाप खचा 

४,०००/- फार्रिाईन हकरणचोक टोि 
हवकास संस्था 

२८ श्रलमक टोि हवकास संस्थाबाट त्र्स टोिमा रहेको 
गौररशंकर बािसमूहिाई अलतररत्त हिर्ाकिाप खचा 

३,०००/- श्रलमक टोि हवकास संस्था 
तथा सहर्ोगी दाताहरु 

२९ सजृना टोि हवकास संस्थाबाट त्र्स टोिमा रहेको 
अन्नपूणा बाि समूहिाई अलतररत्त हिर्ाकिाप खचा 

१,०००/- संरक्षक अलभभावक तथा 
सहर्ोगी दाताहरु 

३० कमाने एकेडेमी ई बो हरेक शिुबार अलतररक्त 

हिर्ाकिाप तथा वषाको एकपटक सप्ताहव्र्ापी 
अलतररक्त कार्ािम तथा परुस्कार,अवाडा 

८०,०००/- 
 

कमाने एकेडेमी ई बो 

३१ माउण्ट एभरेष्ट ई.बो हरेक शिुबार अस्क्तररत 

हिर्ाकिाप तथा वषाको एकपटक सप्ताहव्र्ापी 
अलतररक्त कार्ािम तथा परुस्कार,अवाडा 

८०,०००/- 
 

माउण्ट एभरेष्ट ई.बो 

३२ चन्रोदर् मा.हव हरेक शिुबार अस्क्तररत हिर्ाकिाप 
तथा वषाको एकपटक सप्ताहव्र्ापी अस्क्तररक्त कार्ािम 
तथा परुस्कार,अवाडा 

५०,०००/- चन्रोदर् मा.हव 

३३ हहमगंगा प्रा.हव महहनाको एकपटक अलतररक्त 

हिर्ाकिाप तथा अलतररक्त कार्ािम तथा परुस्कार 
१०,०००/- हहमगंगा प्रा. लब. तथा हवलभन्न 

दाताहरु 
३४ पशपुलत हवद्या सदन महहनाको एकपटक अलतररक्त 

हिर्ाकिाप तथा  कार्ािम तथा परुस्कार 
२०,०००/- पशपुलत हवद्या सदन 

 जम्मा ३१,७४,८००/-  
 स्वास्थ्र् को कार्ािम राख्न बाुँकी    
 हवद्यािर्को नमनुा कार्ाहरु राख्न बाुँकी    
    
 



35 
 

 

 

बािबालिका सम्बन्िी र्ोजना तजुामा र कार्ाान्वर्नको अवस्था  

 बािबालिकाको िालग स्थानीर् आवलिक िगानी र्ोजना  

हेटौडा उपमहानगरपालिका ८ न.वडािे बािबालिकाको िालग छुटै्ट आ.ब. ०८०।०८१ देखी ०८४।०८५ का िालग स्थानीर् 
आवलिक िगानी र्ोजना बनाएको छ । प्रत्रे्क वषा वाहषाक कार्ार्ोजनामा बािबालिकाको िालग बजेट हवलनर्ोजन गरी काम 
गदै आएको छ ।बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाका िालग कार्ार्ोजना तर्ार गरी कार्ाान्वर्न भई रहेको छ ।  

  

र्ोजनाको अनगुमन तथा मलु्र्ांकन 

 र्स ८ न.वडािे  बािमैत्री स्थानीर् शासन घोषणाको िालग हवलनर्ोस्जत बजेटबाट कार्ार्ोजना कार्ाान्वर्न र र्सको 
प्रभावकाररता हेने गरी वडाका टोि हवकास संस्थाहरु, हवद्यािर्, बािसमूह िगार्तमा लनर्लमत रुपमा अनगुमन हनुे गरेको छ 
। हवलभन्न सलमलतहरुद्धारा घरपररवार र समदुार्मा अनगुमन गने गररएको छ भने वडाका जनप्रलतलनिी सहहत बािमैत्री स्थानीर् 
शासन, बािअलिकार सलमलतका सदस्र्हरुद्धारा समग्र टोि, हवद्यािर्, बािसमूहहरुको अनगुमन गने गररएको छ ।  

 

साझेदार तथा सहर्ोगी संस्थाको भलुमका  

र्स ८ न.वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणाका िालग उपमहानगरपालिकाको कार्ाािर्िे आलथाक रुपमा सहर्ोग 
गनुाका साथै समर् समर्मा अनगुमन गरी मागादशान गने कार्ा गरेको छ भन े  स्वास्थ्र् चौकीिे हवशेष गरी बािबचाउका 
सूचकहरु प्राप्तीको िालग पूणारुपमा सहर्ोग गरेको छ । पूणाखोप घोषणा र सलुनस्श्चतता, िगार्तको महत्वपूणा कार्ािे वडािाई 
बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा  गनाको िालग आिार तर्ार गने कार्ा गरेको छ । त्र्स्तै र्स वडामा रहेको ५ वटा 
हवद्यािर्िे पूणारुपमा प्रलतवद्धत भई सूचकहरु लनरन्तर परुा गनाका िालग कार्ार्ोजना बनाई प्रलतवद्धता व्र्क्त गने कार्ा भएको 
छ ।  

 

स्थानीर् स्तरका साझेदारहरुः  

बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रविान गने प्रहिर्ामा देहार्कका स्थानीर्स्तरका साझेदार संस्थाहरु रहनेछनः्   

(क) स्जल्िा समन्वर् सलमलत 

१. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाको िालग समन्वर् तथा सम्पका  डेस्कको व्र्वस्था गने,  

२. हवलभन्न सरोकारबािाको बीचमा सम्पका , समन्वर् र साझेदारी हवकास गरी बािमैत्री स्थानीर् शासन सिािनमा वडािाई 
सहर्ोग गने,  

३. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी संचालित कार्ािमहरु समन्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट संचािन गना वडािाई सहर्ोग 
गने,  

४. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी स्थानीर् तहमा संचालित कार्ािमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गर्रने गराउने,  
५. बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा घोषणाको िालग स्थिगत अनगुमन गरी आवश्र्क सझुाव ददने ।  

६. बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवलिक समीक्षा गरी कार्ािम संचािनमा देखा परेका समस्र्ाहरु लनराकरणमा वडािाई 
सहर्ोग गने,  

ख) नगरस्तरीर् साझेदारहरुः 
बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रविान गने प्रहिर्ामा देहार्का नगरस्तरका साझेदार संस्थाहरु रहनेछनः्  

क. उपमहानगरपालिका  
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१. केन्र र प्रदेश तथा अन्र् सरोकार लनकार्वाट प्राप्त मागादशान, नीलत तथा कार्ािमहरु आ–आफ्नो क्षेत्रको सन्दभामा 
आवश्र्कता अनसुार पररमाजान गरी वा नगरी िागू गने, 

२. आफ्नो क्षेत्रमा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी नीलत तजुामा गने,  

३. बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविानको िालग सम्पका  व्र्स्क्त, बाि कल्र्ाण अलिकारी तोक्ने,  
४. बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविानको िालग स्थानीर्स्तरमा र्ोजना तथा कार्ािम संचािन गदाा नेततृ्वदार्ी भलूमका लनवााह 
गने,  

५. बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविानको िालग बजेट हवलनर्ोजन गने,  

६. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी दीघाकािीन नीलत बनाई वाहषाक एवं आवलिक र्ोजनामा समावेश गने,    

७. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ािमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गने,   

८. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी संचालित कार्ािमहरु समन्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट संचािन गने गराउने,  
९. बािसमूह तथा संजािहरुको हवकासमा सहर्ोग परु्ााउने, बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवलिक प्रगलत समीक्षा गने,  

१०. आ–आफ्नो क्षेत्रबाट हनुे सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने ।  

११. गभावती महहिा एवं बािबालिकाको स्वास्थ्र् सम्बन्िी सेबािाई बािमैत्री गराउने    

१२. बािबालिकाको आिारभतू स्वास्थ्र् प्रवद्र्िनको िालग संचािन गररने र्ोजना तथा कार्ािमिाई बािमैत्री बनाउने  

१३. बािबालिकाको शैस्क्षक हवकासका िालग संचािन गररने र्ोजना तथा कार्ािमहरुिाई बािमैत्री बनाउने,  
१४. हवद्यािर् जान नसक्ने र बीचैमा कक्षा छोड्ने बािबालिकािाई हवद्यािर् स्शक्षा उपिव्ि गराउने र्ोजना कार्ाान्वर्न गने,  

१५. बािबालिकाको शारीररक हवकासको िालग भौलतक सािनको व्र्वस्था गने, 

१६. बािसमूह तथा संजािहरुिाई ससु्चकृत गरी तथ्र्ाङ्क अद्यावलिक गने 

१७. वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त घोषणा ददगोपना गना आवश्र्क सहर्ोग र समन्वर् गने ।  

(ख) बािमैत्री स्थानीर् शासन नगर सलमलत  

 १ बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी नगरस्तरको नीलत, लनदेस्शका, कार्ाहवलि तर्ार गने र र्स पद्धलत प्रविान गना नगरपालिका 
तथा वडािाई नीलतगत पषृ्ठपोषण गने, 

२. बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रविान गना नगरपालिकास्तरबाट समन्वर्कारी भलूमका लनवााह गने,  

३. बािबालिकाको क्षते्रमा कार्ारत अन्तरााहिर् एवं राहिर्, सरकारी एवं गैर सरकारी संघसंस्था तथा तहबीच आवश्र्क 
समन्वर् गने गराउन,े  

४. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाको अनगुमन र मूल्र्ाङ्कन गने, गराउन े।  

(ग) नगर कार्ापालिकाका महाशाखा, शाखा, ईकाई   

१. महहिा तथा बािबालिका सम्बन्िी नीलत तथा कार्ािमिाई बािमैत्री बनाउन ेर र्स्ता कार्ािमहरुमा बाि सहभालगता 
सलुनस्श्चत गना सहर्ोग गने  

२. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी सूचक प्राप्त हनुेगरी बािमैत्री र्ोजना तजुामा र कार्ाान्वर्न गना हिर्ास्शि रहने,  
३. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी भएका हिर्ाकिाप तथा प्रगलत हववरणको सूचना अद्यावलिक र सम्प्रषेण गने, 

४. सेवा प्रवाह पद्धलतिाई बािमैत्री बनाउने ।  

५. आ–आफ्नो हवषर्मा संचािन हनुे नीलत तथा कार्ािमिाई बािमैत्री बनाउन ेर र्स्ता कार्ािमहरुमा बाि सहभालगता 
सलुनस्श्चत गने,  

६. आ–आफ्नो हवषर्मा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी सूचक प्राप्त हनुेगरी बािमैत्री र्ोजना तजुामा र कार्ाान्वर्न गने र 
स्वीकृलतको िालग नगरपालिकामा पेश गने ।  
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७. बािमैत्री स्थानीर् शासनका सम्बस्न्ित सूचकहरुको अवस्था हविषेण, अनगुमन र प्रमास्णकरण गने ।  

(घ) बािसमूह\संजाि, महहिा संजाि तथा गैर सरकारी संस्था  

१. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ािम कार्ाान्वर्न गना आफ्ना सदस्र्हरुिाई पररचािन गने,  

२. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ािम कार्ाान्वर्नको िालग स्थानीर् तह र हवषर्गत शाखािाई सहर्ोग गने,   

३. बािबालिका सम्बन्िी कार्ा गदाा स्थानीर्तहसंग समन्वर् गरी एकद्वार पद्धलतबाट कार्ा गने गराउने,  
४. आ–आफ्नो क्षेत्रबाट हनुे हवकास लनमााण एवं सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने ।  

(ङ) वडा सलमलत   

१.नगरपालिकावाट प्राप्त मागादशान, नीलत तथा कार्ािमहरु आफ्नो कार्ा क्षेत्रमा िागू गने,  

२. आफ्नो वडामा बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी नीलत, र्ोजना तजुामा र बजेट लबलनर्ोजन गने गरी नगरपालिकामा पेश 
गने,  

३. बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविानको िालग आफ्नो वडामा सम्पका  व्र्स्क्त तोक्ने, र वडा सदस्र्हरुिाई कार्ा स्जम्मेवारी ददने    

४. बािमैत्री स्थानीर् शासन प्रविानको िालग वडास्तरमा र्ोजना तथा कार्ािम संचािन गदाा नेततृ्वदार्ी भलूमका लनवााह गने,   

५. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी संचालित कार्ािमहरु समन्वर्ात्मक र एकीकृत ढंगबाट संचािन गने गराउने, 
६. वडामा संचालित बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ािमहरुको अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गने,  

७. बािसमूह तथा संजािहरुको हवकासमा सहर्ोग परु्ााउने,  
८. बािमैत्री स्थानीर् शासनको आवलिक प्रगलत समीक्षा गने,  

९. आफ्नो क्षेत्रबाट हनुे सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने ।  

१०. बािसमूह तथा संजािहरुिाई आफ्नो वडामा ससु्चकृत गरी तथ्र्ाङ्क अद्यावलिक गने ।  

११. आफ्नो वडािाई बािमैत्री स्थानीर् शासनर्कु्त वडा वनाउने ।  

(च) बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत   

१. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी वडास्तरको नीलत तथा र्ोजना तर्ार गना र र्स पद्धलतको प्रविान गना वडा सलमलतिाई 
नीलतगत पषृ्ठपोषण गने,  

२. बािमैत्री स्थानीर् शासन पद्धलतको प्रविान गना वडास्तरबाट समन्वर्कारी भलूमका लनवााह गने,  

३ बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी आवलिक, वाहषाक िगानी र्ोजना तजुामा र बजेट हवलनर्ोजन गना वडा सलमलत र 
नगरपालिका संग समन्वर् गने,  

४. बािबालिकाको क्षते्रमा वडास्तरमा कार्ारत अन्तरााहिर् एवं राहिर्, सरकारी एवं गैर सरकारी संघसंस्था तथा तहबीच 
आवश्र्क समन्वर् गने गराउने,  
५. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ाको अनगुमन र मूल्र्ाङ्कन गने, गराउन े।  

(छ)  सामदुाहर्क संस्था, सेवा केन्र, हवद्यािर्, स्वास्थ्र् संस्था, गैसस तथा अन्र् संघसंस्था  

१. बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्िी कार्ािम संचािन गरी सेवा प्रवाहमा सहर्ोग परु्ााउने,  
२. बािमैत्री स्थानीर् शासनको अविारणािाई समदुार्स्तरसम्म परु्ााउन प्रविानात्मक कार्ाहरु गने, 

३. बािसमूहहरुको हवकास र प्रवद्र्िनमा सहर्ोग परु्ााउने, 
४. कार्ािमको स्वःअनगुमन, आवलिक समीक्षा र मूल्र्ाङ्कन गने, छ. स्थानीर्स्तरमा उपिव्ि सािन स्रोत बािबालिकाका 
क्षेत्रमा पररचािन गने,  

५. सरोकारवािासंग सम्पका  एवं समन्वर् गने र साझेदारी लनमााण गने,  

६. स्वीकृत नीलत लनदेस्शका अनसुार कार्ािम संचािन गने,  
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७. आ–आफ्नो क्षेत्रमा संचािन हनुे कार्ािमको स्वालमत्व ग्रहण गने,  

८. आ–आफ्नो क्षेत्रबाट हनुे हवकास लनमााण एवं सेवा प्रवाहिाई बािमैत्री बनाउने । 

बािबालिका सम्बन्िी भएका कार्ाहरुको उपिब्िी 
ददगो हवकास िक्ष्र् र बािबालिका  
संर्कु्त रािसंघको पहिमा सन २०३० सम्म प्राप्त गने गरी तर्ार गररएको हवश्वव्र्ापी िक्ष्र्हरु नै ददगो हवकासका िक्ष्र्हरु 
हनु ्। जसमा १७ वटा मूि िक्ष्र् तथा १६९ पररमाणत्मक िक्ष्र्हरु तोहकएका छन ्। ददगो हवकासका कूि १७ िक्ष्र्हरु 
मध्रे् १, २, ३, ४, ५, ६, ९, ११, १६ र १७ गरी १० वटा िक्ष्र्हरु बािबालिका र महहिा संग सम्बस्न्ित रहेका छन ्। 
जसमध्रे् िक्ष्र् ४. सबैका िालग समावेशी र गणुस्तीर् स्शक्षा सलुनस्श्चत गने रहेकोमा हेटौंडा उपमहानगरपालिका, वडा नं. ८ 
िे हवद्यािर् उमेरका सबै बािबालिकाकाको हवद्यािर् भनाा र लनरन्तरता हनुे गरी कार्ा गरररहेको छ ।  िक्ष्र् ५. िैहङ्गक 
समानता हालसि गने र हकशोरीहरुको सशक्तीकरण गने रहेकोमा स्शक्षा, नेततृ्व हवकास, संरक्षण िगार्तको क्षेत्रमा बािबालिका 
र हकशोरहकशोरी हरुिाई अथापणुा सहभालगता गराई समान रुपमा क्षमता हवकासको िालग अवसर प्रदान गने गरेको छ । 
िक्ष्र् ६. सबैका िालग खानेपानी तथा सरसफाइको उपिब्िता गने रहेकोमा नगरका सबै घरिरुीमा आिारभतु तहको 
खानेपानी सहुविा उपिब्ि छ । िक्ष्र् ९. बलिर्ो पूवाािार लनमााण गने र ददगो औद्योलगकीकरणको प्रवद्र्िन गने, िक्ष्र् ११. 
नगरहरु र मानववस्तीहरुिाई समावेशी, सरुस्क्षत र ददगो बनाउने, िक्ष्र् १६. समावेशी समाजको प्रवद्र्िन गने र सबैिाई 
न्र्ार्मा पहुुँच प्रदान गने, र िक्ष्र् १७. कार्ाान्वर्न प्रहिर्ा मजबतु बनाउने र साझेदारीिाई पनुजीवन ददने िक्ष्र्हरु 
बािबालिकाको सवााहङ्गण हवकासको िालग आवश्र्क पने सेवा सहुविा उपिब्ि गराउने, पूवाािार हवकास गने, लनलमात पूवाािार 
ददगो बनाउन ेर सरकारी, गैरसरकारी तथा लनजी क्षेत्र र हवकास साझेदारको संिग्नतामा िक्ष्र् पूरा गने हवषर् रहेका छन ्। 
जसमध्रे् सबै िक्ष्र्हरु प्राप्तीका िालग नगरपालिकािे आवलिक र ददघाकािीन र्ोजना बनाई नगरिाई समदृ्ध बनाउनका िालग 
हवशेष अलभर्ानका साथ कार्ा गररहेको छ ।   

 

राज्र्को पनुासंरचना पश्चात आिारभतू तथा माध्र्लमक स्शक्षा, प्राथलमक स्वास्थ्र् उपचार, हपउने पानीको आपूलता र सरसफाई, 

कृहष, आिारभतू पूवाािारहरु, सामास्जक सरुक्षा र हवपद् व्र्वस्थापनका हवषर्हरु स्थानीर् तहको क्षेत्रालिकारका हवषर् बनोका 
छन ्। जनु हवषर्हरु ददगो हवकास िक्ष्र्संग प्रत्र्क्ष सम्बस्न्ित रहेका छन ्। 

 

हेटौंडा उपमहानगरपालिका वडा नं. ८ मा रहेका वडा बािसंजािको हववरणः 
qm=; gfdy/ kb afn ;d"x gfd  kmf]g g+= 

१ प्रकृती भण्डारी अध्र्क्ष df5fk'R5]  ९८०९२७०३२८ 
२ हालमद अिी उपाध्र्क्ष u0f]z  ९८०७१४२१२९ 
३ सदुान्स ुथापा सस्चव lgnlu/L  ९८६३९९८४८७ 
४ अप्सन दाहाि सह-सस्चव sdfg] Ps]8]dL  ९८५१२२४४०७ 
५ नेहा पररर्ार कोषाध्र्क्ष cGgk"0f{  ९८२६२०१८१५ 
६ सहुप्रर्ा मोक्तान सदस्र् rGb|f]bo  ९८०७२८५३६३ 
७ सोलनज राई सदस्र्  lxdu+uf  ९८४५०३९६६० 
८ राहिु भण्डारी सदस्र् dfp06 Pe/]i6  ९८०९२९२७७६ 
९ खसुी चौिागाई सदस्र् ;u/dfyf  ९८४५३०३४४१ 
१० हवनार्क सवेुदी सदस्र् uf}/Lz+s/  ९८४६९४३३९७ 
११ आददत्र् भण्डारी सदस्र्  s+~rgh+uf  ९८४५२६७७५० 
१२ लसम्रन लबडारी सदस्र् wf}nflu/L  ९८४५०७७२६९ 
१३ सबेुक्षणा अलिकारी  सदस्र् dsfn'  ९८४३६७४७४४ 
१४ रुपास्नी ढकाि सदस्र् clk  ९८१८७३५२५६ 
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१५ नेहा देउिा सदस्र्  h'un  ९८४५०५७४०९ 
१६ अलनि कोइरािा सदस्र् nfª6fª  ९८४५९०७२७० 
१७ प्रांगना पौडेि सदस्र् dgf:n'  ९८४५५९९३३३ 
१८ हप्रर्ान्श ुपोखरेि सदस्र् ;}kfn  ९८४५०२५७१८ 
१९ भवानी लडम्डङु सदस्र्  rGb|flu/L  ९८१५२३४०६८ 
२० बलबरा देवकोटा सदस्र् lxpFr'ln  ९८५११७४८३४ 
२१ अक्क्षेप डङ्गोि सदस्र् rf]o'  ९८४५०७१९४३ 
२२ आरुष कुँ डेि सदस्र् df5fk'R5]  ९८६१९४४६१६ 
२३ सक्सेस अलिकारी सदस्र्  wf}nflu/L  ९८२६२०४१६८ 
२४ कस्र्प लतवारी सदस्र् df5fk'R5]  ९८४५२९७१५५ 
२५ प्रतसुा थापा सदस्र् sdfg] Ps]8]dL  ९८४४३२४९२८ 

 

हेटौंडा उपमहानगरपालिका वडा नं. ८ मा रहेका बािसमूहको नामाविी  

ि.स बाि समहुको नाम बािक बालिका जम्मा  अध्र्क्षको नाम 

हवद्यािर् स्तरीर् बाि समहु      

१ चरोदर् बाि समहु ८ १७ २५ सहुप्रर्ा मोक्तान  

२ हहमगंगा बाि समहु १० १५ २५ सोलनज राई 
३ कमाने एकेडेमी बाि समहु ११ १४ २५ कृतज्ञ खनाि  

४ माउण्ट एभरेष्ट बाि समहु १३ १२ २५ राहिु भट्टराई 

टोि स्तरीर् बाि समहु      

१ सगरमाथा बाि समूह  १२ १३ २५ इशान अर्ााि  

२ गौरी शंकर बाि समूह  १४ ११ २५ हवनार्क सबेुदी  

३ माछापछेु्र बाि समूह १९ ६ २५ प्रकृलत भण्डारी  

४ कन्चनजंघा बाि समूह १४ ११ २५ र्ाङ्की स्घलसंङ 

५ िौिालगरर बाि समूह १२ १३ २५ आस्शका गरुुङ  

६ मकाि ुबाि समूह १५ १० २५ ज्वर्ि गरुुङ 

७ गणेशहहमाि बाि समहु १२ १३ २५ हालमद अिी  

८ अहप बाि समहु १६ ९ २५ प्रवेश बास्तोिा  

९ अन्नपणुा बाि समहु १२ १३ २५ आर्सु तामाङ 

१० जगुि बाि समहु १५ १० २५ लबहान देउिा 
११ िाङटाङ बाि समहु १४ ११ २५ अलनि कोइरािा 
१२ नीिलगरी बाि समहु ११ १४ २५ लसम्रन भट्टराई 

१३ मनास्ि ुबाि समहु १२ १३ २५ प्राङ्गना पौडेि 

१४ सैपाि बाि समहु १२ १३ २५ सलबता दंगाि  

१५ चन्रलगरी बाि समहु ९ १६ २५ भवानी लडमडुंग 

१६ हहुँउचिुी बाि समहु १४ ११ २५ बलबरा देवकोटा 
१७ चोर् ुबाि समहु १४ ११ २५ सलिना मैनािी  

 वडा स्तरीर् बाि समहु संजाि १३  १२ २५ प्रकृलत भण्डारी 
 

हेटौंडा उपमहानगरपलिका वडा नं. ८ को वडा सलमलत 
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ि.स. नाम थर पद 

१ राम कृष्ण थापा वडा अध्र्क्ष 

२ गोरखनाथ रार् वडा सदस्र् 

३ राज ुमकु्तान वडा सदस्र् 

४ ररता साकी वडा सदस्र् 

५ भगवती ररमाि वडा सस्चव 

 

हेटौंडा उपमहानगरपलिका वडा नं. ८ को बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सलमलत 

ि.स. नाम थर पद 

१ राम कृष्ण थापा अध्र्क्ष 

२ मञ्जु भतेुि सदस्र् 

३ ररता साकी सदस्र्(बािमैत्री स्थानीर् शासन वडा सम्पका  व्र्स्क्त) 

४ राज ुमकु्तान सदस्र् 

५ गोरखनाथ रार् सदस्र्  

६ स्जिराज ढकाि सदस्र् 

७ िक्ष्मी कुुँ वर सदस्र् 

८ श्रीिक्ष्मी बज्राचार्ा सदस्र् 

९ रमेश कुमार पौडेि सदस्र् 

१० हवष्ण ुप्रिान सदस्र् 

११ बबी थापा सदस्र् 

१२ हवष्ण ुप्रसाद अजेि सदस्र् 

१३ सहुप्रर्ा मोक्तान (बालिका) सदस्र् 

१४ राउि भण्डारी (बािक) सदस्र् 

१५ भगवती ररमाि सदस्र् सस्चव 

   

हेटौंडा उपमहानगरपलिका वडा नं. ८ को वडा बािअलिकार सलमलत 

ि.स. नाम थर पद 

१ राम कृष्ण थापा संर्ोजक 

२ ररता साकी सदस्र् 

३ हवष्ण ुप्रिान सदस्र् 

४ लमरा खड्का सदस्र् 

५ सरस्वती लथङ सदस्र् 

६ श्रीराम पडुासैनी सदस्र् 

७ ददनेश कूुँ वर सदस्र् 

८ रािा सापकोटा सदस्र् 

९ सदुान्स ुथापा (बािक) सदस्र् 

१० प्रतसुा थापा (बालिका) सदस्र् 

११ भगवती ररमाि सदस्र् सस्चव 
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िन्र्वाद!!! 
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